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Realizujgc obowigzek ustawowy w zataczeniu przekazuje roczne sprawozdanie

z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny wraz z potrzebami zwiazanymi z realizacja

zadan.
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Od dnia 1 stycznia 2012 roku funkcjonuje ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, ktora okreslita nowy model realizacji przez gmine zadar w zakresie wspierania
rodziny przezywajacej trudnosci opiekuriczo-wychowawcze. Obowiagzek ten spoczywa,
zgodnie z zapisami ustawy, na jednostkach samorzadu terytorialnego. Na podstawie art. 10
ust. 1 cytowanej wyzej ustawy Burmistrz Miasta Mikotowa wyznaczyt Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej jako organizatora pracy z rodzing. W celu poprawne;j realizacji zadan z zakresu
wsparcia rodzin utworzono w Osrodku Sekcje Asystentéw Rodzinnych, ktéra z dniem
1 stycznia 2019 roku przeksztatcona zostata w Zesp6t do spraw Rodziny i Asystentéw Rodziny.
W ramach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mikotowie dziata réwniez Placdwka
Wsparcia Dziennego - Swietlica Opiekuriczo — Specjalistyczna wraz z filig. Kolejnym
obowiagzkiem gminy, wynikajacym z ustawy jest opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych
programow wspierania rodziny. W dniu 29 sierpnia 2017 roku Rada Miejska Mikotowa
przyjeta Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Mikotoéw na lata 2017 — 2019.
Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej na wstepie zawiera zapis opisujacy
cel, dla ktorego zostata stworzona:

,Dla dobra dzieci, ktdre potrzebujq szczegdlnej ochrony i pomocy ze strony dorostych,
srodowiska rodzinnego, atmosfery szczescia, mitosci i zrozumienia, w trosce o ich harmonijny
rozwoj i przysztq samodzielnosc zyciowq, dla zapewnienia ochrony przystugujgcych im praw
iwolnosci, dla dobra rodziny, ktdra jest podstawowq komdrkg spoteczeristwa oraz naturalnym
srodowiskiem rozwoju, i dobra wszystkich jej cztonkéw, a w szczegolnosci  dzieci,
w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajqgcej trudnosci w opiekowaniu sie
i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiggnieta
przez wspotprace wszystkich osob, instytucji i organizacji pracujgcych z dzie¢mi i rodzicami”.
Pomoc udzielana rodzinie winna by¢ wszechstronna i profilaktyczna tj. uprzedzajaca
wystapienie niepozadanych skutkdéw w funkcjonowaniu rodziny.

Na mocy z artykutu 179 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej Burmistrz Miasta winien w terminie do 31 marca kazdego roku ztozy¢ Radzie
Gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawi¢

potrzeby zwigzane z realizacjg zadan.



Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej definiuje wspieranie rodziny
przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriiczo - wychowawczych, jako zespot
planowanych dziatar majgcych na celu przywrdcenie rodzinie zdolnosci do wypetniania funkcji.

Za udzielenie wsparcia rodzinie na szczeblu gminy odpowiada Burmistrz Miasta.

Zadaniem wtasnym samorzadu gminnego jest:

e zatrudnianie asystentéw rodziny,

e tworzenie systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing,

e prowadzenie placéwek wsparcia dziennego ( w tym specjalistycznych),

e szkolenie pracownikow stuzb spotecznych w celu zdobycia umiejetnosci wczesnego
diagnozowania sytuacji dziecka,

e udziat w finansowaniu pobytu dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej.
Artykut 176 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej okresla zadania wiasne
gminy w tym obszarze, takie jak:
1) opracowywanie i realizacja 3-letnich gminnych programow wspierania rodziny,
2) tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,
3) tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placdwek wsparcia dziennego,
oraz praca z rodzing przezywajacg trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych przez:
a) zapewnienie rodzinie przezywajgcej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny
oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa,
b) organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych,
c) prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci;
4) finansowanie:
a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,
b) kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy przez rodziny wspierajace;
5) wspdtfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placéwce opiekuriczo — wychowawczej, regionalnej placowce opiekuriczo — terapeutyczne;

lub interwencyjnym o$rodku preadopcyjnym,



6) sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny
oraz przekazywanie ich wiasciwemu wojewodzie, w wersji elektronicznej, z zastosowaniem
systemu teleinformatycznego,

7) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych, zamieszkatego na terenie
gminy.

Zadania z zakresu wspierania rodziny sg realizowane zgodnie z zasada pomocniczosci.
Wspieranie rodziny nie moze kolidowac z zasadg jej autonomicznosci wskazujaca, ze nikt bez
uzasadnionej potrzeby nie powinien ingerowa¢ w sprawy rodziny. Ingerencja jest
uzasadniona, gdy zagrozone sg prawa jej cztonkow, w tym przede wszystkim dzieci.

Ponadto, wspieranie rodziny to réwniez zespot dziatan, majacych na celu przywrdcenie
rodzinie funkcji opiekunczo — rodzicielskich.

Rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuiczo-wychowawczych
zapewnia sie wsparcie, ktore polega w szczegdlnosci na:

1) analizie sytuacji rodziny i Srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie,

2) wzmocnieniu roli i funkcji rodziny,

3) rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny,

4) podniesieniu Swiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,

5) pomocy w integracji rodziny,

6) przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,

7) dazeniu do reintegracji rodziny.

Wspieranie rodziny jest prowadzone w formie pracy z rodzing oraz pomocy w opiece
i wychowaniu dziecka.

Waine jest podkreslenie faktu, ze wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgodg i aktywnym
udziatem, z uwzglednieniem zasobdw wtasnych oraz zrédet wsparcia zewnetrznego.

Rodzina moze otrzymac réwniez pomoc poprzez dziatania wspierajgce instytucji i podmiotéw
dziatajgcych na rzecz dziecka i rodziny, placowek wsparcia dziennego oraz rodzin
wspierajacych. Powyisze dziatania s3 prowadzone przy wsparciu lokalnych instytucji,
organizacji i podmiotéw dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny, a takze przy wykorzystaniu
zasobow wtasnych rodziny, potencjatu i udziatu najblizszego otoczenia. Udzielana pomoc

rodzinie ma charakter czasowy.



W przypadku, gdy Osrodek Pomocy powezmie informacje o rodzinie przezywajgcej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawczych, pracownik socjalny przeprowadza
wywiad srodowiskowy na zasadach ustawy o pomocy spotecznej i dokonuje analizy sytuacji
rodziny. Jezeli z analizy indywidualnego przypadku wynika koniecznos¢ przydzielenia
asystenta rodziny, pracownik wnioskuje wowczas do kierownika osrodka pomocy spotecznej
o jego przydzielenie. Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgodg i aktywnym udziatem.
Pracownicy socjalni podejmujg intensywng prace socjalng majaca na celu monitorowanie
sytuacji dziecka w rodzinie oraz pomoc rodzinie w wypetnianiu swej funkcji.

Do pracy z asystentem zobowigzuje takze Sad rodzinny na mocy postanowienia.

Asystent pracuje zarowno z rodzing, ktdra jest zagrozona umieszczeniem dziecka w pieczy
zastepczej, jak i w przypadku czasowego umieszczenia dziecka poza rodzing.

Brak prawidtowej wydolnosci rodzin w duzej mierze jest nastepstwem deficytow, ktore
ograniczajg ich mozliwosci prawidtowego wypetniania funkcji opiekunczo — wychowawczej.

Wystepujgce deficyty:

e nieposiadanie dostatecznych srodkow wtasnych do zaspokajania potrzeb zyciowych
rodziny,

e uzaleznienia,

e niski poziomu Swiadomosci o obowigzkach rodziny wobec jej cztonkdw, w tym przede
wszystkim dzieci,

e zaniedbania w sprawach opiekunczo-wychowawczych,

e brak odpowiedniego przygotowania do zycia w rodzinie,

e samotne rodzicielstwo,

e niska aktywnos¢ spofeczna rodziny.

Deficyty w wypetnianiu funkcji edukacyjnej i socjalizacyjnej, szczegdlnie dotykaja
najmtodszych i najstabszych cztonkéw spotecznosci lokalnej. Niska jakos$¢ zycia uwidacznia
problemy i trudnos$ci: brak lub niski dochéd, ubodstwo, zadtuzenia, zte warunki mieszkaniowe,

trudnosci z utrzymaniem porzadku.



Czynniki majace bezposredni wptyw na zaburzenia funkcjonowania rodzin to:

* zaniedbania opiekuriczo — wychowawcze,
® uzaleznienia,
* patologie zycia spotecznego,

e dfugotrwate bezrobocie.

Nadrzgdnym celem pracy asystenta s3 dziatania ukierunkowane na wspieranie rodzin
z wieloma problemami i stworzenie im mozliwoéci do samodzielnego wyjscia z sytuac;ji
kryzysowej.

Artykut 15 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej okreéla zadania
dla asystentow, miedzy innymi:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspdtpracy z cztonkami rodziny
i w konsultacji z pracownikiem socjalnym,

2) opracowywanie we wspotpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepczej planu pracy z rodzing, ktéry jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej,

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego,

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemdw socjalnych,

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw psychologicznych,

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow wychowawczych z dzieé¢mi,

7) wspieranie aktywnosci spofecznej rodzin,

8) motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej,

10) motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztattowania prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych,

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegolnosci  poprzez udziat w  zajeciach
psychoedukacyjnych,

12) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczerstwa
dzieci i rodzin,

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci,



14) realizacja zadan okreslonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016r. o wsparciu kobiet w cigzy
i rodzin ,, Za zyciem”,

15) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing,

16) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pot roku,

17) sporzadzanie na wniosek sgdu opinii o rodzinie i jej cztonkach,

18) monitorowanie sytuacji rodziny po zakoniczeniu pracy z rodzing,

19) wspdtpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wtasciwymi
organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi
sie w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny,

20) wspétpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupg roboczg, o ktérych mowa w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Asystenci rodziny wykonujac swoja prace koncentrowali dziatania na wzmocnieniu rodziny,
pomocy w przetamaniu oporu, pobudzaniu aktywnosci wszystkich cztonkow rodziny w dazeniu
do poprawy sytuacji zyciowe]j rodziny oraz wtasciwego wypetniania funkcji opiekunczo -
wychowawczych. Dziatania realizowane byty przy wykorzystaniu zasobéw wtasnych rodzin jak
i wsparcia $rodowiska lokalnego. Rodziny mogty brac¢ udziat w oferowanych formach wsparcia
przez instytucje dziatajagce w obrebie pomocy rodzinom. Wsparcie ze strony instytucji oraz
organizacji pozarzadowych odgrywa kluczowg role, gdyz niejednokrotnie rodziny
nie s w stanie samodzielnie pokonac¢ trudnosci wykorzystujgc wiasne uprawnienia, zasoby
i mozliwosci. Sposdb pracy i jej wymiar czasowy jest indywidualnie dostosowywany do potrzeb
rodziny oraz celdw, ktdre winni osiggnac.

Podstawowa forma pracy asystentow rodziny jest pedagogizacja polegajgca przede wszystkim
na przekazaniu informacji na temat prawidtowych postaw rodzicielskich, metod
wychowawczych, uswiadomieniu co do roli wobec dziecka, pozytywnych wzorcow
wychowawczych. Asystenci prowadza réwniez poradnictwo i trening w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego, zatatwiania spraw urzedowych, doradztwa zawodowego. Pracujac
z rodzing wykorzystujg mocne strony cztonkéw rodziny oraz silne zasoby instytucjonalne
w spotecznosci lokalne;j.

W celu utrzymania dziecka w jego naturalnym Srodowisku wspierano funkcje opiekuncze
i wychowawcze rodziny, w tym zakresie realizowano nastepujace zadania:

e biezacy monitoring zaspakajania podstawowych potrzeb socjalno-bytowych dziecka,



* dziafania na rzecz integracji rodziny oraz przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji
spotecznej rodziny,
® pomocw przezwycigzaniu sytuacji kryzysowych, w tym kryzyséw rodzinnych,
e Swiadczenie specjalistycznego poradnictwa w kwestiach opiekunczo-wychowawczych
dla rodzin,
* podnoszenie Swiadomosci rodzicdw w zakresie planowania oraz funkcjonowania
rodziny.
Rodziny objete wsparciem asystentéw borykaja sie z réznorodnymi problemami. Oprécz
niewydolnosci opiekuriczo — wychowawczej wystepujace problemy to rowniez alkoholizm,
bezrobocie, trudnosci ekonomiczne, uposledzenia, zte warunki lokalowe, dtugotrwate
choroby, przemoc wobec partnera i dzieci.
Praca asystentow rodziny ukierunkowana jest na wspomaganie rozwoju drugiej osoby.
Wsparcie asystenta winno skutkowaé odkryciem drzemigcego potencjatu, znalezieniem
sposobu na zyciowa niezaleznos¢, odzyskaniem kontroli nad wtasnym zyciem. Praca z rodzing
trwa do czasu rozwigzania jej problemow.
Liczba rodzin, z ktérymi jeden asystent rodziny moze w tym samym czasie prowadzi¢ prace,
jest uzalezniona od stopnia trudnosci wykonywanych zadan, jednak nie moze przekroczy¢
15 rodzin. Obowigzujacy w Osrodku model pracy z rodzing objeta asysta rodzinng zaktada
wspotprace pracownika socjalnego i asystenta rodziny na kazdym etapie pracy. Wspotpraca
pomigdzy pracownikami oparta jest na partnerstwie, rozwoju kompetencji, wspétpracy
merytorycznej, rozwoju osobistym i rozwoju samoswiadomosci. Plan pracy z rodzing obejmuje
zakres realizowanych dziatan majacych na celu przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych,

a takze zawiera terminy ich realizacji i przewidywane efekty.

Tabela 1. Zestawienie pomocy udzielonej rodzinom przezywajacym trudnosci opiekunczo —

wychowawcze 2019 roku

Wspieranie rodziny Ogotem

Liczba rodzin przezywajgcych trudnosci op. — 46

wych. objetych wsparciem asystenta rodziny

Liczba rodzin przezywajacych trudnosci op. — 46

wych. objetych praca socjalna

Opracowanie wtasne



Asystenci rodzinni opracowujgc plany pracy z rodzinami w szczegdlnosci zwracali uwage na:

e wsparcie emocjonalne,

e zintensyfikowanie kontaktow z dziecmi,

e monitorowanie sytuacji szkolnej dzieci,

e podniesienie kompetencji w zakresie racjonalnego gospodarowania budzetem
domowym,

e systematycznos¢ w obowigzkach domowych,

¢ monitorowanie sytuacji zdrowotnej dziecka,

e indywidualne konsultacje wychowawcze,

e poszukiwanie zatrudnienia,

e poprawe sytuacji mieszkaniowej,

e realizowanie obowigzku szkolnego przez matoletniego,

e ztozenie wniosku o dodatek mieszkaniowy,

e pomoc w sprawach administracyjnych,

e zapisanie dziecka do specjalistycznych poradni,

e utrzymanie kontaktu z kuratorem rodziny,

e zorganizowanie czasu wolnego dla dzieci,

e terapie i mediacje,

e zachowanie trzezwego stylu zycia,

e uczestnictwo w zajeciach ,Szkoty rodzicow”,

e podjecie terapii uzaleznien,

e staty kontakt z dzieckiem umieszczonym w systemie pieczy zastgpczej,

e uzyskanie orzeczenia o niepetnosprawnosci,

¢ roztozenie zadtuzenia mieszkaniowego,

e zfozenie pozwu o alimenty,

e podniesienie stanu zdrowia,

¢ motywowanie do zmiany trybu zycia rodziny,

e profilaktyke zdrowotna,

e treningi higieniczne,

¢ pedagogizacje rodziny,



* powrot dziecka do rodziny biologiczne;j.

Wyznaczane cele wspdlnie z rodzing maja charakter krétkoterminowy, co daje wiekszg
motywacje aby osiggnac zamierzony skutek. Odnoszenie drobnych sukceséw da przekonanie,

ze w zyciu rodziny moze cos sie zmieniac.

W sytuacji czasowego umieszczenia dziecka poza rodzing, rodzicom oferowana jest praca
socjalna, specjalistyczne poradnictwo w tym prawne, psychologiczne i pedagogiczne, terapia
rodzinna i indywidualna, mediacje oraz pomoc ze strony asystenta rodziny ukierunkowana

na stworzenie warunkoéw dajgcych mozliwosc powrotu dziecka do rodziny.

Poza ogolnodostgpnym wsparciem psychologicznym, Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej
w Mikotowie réwniez swiadczy poradnictwo psychologiczne m.in. dla rodzin borykajacych sie
z problemami opiekuriczo — wychowawczymi. Psycholog udziela porad i wsparcia stacjonarnie,
w siedzibie Osrodka, jak réwniez w razie potrzeby wyjazdowo —w miejscu zamieszkania osoby

potrzebujgcej wsparcia.

Rodziny objete asysta sa informowane o dziatajgcych organizacjach i stowarzyszeniach
pozarzadowych Swiadczacych pomoc rodzinom przezywajgcym trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekuriczo — wychowawczych, z ktérych moga skorzystaé w kazdym momencie.
Rodziny, w szczegdlnosci korzystajace z pomocy Osrodka moga bezptatnie skorzystac
z poradnictwa prawnego. Poradnictwo prawne $wiadczone jest nieodptatnie i obejmuje
w szczegdlnosci porady $wiadczone z zakresu prawa rodzinnego i opiekuriczego,

zabezpieczenia spotecznego i ochrony praw lokatoréw.

W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej albo w rodzinnym domu dziecka
gmina wiasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka (przed umieszczeniem go po raz
pierwszy w pieczy zastepczej) ponosi odpowiednio wydatki w wysokosci:

1) 10% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka - w pierwszym roku pobytu dziecka
W pieczy zastepczej;

2) 30% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka - w drugim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej;

3) 50% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka - w trzecim roku i nastepnych latach pobytu

dziecka w pieczy zastepczej.
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Tabela 2. Zestawienie dzieci z gminy Mikotow, przebywajacych w pieczy zastepczej

w 2019r.
Forma pieczy zastepczej Liczba dzieci Liczba dzieci w rodzinach na
terenie innych powiatow

OGOLEM, w tym 114 11

RODZINNA PIECZA ZASTEPCZA )7 10

rodziny spokrewnione 30 il

rodziny niezawodowe 30 5

rodziny zawodowe 28 -

rodzinny dom dziecka 9 4

INSTYTUCIONALNA PIECZA ZASTEPCZA

placowka opiekunczo - wychowawcza | 17 gl

regionalna  placowka opiekunczo- | - =
terapeutyczna

interwencyjny osrodek preadopcyjny | - -

Opracowanie wtasne na podstawie danych z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mikotowie.

Wspotdziatanie z innymi instytucjami i organizacjami w zakresie pomocy rodzinom
przezywajacym problemy rodzicielskie, to jedno z zadan asystenta rodziny.
Asystenci realizujgc  plan pomocy rodzinie wspotpracowali przede  wszystkim
z przedstawicielami:

e Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

e placowek oswiatowych,

e 7tobka,

e Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,

e stuzb medycznych,

e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,

¢ Komendy Powiatowej Policji,

e placowki wsparcia dziennego,

e Sadu, prokuratury,

e Stowarzyszeniamii organizacjami.
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W tabeli zamieszczonej ponizej ujeta zostata roczna praca asystentéw z rodzinami.

Tabela 3. Wspieranie rodziny w 2019 roku

Wspieranie rodziny Ogotem
Liczba asystentéw rodziny w gminie, zatrudnionych na podstawie umowy o 4
prace w systemie zadaniowego czasu pracy
Liczba asystentow zatrudnionych na podstawie na umowe cywilno- prawna 0
Wydatki na wynagrodzenia wraz z pochodnymi asystentéw rodziny (w z1) z 246.659
tego:
finansowane z budzetu gminy 179.627
finansowane z innych 7rédet 67.032
Liczba rodzin korzystajacych z ustug asystentéw rodziny, z tego: 33
do 3 miesiecy 5
powyzej 3 do 12 miesiecy 6
powyzej 1 roku 22
Przecigtny czas pracy asystenta z rodzing w miesigcach 54
Liczba rodzin, z ktérymi asystent zakonczyt prace, w tym: 9
ze wzgledu na osiggniecie celow 6
ze wzgledu na zaprzestanie wspotpracy przez rodzine 1
ze wzgledu na brak efektow il
ze wzgledu na zmiane metody pracy : 0
Wydatki gminy na utrzymanie dzieci w systemie pieczy zastepczej 621.081

Opracowanie wtasne

Praca asystenta rodziny jest bardzo obcigzajaca zaréwno emocjonalnie, jak i psychicznie,
czasem nawet fizycznie. W celu jeszcze bardziej sprawnego wspierania rodzin, a jednoczesnie
w celu uniknigcia sytuacji przecigzenia czy wypalenia zawodowego asystentéw rodziny,
Osrodek uruchomit superwizje dla asystentow. Gtdéwnym zadaniem superwizji jest stworzenie
przestrzeni do refleksji dla asystenta, aby mogt w bezpiecznej atmosferze przygladac sie SWojej
pracy z klientami i w razie potrzeby skorygowa¢ wtasne reakcje, a nastepnie zachowania
w relacjach z klientami. _

W tym miejscu nalezy stanowczo podkresli¢, ze praca asystenta rodziny, to praca wspdlnie

z rodzing (wspotpraca!) na rzecz poprawy realizacji przez rodzicéw funkcji opiekuriczo —
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wychowawczych. Asystent w zadnym wypadku nie powinien stawac sie opiekunem dzieci.
To rodzice winni sg swoim dzieciom opieke, wsparcie i mito$¢. Osoby z systemu wsparcia moga
jedynie pokazac¢ jak robi¢ to najlepiej, pomdc w odnalezieniu rodzinie swoich zasobow.
Asystent jest osobg wspierajgcg, motywujgcg i towarzyszgcg w zmianie. Rodzina jednak musi
chcieé¢ wspoétpracowac i zmieniac sie, co nierzadko nie ma miejsca, szczegdlnie w przypadkach,
w ktorych wspodtpraca z asystentem rodziny jest natozona postanowieniem sgdowym.
Zobowigzanie sgdowe nalezy traktowac jako szanse dang rodzinie. Jezeli rodzina nie chce z tej
szansy skorzysta¢ (a ma takie prawo, bo wspotpraca z asystentem jest oparta na zgodzie
rodziny), to rola Osrodka ogranicza sie do jak najszybszego poinformowania sadu o braku
wspotpracy. Bardzo istotne jest, zeby w procesie pomocy nie doszto do przejecia przez
asystenta i caly Osrodek odpowiedzialnodci za dzieci w stopniu  wigkszym,

niz tg odpowiedzialnos¢ odczuwaja rodzice.

A 7invyv \WWC Y] =Y s i ACB
ROAzZINY wspierajgce

Jednym ze sposobdw szeroko rozumianego wspierania rodziny jest mozliwo$¢ wsparcia
w formie rodziny wspierajgcej. Zgodnie z ustawg, w celu wspierania rodziny przezywajace;j
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych rodzina moze zostaC objeta
pomoca rodziny wspierajacej.

Petnienie funkcji rodziny wspierajgcej moze by¢ powierzone osobom z bezposredniego
otoczenia dziecka, ktore nie byty skazane prawomocnym wyrokiem za umysine przestepstwo.
Rodzine wspierajacg ustanawia wojt, burmistrz, prezydent wfasciwy ze wzgledu na miejsce
zamieszkania rodziny wspieranej po uzyskaniu pozytywnej opinii kierownika osrodka pomocy
spotecznej. Opinia wydawana jest po uprzednim przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu
srodowiskowego.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotowie podejmowat od 2018 roku dziatania
w kierunku utworzenia rodzin wspierajgcych. Nalezy w tym miejscu jednak zauwazyc, ze taka
forma wsparcia nie jest popularna w skali catego kraju. W gminie Mikotéw udato sie pozyska¢
dwie rodziny chetne do petnienia funkcji rodziny wspierajacej. Ustawa reguluje, ze z rodzing

wspierajgcg wojt, burmistrz, prezydent wtasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodziny
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wspieranej zawiera umowe. W 2018 roku podpisane zostaty dwie takie umowy (na okres
od stycznia do czerwca 2019 roku) i od 2019 roku rodziny nawigzaty ,wspétprace”.

Rodzina wspierajaca, przy wspotpracy asystenta rodziny, pomaga rodzinie przeiywajacej
trudnosci w:

1) opiece i wychowaniu dziecka,

2) prowadzeniu gospodarstwa domowego,

3) ksztattowaniu i wypetnianiu podstawowych rél spotecznych.

Niestety w drugim pofroczu 2019 roku wspoétpraca z rodzinami wspierajagcymi nie zostata
kontynuowana i to zarowno ze wzgledu na brak kandydatéw chetnych do petnienia funkcji

rodziny wspierajacej, jak i opor rodzin korzystajgcych z pomocy.

Swietlica  Opiekunczo

Placowka Wsparcia Dziennego Swietlica Opiekurnczo-Specjalistyczna w Mikotowie przy
ul. Konstytucji 3 Maja 38 prowadzi swojg dziatalnos¢ na podstawie Ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Obszarem dziatalnosci placowki jest gmina Mikotdw.

Zgodnie z ustawq o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, w celu wsparcia rodziny
dziecko moze zosta¢ objete opieka w placéwce wsparcia dziennego. Placéwki wsparcia
dziennego moga byc¢ prowadzone w formie ohiekurﬁczej, specjalistycznej oraz pracy
podworkowej. Placowka wsparcia dziennego wspodtpracuje z rodzicami i opiekunami dziecka
oraz placowkami oswiatowymi. Pobyt w placéwce wsparcia dziennego jest nieodptatny
i dobrowolny. W przypadku, gdy dziecko zostanie zobowigzane do uczestnictwa w zajeciach

placowki wsparcia przez Sad, rodzina jest pozbawiona dobrowolnosci.

Placowka funkcjonuje przez caty rok, we wszystkie dni robocze. Swietlica przeznaczona jest
dla dzieci w wieku szkolnym do 18 roku zycia zamieszkatych na terenie gminy Mikotéw, gdzie
gtéwng dysfunkcja wskazujgca do objecia tym rodzajem wsparcia jest bezradnosé
w sprawach opiekuniczo — wychowawczych w rodzinie. Placowka tworzy alternatywne
srodowisko rozwojowe dla dzieci i ich rodzin, wyposaza je w umiejetnosci spoteczne niezbedne

do funkcjonowania w spofeczenstwie. Przygotowuje dzieci do podejmowania

14



odpowiedzialnosci za wiasne postepowanie oraz uczy samodzielnego

i konstruktywnego funkcjonowania w zyciu.

W Swietlicy realizuje sie programy psychokorekcyjne i wychowawczo — profilaktyczne
z elementami socjoterapii, zmierzajgce do zmiany postaw i zachowan dzieci, zwtaszcza
zachowan aspotecznych, postaw roszczeniowych, biernosci czy bezradnosci. Wazne jest
realizowanie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dzieci i mtodziezy, poprzez
uczestnictwo w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i terapeutycznych. Programy uwzgledniaja rowniez zachowywanie zasad bezpieczenstwa,

prowadzenie zdrowego stylu zycia i profilaktyke zachowan niebezpiecznych oraz asertywnosc.

W ubiegtym roku kazda grupa wiekowa realizowata przygotowane przez wychowawce
programy dostosowane do indywidualnych problemow dziecka oraz diagnozy sytuacji

grupowe;j.
Ponadto Placowka prowadzita standardowe dziatania:

e pomaoc opiekuncza, wychowawcza, dydaktyczna, psychologiczna i logopedyczna,
e zapewnienie jednego positku dziennie,
e organizacja czasu wolnego w czasie ferii zimowych i wakacji letnich,
e wspodtpraca z rodzicami podopiecznych,
e wspotpraca z pedagogami, psychologami, nauczycielami mikotowskich szkoét, sadem
rodzinnym i kuratorami rodzinnymi, policja, pracownikami socjalnymi
i asystentami rodzinnymi przy MOPS, PCPR.
W ofercie placowki realizowane byly zajecia prowadzone przez wykwalifikowanych
instruktorow - plastyczne i rekodzieta, fotograficzne, nauka angielskiego, oraz sportowe,
rowniez robotyka, logorytmika, trening umiejetnosci spotecznych, gimnastyka na zdrowy
kregostup. Wychowankowie korzystali z indywidualnych zaje¢ psychologicznych oraz

logopedycznych.

W czasie ferii zimowych dzieci wyjezdzaty na rdznego rodzaju warsztaty tematyczne.
W okresie wakacyjnym odbywaty sie pdtkolonie, w ramach ktorych organizowane byly

wycieczki oraz zajecia stacjonarne.

Tradycjg Swietlicy jest tez wspolne obchodzenie Swigt okolicznosciowych.
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W ramach Placowki Wsparcia Dziennego Swietlicy Opiekunczo- Specjalistycznej
w Mikotowie funkcjonuje filia placowki w Mikotowie — Smitowicach przy ul. Gornoslaskiej 29,
ktora jako podstawowe zadanie realizuje funkcje opiekuricza. Jej celem jest gtownie
pomaganie dzieciom w pokonywaniu trudnosci szkolnych i organizowanie czasu wolnego.
W ramach statych zajec¢ w 2019 roku fila prowadzita game zajeé. Priorytetem jest zdobywanie
wiedzy, co wigze sig biezacym odrabianiem zadar domowych. Oprécz obowigzkéw szkolnych
pojawia sig tez spora dawka zabawy i integracji. Dzieci integruja sie ze spotecznoscia lokalng -
uczestniczg w zajgciach w filii Biblioteki Miejskiej, w c¢wiczeniach organizowanych przez
smitowickg Ochotniczg Straz Pozarna, czy tez biorg udziat w zajeciach kulinarnych wspélnie

z Kotem Gospodyn Wiejskich.

Ponizej przedstawiono liczbowo dziatalnosé swietlicy za 2019 rok.

Tabela 4. Placowka wsparcia dziennego swietlica opiekuriczo — specjalistyczna i filia placowki
— Swietlica opiekuncza

Placéwka wsparcia dziennego $wietlica opiekunczo - ogotem
specjalistyczna
Liczba miejsc 60
Korzystajacych w roku 2019 89
Dzieci niepetnosprawne 2
Rodziny z problemem alkoholowym 16

Opracowanie wilasne

Tabela 5. Wydatki na prowadzenie swietlicy w 2019 roku

Placéwka wsparcia dziennego swietlica opiekuriczo — ogdtem
specjalistyczna

Wydatki ogdtem 585.459

Opracowanie wiasne
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Gminny Program zakfada wspotprace wszystkich instytucji i stuzb zajmujacych sie szeroko
pojetymi problemami w rodzinie, czego efektem powinna by¢ catosciowa pomoc rodzinom

przezywajgcym trudnosci w opiekowaniu sie i wychowywaniu dzieci.

Gtéwnym celem programu jest tworzenie i wspomaganie warunkow sprzyjajacych wspieraniu
rodziny i jej prawidtowego funkcjonowania poprzez rozwoj aktywnosci wiasnej i zapobieganie
marginalizacji zycia rodziny. Realizacja celu gtownego odbywa sie przez poniisze cele
szczegotowe:

1. Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo -
wychowawczych, majgce na celu przywrocenie zdolnosci wykonywania tych funkcji,
2. Wsparcie interdyscyplinarne dzieci i rodzin,

3. Przeciwdziatanie degradacji spotecznej dzieci i rodzin,

4. Zapewnienie infrastruktury i dostepnosci ustug w zakresie opieki i poradnictwa

specjalistycznego.

Zatozeniem Programu jest zatem wsparcie rodziny naturalnej, eliminowanie zagrozen

i tworzenie spojnego systemu wsparcia.

Wspieranie rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo
- wychowawczych

Wspieranie rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych to zespdt planowanych dziatan majgcych na celu uksztattowanie lub tez

przywrdcenie zdolnosci do wypetniania tych funkcji.

W ramach pracy z rodzinami przezywajgcymi takie trudnosci, realizujac jednoczesnie
podstawowy obowigzek wynikajgcy z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotowie przydziela rodzinom tego
wymagajgcym asystenta rodziny. Rodziny z problemami opiekunczo - wychowawczymi
stanowig grupe klientow Osrodka Pomocy, ktéra wymaga szczegdlnego wsparcia. Asystent
rodziny bierze udziat w aktywnym wspieraniu rodziny poprzez wykorzystywanie réznorodnych
metod i narzedzi pracy. Pomoc udzielana rodzinie winna by¢ wszechstronna i profilaktyczna,

tj. uprzedzajgca wystgpienie niepozadanych skutkéw w funkcjonowaniu rodziny.
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Dziatania asystenta majg na celu wsparcie funkcjonowania catej rodziny, podniesienie
umiejetnosci  psychospotecznych, podniesienie samooceny, a takze wzbudzenie
w motywacji do podejmowania celowej, Swiadomej aktywnosci w zyciu spotecznym. W trakcie
wspotpracy poruszane s3 tematy dotyczgce planowania przysztosci, radzenia sobie

w sytuacjach konfliktu miedzy rodzicami a dzie¢mi, analizowane s3 relacje dorosty — dziecko.

Szczegotowe dziatania asystenta zostaty opisane juz wczesniej.

Do wsparcia interdyscyplinarnego rodzin nalezy rowniez zaliczy¢ pomoc w formie opisanych

wczesniej rodzin wspierajacych.

Na podstawie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie na terenie gminy Mikotéw
zostat powotany Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Do zadan Zespotu nalezy integrowanie i koordynowanie dziatan jednostek wchodzgcych
w jego sktad oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, przede
wszystkim poprzez: diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie; podejmowanie dziatan
w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku; inicjowanie interwencji w S$rodowisku dotknietym przemocg w rodzinie;
rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym; inicjowanie dziatan w stosunku do osob stosujacych przemoc

w rodzinie.

Dziatania prowadzone przez poszczegdlne grupy robocze Zespotu skupiaja sie na udzielaniu
osobie dotknietej przemocg w rodzinie bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie
informowania, skierowania i motywowania do skorzystania z poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego. W przypadkach
wymagajacych interwencji udzielenia jest pomoc osobie dotknietej przemoca w rodzinie
w formie bezpiecznego schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia. Ponadto
w kontakcie z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca

w rodzinie, udzielana jest informacja o mozliwosci ztozenia stosownego wniosku do Sadu
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o wydanie nakazu opuszczenia lokalu, przez co istnieje szansa uniemozliwienia osobom
stosujgcym przemoc korzystania ze wspodlnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny
mieszkania oraz zakazanie kontaktowania sie i zblizania sie do osoby pokrzywdzone;j.
W kontakcie z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie o doznawaniu przemocy
w rodzinie jest prowadzona intensywna praca socjalna w formie motywowania jej
do skorzystania z pomocy psychologicznej czy uczestnictwa w terapii indywidualnej, udziale

w grupie wsparcia dla osob dotknietych przemoca.

W ramach wsparcia interdyscyplinarnego w niektérych przypadkach rodziny zostaty objete
pomoca w formie ustugi asystenta rodziny czy uczestnictwa dzieci i mtodziezy z tych rodzin
w zajeciach Placowki Wsparcia Dziennego Swietlicy Opiekuniczo-Specjalistycznej w Mikotowie.
Jak wspomniano wczesniej, swietlica gtdéwnie tworzy alternatywne srodowisko rozwojowe,
wyposaza dzieci w umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w spoteczenstwie,
przygotowuje do podejmowania odpowiedzialnosci za wifasne postepowanie oraz uczy
samodzielnego i konstruktywnego funkcjonowania w zyciu, ponadto zapewnia tez pomoc
pedagogiczna, psychologiczng, mozliwos¢ rozwoju pasji i zainteresowan. Realizuje rowniez
programy psychokorekcyjne zmierzajace do zmiany postaw i zachowan dzieci, zwtaszcza

zachowan aspotecznych, postaw roszczeniowych, biernosci czy bezradnosci.

Tabela 6. Zestawienie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w 2019 roku

Dziafania zespotu interdyscyplinarnego Ogétem
Liczba prowadzonych , Niebieskich Kart” 109
Liczba zgtoszonych ,Niebieskich Kart” 61
Liczba rodzin objetych pomocg grup 109
roboczych
Liczba rodzin, w ktdrych zamknieto 53
procedure , Niebieskiej Karty”

Opracowanie wiasne
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Kolejnym aktywnie dziatajgcym na rzecz wspierania rodzin podmiotem jest Mikotowskie
Stowarzyszenie Pomocy Psychospotecznej i Profilaktyki ,Zmiana”. Celem dziatalnoéci
Stowarzyszenia jest udzielanie pomocy psychologicznej osobom znajdujacym sie w trudnych
kryzysowych sytuacjach zwigzanych z przemocg domowa i uzaleinieniami od alkoholu
i narkotykow. Wsparciem i pomocg obejmowane s zaréwno osoby doswiadczajace przemocy,
stosujace przemoc, osoby uzaleznione od $rodkoéw psychoaktywnych jak i rodziny tych
0sob. Do dyspozycji 0sdb poszukujacych pomocy jest konsultant oraz psycholog lub terapeuta
uzaleznieri, co pozwala na zachowanie standardéw profesjonalnej pomocy psychospoteczne;j.
Swiadczona pomoc ma charakter indywidualny oraz grupowy. Udzielana jest rowniez pomoc

w formie doradztwa on-line za posrednictwem drogi e-mail.

W ramach swojej dziatalnosci Stowarzyszenie prowadzito w okresie obowigzywania Programu:

» konsultacje indywidualne, doradztwo i indywidualna pomoc psychologiczng dla oséb
doznajacych réznych form przemocy i uzaleznien,
e konsultacje indywidualne dla sprawcéw przemocy,
* program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcéw przemocy,
e grupe edukacyjno — wspierajaca dla 0séb doznajacych przemocy,
* konsultacje i doradztwo dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw,
e konsultacje i doradztwo dla 0séb wspétuzaleznionych,
e ,Akademie Dobrego Rodzica”,
* grupowe zajecia edukacyjno — terapeutyczne dla 0séb ze stwierdzonym syndromem
Dorostego Dziecka Alkoholika.
Do wsparcia interdyscyplinarnego dzieci i rodzin mozna takze zaliczy¢ promowanie zdrowego
stylu Zycia. W tej kwestii Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,Powrét” w Mikotowie prowadzi
dziatania wspierajgce dla o0sob dotknigtych problemami alkoholowymi, spotkania
integracyjne, konsultacje i porady. Stowarzyszenie organizowato w 2019 roku:
e pomoc osobom wuzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom - dziatalnoé¢
psychospoteczna, psychoedukacyjna, rehabilitacyjna,
» kampanie spoteczng ,taricuch Czystych Serc” w geécie wyrazajacym sprzeciw wobec
narkotykow i alkoholu, przemocy interpersonalnej, nietolerancji,

e profilaktyczng dziatalno$c informacyjna i edukacyjna,
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e imprezy propagujgce zdrowy styl zycia i alternatywne sposoby spedzania czasu
wolnego, w tym dyskoteki dla mtodziezy szkolnej i pozaszkolnej,

e kolejna edycje Powiatowej Mtodziezowej Szkoty Liderow.

Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie czasu wolnego dzieci i mfodziezy
prowadzi Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie. W tym temacie MOSIR organizuje
imprezy oraz zajecia o charakterze sportowym i rekreacyjnym, w ktérych uczestniczy¢ moga
dzieci z gminy Mikotéw. Wychowywanie przez sport i idea uczciwej rywalizacji ma za zadanie
zwrdcenie uwagi dzieci na zdrowy tryb zycia oraz rozwijanie ich zainteresowan sportowo —
rekreacyjnych. Gtéwnym celem prowadzonych zaje¢ jest propagowanie aktywnosci fizycznej
i sportowego wspotzawodnictwa w mysl zasad fair-play oraz promowanie idei, wedfug ktore;
wazne jest przede wszystkim uczestnictwo w zawodach sportowych, a nie wynik. Jest to takze
szansa na integracje dzieci z Mikotowa. Standardowo prowadzone sg tez wydarzenia, ktore
powtarzajg sie cyklicznie. Cze$¢ zajec sportowych organizowana jest w roznych konfiguracjach
wiekowych, co nie tylko stuzy integracji rodzinnej i lokalnej, ale takie wymianie
miedzypokoleniowej. Wszystkie te dziatania w znacznej mierze przyczyniaja sig¢ do integracji
spotecznosci lokalnej, a takze ksztattujg zaangazowanie, dyscypling oraz uczg zasad uczciwego
wspoétzawodnictwa i przestrzegania okreslonych regut. Uczestnicy regularnie podejmujac
aktywnosc fizyczng na wszystkich etapach swojego zycia wptywajg na diuzsze pozostawanie

w zdrowiu i zwiekszajg tym samym swojg sprawnosc fizyczna.

Jednym z zadan w ramach wsparcia interdyscyplinarnego dzieci i rodzin, jest koordynacja
dziatan i biezgca wspotpraca podmiotéw podejmujacych réznorodne dziatania na rzecz dzieci
i mtodziezy. W to zadanie wpisuje sie realizowany od 2018 roku przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Mikotowie Model wielosektorowej wspdtpracy na rzecz wsparcia oséb i rodzin —

Kooperacje 3D.

Celem projektu jest zwiekszenie kooperacji oraz poprawa wspoétpracy pomiedzy instytucjami
pomocy i integracji spotecznej a podmiotami innych polityk sektorowych, m.in. pomocy
spotecznej, edukacji, zdrowia, sgdownictwa i policji. Model kooperacji bedzie uwzgledniat
catosciowe, miedzysektorowe wsparcie na poziomie gminy i powiatu, majgce na celu
wiaczenie spoteczne o0séb i rodzin wykluczonych lub zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym. Jest to model, ktdry jest testowany na skale ogdlnokrajowq. Na terenie Gminy
Mikotéw do projektu wytoniono piec rodzin.
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Kooperacja w ramach modelu jest realizowana na kilku szczeblach wspétpracy:

* poziom instytucji — wspotpraca osrodkéw pomocy spotecznej z innymi instytucjami,

® poziom pracownika — wspotpraca pracownikdw socjalnych z pracownikami innych
instytucji swiadczgcych ustugi na rzecz klientéw pomocy spoteczne;j,

* poziom klienta — wspotpraca pracownikéw z klientem, co pozwoli na dopasowanie

wsparcia do faktycznych potrzeb.

Warto zauwazyc, ze Projekt Kooperacje 3D to model, ktory jest w fazie testéw, sprawdzania
i ciggtej ewaluacji. W trakcie jego realizacji i sukcesywnego rozeznawania potrzeb klientéw,
do modelu mogg przystepowac kolejne podmioty, ktére akurat beda wskazane z punktu
widzenia korzysci dla klienta. Wszystkie dziatania powinny by¢ zintegrowane, a stosowane

mechanizmy s3 efektem wspdtpracy pracownikéw poszczegdlnych instytucii.

W efekcie finalnym Projekt zostanie poddany analizie i ocenie, ktdra pozwoli zdecydowac,
czy taki model wspotpracy jest bardziej efektywny i byé moze bedzie zalecany do ogolnego

stosowania.

Jednoczesnie Gmina Mikotow wspdtpracuje z organizacjami pozarzadowymi oraz instytucjami
zajmujacymi sie pomocy dziecku i rodzinie. W 2019 roku podjeto wspétprace w dziedzinach
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, wzmacniania pomocy spoteczne;j

i dziatalnosci charytatywnej, ochrony i promocji zdrowia.

YAQ Projekt Pracownia Rozwoju Spotecznego realizowata zadanie, ktére ukierunkowane byto
na profilaktyke zachowan agresywnych. Dziatania prowadzone byty w mikotowskich szkotach
podstawowych poprzez realizowanie programu rekomendowanego “Archipelag Skarbéw”.

Dziatania skierowano do réznych grup docelowych: ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Fundacja Pomocy Dzieciom Ulica podjeta sie realizacji programéw profilaktycznych -
Ambasadorzy Niemozliwego oraz Maty Ambasador, w ramach ktérych prowadzone byty
konsultacje dla rodzicéw, opiekundw i nauczycieli. Zajecia miaty na celu podniesienie
kompetencji wychowawczych w obszarze zachowar ryzykownych dzieci i mtodziezy. Dziata
ukierunkowane z kolei na dzieci obejmowaty rozwoj umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,

stresem, trudnosciami i wyzwaniami w konstruktywny sposdb.
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Slaskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii réwniez w szkotach podstawowych realizowato
program profilaktyczny “Kto mieczem wojuje”, poruszajacy temat przemocy rowiesniczej oraz

radzenia sobie ze ztoscia.

W celu skutecznego zapobiegania degradacji spotecznej dzieci i rodzin, w pierwszej kolejnosci
musi zosta¢ dokonana analiza sytuacji tych rodzin. Taka analiza przeprowadzana jest przez
pracownika socjalnego, do ktdrego rodzina sie zgtasza, a w dalszej kolejnosci, przez

przydzielonego w razie potrzeb asystenta rodziny.

Tabela 7. Analiza sytuacji rodzin korzystajacych ze wsparcia MOPS Mikotéw w 2019 roku

Przyczyna trudnej sytuacji rodzin korzystajgcych ze wsparcia Ogotem
dtugotrwata lub ciezka choroba 371
ubostwo 182
bezrobocie 118
niepetnosprawnosc 219
potrzeba ochrony macierzyristwa 34
bezradnos$¢ w sprawach op. —wych. i prowadzenia gosp. 28
domowego
przemoc w rodzinie 12
alkoholizm 35

Opracowanie wtasne

Whtasciwie dokonana analiza sytuacji, wraz z okresleniem dominujacych problemoéw, prowadzi

do skutecznego dziatania w kierunku zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych
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i potrzeb wyzszego rzedu. Te podstawowe potrzeby bytowe s zaspokajane w pierwszej

kolejnosci przez pomoc finansowa udzielang osobom i rodzinom adekwatnie do ich sytuaciji.

W zakresie prewencji degradacji spotecznej szereg zatozeri realizuje Placéwka Wsparcia
Dziennego Swietlica Opiekunczo-Specjalistyczna w Mikotowie, ktéra prowadzi SW0j3
dziatalnos¢ na podstawie Ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
W Swietlicy realizowane s3 programy psychokorekcyjne zmierzajagce do zmiany postaw
i zachowan dzieci, zwtaszcza zachowan aspotecznych, postaw roszczeniowych, biernogci czy

bezradnosci. Placowka realizuje réwniez potrzebng rodzicom funkcje opiekurcza.
Dziatalnos¢ placéwki zostata szczegétowo opisana w pierwszej czesci sprawozdania.

Skutecznym sposobem na przeciwdziatanie degradacji spotecznej jest organizowanie czasu
wolnego i wypoczynku dla dzieci i mtodziezy. W tym zakresie skuteczne dziatania podejmuje
m.in. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie, ktéry w opisanych wczesniej dziataniach
taczy kilka funkcji — promowanie zdrowego stylu zycia, organizacja czasu wolnego w formie
zajeC rekreacyjno — sportowych, a takie zachecanie rodzicéw do wspdlnego aktywnego

spedzania czasu wolnego z dzieémi.

Stowarzyszenie SILOE w 2019 roku zrealizowato kolonie “Morska przygoda” z programem
profilaktycznym poruszajacym m.in. temat przemocy réwiesniczej oraz radzenia sobie
ze ztoscia.

W tym samym obszarze profilaktyki Stowarzyszenie ,Usmiech” zorganizowato letni

wypoczynek ,Wakacje z USmiechem” z programami profilaktycznymi.

Rowniez w celu przeciwdziatania przemocy réwiesniczej Zwigzek Harcerstwa Polskiego
zrealizowat kolonie “Wakacyjny zawrét glowy”, gdzie takze realizowane byly programy

profilaktyczne.

Zapewnienie infrastruktury i dostepnosci ustug w zakresie opieki
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Zapewniajac rodzinom z gminy Mikotéw dostepnosé do ustug w zakresie opieki, w 2019 roku
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej swiadczyt pomoc w formie ustug opiekuriczych
i specjalistycznych ustug opiekuriczych dostosowanych do szczegdlnych potrzeb o0séb
wymagajacych pomocy, wynikajacych z rodzaju ich schorzenia lub niepetnosprawnosci,
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$wiadczonych przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym, w tym dla os6b

z zaburzeniami psychicznymi.
Ustugi opiekuncze zorganizowano dla 178 osob, co dato 59.969 swiadczen.

Ze specjalistycznych ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania skorzystato dziesiec¢ osob,

co przetozyto sie tgcznie na 1.428 swiadczen w ciggu catego roku.

W okresie od stycznia 2018 roku do grudnia 2019 roku Miejski Osrodek pomocy Spotecznej
w Mikotowie realizowat projekt ,Postaw na rodzine”, ktory miat na celu wsparcie dziatan
na rzecz rozwoju ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych. Wsparcie
ukierunkowane byto na opiekundéw faktycznych opiekujgcych sie osobami niesamodzielnymi,
ktérzy dzieki projektowi zwiekszyli swoje umiejetnosci w zakresie opieki nad osobami
niesamodzielnymi, a takze uzyskali poradnictwo specjalistyczne, ustuge asystenta osobistego
osoby niepetnosprawnej czy tez ustugi opiekuncze. Wszystko to miato umozliwic¢ opiekunom

podjecie aktywnosci spotecznej, zawodowej lub edukacyjne;.
W ramach projektu realizowane byty:

rehabilitacja i pielegnacja,

e ustugi asystenckie — asystent osobisty osoby niepetnosprawnej,

e pomaoac s3siedzka,

e pomoc prawna —indywidualna,

e pomoc psychologiczna,

e coaching indywidualny — dla opiekunéw oséb niepetnosprawnych,
e dowoz positkow,

e zasitki celowe i specjalne zasitki celowe.

Ponadto od 2018 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotowie rowniez swiadczy
poradnictwo psychologiczne dla klientow korzystajacych z roznych form pomocy, o czym

pisano wczesniej.
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Finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Wspierania Rodziny pochodzg z:
e budzetu Gminy,
e budzetu Panstwa,

e Srodkow zewnetrznych pozyskanych przez Gmine,
e srodkoéw pozyskiwanych przez organizacje pozarzadowe.

1. ZESTAWIENIE POTRZEB W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY

Podstawga do okreslenia potrzeb w zakresie wspierania rodziny jest prowadzona diagnoza
problemow rodzin korzystajagcych z pomocy MOPS zarédwno w zakresie pomocy
srodowiskowej, jak i asysty rodzinnej, analiza danych dotyczacych sytuacji rodzinnej,
zawodowej, zdrowotnej mieszkaricow miasta korzystajgcych z pomocy. Analizie poddawane
s takze dane przekazywane przez inne podmioty, dziatajagce w systemie wspierania rodziny,
a takze analiza zasobow gminy Mikotow.

Do bardziej sprawnego wspierania rodzin potrzebne jest state doksztatcanie sie asystentéw
rodziny, w tym rowniez uczestnictwo w superwizji.

Ponadto w dalszym ciggu ptyng sygnaty o koniecznosci zapewnienia wiekszego dostepu
do terapii matzenskiej i mediacji rodzinnych. Jest to wynik znacznego ostabienia w ostatnich
czasach instytucji rodziny. Taka forma pomocy moie pomdc w budowaniu korzystnych,
pozytywnych relacji z matzonkiem i z dzie¢mi, powigza¢ rodzine z otoczeniem, nauczyc
reagowania na trudne emocje i wzmacniania czynnikow chronigcych i profilaktyki zachowan
ryzykownych w procesie wychowania dziecka.

Majgc powyzsze na uwadze, okreslono nastepujgce potrzeby w zakresie pracy z rodzing:

1) prowadzenie grup wsparcia dla samotnych rodzicow, rodzicow z dziecmi,

2) tworzenie nowych rodzin wspierajacych w celu pomocy rodzinie przezywajacej trudnosci
opiekunczo — wychowawcze w opiece i wychowaniu dziecka, prowadzeniu gospodarstwa
domowego, ksztattowaniu i wypetnianiu podstawowych radl spotecznych,

3) realizacje gminnego programu wspierania rodziny,

4) realizacje i intensyfikacje dziatan profilaktycznych i metod pracy z rodzing, majacych na celu

utrzymanie dzieci w ich naturalnym srodowisku,
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5) podejmowanie dziatan na rzecz wigczenia rodzin borykajacych sie z trudnosciami
rodzicielskim do spotecznosci lokalnej,

6) zapewnienie specjalistycznego poradnictwa prawnego,

7) zapewnienie dostepu do terapii matzenskiej i mediacji rodzinnych,

8) tworzenie warunkow do podnoszenia kwalifikacji asystentow rodziny i kadry placowki

wsparcia dziennego.
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