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RADY MIEJSKIEJ MIKOLOWA
b2 |11 e 2019

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (L. j.
Dz. U. 22019 r., poz. 506 z pdzn. zm.) w zwiazku z art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2018r.,
poz. 2137 z pézn. zm.), na wniosek Burmistrza Mikotowa

Rada Miejska Mikolowa
uchwala:

§ 1. Przyja¢ ,.Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok
2020” w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Mikolowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem | stycznia 2020 roku.
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zatgcznik do uchwaly Nr .........

Rady Miejskiej Mikolowa

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2020

Mikolow, pazdziernik 2019 r.

Id: S9ET06B1-E350-4145-8710-56BFTFOCARCI, Projekt

Strona l 2 13



SPIS TRESCI
I. Wprowadzenie
I1. Podstawy prawne
IIL. Dane diagnostyczne
IV, Zasoby, podmioty realizujace Program
V. Adresaci Programu
VI. Zrodta finansowania Programu
VII. Monitoring efektywnosci dzialan
VIII. Dzialalnos¢ GKRPA
IX. Cel gtowny Programu

X. Szczegolowe cele i zadania Programu

/]

/
|

i

‘{}.?%
4 %o,
N
| "'.#6}“?_;.
\\., J

Id: S9ET06B1-E350-4145-8710-56BFTF9CARCI. Projekt

oln e L

K=Y =]

Strona 2 z 13



Rozdzial . Wprowadzenie

Szeroko rozumiana polityka spofeczna i zdrowotna nie moze oby¢ si¢ bez realizacji dobrych
programow profilaktycznych, ktére w przyjazny dla odbiorcow sposéb promujg zdrowy styl
zycia i skutecznie opézniaja inicjacj¢ alkoholows wérod dzieci imiodziezy. Sprowadza sig
to nietylko do wdrazania na terenie szkol iinnych placéwek réznorodnych dzialan
profilaktycznych, ale réwniez do prowadzenia intensywnych kampanii informacyjno-
edukacyjnych dla rodzicow, wychowawcéw i pozostalych konsumentow, wspierania
prospolecznych dziatan liderskich iréwiesniczych czy podnoszenia kompetencji nauczyciel,
wychowaweow pracownikéw socjalnych, asystentow rodziny iinnych osob zaangazowanych
w rozwigzywanie problemow alkoholowych.

Budowanie spojnej ikompleksowe] strategii przeciwdzialania uzaleznieniom opiera sig
na skoordynowanych dzialaniach jednostek samorzadowych oraz innych podmiotow
dziatajacych na terenie Gminy Mikolow, skiadajacych sig na system pomocy. Alkoholizm jest
jednym z najwazniejszych wspdtczesnych probleméw spotecznych wplywajacy zarowno na
zdrowie fizyczne jak ipsychiczne poszczegdlnych oséb, jak icalych rodzin. Z uwagi na
rozleglodé izlozonosé probleméw zwiazanych z uzaleznieniami, strategia ta musi obejmowac
wiele elementdw i jej istota powinno byé¢ dhugofalowe oddzialywanie na rzecz trwale] zmiany
nawykow (zwiekszenie zdolnoéci do utrzymywania abstynencji), utrwalania prawidfowych
wzorcow zachowan (poprawa umiejetnosci rozwiazywania problemow osobistych, prowadzenie
zdrowego konstruktywnego stylu zycia, redukowanie zaburzen somatycznych i psychicznych)
i funkcjonowania w zyciu  spolecznym. Swiatowa Organizacja Zdrowia w raporcie
pt. .Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego. Smiertelnos¢ i obciazenie chorobami powodowane
wybranymi najpowazniejszymi zagrozeniami” wskazuje, ze alkohol znajduje si¢ na trzecim
migjscu wirad czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad
60 rodzajow chordb i urazéw ma zwiagzek z alkoholem,

Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2020 zwany dalej Programem okresla sposob realizacji zadan wlasnych Gminy Mikolow
w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania problemow alkoholowych. Obowigzek uchwalenia
niniejszego Programu wynika zart.4' ust. 2 ustawy zdnia 26 paZdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosel 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie zcytowang wyiej
ustawa do zadan wlasnych gminy realizowanych w zakresie prowadzenia dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu w szczegalnosci nalezy:

1} Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1rehabilitacyjne) dla osob uzaleznionych
od alkoholu,

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczneg)
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosei dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach opiekunczo -  wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzace) rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13
) i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
B % alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

L1
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6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw integracji
spofeczne].

Program jest elementem Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie
Mikotéw na lata 2019-2024 uchwalanym corocznie przez Rade Gminy i bedzie realizowany
przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Mikotowie.

Rozdzial I1. Podstawy prawne
Ustawy:

- z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 2137 ze zm.),

- z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. 2 2019 r., poz. 506 ze. zm.),

- z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j. Dz. U.
22019 r., poz. 688 ze zm.),

-z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy wrodzinie (t.j. Dz U. z2015r..
poz. 1390 ze zm.),

-z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t. j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1492 ze zm.),
-z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej (t. j. Dz. U. z 2018 r., poz. 2190 ze zm.),
- z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t. j. Dz. U. 2 2019 r., poz. 869 ze zm.),

-z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny isystemie pieczy zastepczej (t.j. Dz U.
z2019r., poz. 1111 ze zm.),

- z dnia 27 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych (t. . Dz. U. z 2019 r., poz. 1843),
- z dnia 13 czerwea 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t. j. Dz. U. 2 2019 r., poz. 217 ze zm.),

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016r., poz. 1492)

Program jest spdjny z:
- Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020,
- Strategia Polityki Spolecznej Wojewddztwa Slaskiego na lata 2006-2020,
- Strategia Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w Gminie Mikolow na lata 2019-2024,

- Wieloletnim Programem Wspolpracy Gminy Mikolow z organizacjami pozarzadowymi
na lata 2018-2020.
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Rozdzial III. Dane diagnostyczne
1. Sytuacja demograficzna 1 spofeczna

Wedlug stanu na 31 grudnia 2018 r. liczba ludnosci Gminy Mikoléw wyniosta 39 331 osdb,
z czego 52,26% stanowily kobiety 47,74% mezezyzni. Struktura ludnosci gminy przedstawiata sig
nastepujaco: osoby w wieku przedprodukeyjnym stanowity 20,09%, osoby w wieku produkeyjnym
59,51% , a w wieku postprodukcyjnym 20.40%.

Struktura ludnosci gminy

| B wiek
| przedprodulcyjny
B wilek produkoyjny

B wiek
postprodukcyjny

Liczba ludnodd gminy Mikofdw

1 kobisty

m 2 mezayini

2. Liczba rodzin i liczba oséb korzystajacych z pomocy spolecznej w MOPS Mikotow

Rok Liczba rodzin Liczba osaob w rodzinie
2016 769 1726
2017 684 1332
2018 666 1165
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1800 —
16w — =
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3. Powody udzielania pomocy i wsparcia (zwigzane m.in. z uzaleznieniami) w MOPS Mikolow

Powody udzielania pomoey |

Liczba rodzin ogolem

2016 2017 2018
Ubdstwao 322 279 214
Bezrobocie 326 241 178
Alkoholizm 43 48 32
Bezdomnosé 34 33 30
Przemoc w rodzinie 15 10 14
|
i w—Jbdstwo
i = Bezrobocie
150 N o S e A\ lkphia lizm
I = Bezdomnost
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[ —Przemoc w rodzinie
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4. Liczba asystentw rodziny i rodzin objetych wsparciem w MOPS Mikotéw

2016 2017 2018
Liczba asystentow rodziny w gminie 5 4 4
Liczba rodzin, ktore korzystaly z ustug 66 40 48
asystentow rodziny
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5. Procedura Niebieskiej Karty prowadzona w MOPS Mikolow

Dzialania 2016 2017 2018
Liczba formularzy Niebieska Karta — A, ktore 78 56 71
wplynely do Zespotu
Liczba zebran grupy roboczej 58 52 33
Liczba posiedzen Zespolu 279 137 246
Liczba rodzin objetych pomoca 116 103 100
Liczba zamknigtych NK 64 59 50

320 —— e o ——— e —
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6. Placowka Wsparcia Dziennego Swietlica Opiekuriczo- Specjalistyczna oraz filia Swietlica

Opiekuncza MOPS Mikotow

2016 2017 2018
Liczba miejsc w placéwkach 95 95 75
Liczba osob korzystajacych 26 112 106

7. Wykorzystanie limitow zezwolen.

Zgodnie z uchwaty Rady Migjskiej nr XLIV/797/2018 z dnia 18 czerwca 2018 roku w sprawie

ustalenia maksymalnej liczby zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Mikotow wraz z Uchwalg zmieniajaca Nr XLVI/825/2018 z dnia 18 wrzesnia 2018 roku.

1) maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia wmiejscu sprzedazy wynosi 160 zezwolen witym: a) 37 zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawarto$ci alkoholu oraz na piwo, b)
53 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyze] 4.5 % do 13%

'n zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa), ¢) 50 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

zawierajacych powyzej 18 % zawartosci alkoholu.

L

+ 0 . ‘ i .y

%‘% 2) maksymalna liczba zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
::;% do spozycia poza miejscem sprzedazy na 240 zezwolen wtym: a) 83 zezwolenia
.fa‘:"
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na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na piwo, b)
77 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4.5 % do 18 %
zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa), ¢) 80 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

zawierajacych powyzej 18% zawartosei alkoholu.

Rodzaj zezwolenia

| 2016

2017

2018

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
zawierajgcych do 4,5% zawartoscei alkoholu oraz na piwo

28

34

28

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa)

16

20

20

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu

19

24

20

Ilos¢ zezwolen wydanych na jednorazowa sprzedaz
napojéw alkohalowych

S

29

Sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy, tzw. gastronomia

38

40

37

Sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy, tzw. handel
detaliczny

81

79

75

8. Interwencje Policji w zwigzku z naduzywaniem alko

holu:

2016

2017

2018

Liczba pouczen w zwigzku z ujawnieniem spozywania
alkoholu w miejscach niedozwolonych

492

413

837

Liczba zastosowanych mandatéw karnych
w zwiazku z ujawnieniem spozywania alkoholu
w migjscach niedozwolonych

427

392

190

Liczba osob nietrzezwych doprowadzonych
do Izby Wytrzezwien

306

310

294

Liczba kierowcow zatrzymanych w stanie
po uzyciu alkoholu i w stanie nietrzezwosci

72

76

99

Liczba zdarzei w ruchu drogowym z udzialem
nietrzezwych kierowcow

10

14

9. Spozycie alkoholu w litrach na jednego mieszkanca Polski:

| Wyroby
spirytusowe (100%
alkoholu)

Wino i miody
pitne

Lata
przelicze

alkoholu

Wino i miody pitne w

niu na 100%

Piwo

Piwo w
przeliczeniu na
100% alkoholu

2016 £ 3.8

0,7

99,5

547

2017 6.1

3,3

0,73

98.5

542

2018 3,3 6.0

0,72

100,5

5,53

10. Srednia na 1 mieszkarica w litrach 100% alkoholu w Polsce

2016 2017

2018

9,37 9.45

9,55

o
> %

T
G+
e
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Rozdzial IV. Zasoby, podmioty realizujace Program

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2020 bedzie
realizowany w my$l zasady, ze kazde zzadan bedzie realizowane przez ten podmiot, ktory
w danym obszarze jest najwlasciwszy zgodnie z swoimi kompetencjami.

Realizatorami Programu bgda: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mikotowie, Poradnia Profilaktyki iLeczenia Odwykowego w Mikolowie, Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Mikotowie, Centrum Integracji Spotecznej w Mikotowie, Centrum Uslug
Wspalnych w Mikotowie oraz organizacje pozarzgdowe zajmujace si¢ szeroko pojeta profilaktyka
uzalezniefi iprzemocy, Wydzial Oswiaty Urzedu Miasta Mikolowa wraz z mikotowskimi
placowkami oswiatowymi, stuzby mundurowe, placowki stuzby zdrowia, podmioty realizujace
zadania z obszaru profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien wramach swoich zadan
statutowych, organizacje koscielne, Sad Rejonowy w Mikolowie, Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Mikolowie, Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
lokalne media.

Rozdzial V. Adresaci Programu

Adresatami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2020 sa wszyscy mieszkancy Gminy Mikolow. Program opiera si¢ glownie na dziataniach
z zakresu profilaktyki, skierowanych do odbiorcow bez wzglgdu na stopien indywidualnego ryzyka
wystgpowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i problemem przemocy. Szczegolna
uwage w obszarze profilaktyki poswigca si¢ dzieciom imlodziezy, rodzicom, opiekunom
i kobietom w ciazy. Ponadto kierunki realizacji Programu wramach profilaktyki moga
by¢ realizowane na trzech poziomach w zaleznosci od stopnia ryzyka: a) profilaktyka uniwersalna,
adresowana do calej niezdiagnozowane]j populacji, gdzie celem jest dostarczenie kazdemu wiedzy
i umiejetnosci niezbednych do zapobiegania problemom, b) profilaktyka selektywna, adresowana
do jednostek i grupy zwiekszonego ryzyka, ktore podlegaja dziataniu licznych czynnikéw ryzyka
isq bardziej zagrozone wystapieniem probleméw izaburzef, nastgpuje dostosowanie
do specyficznych potrzeb jednostki czy grupy, c) profilaktyka wskazujaca, adresowana do
jednostek lub grup wysokiego ryzyka, gdzie uwidocznione sa wezesne symptomy problemow
zwiazanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajaeych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych badz probleméw wynikajgeych z uzaleznien
behawioralnych, ale nie jest to jeszcze terapia.

Rozdzial VI. Zrédla finansowania Programu

Program bedzie realizowany przez caly rok kalendarzowy wramach srodkéw finansowych
planowanych w budzecie Gminy Mikolow, stanowigeych dochody z tytulu oplat za zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych.

Podczas realizacji Programu Gmina bedzie przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde
zadanie finansowane w jego zakresie mialo zwiazek z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow

_ uzaleznien.
f Wytyczne do realizacji zadan wynikajacych zProgramu zawieraja ,Rekomendacje
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
Ll alkoholowych™ opracowane przez Pafstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow
_ "24;%,; Alkoholowych.
§ e
V]| ah
-
\ --*

[d: S9ET06B1-E350-4145-8710-56BFTFICARCL. Projekt Strona 9z 13



Rozdzial VII. Monitoring efektywnosci dzialan

Systematyczne zbieranie, analiza i interpretacja danych wtrakcie realizacji Programu oraz
po jego zakoriczeniu ma na celu okreslenie efektywnosci poszezegdlnych dziatar. Dane te stuzg
lepszemu  projektowaniu  kolejnych strategii profilaktyki, przeciwdzialania uzaleznieniom
i przemocy.

Monitoring odbywaé si¢ bedzie wsposob ciagly poprzez biezace kontrolowanie jakosci
i rzetelnosci  realizowanych dziatan, scisla wspdlprace zich realizatorami oraz analize
i interpretacje danych sprawozdawczych.

Rozdzial VIII. Dzialalnoéé GKRIPA

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest organem powolanym przez
Burmistrza Miasta Mikolowa Zarzadzeniem nr 226/185/19 z dnia 1 lipca 2019 roku na podstawie
ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Zasady funkcjonowania itryb pracy Komisji okregla Regulamin wprowadzony
Zarzadzeniem Burmistrza nr 229/188/19 z dnia 4 lipca 2019 roku.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma za zadanie m.in. inicjowanie
dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, opiniowanie wnioskéw
dotyczgcych zezwolen oraz kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, podejmowanie
czynnosci  zmierzajgcych do orzekania o zastosowaniu obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu, opiniowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. W ramach Komisji
dzialaja Zespoly: Zespdt Motywacyjno-Interwencyjny, Zespot Kontrolny i Opiniujgcy oraz Zespot
ds. Profilaktyki i Edukacji. Zadania Zespoléw okresla Regulamin.

Dzialanie GKRPA 2016 2017 2018
Liczba oséb uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi 89 67 77
przeprowadzono rozmowy motywacyjne
Liczba czlonkow rodzin 0sdh uzaleznionych 77 64 54
od alkoholu, z kiérymi przeprowadzono rozmowy
Liczba oséb wstosunku do ktérych podjeto czynnosci 38 24 30
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej obowiazku poddania sig leczeniu
w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu
Liczba o0séb wobec ktorych wystapiono do sadu i3 27 39
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego
Liczba o0séb, ktérym udzielono pomocy w ramach grup 48 i 51
roboczych, w skiad ktérych wchodzili cztonkowie GKRPA
f
L Liczba o0séb stosujgcych przemoc w rodzinie, z ktorymi 5 6 6
I kontaktowali sig czlonkowie GKRPA
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Liczba osob  doznajgcych ' przemocy  w rodzinie, e 12 12
z ktorymi kontaktowali si¢ czlonkowie GKRPA

Liczba s$wiadkéw przemocy w rodzinie, z Ktorymi 3 g 3
kontaktowali sie czlonkowie GKRPA

Zasady wynagradzania czlonkow GKRPA.

Zgodnie zart. 4' ust. 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu  alkoholizmowi cztonkom Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych za prowadzone czynnosci przystuguje wynagrodzenie. Ustala sig nastgpujace zasady
wynagradzania cztonkow GKRPA:

1) Za udzial w posiedzeniu plenarnym czlonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
220 zi brutto.

2) Za udzial w posiedzeniu Zespolu Motywacyjno - Interwencyjnego, Kontrolnego i Opiniujacego
oraz ds. Profilaktyki i Edukacji czionek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 220 zi
brutto.

Podstawe do wyplacania wynagrodzefi stanowi lista obecnosci podpisana przez
poszczegdlnych cztonkéw Komisji. Wyplata wynagrodzenia bgdzie dokonywana w miesiacu
nastgpujgcym po miesigcu przepracowanym.

Rozdzial IX Cel glowny Programu

Profilaktyka uzaleznien mieszkancéw Gminy (szczegdlnie dzieci i|miodziezy) poprzez
podniesienie poziomu wiedzy na temat szkodliwosci spozywania alkoholu ipromowanie
zdrowego  stylu Zycia. Prowadzenie skoordynowanych dzialan terapeutycznych
i rehabilitacyjnych zmierzajacych do radzenia sobie z istniejacymi problemami uzaleznieni i ich
skutkami na tle spolecznymi.

Realizacja powyzszego celu przelozy si¢ na zwigkszenie jakosci Zycia mieszkancow
Mikotowa oraz zrownowazony rozwdj sfery spolecznej. Program zostal dostosowany
do potrzeb ispecyfiki Gminy. Stanowi kontynuacje dziatan systemowych rozpoczetych
w latach ubiegtych. Ponadto, uwzglednia lokalne mozliwosci jego realizacji, a dzialania
podejmowane przez Gming w celu ograniczenia szkéd powodowanych przez alkohol wymagaja
wspolpracy wielu podmiotow.
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Rozdzial X. Szczegblowe cele i zadania Programu (spéjne z rekomendacjami PARPA )

CEL 1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleinionych od alkoholu

Zadania:

1) Wsparcie i dofinansowanie placowki leczenia uzaleznien od alkoholu — Poradni Profilaktyki
i Leczenia Odwykowego w Mikolowie, prowadzacej specjalistyczna terapie i poradnictwo dla
0sob z rodzin z problemem alkoholowym,

2) Podnoszenie kompetencji pracownikéw placéwek i przedstawicieli instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem uzaleznienia od alkoholu,
3) Zapobieganie problemom wynikajacych z picia alkoholu przez osoby starsze,

4) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie Centrum Integracji Spoleczne;j
w Mikotowie,

5) Prowadzenie  dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego  z zakresu  problemow
alkoholowych i przemocy w rodzinie,

6) Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

CEL 2. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy,
ochrona przed przemoca w rodzinie

Zadania:
1) Wspieranie 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
2) Zapewnienie pomocy psychologicznej dla 0s6b z syndromem DDA,
3) Wspieranie zadan realizowanych przez Placowke Wsparcia Dziennego — Swietlice Opickuriczo-
Specjalistyczna,
4) Wsparcie dla dzieci z FAS, FASD, ich rodzicow i opiekunéw, a takze dla kobiet w cigzy,

5) Wsparcie i dofinansowanie dzialan zwigkszajacych wiedze spofeczenstwa na temat przemocy
w rodzinie, mozliwosci przeciwdziatania temu zjawisku oraz sposobéw reagowania i uzyskania
pomocy,

6) Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakoéci pomocy dla oséb doznajacych przemocy,
szczegolnie w rodzinie z problemem alkoholowym,

7) Zapewnienie mozliwosci wypoczynku dla dzieci z rodzin z problemami uzaleznier, przemocy
domowej,

8) Podejmowanie dziatan interwencyjnych iedukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych
przemoe w rodzinie,

9) Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy zdzie¢mi imlodziezg
z rodzin alkoholowych oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ z socjoterapii.

10) Prowadzenie Telefonu Zaufania.

CEL 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy

Zadania:
1) Zwigkszanie kompetencji oséb pracujacych z dzieémi i mbodzieza,

.?'
55, 2) Prowadzenie dziatar edukacyjno-informacyjnych w zakresie szkod plynacych ze spozywania
%, alkoholu dla dzieci i mlodziezy,
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3) Prowadzenie programéw profilaktycznych na terenie szkot i placowek dziatajagcych na rzecz
dzieci i mlodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem programow rekomendowanych ramach
systemu rekomendacji.

4) Wspieranie dziatan fgczacych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowa poprzez prowadzenie
pozalekeyjnych zajeé sportowych jako alternatywnej formy spedzania wolnego czasu,

5) Poszerzanie wiedzy rodzicéw w zakresie ich kompetencji wychowawczych w obszarze zachowan
ryzykownych dzieci i miodziezy,

6) Udzial w ogolnokrajowych i miejskich kampaniach edukacyjnych.

CEL 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu problemdw alkoholowych
Zadania:

1) Wspieranie dziatalnosci klubow abstynenta oraz innych form pomocowych poza terapia, ktorych
odbiorami sg osoby uzaleznione oraz ich rodzony,
2) Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi programy w zakresie profilaktyki
i przeciwdziatania problemom uzaleznien.
CEL 5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych

w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Zadania:

1) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13" 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

2) Prowadzenie regularnych kontroli w placéwkach handlujacych napojami  alkoholowymi
w zakresie przestrzegania przepisow wynikajacych zustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Uzasadnienie do uchwaty Nr

Rady Miejskiej Mikolowa

Zidnia s S 2019 r.

Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z2018r., poz.2137zpdin. zm.), prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan
whasnych Gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o gminny program profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych uchwalany corocznie przez Rade Miejskg. Program
opracowany zostal zgodnie z zatozeniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz z zalozeniami okre$lonymi w Narodowym Programie Zdrowia.
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