
 Mikołów, 14 listopada 2025 r. 

R a p o r t

z  przebiegu  konsultacji  z  organizacjami  pozarządowymi  i  mieszkańcami  dotyczący  projektu

uchwały Rady Miejskiej Mikołowa w sprawie: przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

dla gminy Mikołów na lata 2025-2030.  

1. Konsultacje projektu uchwały odbyły się w okresie od  5 października 2025 r. do dnia 5 listopada

2025 r.  na podstawie Zarządzenia Burmistrza Mikołowa nr 512/272/2025 z dnia 6 października

2025  r.  w sprawie:  przeprowadzenia  konsultacji  społecznych  projektu  uchwały  Rady  Miejskiej

Mikołowa  w sprawie  przyjęcia  Programu  Ochrony  Zdrowia  Psychicznego  dla  gminy  Mikołów

na lata 2025-2030

2. Opinie organizacji pozarządowych i mieszkańców można było złożyć w formie 

elektornicznej na adres um@mikolow.eu, złożyć osobiście w biurze podawczym (pok. nr 1) Urzędu

Miasta Mikołów, wysłać pocztą (decydowała data wpływu do urzędu), a także ustnie. 

3. We wskazanym okresie t. j. od dnia 15 października do dnia 5 listopada 2025r. wpłynął jeden

formularz.

4. W dniu 5 listopada 2025 r. odbyło się spotkanie konsultacyjne dotyczące projektu uchwały Rady

Miejskiej Mikołowa w sprawie przyjęcia „Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla gminy

Mikołów na lata 2025–2030”. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele instytucji powiatowych,

miejskich, organizacji społecznych, Rady Seniorów oraz mieszkanka Mikołowa.

5. Najważniejsze zgłoszone potrzeby i uwagi

W trakcie  spotkania konsultacyjnego  podniesiono m. in. kwestie dotyczące:

·objęcia opieką psychologiczną osób wypisywanych z oddziału internistycznego,

·poprawy dostępności do psychiatrii dzieci i młodzieży,

·przeciwdziałania stygmatyzacji rodzin dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi,

·konieczności zwiększenia dostępności Treningu Umiejętności Społecznych (TUS) w szkołach,

·wzmocnienia edukacji psychologicznej już na etapie przedszkolnym,

·wzmocnienia  współpracy  instytucji  powiatowych  i  miejskich  w  obszarze  zdrowia

psychicznego,

·zwiększenia częstotliwości wsparcia psychologicznego dla seniorów,

·rozszerzenia  działań  informacyjnych  i  profilaktycznych  w  środowisku  osób  starszych,

niesamodzielnych.



6. Uwagi formalne

Zgłoszono  wniosek  o  rozszerzenie  części  2.1  Programu („Dostępność  usług  wsparcia

psychicznego”) o:

·Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

·Powiatowy Urząd Pracy.

Wniosek nie spełniał  wymogów formalnych (brak podpisu w formularzu),  jednak w Programie

uwzględniono zapis dotyczący PCPR.

7. Informacje instytucjonalne

Podczas  spotkania  przedstawiono  także  istotne  informacje  o  planowanych  i  realizowanych

działaniach:

·od 1 grudnia br. zostanie uruchomione Centrum Zdrowia dla Dzieci i Młodzieży w ramach

NFZ,

·w Orzeszu powstanie drugi punkt opieki z oddziałem dziennym,

·Powiatowy  Urząd  Pracy  kontynuuje  cotygodniowe  konsultacje  psychologiczne  dla  osób

bezrobotnych.

8. Wnioski z konsultacji

Wskazano na potrzebę:

·poprawy przepływu informacji o dostępnych formach wsparcia,

·zwiększenia koordynacji działań na poziomie gminnym i powiatowym,

·rozwijania edukacji psychologicznej i działań warsztatowych dla wszystkich grup wiekowych,

·zwiększenia  dostępności  specjalistów  (psychiatra  dziecięcy,  psycholog  kliniczny,  terapeuci

TUS),

·podjęcia działań przeciwdziałających samotności seniorów oraz rodzin wychowujących dzieci

z zaburzeniami neurorozwojowymi.

9. Podsumowanie

Wyniki  konsultacji  potwierdzają  zasadność  opracowania  Programu  oraz  potrzebę  kontynuacji

rozszerzania  działań w obszarze  zdrowia  psychicznego.  Wskazane uwagi  zostały  uwzględnione

w możliwym  zakresie  i  nie  wpływają  na  konieczność  zmian  w  zakresie  celów  strategicznych

Programu.

Z upoważnienia Burmistrza

Naczelnik Wydziału Spraw Obywatelskich
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