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l. Wstep

Gmina Mikotéw zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej,
od kilkunastu lat prowadzi szereg dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy. Niniejsze sprawozdanie
dotyczy dziatann podejmowanych w 2024 roku na podstawie Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Mikotéw na lata 2024-2028
(zwany dalej Programem).

Rok 2024 byt czasem kiedy to do konca lipca 2024 r. obowigzywat Gminny Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla gminy Mikotdw na lata
2021 —2026. Uchwatg nr 111/31/2024 Rady Miejskiej Mikotowa z dnia 25 czerwca 2024 r. w sprawie przyjeto
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w
Gminie Mikotéw na lata 2024-2028. Uchwata ta weszta w zycie 1 sierpnia 2024 roku. Zmiana
obowigzujgcego Programu spowodowana byta koniecznoscig dostosowania do obowigzujgcych przepiséw
zwigzanych ze zmianami ustawy z 2023 r. Program nalezato dostosowac do Rzgdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Jednoczesnie nalezy wskazad, ze uchwata nr
Vil/77/2024 Rady Miejskiej Mikotowa z dnia 22 pazdziernika 2024 r. zmieniono Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Mikotow
na lata 2024-2028. Programowi nadano nowe brzmienie od 01.01.2025 r. w zwigzku z przeksztatceniem
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mikotowie w Centrum Ustug Spotecznych w Mikotowie. Powyisze
jednak nie zmienito istotnych zapiséw odnoszacych sie do celdw i kierunkdw dziatan.

Cele i kierunki dziatarn w obowigzujgcym Programie odnoszg sie do oséb, ktére przemocy doznaja,
0s6b, ktére przemoc stosuja, dziatan profilaktycznych i zwiekszania poziomu kompetencji osdb, ktore ze
zjawiskiem pracuja. Wskazac nalezy, ze zapisy obu Programow odnosity sie do tych czterech obszardw,
jednakze nieco inaczej byty sformutowane i miaty inna kolejnos¢. Stad tez w dalszej kolejnosci w formie
tabelarycznej zostana opisane dziatania odnoszace sie do celéw aktualnego Programu, a jednoczesnie pod
kazdym celem aktualnego Programu wskazano wczesniejszy odpowiednik, tak aby w miare mozliwosci
wskazac realizacje dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej na przestrzeni catego 2024 r.

Gtownymi zatozeniami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Mikotdw na lata 2024-2028 sa: kompleksowos¢ i
interdyscyplinarnosc¢ dziatan ujetych w ramy sprawnie funkcjonujgcego systemu, ukierunkowanego na
wsparcie i ochrone oséb doswiadczajacych przemocy, edukacje i pomoc w korygowaniu zachowan oséb
stosujgcych przemoc domowa, edukacje kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy
domowej oraz szeroko ujeta edukacje spoteczenstwa. Cele Programu:
| CEL: Zwigkszenie dziatan w zakresie ochrony oséb doznajacych przemocy domowej i rozszerzenie
dostepnosci pomocy;

Il CEL: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujacych, a takze podejrzanych o przemoc
domowg;

[l CEL: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe],

IV CEL: Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Dziatania podejmowane przez podmioty zaangazowane w realizacje Programu majg kluczowe znaczenie w
walce ze zjawiskiem przemocy. Interdyscyplinarna wspétpraca oraz zaangazowanie wszystkich podmiotéw
odpowiedzialnych za realizacje Programu powoduje zwigkszong odpowiedzialnos¢ i gwarantuje skutecznosé
podejmowanych dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy. Zmiana swiadomosci spotecznej, a w dalszej



kolejnosci brak przyzwolenia na przemoc to kolejny efekt podejmowanych wysitkéw przez specjalistow
powotanych do pracy zwigzanej z profilaktyka i edukacja na rzecz przeciwdziatania zjawisku przemocy.

Il. Dane statystyczne

Rok 2024 byt pierwszym petnym rokiem funkcjonowania aktualnie funkcjonujgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Mikotéw (zwanym dalej Zespotem). Zmiana przepiséw w 2023 roku natozyta
obowigzek powotania nowego Zespotu Interdyscyplinarnego, i tak zarzgdzeniem Burmistrza Mikofowa z
dnia 11 grudnia 2023 roku zostat powotany Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Mikotéw w miejsce
dotychczas funkcjonujgcego do dnia 19 grudnia 2023 roku Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Mikotowie. Przedstawione sprawozdanie stanowi podsumowanie
dziatan realizowanych w ramach Programu oraz dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie
Mikotow dziatajgcego przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mikotowie (od 01.01.2025 r. Centrum
Ustug Spotecznych w Mikotowie).

Sprawozdanie zostato oparte na podstawie danych, ktore zostaty zebrane w toku prowadzonych procedur
,,Niebieskie Karty” w 2024 roku. Ponadto zawarto dane, ktore zostaly przedstawione przez podmioty
odpowiedzialne za realizacje Programu.

W roku 2024 obserwuje sie wzrost liczby formularzy ,Niebieskie Karty — A” wszczynajacych procedure.
Znaczgca jest liczba dzieci jako 0osdb wobec, ktdrych stosowana jest przemoc. W rodzinach, gdzie
dochodzito do przemocy pomiedzy dorostymi czesto swiadkami byli matoletni. Dziecko bedac swiadkiem
przemocy rowniez jej doswiadcza, gdyz jest czeScig rodziny, czescig systemu rodzinnego, ktdry w sytuacji
przemocy jest systemem wadliwym. Niejednokrotnie doswiadczanie przemocy jako swiadek by¢ moze jest
jeszcze bardziej bolesne i dotkliwe, niz bezposrednie] ofiary przemocy. W 2024 roku w rodzinach objetych
dziataniami w ramach procedury ,Niebieskie Karty” wskazuje sie 101 dzieci jako osoby doznajgce przemocy.
Mimo, ze statystycznie nastgpit spadek w poréwnaniu z rokiem 2023 to jednak analizujac osoby doznajace
przemocy domowe;j to liczba dzieci w tym kontekscie jest znacznie wigksza, niz liczba dorostych kobiet czy
mezczyzn.

Najczesciej wystepujacg forma przemocy byta przemoc psychiczna oraz przemoc fizyczna. Przemoc
psychiczna byta najczesciej zaznaczang forma przemocy w formularzach ,Niebieskie Karty” — A. Analiza
prowadzonych procedur pozwala na stwierdzenie, ze ta forma przemocy poza tym, Ze wystepuje
samodzielnie, to zazwyczaj towarzyszy innym rodzajom przemocy.

Jako pozytywne obserwuje sie, ze czesciej osoby doznajgce przemocy siegajg po pomoc, majg wigksza
$wiadomos¢ istnienia rozwigzan majgcych je chronié i pomagaé. Obserwuje sie wieksza swiadomos¢ jesli
chodzi o zapewnienie pomocy dzieciom. W przypadku oséb stosujgcych przemoc domowa zauwazy¢ mozna,
ze decyduja na sie udziat w przeznaczonych dla nich odziatywaniach zazwyczaj w sytuacji wydania przez
policje nakazu opuszczenia mieszkania, zakazu zblizania sie. Tego typu dziatania sg dla oséb stosujacych
przemoc motywujgce do skorzystania z oferowanej pomocy.

Z monitoringu prowadzonych procedur jak i dziatan grup diagnostyczno - pomocowych wynika, ze sytuacje
osob/rodzin, z ktérymi pracujg cztonkowie grup sg niejednokrotnie bardzo skomplikowane a wyzwania,

z ktérymi borykaja sie rodziny dotycza wielu kwestii.

W tle toczg sie sprawy rozwodowe, ludzie walcza z natogami, tocza sie sprawy dotyczace kontaktow z
dziecmi, sprawy majatkowe.



Dziatania w ramach przeciwdziatania przemocy w 2024 r.

Wyszczegolnienie Ogotem
Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 6
Liczba czfonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego 11
Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty —A”, ktdre wptynety do 81
Przewodniczgcego Zl
Liczba ,Niebieskich Kart — A", wszczynajgcych procedure, ktdre zostaty sporzgdzone 25
przez pracownikow socjalnych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej
Liczba , Niehieskich Kart — A” wszczynajacych procedure, ktdre zostaty sporzadzone 0
przez pedagogdw, psychologéw lub terapeutow jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej
Liczba , Niebieskich Kart — A", wszczynajacych procedure, ktdre zostaty sporzadzone 0
przez pracownikéw socjalnych specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej
Liczba ,Niebieskich Kart — A”, wszczynajgcych procedure, ktére zostaty sporzgdzone 0
przez asystentow rodziny
Liczba ,Niebieskich Kart — A", wszczynajgcych procedure, ktére zostaty sporzadzone 39
przez przedstawicieli Policji
Liczba ,Niebieskich Kart — A", wszczynajacych procedure, ktére zostaty sporzadzone 0
przez przedstawicieli Zandarmerii Wojskowej
Liczba , Niebieskich Kart — A”, wszczynajacych procedure, ktore zostaty sporzgdzone 11
przez przedstawicieli oswiaty
Liczba ,Niebieskich Kart — A”, wszczynajgcych 6
procedure, ktdre zostaty sporzagdzone przez przedstawicieli ochrony zdrowia
Liczba ,Niebieskich Kart — A", wszczynajgcych procedure, ktére zostaty sporzadzone 0
przez przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
Pedagogdw, psychologow lub terapeutow, bedacych przedstawicielami organizacji 0
pozarzadowych
Liczba funkcjonujgcych grup diagnostyczno-pomocowych 123
Liczba spotkan grup diagnostyczno-pomocowych 278
Liczba rodzin, objetych procedura , Niebieskie Karty” 114
Forma przemocy wskazana w formularzu , Niebieskie Kart” — A
przemoc psychiczna 79 rodzin
przemoc fizyczna 67 rodzin
przemoc seksualna 6 rodzin
przemoc ekonomiczna 33 rodziny
przemoc za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej 15 rodzin
inne 24 rodziny

Liczba rodzin, w ktorych zamknieto procedure , Niebieskie Karty”
w tym:
e 7 uwagi ha ustanie przemocy domowej i uzasadnione przypuszczenie, ze
zaprzestano dalszego stosowania przemocy domowej,

e rozstrzygniecie o braku zasadnosci podejmowania dziatan

22

37




Pozostate:
e odstgpienie od dalszych dziatan
e przekazanie do innego ZI w trakcie trwania procedury
e ustanie przemocy i zrealizowanie indywidualnego planu pomocy

Liczba przyjetych zgtoszen z podejrzeniem przemocy domowej, 7
w tym:
e liczba wszczetych procedur na skutek zgtoszenia 3

e liczba sytuacji odstgpienia od dalszych dziatan

llos$¢ osob doznajacych przemocy z podziatem:

dzieci 102
kobiety 63
mezczyzni 2

llo$¢ osdb stosujgcych przemoc z podziatem:
kobiety 14
mezczyzni 53

lll. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej w gminie Mikotow na lata 2024 - 2028 za rok 2024.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w gminie
Mikotéw na lata 2024 — 2028 przewiduje nastepujace cele:

| CEL: Zwiekszenie dziatarn w zakresie ochrony osdb doznajgcych przemocy domowej i rozszerzenie
dostepnosci pomocy;

Il CEL: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujacych, a takze podejrzanych o przemoc
domowag;

[l CEL: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

IV CEL: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe] w celu podniesienia jakosci i dostepnosci swiadczonych
ustug.

Ponizej wskazano kierunki dziatar z Programu w odniesieniu do celdéw, a jednoczesnie przyporzadkowano
odpowiednie cele z Programu obowigzujgcego do lipca 2024.

| CEL: Zwiekszenie dziatan w zakresie ochrony oséb doznajacych przemocy domowej i rozszerzenie
dostepnosci pomocy;
Kierunki dziatan:

1. Aktywna dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Mikotdw,

2. Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych,

3. Realizowanie procedury "Niebieskie Karty",

4. Prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego, medycznego, prawnego

dla oséb doswiadczajgcych przemocy domowej, a takze prowadzenie pracy socjalnej,

v

Realizowanie programow terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy domowej,
6. Opracowywanie i realizowanie indywidualnych oraz grupowych dziatars edukacyjnych, ktére sg
kierowane do osdb doznajgcych przemocy domowej,



7. Zapewnienie bezpieczenstwa osobom doswiadczajgcym przemocy domowej poprzez np.
zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy finansowej i rzeczowej,
8. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy w szczegdlnosci:
medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej,
9. Zapewnienie sprawnego systemu wspotpracy stuzb we wdrazaniu procedury z art. 12a ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
10. Publikowanie na stronie internetowej Centrum Ustug Spotecznych w Mikotowie informacji lokalnym
systemie pomocy i wsparcia oséb uwiktanych w zjawisko przemocy domowe].
Do lipca 2024 r. -
Cel nr 2 - zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz pomocy dia ofiar przemocy w rodzinie
Kierunki dziatan:
1. funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w
Mikofowie oraz grup roboczych w celu realizacji procedury , Niebieskie Karty”,
2. przyjmowanie zgtoszen i informacji w sprawach dotyczqcych podejrzenia wystepowania przemocy
w rodzinie, udzielanie odpowiednich informacji zgfaszajgcym osobom,
3. prowadzenie interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
4. zapewnienie schronienia osobom dotknietym przemocq w rodzinie,
5. upowszechnianie informacji o dziatajgcych na terenie gminy instytucjach i organizacjach,
oferowanych przez nie formach wsparcia osobom dotknietym przemocq w rodzinie,
6. zapewnienie wsparcia instytucjonalnego (m.in. poradnictwo psychologiczne, prawne, praca
socjalna, edukacja itp.).

podmiot r

 Zesp yplinarny w Gminie
» Diagnozowanie problemu przemocy domowej —
# Inicjowanie dziatari majgcych na celu przeciwdziatanie przemocy domowe;j
» Inicjowanie dziatat w stosunku do oséb doznajgcych przemocy
» Inicjowanie dziatarn w stosunku do osab stosujgcych przemoc
» Opracowanie gminnego programu przeciwdziaftania przemocy domowej oraz ochrony 0séb
doznajacych przemocy domowej
» Powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie wykonywanych przez

nie zadan

» Monitorowanie procedury , Niebieskie Karty”

» Przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej mowa w
art. 9¢c ust. 5a ustawy (zmiana miejsca zamieszkania, przekazanie dokumentacji na wniosek
wiasciwego ZI)

» Kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowag do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym lub programie psychologiczno-terapeutycznym

» Sktadanie na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez
osobe stosujacg przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66 ustawy z dnia 20 maja
1971 Kodeks wykroczen

e Posiedzenia Zespofu Interdyscyplinarnego — 6

e Powotywanie grup diagnostyczno - pomocowych — 123 grupy

e Liczba spotkan grup diagnostyczno-pomocowych — 278

® Przyjecie 7 zgtoszen dot. ewentualnego wystepowania przemocy domowej i ich weryfikacja




zdrowia

Liczba prowadzonych procedur ,Niebieskie Kart” — 114

Liczba formularzy wszczynajgcych ,Niebieskie Karty” — A, ktére wptynety do Przewodniczgcego ZI
-81

Prowadzenie poradnictwa socjalnego — prowadzone przez kazdg grupe roboczg — kazda rodzina w
procedurze byta objeta wsparciem, kazda grupa diagnostyczno-pomocowa realizowata
poradnictwo socjalne

Prowadzenie poradnictwa psychologicznego — zatrudnianie psychologa - liczha oséb, ktdre
skorzystaty z pomocy psychologa: 63

Prowadzenie poradnictwa prawnego dla osdb/rodzin zagrozonych przemocg domowa — 55 0sob
skorzystato z porad prawnych

Udzielanie pomocy finansowej, rzeczowej — 4 rodziny skorzystaty ze $wiadczen pomocy
spotecznej

We wskazanym okresie nie byto koniecznosci zapewniania schronienia osobom doznajgcym
przemocy, jak réwniez zapewniania ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej w zwigzku z bezposrednim zagrozeniem zycia i

poieczne; Gminna Komism Rmzw' sz, ebleméw Alkoholowych

Prowadzono Punkt Informacyjno -Konsultacyjny przy CIS, w ramach ktorego:

zrealizowano 94 godziny indywidualnych konsultacji i poradnictwa dla oséb
uzaleznionych/szkodliwie uzywajgcych substancji psychoaktywnych, stosujgcych przemoc
zrealizowano 101 godzin grupowego wsparcia dla rodzin i bliskich osdb z problemami uzaleznien
sesji dla par i matzenistw z problemami uzaleznien

przeprowadzono 29 indywidualnych konsultacje dla rodzin i bliskich oséb
uzaleznionych/szkodliwie uzywajacych srodkéw psychoaktywnych, oséb doswiadczajgcych
przemocy

prowadzono dyzuru przy Gminnym telefonie zaufania POP

Prowadzono Punkt Informacyjno-Konsultacyjny poprzez powierzenie do realizacji zadania publicznego
MSPPiP ,,Zmiana”, w ramach ktérego:

zrealizowano 1430 godzin pomocy psychologicznej, konsultacji j wsparcia dla oséb uwikfanych w
problemy przemocy domowej, uzaleznien oraz cztonkom ich rodzin, osobom zagrozonych
przemocy i bedgcych w sytuacji kryzysowych zwigzanej z przemocg domowg i uzaleznieniami dla
262 0sob

przeprowadzono 100 godzin zajec grupy edukacyjno-wspierajacej dla oséb doznajgcych .
przemocy i wspotuzaleznionych dla 32 oséb "

zrealizowano 325 godzin indywidualnego poracflnictwa i wsparcia dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz ryzykownie uzywajacych dla 101 0s6b
przeprowadzono 100 godzin zajec grupy edukacyjno-wspierajgcej dla osélg uzaleinionych od
alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych oraz ryzykownie uzywajgcych dla 41 oséb
prowadzono 800 godzin dyzuru przy telefonie konsultacyjno-kryzysowym dla 275 oséb
zrealizowano 60 godzin zajec profilaktyczno—edukacyjhych pod nazwa ,,Szkoty dla Rodzicéw” dla
11 oséb 9

Druk i rozpowszechnianie na terenie Gminy Informatora dotyczqcego miejsc, w ktérych mozna
uzyskac pomoc i wsparcie
Prowadzenie strony internetowej gkrpa.mikolow.eu oraz profilu Fb Swiadomie do przodu




Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie z Mikotowie z siedziba w taziskach Gérnych

e warsztat rozwojowy dla 0séb doswiadczajgcych przemocy domowej- 9 oséb, w tym 5 z Mikotowa
—1X 2024

e spotkania edukacyjne dla rodzicow- 7 oséb, w tym 2 z Mikotowa - X,XI 2024

e dziatania indywidualne- 11 osdb, w tym 6 dzieci (69 konsultacji)

Punkt Interwencji Kryzysowej przyimuje zgtoszenia iinformacje w sprawach dotyczacych podejrzenia
wystepowania przemocy w rodzinie. Wystepujg one w formie osobistej, telefonicznej badZ pisemne;.
Punkt podejmuje odpowiednie dziatania na rzecz osoby pokrzywdzonej, udziela pomocy zgodnie ze
swoimi kompetencjami.

e Lliczba wszczetych Niebieskich Kart - 3

e Liczba osdb objetych wsparciem:

e 5 0s6b dorostych - 25 konsultacji (wsparcie psychologiczne, psychoedukacja)

e 6 dzieci - 44 konsultacji terapeutycznych
Liczba oséb i konsultacji jest podana za caty rok 2024 wraz z liczbg Niebieskich Kart.
Punkt Interwencji Kryzysowe] podejmuje interwencje w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w
postaci: - porad interwencyjnych, - sporzgdzania formularza ,,Niebieskie Karty”, - zabezpieczania dziecka
w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku z przemoca domowa.
Liczba interwencji— 1
Punkt Interwencji Kryzysowe] prowadzi strone internetowg oraz Facebooka, na ktdrej jest opisana
biezgca dziatalnosc tut. Punktu oraz wszelkie podejmowane inicjatywy na rzecz osob dotknietych
przemocy. Rozpropagowywane s3 ulotki PIK w instytucjach pomocowych lub osobiscie wreczane osobom
dotkmetym przemoca.

Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy Psy_ hmspbiéczneJ i Profllaktykl ,,ZMIAMN’ 8

° mdywdualna pomoc psychologiczna i prawna — 105 oséhb (1-VIl 2024), 125 oséh (VIII-XII 2024)

e warsztaty edukacyjne dla kobiet doswiadczajgcych przemocy domowej — 8 kobiet, VIII-XII 2024

e przeprowadzenie cyklu 10 spotkan z wykorzystaniem technik arteterapii — 15 kobiet, VIII-Xil 2024

e Indywidualne informowanie 0séb dotknietych przemocg —110 oséb( I-VII 2024) 125 oséb (VIII -
X1l 2024)

e prowadzenie telefonu konsultacyjno — kryzysowego — liczba osdb, ktérym udzielono wsparcia i
informacji — 125 osob, I-VIl 2024
e propagowanie informacji na stronie internetowej stowarzyszenia oraz w social mediach: Fb,

Instagram

e materiaty reklamowe w postaci: ulotki — 200 sztuk , I-VIl 2024
materiaty reklamowe w postaci: ulotki — 1000 sztuk, dtugopisy — 200, odblaski — 200 sztuk, VIII-XII
2024

Sad Rejonc

Kuratorzy I ill ZKSS SR w Mlko’rome w ramach sw0|ch d2|aian i wspo’rpracy z mstytuqaml udZIelaja
stronom informacji dotyczacych mozliwosci skorzystania na terenie Mikotowa z dostepnych form
wsparC|a osobom dotkmetym przemocq w rodzinie. Nie prowadzi sie statystykl W tym zakreme

 Placowki oéwiatowe

° udZIa’r W pracach grup dlagnostyczno -pomocowych

e wszczynanie procedur

e obejmowanie uczniow wsparciem psycholgogiczno-pedagogicznym

e opracowywanie i upowszechnianie materiatow z informacjami o instytucjach, organizacjach oraz
specjalistach wspierajgcych w kryzysie na tablicach informacyjnych w szkole, przekazywanie
powyzszych informacji w dzienniku elektronicznym librus uczniom, rodzicom/opiekunom,




nauczycielom, umieszczanie ich na stronie www placowek, portalach spotecznosciowych —
facebook
e biezgca wspotpraca pracownikow placowek: dyrektorzy, wychowawecy, psycholodzy, pedagodzy z
pozostatymi sfuzbami dziatajgcymi w zakresie przeciwdziatania przemocy, w tym w szczegolnosci
W ramach grup dlagnostyczno pomocowych
BNy Komenda Powiatowa Policji w Mikotowie -

® przyjmowanie zg’roszen w sprawie przemocy w rodzinie i podejmowanle interwencji w
srodowisku

e udzielanie osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w domowsg,
niezbednej pomocy, w tym udzielanie pierwszej pomocy a w razie potrzeby: organizowanie
niezwtocznego dostepu do pomocy medycznej; podejmowanie innych niezbednych czynnosci
zapewniajgcych ochrone jej zycia, zdrowia i mienia, wigcznie z zastosowaniem w stosunku do
osoby, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa, srodkdw przymusu
bezposredniego i zatrzymania

e stosowanie procedury ,Nakaz/Zakaz”, wobec osdb ktdre stosujg przemoc

» W okresie do lipca 2024 r. policjanci KPP w Mikotowie wszczeli 23 procedur ,Niebieskich Kart”.
W zwigzku z prowadzonymi procedurami NK, objeto wsparciem 30 osdb.

W okresie do lipca 2024 r. policjanci przeprowadzili 307 interwencji domowych, z czego 36 osoby
zostaty umieszczone w Izbie Wytrzeiwien badz w pomieszczeniu dla 0sdb zatrzymanych w celu
wytrzezwienia. Funkcjonariusze wypetnili 23 procedury Niebieskich Kart, 13 sprawcow
znajdowato sie pod wptywem alkoholu, z ktérych 7 osdb zostato doprowadzonych do
wytrzezwienia. Ponadto wobec sprawcéw przemocy domowej zastosowano 19 procedur o
,Nakaz/Zakaz”

» W okresie od sierpnia do grudnia 2024 r. policjanci przeprowadzili 191 interwencji domowych, z
czego 16 osob zostato umieszczonych w Izbie Wytrzezwien badz w pomieszczeniu dla oséb
zatrzymanych w celu wytrzezwienia. Funkcjonariusze wypetnili 13 procedur Niebieskich Kart, 6
sprawcow znajdowato sie pod wptywem alkoholu. Ponadto wobec sprawcow przemocy domowej
zastosowano 9 procedur o ,,Nakaz/Zakaz”

e Upowszechnianie informacji na temat pomocy dla oséb doznajgcych przemocy przez
Dzielnicowych KPP w Mikotowie podczas spotkan ze spoteczenstwem oraz wizyt w $rodowisku

¢ Opublikowanie artykutow na stronie Komendy Powiatowej Policji w Mikotowie na temat
przemocyjeden artykuf (I VII 2024) dwa artyku’ry (VIII XH 2025)

D:ua’fama zgodnie z wewnetrzna procedurq postepowame z osoba doznajaca przemocy 1

karta ‘ '

Il CEL: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osob stosujgcych, a takze podejrzanych o przemoc
domowg;
Kierunki dziatan:
1. Motywowanie i kierowanie oséb stosujgcych przemoc do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych,
Prowadzenie rozméw z osobami naduzywajgcymi alkoholu i stosujgcymi przemoc domowa,
Informowanie o kansekwencjach stosowania przemocy domowej, o mozliwosciach podjecia
leczenia lub terapii dla oséb stosujgcych przemoc domowa,
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4. Kierowanie wnioskéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w sprawie
zastosowania obowigzku podjecia leczenia odwykowego w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,
5. Wypracowanie standardow monitoringu po zamknieciu procedury Niebieskie Karty (art. 9h ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej).
Do lipca 2024 . -

Cel nr 3 — zwigkszanie skutecznosci dziafan wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie
Kierunki dziatan:
1. upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy osobom stosujgcym
przemoc w rodzinie,
2. motywowanie i kierowanie sprawcow przemocy do wziecia udziatu w programie korekcyjno —
edukacyjnym dla sprawcow przemocy domowej,
3. edukacja osob stosujgcych przemoc w rodzinie, w szczegdlnosci dotyczgca: zjawiska przemocy
w rodzinie, konsekwencji prawnych i psychologicznych stosowania przemocy wobec bliskich,
umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji negatywnych oraz konstruktywnego radzenia sobie
z nimi, sposobdw radzenia sobie w sytuacjach stresowych, konfliktowych,
4. prowadzenie dziatan wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie naduzywajgcych alkoholu, w tym
motywowanie do ograniczenia spozywania alkoholu lub podjecia leczenia odwykowego.

podmlot reallzumcv i podjete dziatania

Ty

Zespot Interdyscyplinarny w Gi agnmgznoﬁﬂememwe

° motywowame i kierowanie osob stOSUJacych przemoc do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych — skierowanie 2 osob jako zadanie Zespotu
interdyscyplinarnego zgodnie z 9art. 9b ust. 2 pkt 9 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej

o ilosc¢ 0sob stosujacych przemoc — 14 kobiet, 53 mezczyzn

® przeprowadzanie rozmow z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujgcymi przemoc domowa w
ramach posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych, liczba 0séb z problemem naduzywania
alkoholu wskazanych jako osoby stosujgce przemoc — 16

¢ informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, mozliwosciach podjecia
leczenia lub terapii 0s6b stosujgcych przemoc domowg

e kierowanie wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych — 11
wnioskéw dot. osob stosujgcych przemoc, przedstawiciel GKRPA zostat powotany do 16 grup
diagnostyczno-pomocowych

e wypracowanie standardéw monitoringu po zamknieciu procedury Niebieskie Karty (zgodnie z art.
9h ustawy) — rozpoczeto monitoring w 67 procedurach

e liczha wszczetych procedur poprzez wptyw formularza ,Niebieskie Karty” — A do
Przewodniczgcego Zespotu — 81. Liczba rodzin objetych procedurg 114

e liczba zakonczonych procedur, w tym z powodu:

braku zasadnosci podejmowania dziatar — 37

ustania przemocy domowe]j i uzasadnionego przepuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania
przemocy domowej — 22

zakoriczenia przemocy oraz zrealizowaniu indywidualnege planu pomocy (Niebieskie Kart sprzed zmiany
przepiséw) — 7 ;

przekazanie do innego Zespotu interdyscyplinarnego w trakcie procedury — 7

Liczba przypadkéw odstgpienia od dalszych dziatan — 7
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Centrum Integracji Spotecznej - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

przyjecie 11 wnioskéw wobec osob stosujgcych przemoc domowa
praca w 16 grupach diagnostyczno-pomocowych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie z Mikotowie z siedzibg w aziskach Gérnych

program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowa, zrekrutowano 8
uczestnikdw, w tym 4 z Mikotowa, ukonczyto 6 uczestnikéw, w tym 3 osoby z Mikotowa
(14.10.2024 — 02.12.2024)

program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowa, zrekrutowano 12

uczestnikdw, w tym 7 z Mikotowa, 8 uczestnikdw ukonczyto program, w tym 4 z Mikotowa, [11-VI
2024
edukacja 0s6b stosujgcych przemoc domowsg - jedna osoba z Mikotowa skorzystata ze wsparcia

terapeutycznego, w tym 7 spotkan, V-XIl 2024

przeprowadzanie przez Punkt Interwencji Kryzysowej indywidualnych rozméw z osobami
majacymi problemy emocjonalne lub problemy z naduzywaniem alkoholu, proponowanie udziatu
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osdb stosujgcych przemoc bgdz motywowania do
podjecia leczenia odwykowego, ilos¢ 0séb wobec, ktérych podjeto dziatania motywujgce do
podjecia leczenia odwykowego — 1 osoba z Mikotowa

warzyszenie Pomocy Psyghpspofecznej i Pmﬂiaktyki +ZMIANA”

prowadzeme rozméw motywujgcych wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie do udziatu w
programie w korekcyjno-edukacyjnym — 12 oséb, (1 — VIl 2024), 15 os6b (VII-XI1 2024)
prowadzenie dziatari wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, naduzywajgcych alkoholu, w
tym motywowanie do ograniczenia spozycia alkoholu lub podjecie leczenia odwykowego — 60
0s6b (1-Xl1)

prowadzenie rozmow indywidualnych z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie — edukacja,

pomoc psychologlczna -15 osob (1-VIl 2024), 19 oséb (VIII- XII 2024)

sadf«sammwwvvwﬂ&$@ﬁm~u§ % WDy

W ramach prowadzonych dozorow i nadzoréw motywuje sie osoby stosu;ace przemoc do udmafu W

programle korekcyjno edukacyjnym prowad2| 5|q dszama edukacyjne wobec mch

CLvi2024:

dzielnicowi KPP w Mikotowie stosowali dziatania profilaktyczne i karne wobec oséb stosujacych
przemoc, poprzez uswiadamianie ich o konsekwencjach karnych wynikajacych z art. 207 KK,
opublikowano jeden artykut na stronie Komendy Powiatowej Policji w Mikotowie na temat
przemocy w rodzinie, poinformowano 23 sprawcdw przemocy o formach udzielenia im pomocy.
dzielnicowi przeprowadzali rozmowy z osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, Ze stosujg
przemoc w domowa, na temat wtasciwego zachowania sie wobec najblizszych, motywowali do
wziecia udziatu w zajeciach korekcyjno — edukacyjnych

dzielnicowi przeprowadzali rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, w szczegdlnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne lub
psychiczne nad osobg najblizszg lub inng osobg pozostajgca w statym lub przemijajgcym
stosunku zaleznosci od osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa,
albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz
wzywali do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspétzycia spotecznego

dzielnicowi przeprowadzali rozmowy profilaktyczno —~ edukacyjne ze sprawcami na temat
konsekwencji naduzywania alkoholu, strat z tym zwigzanych, rozktadu rodziny. Kierowali wnjoski
do GKRPA wobec oséb naduzywajacych alkoholu. W okresie do lipca 2024 r. dzielnicowi podjeli
wobec 36 0s6b przedmiotowe dziatania, kierujac 1 wniosek do GKRPA
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VII-XII 2024:

dzielnicowi KPP w Mikofowie stosowali dziatania profilaktyczne i karne wobec oséb stosujgcych
przemoc, poprzez uswiadamianie ich o konsekwencjach karnych wynikajgcych z art. 207 KK,
poinformowano 13 sprawcow przemocy o formach udzielenia im pomocy, oraz o stosownych
programach dla sprawcow przemocy domowe;j

Funkcjonariusze wypetnili 13 procedur Niebieskich Kart, 6 sprawcéw znajdowato sie pod
wptywem alkoholu

_Szpital Powiatowy

Iﬁdywidﬁa'ihe foifﬁbwy podczas udzielania swiadczen medycznych, rozmowy w ramach porad u lekarza
POZ, w poradniach specjalistycznych, oddziale choréb wewnetrznych i neurologii badz? izbie przyjec

Il CEL: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

Kierunki dziatan:

1,

Prowadzenie badan nad zjawiskiem wystepowania przemocy na terenie Gminy Mikotéw (m.in.
diagnozy, ekspertyzy, ewaluacje, badania ankietowe),

Realizowanie porad oraz interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
Edukowanie dzieci i mtodziezy w zakresie radzenia sobie z przejawami agresji i przemocy, w tym
tworzenie programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy i cyberprzemocy,
Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej (w tym takze rodzicow) na temat przemocy domowej
m.in. poprzez organizowanie prelekcji, spotkan rodzinnych itp.,

Promowanie wzoréw dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia i zaniedbywania np. poprzez
prowadzenie warsztatéw umiejetnosci wychowaweczych i konsultacji dla rodzicdw,

Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat przemocy domowe]j poprzez upowszechnianie
materiatow edukacyjno-informacyjnych (np. plakatow, broszur, ulotek), w tym na temat przemocy
ekonomicznej i cyberprzemocy oraz innych zagrozen ze strony nowoczesnych technologii
komunikowania,

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach udzielajgcych pomocy w sytuacjach doswiadczania
przemocy domowej,

Prowadzenie dziatar profilaktycznych dotyczacych zapobiegania przemocy domowej (w
szczegdlnosci wobec dzieci, kobiet, osob starszych lub niepetnosprawnych),

Podnoszenie swiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobdw radzenia sobie z
problemem poprzez: organizacje lokalnych akcji i kampanii lub przytaczenie sie do ogdlnokrajowych
kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania przemocy domowej.

Do lipca 2024 . -

Cel nr 1 - wzmocnienie i zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

wsrod mieszkaricow Mikotowa

Kierunki dziatan:

i

rozpowszechnienie informacji i edukacji na tematy zwigzane z przemocg w rodzinie w celu wzrostu
swiadomosci wystepowania zjawiska wsrod mieszkaricow miasta (opracowanie i rozpowszechnianie
materiaftéw typu ulotki, broszury, plakaty itp. konferencje, spotkania itp.),

rozpowszechnianie informacji i edukacja majgca na celu wzmacnianie funkcji wychowawczych.,
rodzicéw oraz modelowanie prawidtowych wzorcéw rodziny (rozpowszechnianie materiatéw
pisanych, organizacja réznego rodzaju spotkan, zajecd, prelekcji itp. dla rodzicow),

organizacja profilaktycznych zajec, spotkan, prelekcji, dia dzieci i mtodziezy.
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podmiot realizujacy i podjete dziatania

' "‘"'Fpllnarmf w Gm:nle Mlko’few/grupy diagnostyczno- pomo;ewe/Mielskl Osrodek Pomocy
oA Spotecznej w MIkﬁhmMe S

d|agnozowan|e prob[emu przemocy domowej — opracowame d|agnozy

biezace realizowanie porad i interwencji w zwigzku z przemocg domowg - w kazdym przypadku
procedury, przy okazji powotanej grupy diagnostyczno — pomocowej

biezgce rozpowszechnianie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacji
doswiadczania przemocy domowej, w ramach powotanych grup

biezgce rozpowszechnianie posiadanych materiatéw informacyjnych w formie ulotek, broszur
osobom objetym pracami grup diagnostyczno-pomocowych, innym zgtaszajgcym sie
promowanie wzorow dobrego rodzicielstwa:

warsztaty podnoszace kompetencje rodzicielskie ,,Rdzicielskie prawo jazdy” — 6 spotkan po 3
godziny

warsztaty samoobrony z elementami asertywnosci — 4 spotkania po 2 godziny

warsztaty profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania kryzysom w rodzinie — 4 godziny
podnoszenie swiadomosci spoteczne] w zakresie zjawiska przemocy i sposobéw radzenia sobie z
problemem — aktywny udziat cztonkéw ZI1 i grup diagnostyczno-pomocowych w debacie
spotecznej, ktérej tematami byty m.in. bezpieczenstwo senioréw, Krajowa Mapa Zagrozen
Bezpleczenstwa oraz przemoc wobec 0séb starszych — IX 2024

jj.lln:egraéa Spﬂiecznej Gmmna Komisja Rozwigzywania Problemow A!kﬂh“alﬂwych

Reallzacja programu rekomendowanego ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” w roku szkolnym

2023/2024 Szkole Podstawowej nr 3 w Mikotowie dla 40 dzieci

 Pomocy Rodzinie z Mikotowie z siedzibg w taziskach G

profllaktyczne warsztaty w szkotach podstawowych i srednich z terenu powiatu mlko’fowsklego
W warsztatach wziety udziat dwa Licea Ogdlnoksztatcgce w Mikotowie. Odbyto sie 7 spotkan, w
tym 169 ucznidw zostato objete warsztatami, X-XI1 2024
spotkania edukacyjne dla rodzicow - 7 osob, w tym 3 z Mikotowa, X-X1 2024
edycja Szkota Rodzicow- uczestniczyto 13 oséb, w tym 3 z Mikotowa, IX-XI1 2024
Punkt Interwencji Kryzysowej prowadzi strone internetowg oraz Facebooka, na ktorej jest
opisana biezaca dziatalnosc tut. Punktu oraz wszelkie podejmowane inicjatywy na rzecz osob
dotknietych przemoca. Rozpropagowywane sg ulotki PIK w instytucjach pomocowych lub
osobiscie wreczane osobom dotknietym przemoca
liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych w ramach programow profilaktycznych- 42
Konferencja na rzecz Przeciwdziatania Przemocy - w Miegjskiej Bibliotece Publicznej w Mikotowie
odbyta sie konferencja dla mtodziezy szkat srednich pt.: ,To Ty decydujesz co zrobisz. Przemoc i
JA”. Konferencja byta inicjatywa Zespotu ds. Przeciwdziatania Wykluczeniu Spotecznemu w
ramach Jednolitej Strategii Terytorialnej Powiatu Mikotowskiego. W spotkaniu wzieto udziat 120
0s6b, w tym 100 uczniow (w sktad zespotu wchodzit pracownik MOPS w Mikotowie, cztonek ZI w
gminie Mikotow) — IV 2024
zorganizowano 2 warsztaty rozwojowe dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej. W
spotkaniu wzieto udziat 18 oséb, w tym 2 z Mikotowa, 11 2025
spotkanie pracownikéw PIK z psychologami szkolnymi w ramach ich grupy wsparcia
zorganizowanej przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Mikotowie, [ 2024
odbyty sie 2 edycje Szkoty Rodzicéw. Szkota Rodzicow jest skierowana do 0séb posiadajgcych
trudnosci wychowawcze oraz zobowigzania sgdowe. W sumie w spotkaniach wzieto udziat 14
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0s6b, w tym 5 z Mikotowa. Dodatkowo tut. Punkt prowadzit indywidualne spotkania Szkoty
Rodzicow. Wzieto w niej udziat 1 osoba z Mikotowa, I11-V 2024

warsztat profilaktyczno-edukacyjny dla mtodziezy. W spotkaniu wzieto udziat 6 oséb, wtym 3 z
Mikotowa, 11 2024

dwa warsztaty Oswajania stresu dla dzieci w wieku 9-12 lat. W sumie wzieto udziat 11 oséb, w
tym 2 z Mikotowa, 1,111 2024

profilaktyczne warsztaty dla szkét podstawowych i $rednich z powiatu mikotowskiego.
Przeprowadzono 4 spotkania w Zespole Szkof Technicznych w Mikotowie. W warsztatach
uczestniczyto 99 uczniow, 11,V 2024

coe _|| IDZ
prowadzenie zajec profilaktyczno-edukacyjnych dla rodzicéw ,,Szkota dla Rodzicow” 10 spotkan,
10 uczestnikow, VII-X11 2024

plakaty, ulotki, broszury oraz informacja ustna dotyczgca dostepnosci instytucji swiadczgcych
pomoc, VII-XIl 2024

przeprowadzenie cyklu 10 spotkan z wykorzystaniem technik arteterapii — 15 kobiet, VII-XIl 2024,
udziat w Powiatowym Dniu Zdrowia Psychicznego, IX 2024

propagowanie informacji na stronie internetowej stowarzyszenia oraz w social mediach: Fb,
Instagram

dodatkowo — materiaty reklamowe w postaci: ulotki — 200 sztuk, I-VII

przeprowad arteterapii, I-VII 2024

adekwatnej do wieku np. omodwienie podstawowych zagadnien w zakresie réznych form
przemocy na podstawie ilustracji. Stworzenie w starszych grupach ,Ksigzeczek” — pokolorowane
ilustracje odnoszace sie do wprowadzonych Standarddw Ochrony Matoletnich — wraz z opisem
zabierane przez dzieci do domow (przedszkole)

pedagogizacja rodzicéw na zebraniach szkolnych w formie prelekcji, indywidualnych spotkan
psychoedukacyjnych wspierajgcy proces wychowawczy

informacje do rodzicow — przygotowane gazetki tematyczne poruszajgce niezbedne informacje:
jak rozpoznac przemoc, gdzie moina zwrdcic sie o pomoc, lista instytucji stuzgcych pomoca,
numery telefonow,

mozliwos¢ korzystania przez rodzicow/opiekunow z konsultacji oferowanych przez nauczyciela,
wychowawce, psychologa, pedagoga

prelekcje dla rodzicéw: ,Jak rozmawiac z dzie¢mi”, prelekcja dla rodzicow kampania ,,Bezpieczny
Internet”

zajecie otwarte dla rodzicow (przedszkole) ,,Sposoby na trudne emocje”, ktérego celem byto
poznanie praktycznych sposobéw radzenia sobie z trudnymi emocjami

spotkanie rodzicow z panig psycholog pracujacg w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w
Mikotowie, na ktérym omowiono zagrozenia z jakimi wigze sie nieodpowiednie korzystanie z
multimediow
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zajecia dydaktyczno — wychowawcze dla dzieci budujace swiadomosc : czym jest przemoc, jak sie
przed nig broni¢, do kogo zwrécic sie o pomoc

poruszanie na lekcjach wychowawczych tematow zwigzanych z agresja, przemocg,
cyberprzemocs, radzenia sobie ze ztoscig, trudnymi emocjami

spotkania psychologa z dzie¢mi — pogadanki na temat zachowania, emocji negatywnych oraz
radzenia sobie z nimi, pogadanki wychowawcow z dzie¢mi

prowadzenie wolontariatu i innych akcji majgcych na celu uwrazliwienie na krzywde, przemoc,
wykluczenie spoteczne, spotkania z seniorami

Zajecia, warsztaty, programy, kampanie:

zajecia profilaktyczne dla uczniow ,Ja, ty, my”, , Stowa maja moc”, “Smak zycia czyli debata o
dopalaczach” itd.

prelekcje dla ucznidw na temat praw dziecka

warsztaty psychoedukacyjne: Jak rozmawiac z osoba w kryzysie”, ,Dopamina, profilaktyka
prawidtowego korzystania z social mediéw”, ,,Czy social media mogg by¢ toksyczne?”
realizacja programu ,,Emocje”

warsztaty dla ucznidw z metody Kids Skills

‘warsztaty dla uczniéw z programu ,Mtode Gtowy”

zajecia z programu Moc Emocji

realizacja projektu edukacyjnego "Zdrowie i emocje - skrzynka z narzedziami"

“Akademia Swiadomego Rodzica” w ramach Projektu “Centra Motywacyjno-Profilaktyczne dla
dzieci, mtodziezy i ich rodzin” —realizowanego z Funduszy Europejskich dla woj. Slgskiego
spotkania z policjantem ,, Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich”

realizacja Kampanii profilaktycznej pod patronatem MEN ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” pod
hastem ,,Prawda o alkoholu” - edukacje dzieci i mtodziezy na temat negatywnych skutkow
spozywania alkoholu, promowanie zdrowego stylu Zycia oraz rozwijanie umiejetnosci
spotecznych i emocjonalnych. Zorganizowano pogadanki w klasach, tresci dostosowano do wieku
uczniow

udziat mfodziezy w lll Mikotowskich Dniach Profilaktyki "Po drugiej stronie mysli- zdrowie
psychiczne mtodziezy" CAS Mikotow

udziat spotecznosci szkolnej w ,,Kampanii 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i
mtodziezy” ,Ej, to nie zart! To hejt! - konkurs plastyczny Zwigzany z propagowaniem
pozadanych spotecznie zachowan, - pogadanki we wszystkich klasach, - dzien solid;rnoéci ze
wszystkimi ludZmi doznajgcymi hejtu w swiecie realnym i wirtualnym

udziat w kampanii ,Moje bezpieczne dziecko”, realizacja programu ,Sznupek kontra obecy” w
szkole dla ucznidw, cel: rozwijanie wiedzy i umiejetnosci dzieci w kontaktach z obcymi

udziat w kampanii spotecznej nt. ,,Badz kumplem, nie dokuczaj”

Spektakle profilaktyczne ,Czy social media mogg by¢ toksyczne?”, ,,Czy dzieci sg bezpieczne w
sieci?”

"Dzieci majg wychodne” - program jest odpowiedzig na ztg kondycje dzieci - psychiczng i fizyczng,
zanikanie relacji réwiesniczych i brak warunkéw do prawidtowego rozwoju, ma dac szanse
dzieciom na edukacje w kontakcie z przyrodg

organizacja Tygodnia Profilaktyki ph. ,Jestem bezpieczny”- spotkania z policjantem (1), zajecia
warsztatowe z wychowawcami, psychologiem , pedagogiem, realizacja projektu
,3..2...1...Internet”
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v',ABC Empatii”- program profilaktyczny, ktérego celem byto rozwijanie w dzieciach
podstawowych umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych oraz przygotowanie do radzenia sobie
z napotkanymi trudnosciami

v' realizacja programu promocji zdrowia psychicznego ,,Przyjaciele Zippiego”

v realizacja programu profilaktycznego ,, Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”

v’ zajecia edukacyjne: ,Wspdlna zabawa jest fajna”, ,W naszej grupie”, ,Poznajemy nasze emocje”,

,Kodeks Bezpiecznego Przedszkolaka”, , A kiedy ktopoty mamy pomocy szukamy”, , Bezpieczne

zachowanie to nasze wyzwanie”— przypomnienie praw i obowigzkéw, zasad bezpiecznego

zachowania, do kogo mozna sie zwrdci¢ o pomoc

udziat w Projekcie Edukacyjnym ,Przybij Pigtke Rodzinie!”

udziat w Ogolnopolskiej Kampanii ,Dziecinstwo bez przemocy”

Zajecia dla dzieci grup 6 letnich ,,Gadki o gatkach” — proste rozmowy o trudnych sprawach”

N R KR

Plakaty, ulotki przestane przez Fundacje ,,Dajemy Dzieciom Site”

Dziatania z zakresu profilaktyki przy okazji obchoddéw tzw. ,$wigt nietypowych” np. Dzien
Swiadomosci Autyzmu, Dzieri Oséb z Zespotem Downa; udziat w konkursach i turniejach dla
ucznidéw z grup integracyjnych (miedzyszkolne), Dzieri Zyczliwoéci, Dzien Praw Cztowieka, Dzien
Babci, Dzieri Ojca, obchody dnia Matki, dnia rodziny, rodzinne spartakiady - tworzenie okazji do
wspoélnego spedzania czasu, co sprzyja budowaniu relacji i ksztattowaniu pozytywnych wzorcow
zachowan w rodzinie.

e rozpowszechnianie wsrod mieszkancdw oraz na tablicy ogtoszen broszur informacyjnych
dotyczacych zjawiska przemocy oraz mozliwosciach skorzystania z réznych form pomocy i
wsparcia

e umieszczanie na stronie www KPP informacji o mozliwosci skorzystania z pomocy psychologa w
ramach Punktu Konsultacyjnego oraz o dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego

e spotkania ze spofeczenstwem, przeprowadzanie spotkan edukacyjnych z rodzicami w
szczegolnosci podczas spotkan w szkotach, w ramach wywiaddwek, gdzie przekazywano
prawidtowe wzorce funkcjonowania rodziny, oraz materiaty w formie broszur

I-VII 2024 r.:

Policjanci KPP w Mikotowie, zgodnie z programem ,,Dzielnicowy Blizej Nas”, oraz innymi akcjami
zwigzanymi z profilaktykg organizowali spotkania ze spoteczeristwem, lub uczestniczyli w takich
spotkaniach, zorganizowanych przez inne podmioty, m.in. z radnymi, radami sofectw, itp. W okresie do
lipca 2024 roku dzielnicowi uczestniczyli w 63 spotkaniach ze spoteczeristwem, w tym przeprowadzili 32
prelekcje dla dzieci, mtodziezy lub pedagogow w ktdrych uczestniczyto okoto 1600 osob.

VII-XI1 2024 r.:

Policjanci KPP w Mikotowie, zgodnie z programem ,,Dzielnicowy Blizej Nas”, oraz innymi akcjami
zwigzanymi z profilaktyka organizowali spotkania ze spoteczeristwem, lub uczestniczyli w takich
spotkaniach, zorganizowanych przez inne podmioty, m.in. z radnymi, radami sotectw, itp. W okresie od
sierpnia do grudnia 2024 roku funkcjonariusze KPP uczestniczyli w 31 spotkaniach ze spoteczenistwem, w
tym przeprowadzili 18 prelekcje dla dzieci, mtodziezy lub pedagogdw w ktdrych uczestniczyto okoto 700
0s0b.

e w okresie od sierpnia do grudnia 2024 r. opublikowano pie¢ artykutow na stronie Komendy
Powiatowej Policji w Mikotowie na temat cyberprzestepczosci oraz innych zagrozen.

Szpital Powiatowy

Prowadzenie indywidualnych rozméw w trakcie udzielania swiadczen medycznych
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IV CEL: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci Swiadczonych
ustug.

Kierunki dziatan:

1. Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych kadr, w tym cztonkéw zespotéw
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,

2. Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli podmiotdw, podejmujacych
dziatania na rzecz rodzin dotknietych przemoca domowg (w tym szczegdlnosci zadbanie o sfere
psychiczng pracownikéw poprzez szkolenia z zakresu radzenia sobie ze stresem, motywacji, a takze
przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu),

3. Wdrozenie systemu wsparcia dla 0s6b pracujgcych bezposrednio z osobami doznajgcymi przemocy
domowe;j i z osobami stosujgcymi przemoc domowg, w formie m.in. superwizji, coachingu,
doradztwa, grup wsparcia,

4. Zapewnienie dostepu pracownikom zaangazowanym w przeciwdziatanie przemocy domowej
dostepu do specjalistycznej literatury, materiatow edukacyjnych.

Do lipca 2024 r. -

Cel nr4 - podnoszenie kompetencji przedstawicieli lokalnych instytucji i podmiotéw dziatajgcych

w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podnoszenia jakosci i dostepnosci swiadczonych
usfug

Kierunki dziatan:

1. organizowanie specjalistycznych szkolen dla cztonkéw Zespofu Interdyscyplinarnego i grup
roboczych oraz innych oséb — przedstawicieli instytucji i podmiotéw dziatajgcych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

2. udziaf pracownikéw poszczegdlnych instytucji i podmiotéw w szkoleniach, warsztatach,
konferencjach, seminariach itp.

et

podmiot realizujacy i podjete dziatania
arny w Gminie Mikotéw/grupy diagnostyczno-pomoc

» Udziat w konferencjach i szkoleniach:

e ohowigzkowe szkolenie dla cztonkéw ZI 04-06.12.2024, 24 godziny, Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego — 11 uczestnikéw

e konferencja ,Przemoc i uzaleznienie w rodzinie — jak przeciwdziatac i leczyc” (Stowarzyszenie
Widzacych Wiecej Gliwice, V 2024) — 3 osoby

e Stosowanie przepiséw znowelizowanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej w praktyce
GKRPA (X1 2024) — 3 osoby

e Spektrum ptodowych zaburzen alkoholowych (FASD) — wazny spotecznie temat, X 2024 — 2 osoby

¢ konferencja Dzieci i mtodziez jako adresat gminnych programoéw profilaktyki rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, V 2024 - 1 osoba

e Wspdtpraca w Zespole Interdyscyplinarnym i grupach diagnostyczno — pomocowych, V 2024, 1
osoba

e Nowe ,Niebieskie Karty”, V 2024 — 1 osoba

e Monitoring sytuacji rodziny, w ktdrej jest prowadzona procedura , Niebieskie Karty” — 1 osoba

> Dostep do superwizji — 72 godziny, 4 osoby (ZI/grupy diagnostyczno pomocowe),
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» Udziat w bezptatnych webinarach online na temat przemocy organizowanych przez rdine
instytucje szkoleniowe jako prywatna inicjatywa pracownikow

e = = s

e Zorganizowano szkolenie dla cztonkéw GKRPA i ZI.: ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Praca
z 0soba stosujaca przemoc.” — 2 osoby z ZI

e Wspdtorganizowano konferencje: ,,Dzieci i mtodziez jako adresat gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych” w ramach ktdrej odbyt sie wyktad pn.
Doroty Jaszczak-Kuzminskiej: , Dzieci jako zapomniane ofiary wojen domowych”

e Sfinansowano superwizje w formie grupy Balinta dla cztonkéw GKRPA oraz ZI w Mikotowie — 2

osoby z ZI

e Superwizja - 5 osdb, 9 spotkan

» 1 materiat edukacyjny - ,, Przeciwdziatanie przemocy domowej- analiza zmian.” Autor Piotr
Piskozub, Grzegorz Wrona

e Podnoszenie kompetencji zawodowych cztonkow zespotéw interdyscyplinarnych z zakresu
realizacji procedury Niebieskie Karty w swietle nowej ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej” — 1 osoba

s e P A e L P

leniach, warsztatach, konferencjach

e udziat w szkoleniach i konferencjach z zakresu przeciwdziatania przemoc

Bl

A doej .i.:

-,Zaangazowani mogg wiecej”, -debata spoteczna dot. bezpieczenstwa ,Handel ludZmi,
oméwienie zasad ,,child alert” — jak rozpoznawac niepokojace sygnaty i jak postepowacé w
przypadku ujawnienia, - miedzynarodowa Konferencja ,Bezpieczenstwo Dzieci i Mtodziezy w
Internecie”- Warszawa, -konferencja inicjujaca projekt edukacyjny "Zdrowie i emocje - skrzynka z
narzedziami", -, Interwencja w sytuacji podejrzenia przemocy domowej wobec dziecka- rola i
zadania pracownikéw oswiaty” - szkolenie , Zrédta i przejawy dysfunkcyjnych zachowan ucznia”,
- uczestnictwo w wydarzeniu w ramach Tygodnia Standardéw Ochrony Dzieci ,, Dziecko ma
prawo do rozwoju a nie tylko do przetrwania”, - uczestnictwo w wydarzeniu w ramach Tygodnia
Standardow Ochrony Dzieci ,,Dorosty godny zaufania - jak rozmawiac o krzywdzeniu z dzieckiem i
z jego rodzicem”, - szkolenie ,Emocje i stres w pracy nauczyciela”, -szkolenie ,Profilaktyka
zachowan ryzykownych wéréd ucznidw”, - szkolenie ,, Rozwdj osobisty w Swiecie niepewnosci i
zmian” , - szkolenie ,,Kryzys psychiczny- rozpoznanie, wsparcie, interwencja”, - szkolenie ,Uczen
bezpieczny w sieci”, - konferencja ,Cegietka zdrowia” , - szkolenie Standardy ochrony
matoletnich, - konferencja ,Zaangazowani moga wiecej” , - konferencja Nowoczesny Dyrektor, -
konferencja ,Jestes na szczycie”, - warsztaty Schody zdrowia , - szkolenie ,Odpowiedzialnos¢
karna nauczycieli”, - warsztatach z metody ,Kids’ Skills”

e zapewnienie pracownikom dostgpu do platformy szkoleniowej Akademia Librus

s Przewodnik dla szkét podstawowych i placowek wsparcia dziennego — Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom

e wspotpraca z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng (opinie, konsultacje) udziat w grupach
wsparcia psychologéw, pedagogdéw
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'Komenda meiat@wa Policji w Mikotowie

Funkcjonariusz tutejszej komendy w okresie od sierpnia do grudnia 2024 r UCZGStnIC2y|I w trzech
szkoleniach organizowanych przez CUS oraz w szkoleniach organizowanych przez KWP w K-cach z zakresu

przecrwdma’ra nia przemocy w domowej W szkoleniu uczestmczyio 20 osob
5 " Szpital Pewwaxowy

Udiié’f w wewnetrznych szkbleniach

IV. Podsumowanie

Zadania, o ktérych mowa w Programie realizowane byty przez podmioty zaangazowane w dziafania
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Poszczegdlne podmioty w réznym zakresie realizowaty
dziatania odpowiednie dla poszczegolnych celdw, co zwigzane byto i jest z charakterem dziatalnosci
poszczegdlnych podmiotow. Nie wszystkie cele sg konieczne do realizacji przez wszystkie instytucje. | tak
np. czesc instytucji bardziej skupiona jest np. na pomocy osobom doznajgcym przemocy zas inni bardziej na
dziataniach wobec 0séb stosujgcych przemoc. Powyisze wynika z charakteru dziatalnosci poszczegélnych
instytucji.
| tutaj wazna jest wtasnie interdyscyplinarnos¢ i wspoétpraca miedzy podmiotami - tak, aby dany podmiot
mogt czerpac od innych, posiadac informacje o tym, jaka jest oferta innych, aby z niej skorzystaé¢ w
konkretnych sytuacjach.

Wog tej zasady podejmowane byty dziatania przez Zespot Interdyscyplinarny, tak pracowali cztonkowie grup
diagnostyczno-pomocowych, gdzie w szczegdlnosci wazna byta wymiana informacji, spostrzezen wnioskdw,
gdyz w kazdym przypadku stawka byto zdrowie/zycie ludzkie.
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