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z dnia  9 stycznia 2024 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

 
UCHWAŁA NR .................... 

RADY MIEJSKIEJ MIKOŁOWA 

z dnia .................... 2024 r. 

w sprawie przyjęcia Programu osłonowego dotyczącego realizacji usług opiekuńczych poprzez dostęp do 
tzw. „opieki na odległość” dla gminy Mikołów 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t. j. Dz.U.          
z 2023 r., poz. 40 z późn. zm.), w związku z art. 110 ust. 10 oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 
2004 r. o pomocy społecznej (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 901 z późn. zm.), na wniosek Burmistrza Mikołowa, 

Rada Miejska Mikołowa 
uchwala: 

§ 1. Przyjmuje się Program osłonowy dotyczący realizacji usług opiekuńczych poprzez dostęp do tzw. 
„opieki na odległość” dla gminy Mikołów, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Mikołowa. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie w dniu podjęcia z mocą obowiązującą od dnia 1 stycznia 2024 r. 
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Załącznik do uchwały Nr .................... 

Rady Miejskiej Mikołowa 

z dnia....................2024 r. 

Program osłonowy dotyczący realizacji usług opiekuńczych poprzez dostęp do tzw. „opieki na odległość” 
dla gminy Mikołów 

Wstęp 

Program  jest odpowiedzią na potrzeby niesamodzielnych seniorów w wieku 60 lat i więcej, którzy 
ze względu na wiek oraz stan zdrowia wymagają czasowo lub na stałe wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu. Program ma na celu poprawę bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego 
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych przez wykorzystanie nowych technologii, narzędzi 
wspomagających opiekę nad seniorami polegającą na zapewnieniu opieki na odległość za pomocą opaski 
bezpieczeństwa. 

Rozdział 1. 
Postanowienia ogólne 

§ 1. Ilekroć w dalszej części jest mowa o: 

1. Programie – należy przez to rozumieć Program osłonowy dotyczący realizacji usług opiekuńczych 
poprzez dostęp do tzw. „ opieki na odległość” dla gminy Mikołów, 

2. Adresatach Programu – należy prze to rozumieć osoby zamieszkujące na terenie gminy Mikołów 
w wieku 60 lat i więcej, które wyrażą chęć skorzystania z pomocy, 

3. Ośrodku - należy przez to rozumieć Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Mikołowie. 

§ 2. 1. Adresatami Programu są osoby w wieku 60 lat i więcej, którzy mają problemy z samodzielnym 
funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielne gospodarstwa domowe lub 
mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia. 

2. Celem Programu jest poprawa bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania 
w miejscu zamieszkania  osób starszych przez zwiększenie dostępu do tzw. „opieki na odległość, co pozwoli 
na wsparcie gminy w realizacji usług opiekuńczych. 

3. Realizatorem Programu będzie Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Mikołowie. 

Rozdział 2. 
Przesłanki udzielania pomocy oraz zasad ich realizacji 

§ 3. 1. Do Programu kwalifikowane będą osoby zgłaszające się bezpośrednio do Ośrodka – Ośrodek 
dokonuje rozeznania potrzeb w zakresie wyposażenia w tzw. opaskę bezpieczeństwa lub inne urządzenie 
bezpieczeństwa. 

2. W ramach Programu zostanie udzielone wsparcie osobom, o których mowa w  §2 ust. 1. 

3. Udzielenie wsparcia w ramach Programu nie zależy od kryterium dochodowego oraz nie jest 
przyznawane na podstawie decyzji administracyjnej. 

Rozdział 3. 
Źródła finansowania, monitoring oraz ewaluacja 

§ 4. Działania realizowane w ramach Programu będą finansowane z dotacji celowej budżetu państwa oraz 
środków własnych gminy. 

§ 5. 1. Monitoring i ewaluacja będą prowadzone na bieżąco przez osoby zajmujące się bezpośrednio 
realizacją Programu. 

2. Po zakończeniu Programu zostanie sporządzone roczne sprawozdanie z realizacji Programu w terminie 
do dnia 30 stycznia każdego roku. 
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Uzasadnienie 

Uchwała o realizacji Programu osłonowego jest odpowiedzią na wyzwania gminy w zakresie zachodzących 
procesów demograficznych. Odpowiada na potrzeby niesamodzielnych seniorów w wieku 60 lat i więcej, 
którzy ze względu na wiek oraz stan zdrowia wymagają czasowo lub na stałe wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu. Na terenie gminy Mikołów odsetek osób w wieku poprodukcyjnym wynosi ok 22% ogólnego 
stanu ludności gminy, natomiast z usług opiekuńczych skorzystało 146 osób w tym 105 kobiet i 41 mężczyzn. 
Z analizy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mikołowie wynika jasno, iż społeczeństwo starzeje się, 
przybywa osób starszych, chorych, samotnych, którzy wykazują problemy w codziennym funkcjonowaniu. 
Niejednokrotnie nawet jeśli osoby te mają rodzinę, to nie jest ona w stanie zabezpieczyć wszystkich 
niezbędnych potrzeb. Program ma na celu poprawę bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego 
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych przez zwiększenie dostępu do tzw. „opieki 
na odległość”. Jednocześnie Program stanowi kontynuację podjętych działań we wcześniejszych latach 
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