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Zlobek Miejski im. Tadeusza Wiecka w Mikotowie przeklada sprawozdanie roczne

z dzialalnosci zlobka na sesj¢ sierpniowa.
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI ZLOBKA MIEJSKIEGO
za okres od 1.01.2022 do 31.12.2022 r.

Z}obek Miejski jest jednostka organizacyjna Urzedu Miasta Mikotéw. Nadzoér nad
dzialalnoscig Ztobka sprawuje Burmistrz Miasta Mikotow.

Jest instytucja opiekunczo-wychowawcza zajmujacg si¢ opieka nad dzie¢mi w wieku od
20 tygodnia do 3 roku zycia lub w wyjatkowych sytuacjach do 4 roku zycia.

Czynny jest od godz. 6.00 do 16.30.

Placowka dysponuje 144 miejscami dla dzieci. Ze $wiadczen moga korzystac¢ dzieci
rodzicow zamieszkalych 1 odprowadzajacych podatki do Urzgdu Skarbowego w Mikotowie,
pracujgcych badz uczacych si¢ w systemie dziennym, a takze skierowane przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotowie lub Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich.
Rodzicow nie przebywajacych na urlopie macierzynskim, rodzicielskim oraz
wychowawczym.

ZYobek zapewnia wszechstronny, bezpieczny rozwdj wszystkim wychowankom. Kazde
dziecko jest traktowane indywidualnie. Doktadamy staran, aby dziecko czulo si¢ bezpiecznie,
czulo si¢ kochane, akceptowane i szczgsliwe, a takze przygotowane do przezywania sukcesow
oraz radzenia sobie z porazkami. Osiagniecie takiego celu jest mozliwe przez odpowiednia
opieke¢ dydaktyczna i wychowawcza. Procesem opieki i wychowania zajmuje sig¢
wykwalifikowany personel.



Zestawienie obszarow ktore zostaty zglebione w okresie sprawozdawczym

ZADANIA SPOSOB CEL TERMIN
REALIZACJI
Adaptacja dziecka | - Obserwacja dzieci - Poznanie dzieci
w zlobku w czasie zajec oraz oraz ich $rodowiska
zabaw -Zaaklimatyzowanie
- Czerpanie informacji si¢ dziecka w ztobku Wrzesien/
o dziecku z rozmow - Poznawanie sali, Pazdziernik 2022
z rodzicami oraz karty | lazienki i szatni
zgloszenia
- Stopniowe wydtuzanie
czasu pobytu dziecka
w ztobku
- Roznorodne zabawy
integracyjne z dzie¢mi
Wspolpraca - Rozmowy z rodzicami | - Poznanie dzieci
z rodzicami (zebranie z dyrektorem | oraz ich $rodowiska Pazdziernik/
oraz opiekunkami, - Poznanie Listopad 2022
zapoznanie oczekiwan rodzicow
i przekazanie - Zachgcenie do
informaciji) czynnej wspolpracy
- Indywidualne rodzicow ze
codzienne kontakty Zlobkiem oraz jego Caly rok
i rozmowy z rodzicami | pracownikami
podczas wydawania
dzieci
- Uroczystosci
okolicznosciowe
- Darowizny rzeczowe
przekazane od rodzicow
na rzecz ztobka
(zabawki, materialy
plastyczne)
Rozwdj spoleczny | - Nawigzywanie - Uspotecznienie
kontaktu werbalnego dzieci
i pozawerbalnego - Zachgcenie do
z dzie¢mi oraz nawigzywania
opiekunkami kontaktow
- Rozwigzywanie z rowiesnikami Caly rok
konfliktow dziecigcych
- Ksztaltowanie
zyczliwych postaw
wobec innych
- Wyrabianie
odpowiedniego wzorca
zachowania

- Stworzenie przyjaznej,
spokojnej atmosfery




poprzez bliski

i indywidualny kontakt
z dzie¢mi

- Ksztaltowanie
nawykoéw kulturalno-
grzecznosciowych

- Wzmocnienie poczucia
bezpieczenstwa

Ksztaltowanie
czynnosci
samoobslugowych
oraz utrwalanie
nawykow
higienicznych

- Utrwalanie
odpowiedniego
zachowania podczas
positkéw

- Nauka oraz utrwalanie
samodzielnego
spozywania positkow
oraz napojow

- Zachecanie do
samodzielnego
korzystania z nocnikow
lub sedesow

- Zachgcanie do
sygnalizowania swoich
potrzeb fizjologicznych
- Préby samodzielnego
ubierania si¢

- Wyrabianie nawyku
mycia raczek

Caly rok

Ksztaltowanie
sprawnosci
fizycznej

- Doskonalenie
umiej¢tnosci chodzenia
i biegania

- Ksztaltowanie
roGwnowagi,
eliminowanie wad
postawy

i plaskostopia

- Rozwijanie
prawidlowej sylwetki
calego ciala dziecka

- Praca nad
ksztaltowaniem
umiej¢tnosci ruchowo —
nasladowczych

- Poranna gimnastyka
- Cwiczenia ruchowe
oraz taneczne w ciggu
dnia

- Cwiczenia
relaksacyjne

- Zabawy na $wiezym
powietrzu

- Rozwijanie
motoryki duzej

i malej u dzieci

- Zachecenie do
aktywnego
spedzania czasu
w zlobku

- Uwrazliwienie
oraz umuzykalnienie
dzieci

- Ksztattowanie
wrazliwosci
ruchowo —
umuzykalniajgcej
- Ksztaltowanie
inwencji tworczej
dziecka

Caty rok




Rozwdj mowy - Cwiczenia - Usprawnianie
i mys$lenie dziecka | artykulacyjne oraz narzadow
dzwigkonasladowcze artykulacyjnych
- Czytanie oraz - Ksztaltowanie
opowiadanie bajek przez | mowy dzieci
opiekunki - Ksztattowanie Caly rok
- Wykonywanie ¢wiczen | pamigci, uwagi oraz
oddechowych wyobrazni dziecka
- Zachecanie dzieci do
werbalnego
1 poprawnego
komunikowania sie
- Nauka prostych
wierszykow i piosenek
Rozwijanie - Szeregowanie - Ksztaltowanie
sensomotoryki klockéw, budowanie koordynacji
konstrukcji wzrokowo—
przestrzennych ruchowej
- Zabawy plastyczne - Doskonalenie
(rysowanie, malowanie, | umiejetnosci
wydzieranie, lepienie faczenia i Caly rok
itp.) dopasowywania
- Rozwijanie
motoryki matej u
dzieci
- Wspieranie
dziecka w nauce
samodzielnosci
i niezaleznos$ci
Rozbudzanie - Rozbudzanie - Budzenie
u dzieci ciekawosci | ciekawosci otaczajacym | 1 aktywizowanie
otaczajacym $wiatem poprzez ciekawosci oraz
Swiatem empiryczne poznanie aktywnosci Caty rok
zjawisk przyrodniczych; | poznawczej dziecka
np. zabawy z woda, - Wzbogacenie
wiatrem stownika
i inne dziecigcego o nowe
pojecia
Uroczystosci - Dzien Gornika - Czerpanie radosci Grudzien
i imprezy - Spotkanie ze ze wspolne] zabawy Styczen
okolicznosciowe $w. Mikolajem - Uczenie zgodnej Czerwiec 2022
- Zabawa karnawatowa | wspolpracy imprezy
(Bal przebierancow) W grupie urodzinowe wg
- Dzien Dziecka kalendarza

- Obchody urodzin
dzieci uczgszczajacych
do zlobka

urodzin dzieci
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Najwazniejsze jest dobro dziecka dlatego staramy sie, aby stopniowo sie
usamodzielnialo w atmosferze serdecznosci i zyczliwosci. Kierujac sie indywidualnym
rozwojem dzieci dazymy do poznawania otaczajgcej ich rzeczywistosci polisensorycznie
(wielozmystowo). Dzigki wykwalifikowanemu personelowi wprowadzamy szereg nowych
metod  edukacyjno-wychowawczych np. elementy rytmiki, zajecia umuzykalniajace.
Zaspakajamy potrzeby edukacyjne i spoleczne z my$la, ze dzieci to przysztosé, w ktora warto
inwestowac.

Podczas pobytu w placowce dzieci otrzymujg cztery posilki: $niadanie, drugie
sniadanie, obiad i podwieczorek. W planowaniu jadlospisu uwzgledniamy dzienne
zapotrzebowanie na skladniki odzywcze, budulcowe i energetyczne, by zapewni¢ prawidlowy
rozwdj, jak réwniez stosujemy diety eliminacyjne dzieciom, u ktérych stwierdzono alergie
pokarmowe.  Zdajemy sobie sprawe, jak wazne dla malych organizméw jest zdrowe
1 racjonalne Zywienie, to co jedza wplywa na ich samopoczucie i wyrabia dobre nawyki
zywieniowe na przyszto$¢, dlatego zapewniamy positki adekwatne do wieku, zbilansowane.,
urozmaicane, dostosowane do por roku.

Positki podawane w naszej placowce uwzgledniajg réwniez diety eliminacyjne
i nietolerancje pokarmowe. Diety prowadzone sg na podstawie zaswiadczen lekarskich.
W grupie najmlodszej prowadzimy kuchni¢ mleczna, w ktorej przygotowujemy mieszanki
mleczne, kaszki oraz zupki jarzynowe.

W codziennej pracy wychowawczo — opiekunczej realizowalismy w 2022 roku programy:
adaptacji dzieci nowoprzyjetych;

zdrowia emocjonalnego ,,Dziecinistwo na cale zycie™;

wspotuczestniczyliSmy w kampanii ,,Cala Polska czyta dzieciom™;

..Dziecinstwo bez przemocy”.

W zlobku prowadzona jest profilaktyka zdrowotna - elementy gimnastyki korekcyjnej
ktorej celem jest stymulowanie rozwoju dzieci oraz wyeliminowanie wady postawy.

W Zlobku dzieci zostaly podzielone na 5 grup wiekowych.

W grupie niemowlecej szczegblna uwage poswiecamy higienie osobiste]
i pielegnacji. W celu uniknigcia nadmiernego halasu i placzu, grupe dzielimy na dwie
podgrupy wiekowe. Pozwala to tym samym na indywidualng opieke i wnikliwg obserwacje
naszych podopiecznych. Stymulujmy rozwdj motoryki malej poprzez zachecanie do
chwytania przedmiotow, potrzgsania nimi, przekiadania, siggania po nie. Znaczng uwage
skupiamy rowniez na rozwoju motorki duzej, zachecamy do poruszania si¢, pelzania,
raczkowania, chodzenia. Organizujemy liczne zabawy manipulacyjne z wykorzystaniem
pomocy dydaktycznych tj. mat edukacyjnych, grzechotek, pitek, kolorowych zabawek.
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W grupach starszych realizujemy zajecia wg plandw miesiecznych, ktore
uwzgledniajg pory roku oraz stopien trudnosci dostosowany do wieku dzieci. Uczymy
samodzielnosci metoda prob i bledow.

Plany miesieczne uwzgledniajg cztery dzialy wychowania: zdrowotny; emocjonalno-
spoleczny: umystowy; estetyczny.

Wychowanie zdrowotne obejmuje ochron¢ i1 wzmacnianie zdrowia, ksztaltowanie
sprawnosci ruchowej oraz nawykéw higieniczno-zdrowotnych. W ramach wychowania
zdrowotnego udoskonalaliSmy sprawnos¢ ruchowa poprzez organizowanie zabaw ruchowych
takich jak:

- zabawy z elementami réwnowagi — ksztaltowanie umiejetnosci utrzymania réwnowagi
w roznych sytuacjach zycia codziennego, zwlaszcza chodu w utrudnionych warunkach.
Zdolnosci te rozwijamy poprzez przejscia po zwezonych torach, sciezkach, po liniach
prostych i kretych.

- zabawy z elementami czworakowania i pelzaniem — zabawy na czworakach podtrzymywacé
maja naturalng gietkos¢ kregoshupa, wyrabia¢ swobode ruchéw, wzmacniaé¢ migsnie tutowia,
szyi, pasa barkowego oraz ramion, a przy tym wyrownywaé nieprawidlowosci postawy.
Podobne cele stawiamy zabawom w podporze, w pelzaniu, czolganiu, przetaczaniu sig.

- zabawy z elementami wspinania si¢ — w sali lub na placu zabaw urzadza si¢ tor przeszkod.
Takie zabawy sa bardzo cenne dla rozwoju ogdlnej sity, zwinnosci, zaradnosci, odwagi,
oswojenia z wysokoscig i przestrzenig.

- zabawy z elementami podskoku i skoku — poskoki wykonujemy przednig cz¢scig stopy.

- zabawy rzutne, chwytne, z celowaniem i toczeniem (prawg jak i lewa reka).

Wychowanie umyslowe — zabawy, ktére maja na celu nauke odrézniania cech przedmiotow
np. ksztattu, koloru, wielkosci. Celem dydaktycznym tych zabaw jest:

- poznawanie i utrwalanie znajomosci koloréw, rozumienie poje¢¢ taki sam — inny, éwiczenie
orientacji przestrzennej i uwagi,

- poznawanie i utrwalanie ksztaltow,

- ¢wiczenia spostrzegawczosci, odnajdywanie cech wspolnych.



Wychowanie spoleczno-moralne - poglebia pozytywne kontakty w grupie rowiesniczej.
Wyraza si¢ dgzeniem do dzialania i samodzielno$ci. Dziecko w grupie uczy si¢ dostosowaé
wiasne predyspozycje do dziatalnosci w grupie, opanowanie egoizmu a jednoczesnie
rozwijanie odwagi, samokontroli, sumiennosci i cierpliwosci w ramach wykonywania
wspllnych zadan. Dziecko przyswaja okreslony system wartosci, nabywa prawidlowego
stosunku do grupy. Bawi si¢ bezkonfliktowo, zwraca uwage na krzywde i ptacz innych.
Utrwala si¢ u dzieci nawyki porzadkowe (zasuwanie krzesta) po odejsciu od stolika,
odkladanie zabawek na miejsce. Zacheca si¢ rowniez do uzywania zZwrotow
grzecznosciowych.

Wychowanie estetyczne — dziecko bardzo zywo odbiera wrazenia estetyczne. Odbidr wrazen
zwigzany jest z jego aktywnoscig poznawcza wobec swiata. W sposob czynny potrafi
przezywa¢ pigkno zaréwno podczas zabawy i pracy. Reagowaé spontanicznie na
te przedmioty, ktére wzbudzaja u niego element zacickawienia. Wychowanie estetyczne bylo
realizowane poprzez zabawy konstrukcyjno-manipulacyjne (klocki, rysowanie kredkami,
malowanie farbami, wydzieranki), ktére oddziatywatly na zmyst estetyki wykonywania prac
1 ksztaltowania sprawno$ci manualno-wzrokowej.



W 2022 roku podjeliSmy w zlobku nastepujace zadania:

Rekrutacja 2022/2023 — nowoprzyjetych dzieci 76.

Opfaty za pobyt dziecka w zlobku:

01.11.2022 roku ulegla zmianie oplata za wyzywienie z 7z} na 14 zi.

Miesigczna oplata za pobyt dziecka w ztobku wynosi 240 zi.

Optata za wydhuizony czas opieki nad dzieckiem powyzej 10 h dziennie wynosi 21 z}.
. Odswiezenie pomieszczen szatni i korytarza zlobkowego na parterze i pigtrze.

Parter

Pigtro




4. Placowka zostala doposazona w kolejne klimatyzatory — tym razem zamontowane
zostaly trzy sztuki.

5. Odswiezylismy i ozdobilismy teren zlobka w pigkne kwiaty i donice ogrodowe.

6. WzigliSmy udzial w zbidrce zywnosci dla schroniska ,Przystan ocalenie” —
przytulisko dla koni oraz innych zwierzat.




8. Zorganizowalismy zbiorke wafelek z okazji 800-lecia Mikotowa — zebrane produkty
przekazaliSmy dla dzieci z najubozszych rodzin podczas festynu z okazji Dnia
Dziecka u sidstr Boromeuszek.
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Covid-19 w 2022 r.

1. Zaopatrzenie placowki w niezbedne srodki dezynfekujgce oraz artykuly ochronne.
2. Dostosowanie procedur do sytuacji epidemiologiczne;j.
3. Zadbanie o wysoka jako$¢ higieny na terenie calej placowki.
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MIGAWKI Z NASZEGO ZLOBKOWEGO ZYCIA 2022/2023

Poczatek roku rozpoczelisSmy od zorganizowania wielkiego balu karnawalowego, na ktorym
bawily si¢ ksigzniczki, smoki, czarodzieje i wiele innych postaci bajkowych.

Z. okazji ,,Dnia Babci i Dziadka” oraz ,.Dnia Rodziny” dzieci z wszystkich grup przygotowaty
laurki oraz zaprezentowaly przed go$¢mi poznane z tej okazji piosenki i wiersze, ktore
mozna zobaczy¢ na naszym facebooku.

11



1 czerwca $wigtowalismy ,,Dzien Dziecka”.
W tym dniu licznym atrakcjom nie bylto konca, dmuchany zamek, malowanie twarzy, zabawy
klaunem, na zakonczenie dzieci otrzymaty kolorowe balony oraz stodki upominek.

7 okazji Migdzynarodowego Dnia Ziemi, dzieci ze Zlobka Miejskiego w Mikotowie
przylaczyly si¢ do akcji PosprzatajMY wspolnie nasze miasto!
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Aby uatrakcyjni¢ pobyt dzieci w zlobku zostaly zorganizowane liczne imprezy
okolicznosciowe m.in.: Dzien Pluszowego Misia, Dzien Kropki. Obchodzilismy Swieto Flagi
i Konstytucji 3 Maja.

Dzien urodzin to bardzo wazny dzien dla kazdego dziecka. W mikotowskim ztobku
wspolnie obchodzimy urodziny naszych skarbow. Spiewamy ,.Sto lat”, skladamy Zyczenia
i wreczamy drobny upominek jubilatce badz jubilatowi.
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20 pazdziernika 2022 roku w grupie motylki odbyla si¢ uroczysto$¢ pasowania na
..zlobkowicza”. Odswigtny stroj, a takze wystroj sali podkreslity doniostos¢ wydarzenia.
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Swieto Gérnika - ,,Barborka”, uroczyscie swigtowalismy w ztobku wraz z gérnikiem. Dzieci
przygotowaly laurki, a Panie pigkne czapki.

W grudniu wystalismy listy do Swietego Mikotaja, ktory odwiedzit nas osobiscie
i wreczyl paczke kazdemu dziecku. Oprocz wspaniatych prezentow nasz mity Gosé
zaczarowal dzieci swoim usmiechem i serdecznoscig.
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Dzieci zgodnie z przed$wiagteczng tradycjg upiekly pyszne $wigteczne ciasteczka.
Kazde dziecko mialo szanse sprobowaé swoich sit kulinarnych, z radoscig pomagato ciociom
w przygotowaniach dodajac skladniki i nadajac rozne ksztatty wypiekom.

Po raz czwarty personel zlobka przygotowal $wigteczny kiermasz 1 Szopke
Bozonarodzeniows. Jej elementy zostaly wykonane wlasnorgcznie przez panie, ktore
zaangazowaly nawet swoich najblizszych do tworzenia elementow szopki. Dzigki
zaangazowaniu wszystkich, efekt koncowy byl niesamowity.
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Wszystko co dobre szybko sie konczy, dlatego i pozegnania nadszedt czas.
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Wiegcej zdjec i filmikow mozna zobaczy¢ na naszym facebooku, do czego serdecznie
zachecamy. Dostepna jest réwniez strona internetowa, gdzie publikujemy informacje
dotyczace dzialalnosci ztobka. Dokladamy wszelkich staran, aby uatrakcyjni¢ dzieciom pobyt
w zlobku. Kazdego dnia w godzinach pracy placowki personel jest do dyspozycji rodzicow,
reagujemy na kazdy sygnal oraz zglaszane nam potrzeby.
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