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Wstep

Zadania zwigzane z profilaktykg oraz przeciwdziataniem uzaleinieniom na terenie gminy Mikotow
w 2021 roku byly prowadzone przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotowie (w tym Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mikotowie) poprzez realizacje Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021. Cele zawarte w obu programach obejmowaty obszar
zaréwno dziatan terapeutycznych i korekcyjnych, jak rowniez edukacyjnych i profilaktycznych. Zadania
wyznaczone w ramach tych celéw byly wypetniane w gtownej mierze we wspdtpracy
z mikotowskimi organizacjami pozytku publicznego, ktére w profilu swojej dziatalnosci majq udzielanie
pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym, wspdtuzaleznionym, im rodzinom i bliskim.

W roku 2021 zakoriczyta sig realizacja Diagnozy probleméw spotecznych w gminie Mikotéw — wyniki
przedstawiono w postaci obszernego dokumentu, ktéry zostat szczegétowo omowiony
i przedstawiony w formie prezentacji na posiedzeniu Komisji nr 6 ds. Spotecznych oraz na spotkaniach
z dyrektorami, pedagogami i psychologami placéwek oswiatowych, co w perspektywie zostanie
przetozone na konkretne dziatania na terenach szkét oraz w poszczegdlnych sotectwach gminy.
Diagnoza wyznaczyta obszary problemowe, ktére wymagajg najwigkszej uwagi i pozwolita wskaza¢
zadania do realizacji w Programie na lata 2022 — 2024, ale tez pokazata zasoby, ktérymi dysponuje
gmina dla minimalizowania skutkéw uzaleinier, a takie prowadzenia skutecznej profilaktyki,
skierowanej w mozliwie najbardziej precyzyjny cel.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mikotowie

Dziatalno$c Zespotu Motywacyino-Interwencyinego

W roku 2021 Zespét odbyt 27 posiedzen, w czasie ktérych cztonkowie odbyli 50 rozméw motywujacych
z osobami pijacymi szkodliwie i uzaleznionymi oraz 11 rozméw z ich bliskimi oraz swiadkami. W miare

potrzeb klienci byli kierowali do placowek leczenia odwykowego, punktu informacyjno-
konsultacyjnego oraz stowarzyszer: abstynenckich. Udzielano réwniez informacji o mozliwoéciach
wsparcia dla os6b wspétuzaleznionych oraz stuzono pomocg w kwestiach formalnych dotyczacych
rejestracji w stacjonarnych oérodkach leczenia uzaleznien. W ramach  wspdtpracy
z Zespotem Interdyscyplinarnym do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie cztonkowie Zespotu
Motywacyjno-Interwencyjnego uczestniczyli w spotkaniach grup roboczych 26 rodzin z problemem
alkoholowym. Dwa razy uruchomiono procedure Niebieskiej Karty. Ponadto cztonek Zespotu
w ramach codziennego dyzuru osobistego i telefonicznego w godzinach pracy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Mikotowie udzielit 19 osobom wsparcia w formie konsultacji i poradnictwa
indywidualnego.

Zestawienie ilosciowe Zespotu Motywujgco-Interwencyjnego

Wyszczegdlnienie 2019 2020 | 2021
Liczba nowych wnioskéw skierowanych do Komisji 52 44 37
Liczba spraw kontynuowanych z poprzednich lat 37 26 18
Liczba ,Niebieskich Kart — A”, ktére zostaty sporzgdzone przez Gminng 2 3 2

Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Liczba 0s6b z problemem naduzywania alkoholu podejrzanych 19 29 13
0 stosowanie przemocy w rodzinie

Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu 5 4 7




Liczba os6b skierowanych na badanie biegtych 14 10 10

Liczba rozmow z osobami zgtoszonymi do Komisji 38 52 50

Liczba rozmoéw z cztonkami rodzin i $wiadkami 20 19 11

Zestawienie kosztow Zespotu Motywacyjno-Interwencyjnego

Wyszczegolnienie Kwota

Opfaty za przeprowadzenie badan przez biegtych sgdowych w 6 442,00 zt
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

Opfaty za ztozenie wniosku do Sadu Rejonowego 700,00 zt

Dziatalnos¢ Zespotu Kontrolnego i Opiniujgcego
W 2021 roku cztonkowie Zespotu odbyli 18 posiedzen w trakcie ktdrych opiniowali 62 zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych dla 25 przedsiebiorcow. Ponadto przeprowadzili kontrole

11 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie korzystania z zezwoleri na sprzedaz napojow
alkoholowych.
Podsumowanie ilosci wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholu

Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu w 2020 roku
Poza miejscem sprzedazy, W miejscu sprzedaiy,
wedtug zawartosci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
Do 18%z Do 18%z
Do 4,5% oraz o o Do 4,5% oraz oo .
. wyjatkiem Powyiej 18% . wyjatkiem Powyiej 18%
piwo . piwo :
piwa piwa
20 17 18 16 10 9
Razem: 55 Razem: 37
tacznie: 92

Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu w 2021 roku

Poza miejscem sprzedazy, W miejscu sprzedaiy,
wedfug zawartosci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
Do 18%z Do 18% z
Do 4,5% oraz L o Do 4,5% oraz . .
. wyjatkiem Powyzej 18% . wyjatkiem Powyzej 18%
piwo i piwo :
piwa piwa

12 13 13 10 6 8

Razem: 38 Razem: 24
tacznie: 62

Dziatalnos¢ Zespotu ds. Profilaktyki i Edukacji
Cztonkowie Zespotu w roku 2021 odbyli 17 posiedzen, zajmowali sie koordynacja dziatan dotyczacych
edukacji (w tym szkolen) i profilaktyki okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2021. Do zadan zrealizowanych nalezg m.in:



v" Il Powiatowa Konferencja Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mikotowie pod hastem: ,DDA — trudne dzieciistwa, Swiadoma dorosto$¢”, w czasie ktérej
wyktady i warsztaty poprowadzili psychologowie i specjalisci psychoterapii uzaleinien:
Agnieszka Litwa-Janowska oraz Rajmund Janowski; w ramach konferencji odbyto sie réwniez
spotkanie-mityng z liderem ruchu zrzeszajgcego osoby identyfikujgce sie jako DDA dla tej
wiasnie spotecznosci z terenu powiatu. W konferencji i warsztatach wzieli udziat pracownicy
réznych instytucji w terenu gminy i powiatu zajmujgcy sig pracg z osobami cierpigcymi
z powodu syndromu DDA,

v" Organizacja szkoleri podnoszacych kompetencje dla o0séb zawodowo zajmujgcych
si¢ wpieraniem o0s6b uzaleznionych i wspotuzaleinionych oraz dla pracownikéw placéwek
oswiatowych (szczegétowo wymienione w tabelach ponizej),

v" Prowadzenie strony internetowej Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mikotowie oraz bloga edukacyjnego na Fb , Swiadomie do przodu”,

v' Organizacja szkolen dla realizatoréw programéw rekomendowanych »Unplugged”
i ,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”, nadzér nad ich przeprowadzaniem
w placéwkach.

Ponadto Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mikotowie poza
posiedzeniami w Zespotach odbyli 11 spotkan plenarnych, w czasie ktérych podsumowywano prace
w biezacym miesigcu oraz opracowywano harmonogram dziatar na kolejne tygodnie.

Zestawienie kosztéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mikotowie

Wyszczegélnienie Kwota

Wynagrodzenia 7 cztonkéw GKRPA - udziat w posiedzeniach Zespotow 60 060,00
i posiedzeniach plenarnych w roku 2021

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021

Gtownymi celami Gminnych Programéw byty:

GPPIiRPA: Profilaktyka uzaleznieri mieszkaricéw gminy (szczegdlnie dzieci i miodziezy) poprzez
podniesienie poziomu wiedzy na temat szkodliwosci spozywania alkoholu i promowanie zdrowego
stylu Zzycia. Prowadzenie skoordynowanych dziatan terapeutycznych i rehabilitacyjnych Zmierzajacych
do radzenia sobie z istniejgcymi problemami uzaleznien i ich skutkami na tle spotecznymi.

GPPN: Profilaktyka uzaleinien mieszkaricéw gminy (szczegélnie dzieci i miodziezy) poprzez
podniesienie poziomu wiedzy na temat negatywnych konsekwencji siegania po substancje
psychoaktywne, zmiana $wiadomosci spotecznej dotyczgcej narkomanii i promowanie zdrowego stylu
zycia, ograniczenie uzywania substa ncji psychoaktywnych.

Ponizej przedstawiono opis realizacji dziatari dla osiggniecia celow okreslonych w obu Programach.

Cel 1.
Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych
od alkoholu i narkotykow.



W ramach realizowanego celu zaplanowano dziatania:

e wsparcie i dofinansowanie placéwki leczenia uzaleznieri od alkoholu,

e realizacja programow profilaktycznych i rehabilitacji dla oséb dorostych,

e zapobieganie problemom wynikajgcym z picia alkoholu przez osoby starsze,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie Centrum Integracji Spotecznej
w Mikotowie,

e wspierania dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego,

e dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mikotowie,

e prowadzenie dziatalnosci informacyjnej w zakresie mozliwosci uzyskania pomocy dla osob
uzaleznionych oraz ich rodzin.

Podmiot realizujgcy Podjete dziatania bezposrednie dla osiggniecia celu
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw | Sfinansowano 150 godzin grupowej terapii pogtebionej
Mikotowie / Gminna Komisja dla 0séb uzaleznionych, ktdra zostata przeprowadzona
Rozwigzywania Problemow przez instruktora terapii uzaleznien.
Alkoholowych Koszt: 18 300,00 zt
w Mikotowie Prowadzono staty dyzur konsultacyjno-informacyjny,

stacjonarny i telefoniczny w siedzibie Komisji.

Prowadzono strone internetowg: gkrpa.mikolow.eu oraz
bloga na Facebooku: Swiadomie do przodu.

Koszt: 299 zt

Sfinansowano szkolenie dla pracownikdow socjalnych
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mikotowie
w temacie: ,Problem naduzywania alkoholu przez

seniorow”.

Koszt: 1000,00 zt.

Zakupiono materiaty dla przychodni na terenie gminy
Mikotoéw z zakresu podstawowej profilaktyki uzaleznien

oraz pomocy dla rodzin, w ktérych ktos zmaga sie
uzaleznieniem.
Koszt: 1834,00 zt

Gminna Komisja Rozwigzywania Prowadzono prace w Zespofach: Motywacyjno-
Problemdw Alkoholowych Interwencyjnym, Kontrolnym i Opiniujgcym oraz
w Mikotowie ds. Profilaktyki i Edukacji w celu realizacji zadan z obu

Gminnych Programow.

Mikotowskie Towarzystwo Pomocy | W ramach dotacji:

Psychospotecznej i Profilaktyki | - udzielono wsparcia 280 osobom z problemem
»Zmiana” - dotacja w wysokosci | uzaleznien od alkoholu i innych srodkow
104 000,00 zt udzielona na realizacje | psychoaktywnych w postaci konsultacji i poradnictwa
zadania: »Prowadzenie Punktu | indywidualnego (pomoc psychologiczna, motywowanie

Informacyjno-konsultacyjnego, poza | do podjecia terapii, kierowanie do placowek
psychoterapig.” specjalistycznych i grup samopomocowych) oraz
grupowego (otwarta grupa edukacyjno-wspierajgca),

- udzielono wsparcia 126 cztonkom rodzin z problemem




uzaleznien (w tym wspoétuzaleznionym oraz DDA)
W postaci konsultacji i poradnictwa indywidualnego oraz

grupowego.
Centrum Integracji Spotecznej W 2021 roku w zajeciach reintegracji zawodowej
w Mikotowie i spofecznej prowadzonych w Centrum Integracji

Spotecznej brato udziat 40 uczestnikéw, z ktérych 21 oséb
zakonczyto  realizacje  indywidualnego programu
zatrudnienia socjalnego.

Koszt: 270 000,00 zt.

W roku 2021 nie zostato udzielone wsparcie finansowe dla Poradni Profilaktyki i Leczenia Odwykowego
— kontynuowano rozmowy z przedstawicielami Centrum Zdrowia Sp. z 0.0 oraz gminnymi komisjami

z terenu powiatu mikotowskiego.

Cel 2.

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleinier; ochrona przed przemoca

W rodzinie.

W ramach realizowanego celu zaplanowano dziatania:

°

wspieranie os6b wspotuzaleznionych,

zapewnienie pomocy psychologicznej dla 0s6b z syndromem DDA i ich rodzin,

wpieranie zadan realizowanych przez Placéwke Wsparcia Dziennego — §wiet|icq Opiekunczo-
Specjalistyczng,

wsparcie dla dzieci z FAS, FASD, ich rodzicow i opiekunéw, a takze dla kobiet w cigzy,
wsparcie i dofinansowanie dziatan zwiekszajacych wiedze spoteczeristwa na temat przemocy
W rodzinie, mozliwosci przeciwdziatania temu zjawisku oraz sposobow reagowania
i uzyskania pomocy,

zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakoéci pomocy dla oséb doznajacych przemocy,
szczegolnie w rodzinie z problemem alkoholowym,

zapewnienie mozliwosci wypoczynku dla dzieci z rodzin z problemami uzaleznien, przemocy
domowej,

prowadzenie gminnego telefonu zaufania POP.

Podmiot realizujacy Podjgte dziatania bezposrednie dla osiggniecia celu

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw | Prowadzono dyzur konsultacyjno-informacyijny,
Mikotowie / Gminna Komisja stacjonarny i telefoniczny w siedzibie Komisji.
Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

w Mikotowie

Prowadzono gminny telefon zaufania POP dla dzieci,
miodziezy i dorostych — psycholog przeprowadzit 466
godzin dyzuru telefonicznego.

Koszt: 39 610,00 zi

Sfinansowano zakup literatury fachowej w formie
prenumeraty rocznej pisma ,Niebieska Linia” dla Zespotu
Interdyscyplinarnego  do  Spraw  Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie.
Koszt: 105,00 zt




Zakupiono materiaty edukacyjne i szkoleniowe dla szkét
podstawowych w terenu gminy dotyczgce cyberprzemocy.
Koszt: 5 250,00 zt

Prowadzono rozmowy edukacyjno-interwencyjne

z osobami uzaleznionymi stosujgcymi przemoc oraz

z cztonkami ich rodzin.

Sfinansowano druk  materiatow
na potrzeby
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Koszt: 861,00 zt

informacyjnych

Zespotu Interdyscyplinarnego

Sfinansowano 72 godziny grupowej terapii dla osdb
wspotuzaleznionych oraz 24 sesje matzenskie, ktére
zostaly przeprowadzone przez specjaliste terapii
uzaleznien. Koszt: 15 672,00 zt

Sfinansowano szkolenie dla 5 cztonkow Komisji,
Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz 3 funkcjonariuszy Komendy
Powiatowej Policji w Mikotowie pt.: ,Osiggniecia i stabosci
polskiego systemu pomagania w dobie pandemii osobom
pijacym problemowo i ich rodzin — nowe paradygmaty.
Najwaziniejsze aspekty pracy specjalistow zwalczajacych
uzaleznienia i przemoc oparte o przyktady i warsztaty”.
Koszt: 8 400,00 zt

Sfinansowano dziatalnos¢ Placéwki Wsparcia Dziennego
w formie specjalistycznej i opiekuriczej oraz dozywianie
dla dzieci z gminy Mikotow.

Koszt: 281 031,55 zt

Sfinansowano szkolenie na temat ,cyberprzemocy”,

w ktorym wzieli udziat pracownicy socjalni i asystenci

rodziny Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mikotowie oraz kuratorzy Sadu Rejonowego
w Mikotowie.
Koszt: 1150,00 zt
Zwigzek Harcerstwa Polskiego | Zorganizowano wypoczynek w formie podtkolonii
Choragiew Slaska Hufiec Ziemi | dla 60 dzieci z Mikotowa w 2 turnusach. W czasie

Mikotowskiej — dotacja w wysokosci
9 610,00 zt na realizacje zadania: ,, Lesni
tropiciele przygéd”

potkolonii miaty miejsce m.in. zajecia rekreacyjne,
sportowe, kulturalne,  wycieczki oraz zajecia
socjoterapeutyczne.

L,Usmiech” maty
grant w wysokosci 8 395,00 zt na

Stowarzyszenie

realizacje zadania ,USMIECH od ucha
do ucha” — pétkolonie letnie

Zorganizowano 8-dniowy turnus poétkolonii w ktorym
wziefo udziat 12 dzieci z Mikotowa; w czasie zaje¢ miaty
miejsce m.in. wycieczki, warsztaty plastyczne, muzyczne,
sportowe oraz zajecia profilaktyczne z autorskiego

programu ,,UsmiechaMY sie i nie zazywaMY!".




Mikofowskie ~Towarzystwo Pomocy | W ramach dotacji:

Psychospotecznej i Profilaktyki | - udzielono wsparcia 210 osobom bedacym w kryzysie oraz
»Zmiana” - dotacja w wysokosci doznajagcym przemocy domowej (w tym dzieciom)
104 000,00 zt udzielona na realizacje | w postaci konsultacji i poradnictwa indywidualnego
zadania: »Prowadzenie Punktu | (rozpoznanie zjawiska, udzielania wsparcia i informacji
Informacyjno-konsultacyjnego, poza | o mozliwosciach uzyskania pomocy, pomoc
psychoterapia psychologiczna) oraz grupowego (otwarta grupa

edukacyjno-wspierajaca),

- prowadzono oddziatywania korekcyjno-edukacyjne
wobec 0séb stosujacych przemoc w postaci konsultacji
i poradnictwa indywidualnego (skorzystato 25 0s6b),

- prowadzono dyiur przy telefonie konsultacyjno-
kryzysowym (420 konsultacji),

- przeprowadzono 10 spotkarn w ramach ,Szkoty dla
Rodzicéw” dla 10 oséb,

- zainicjowano 7 interwencji w przypadku diagnozy

przemocy domowe;j.

Cel 3.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegéinoéci dla dzieci
i mtodziezy.

W ramach realizowanego celu zaplanowano dziatania:

* zwigkszanie kompetencji 0séb pracujacych z dzie¢mi i miodzieza,

® prowadzenie dziatan edukacyjno-informacyjnych w zakresie szkéd ptynacych ze spoiywania
alkoholu i substancji psychoaktywnych,

® prowadzenie programéw profilaktycznych na terenie szkét i placéwek dziatajgcych na rzecz
dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw rekomendowanych ramach
systemu rekomendacji,

* ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia,

® poszerzanie wiedzy rodzicow w zakresie ich kompetencji wychowawczych w obszarze
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy,

* przeciwdziatanie nietrzeiwosci na drogach,

* realizacja pozalekcyjnych zajec¢ sportowych wraz z programami profilaktycznymi,

* dziatania na rzecz ograniczenia populacji oséb pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

* podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych,
majgcych na celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku #ycia,

® wspieranie dziafalnoéci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
prowadzonej w szkotach i placéwkach systemu oswiaty na podstawie Rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii z dnia 18 sierpnia 2015 r.



e przeprowadzenie diagnozy w zakresie wystepujgcych w szkotach i placowkach systemu
oswiaty czynnikdw ryzyka i czynnikow chronigcych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii z dnia 18 sierpnia 2015r.,

e wsparcie i dofinansowanie udziatu dzieci w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych oraz dziatan na rzecz dozywiania dzieci,

* podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

e tworzenie systemowego wsparcia dla dzieci z FASD, ich rodzicow i opiekundw.

Podmiot realizujgcy Podjete dziatania bezposrednie dla osiggniecia celu
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw | Zakupiono tzw. alkogogle i narkogogle symulujgce
Mikotowie / Gminna Komisja doznania percepcji wzrokowej i koordynacji ruchowej
Rozwigzywania Problemow po uzyciu alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych,
Alkoholowych przeprowadzono warsztaty z ich wykorzystaniem
w Mikotowie na terenie Centrum Integracji Spotecznej w Mikotowie;

zwrécono sie z oferts przeprowadzenia zajec
z wykorzystaniem gogli do szkdt nauki jazdy na terenie
gminy Mikotow.

Koszt: 2 850,00 zt

Zakupiono materiaty edukacyjne i szkoleniowe z zakresu

uzaleznien behawioralnych.
Koszt: 788,00 zt
Zakupiono materiaty promocyjne na potrzeby kampanii

profilaktycznej dla kierowcow.
Koszt: 3 944,62 zt

Sfinansowano szkolenie dla realizatorow programéw
rekomendowanych ,Unplugged” i ,Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej” w ktorych wzieto udziat
11 nauczycieli ze szkdét podstawowych. Nauczyciele
samodzielnie przeprowadzili realizacje programow
rekomendowanych w placdwkach.

Koszt: 7 400,00 zt

Sfinansowano  projekt  profilaktyczny dla  szkoty
podstawowej nr 4 w Mikotowie , Nie zmarnuje swojego

zycia” poprowadzony przez grupe Rymcerze.
Koszt: 2 500,00 zt
Zorganizowano  szkolenie dla  nauczycieli  szkot

podstawowych w terenu gminy na temat ,Dobra
profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych wsréd
dzieci i miodziezy jako zadanie szkoty i gminy”, ktore
poprowadzita p. Katarzyna tukowska — zastepca dyrektora

Paistwowej  Agencji  Rozwigzywania Problemow
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Alkoholowych.
Koszt: 2 930,00 zt

Sfinansowano 479  godzin pozalekcyjnych  zaje¢
sportowych bedgcych elementem programu
profilaktycznego w placdéwkach oswiatowych gminy
Mikotow. Zajecia odbywaty sie tylko w trakcie kilku
miesigcy roku szkolnego, z uwagi na przejécie szkot w tryb
pracy zdalnej/hybrydowy.

Koszt: 22 513,00 zt

Zakupiono materiaty z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania narkomanii, alkoholizmowi, przemocy
w rodzinie oraz agresji réwiesniczej opracowanych
w ramach ogdlnopolskiej kampanii Zachowaj Trzeiwy
Umyst 2021 - W poszukiwaniu szczescia” dla 2537
ucznidw mikotowskich szkét podstawowych. Nauczyciele
Z pomocy przekazanych materiatéw (karty pracy,
scenariusze, plakaty, ulotki) przeprowadzili zajecia
profilaktyczne w szkotach.

Koszt: 10 322,00 zt

Sfinansowano przeprowadzenie Diagnozy Problemdéw
Spotecznych dla gminy Mikotéw, obejmujacej swoim
zasiggiem uczniéw starszych klas szkot podstawowych
oraz dorostych mieszkaricéw gminy.

Wyniki Diagnozy zostaly przedstawione na posiedzenie
Komisji ds. Spotecznych Urzedu Miasta Mikotéw oraz
na zorganizowanych specjalnie w tym celu dwdch
spotkaniach: z  dyrektorami  mikotowskich  szkét
I przedszkoli oraz z pedagogami i psychologami z tych
placowek.

Koszt: 25 500,00 zt

Sfinansowano zakup samoobstugowego alkomatu, ktéry
zostat zainstalowany w siedzibie Komendy Powiatowej
Policji w Mikotowie na ul. Rymera i jest bezptatnie
dostgpny dla mieszkaricéw gminy.

Koszt: 2 565,00 zt

Zorganizowano szkolenie dla wszystkich
przedsigbiorcow/sprzedawcéw napojow alkoholowych
z terenu gminy z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy,
w tym przestrzegania warunkéw korzystania z zezwolen
i ograniczania dostepnosci napojow alkoholowych dla
0s0b ponizej 18 r. z.

Zorganizowano szkolenie z kontroli zasad korzystania
Z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych dla
pracownikéw Urzedu Miasta Mikotéw i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mikotowie.
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Koszt: 3 700,00 zt
Cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Mikotowie wzigt udziat w ogdélnopolskiej

konferencji dla samorzadéw gminnych ,Edukacja
samorzadéw gminnych w  zakresie ograniczania
dostepnosci alkoholu oraz podejmowania interwencji
w sprawie nielegalnej promocji i reklamy napojow
alkoholowych” w Krakowie.

Gmina Mikotow wzieta udziat w ogolnopolskim konkursie
pod patronatem Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w ramach kampanii ,Ogranicz
dostepnosc alkoholu” i zajeta Il miejsce.

Cel 4.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuigcej rozwigzywaniu
probleméw uzaleznien.

W ramach realizowanego celu zaplanowano dziatania:

e wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi, instytucjami, kosciotami, osobami fizycznymi
zwiekszanie kompetencji 0sob pracujgcych w obszarze zapobiegania narkomanii,

e wspieranie edukacyjno —informacyjne, materialne podmiotéw zajmujgcych sie szeroko
rozumiang profilaktyka przeciwdziatania narkomanii.

Podmiot realizujgcy Podjete dziatania bezposrednie dla osiggniecia celu
Stowarzyszenie  Klub  Abstynenta | W ramach dotacji:

~Powrét” — dotacja w wysokosci | —przeprowadzono 336 godzin dyzuru psychologa oraz 144
57 000,00 zt na realizacje dziatania: | godziny dyzuru pedagoga resocjalizacyjnego, w czasie
»~Pomoc osobom uzaleznionym | ktérych odbywaty sie konsultacje indywidualne oraz
od alkoholu (i innych substancji | w matych grupach,

psychoaktywnych), ich  rodzinom | - stworzono kacik przyjazny dziecku, umozliwiajgcy
i bliskim.” pozostawienia dziecka na czas udziatu w konsultacjach lub
grupach wsparcia,

- udzielono pomocy w procesie trzezwienia dla 21 osob,

- zorganizowano 47 spotkan dla os6b uzaleznionych, oséb
wspotuzaleznionych

i cztonkdéw rodzin,

- odbyto sie 14 dziatan interwencyjno-motywujgcych
w ramach Pogotowia Trzeiwosciowego,

- zorganizowano spotkanie psychoedukacyjne
z herpetologiem i zoologiem , Lesna przygoda”,

- zorganizowano szereg spotkan dla spotecznosci Klubu
m.in. spotkania $wigteczne, konkursy, Wieczér wyciszenia,
wieczor koled, zabawy taneczne, wieczor patriotyczny,

zabawe andrzejkowg, warsztaty artystyczne, turnieje
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sportowe, spotkanie z Mikotajem, wycieczke na hatde
»Skalny”,

- zorganizowano 2 Sesje Plenerowe w ramach Akademii
Rozwoju Abstynenta (26.06.2021 r. oraz 11.09.2021 r.),
W czasie  ktdrych przeprowadzono  warsztaty
psychoedukacyjne, zajecia artystyczne, integracyjne
i wspierajace, zabawe taneczng i ognisko),
-zorganizowano , Tydzien $wiadomosci na temat depresji”
poswiecony zagadnieniom depresji w kontekscie osdb
uzaleznionych,

- zorganizowano 5 warsztatow profilaktycznych
promujacych abstynencje i zdrowy styl zycia,

- zorganizowano obchody rocznic abstynencji dla 40 oséb
z klubowej spotecznosci.

Mikotowski Powiatowy Klub W ramach dotacji:

Mtodziezowy przy Stowarzyszeniu - udzielono wsparcia w postaci dziatan z zakresu
K.A. Powrdt w Mikotowie — dotacja profilaktyki réwiesniczej dla 10 oséb,

w wysokosci 18 000 zt na realizacje - przeprowadzono 10 warsztatow profilaktycznych
zadania: ,,MPKM: dziatalnoé¢ i psychoedukacyjnych,

profilaktyczna, réwiesnicza, - zorganizowano 10 zaje¢ ekologicznych i kulturalnych
edukacyjna i prozdrowotna.” (m.in. spotkanie profilaktyczne, 2 wieczory filmowe,

wieczor patriotyczny, udziat w akcjach: ,Co moge zrobic
dla ziemi”, , Operacja Hasiok”, , Wielkanoc dla samotnych
i potrzebujacych”

- Zorganizowano 46 spotkan spotecznosci klubowe;j.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zakupiono materiaty dla przychodni podstawowej opieki

Mikotowie / Gminna Komisja zdrowotnej na terenie gminy Mikoléw z zakresu
Rozwigzywania Probleméw podstawowej profilaktyki uzaleznier oraz informacyjne
Alkoholowych dotyczace pomocy dla rodzin, w ktorych ktos zmaga sie
w Mikotowie uzaleznieniem.

Koszt: 1834,00 zt
Nie zaistniata potrzeba podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych

w art. 13'i 15 ustawy oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskariyciela publicznego.

Podsumowanie

Gtéwne trudnosci napotkane podczas realizacji zadar wynikajacych z Programéw nadal - podobnie jak
w roku ubiegtym - wigzaty sie z ograniczeniami zwigzanymi z epidemig SARS-COV-2, w wyniku ktérych
szkoly pracowaty zdalnie niemal do korica roku szkolnego 2020/2021. W tej sytuacji oraz z uwagi
na prognozowang kolejng, jesienng fale epidemii, niemozliwe byto ogtoszenie konkurséw na realizacje
programow rekomendowanych w szkotach dla organizacji pozarzagdowych. Czesciowo luka ta zostata
wypetniona poprzez przeszkolenie nauczycieli na realizatoréw programow rekomendowanych (jedynie
niektre programy dajg taka mozliwos¢) i przeprowadzenie ich na terenie placéwek wtasnymi sitami
oraz zakup materiatéw edukacyjnych Kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst. Ograniczenia wykluczyty
rowniez organizacje Mikofowskich Dni Profilaktyki oraz inne formy pracy, ktére wymagaty
bezposredniego kontaktu z uczniami i wejscia na teren placéwek czy te: miaty w zamierzeniach

13



odbywac sie w formie imprez masowych. Niemniej jednak dotozono wszelkich staran by zrealizowac
mozliwie najwieksza liczbe zadan oraz obja¢ oddziatywaniem terapeutycznym i profilaktycznym jak
najszerszg grupe odbiorcow oraz przygotowac pole do dziatan na kolejne lata.
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