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z dnia  9 listopada 2021 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

 
UCHWAŁA NR .................... 

RADY MIEJSKIEJ MIKOŁOWA 

z dnia .................... 2021 r. 

w sprawie przyjęcia lokalnego programu pomocy społecznej 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy  z dnia  8 marca  1990 r.  o samorządzie  gminnym  (t. j.  Dz.U. 
z 2021 r., poz. 1372 z późn. zm.), w związku z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej (t. j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 z późn. zm.), na wniosek Burmistrza Mikołowa, 

Rada Miejska Mikołowa 
uchwala: 

§ 1. Przyjmuje się lokalny program pomocy społecznej pod nazwą „Razem dla siebie – edycja 2022-2024” 
stanowiący załącznik nr 5 do Programu Aktywności Lokalnej dla Gminy Mikołów na lata 2021-2025. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Mikołowa. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 01 stycznia 2022 r. 
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Załącznik do uchwały Nr .................... 

Rady Miejskiej Mikołowa 

z dnia....................2021 r. 

„Razem dla siebie – edycja 2022-2024” 
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I.  WPROWADZENIE 

Prezentowany lokalny program pomocy społecznej "Razem dla siebie - edycja 2022-2024" (zwany dalej: 
„Programem” lub „lokalnym programem pomocy społecznej") jest zgodny z Programem Aktywności Lokalnej 
dla Gminy Mikołów na lata 2021–2025, jego głównymi założeniami oraz prezentowanymi dokumentami. 

Program skierowany będzie dla mieszkańców ulicy Młyńskiej, którzy zostaną objęci działaniami 
o charakterze aktywizującym, integracyjnym. Obecny Program będzie kontynuacją działań podjętych w latach 
2017-2021, kiedy to na podstawie uchwalonych Programów Aktywności Lokalnej dla gminy Mikołów pod 
tytułem „Razem dla siebie” mieszkańcy ulicy Młyńskiej zostali poddani zmianom o charakterze społecznym. 

II.  GŁÓWNE ZAŁOŻENIA  

Program jest odpowiedzią na potrzebę dalszej integracji wspólnot, środowisk lokalnych. Działania 
podejmowane w ramach Programu na rzecz ulicy Młyńskiej realizowane będą przy zaangażowaniu 
i współpracy mieszkańców, organizacji pozarządowych, prywatnych przedsiębiorców, instytucji miejskich. 
Służyć mają dalszemu, znacznie szerszemu rozwojowi środowiska lokalnego, wzmacnianiu podmiotowości 
mieszkańców, wspólnoty, zmiany postrzegania społecznego. Działania w Programie podejmowane będą 
w oparciu o pracę indywidualną z jednostką czy rodziną, ale także prowadzenie grupowych form pracy 
socjalnej i pracy z całą społecznością. Priorytetem prowadzonych działań będzie: inicjowanie środowiska 
lokalnego, wspieranie i reintegracja rodziny, budowa partnerstwa opartego na zaufaniu i solidarności, 
podniesienie poziomu funkcjonowania społecznego rodzin uczestników jak i ich otoczenia. Zakłada się 
realizowanie działań służących rozwojowi społeczno – zawodowemu uczestników, a co za tym idzie 
podniesienie poziomu i jakości ich życia. Warto zaznaczyć, że ulica Młyńska, to duże skupisko ludzi, w tym 
korzystających ze wsparcia oferowanego przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Mikołowie (zwany 
dalej: "MOPS" lub "Ośrodkiem"). W roku 2021, w okresie od stycznia do października, pomocą społeczną na 
terenie realizacji Programu objęte były 37 rodziny co się przekłada na 45 osób w tych rodzinach.                         
Do dominujących problemów na tym obszarze należały m.in. długotrwała lub ciężka choroba (24 rodziny), 
niepełnosprawność (16 rodzin) i bezradnośc w prowadzeniu gospodarstwa domowego (19 rodzin). Warto 
zwrócić uwagę, że w niektórych rodzinach problemy te występowały łącznie. Ponadto w analogicznym okresie 
rodziny z tego rejonu złożyły m.in. 17 wniosków o świadczenia rodzinne, 2 wnioski o przyznanie funduszu 
alimentacyjnego oraz 102 wnioski dotyczące świadczenia "500+". Dane statystyczne MOPS wskazują, iż na 
terenie ulicy Młyńskiej żyje wiele osób samotnie gospodarujących (a wśród nich również osoby dotychczas 
niekorzystające z pomocy MOPS), dla których działania w ramach Programu mogą stanowić realną szansę na 
polepszenie jakości życia czy poradzenie sobie z problemami życia codziennego. Ponadto zauważa się 
pogłębiający się problem związany z rosnącą ilością osób chorych, niepełnosprawnych oraz starzeniem się 
społeczności. Wiele osób zamieszkujących to osoby ubogie wykazujące często dużą bezradność w życiu 
codziennym. Prezentowany lokalny program pomocy społecznej jest kierowany do takich właśnie osób.             
Po okresie pięcioletniej realizacji dotychczasowego programu widoczne są pozytywne zmiany społeczne 
przejawiające się w zwiększeniu wiary we własne siły, zwiększeniu poczucia współdecydowania, aktywności 
grupowej czy wzajemnej pomocy wśród mieszkańców. W ramach dotychczas prowadzonych działań: 
podłączono mieszkańców do sieci kanalizacyjnej, dokonano utwardzenia terenu i ogrodzenia ogródków wokół 
nieruchomości wraz z nasadzeniami roślin ozdobnych, uprzątnięto teren oraz utworzono i odgrodzono teren, na 
którym mieszkańcy mogą spotkać się wspólnie celem integracji. Zorganizowano grupę samopomocy, w ramach 
której mieszkańcy pomagali sobie nawzajem oraz na bieżąco informowali osoby pracujące w ramach programu 
o występujących problemach. Ponadto cyklicznie odbywały się spotkania społeczności oraz praca 
indywidualna z uczestnikami. Uruchomiono Punkt Wsparcia Środowiskowego, w ramach którego uczestnicy 
mieli możliwość spotkań z pracownikiem socjalnym, administratorem budynku, lekarzem, terapeutą 
uzależnień. Prowadzona była też praca indywidualna i grupowa mająca na celu podniesienie motywacji 
uczestników, wzmocnienie zachowań pozytywnych oraz niwelowanie negatywnego wpływu środowiska. 
Odbywała się też praca warsztatowa, w ramach której mieszkańcy mogli zadbać o przestrzeń wspólną, 
upiększyć otoczenie czy własnoręcznie wykonać drobne przedmioty, ozdoby czy pamiątki. 

III.  CELE ORAZ KIERUNKI DZIAŁAŃ 

Celem głównym Programu jest dalsze aktywizowanie społeczności lokalnej oraz poprawa jakości życia 
mieszkańców ulicy Młyńskiej, ze szczególnym uwzględnieniem środowisk zagrożonych wykluczeniem 
społecznym w każdej sferze życia społecznego. Działania zakładają kompleksowe wsparcie i reintegrację 
rodzin, budowanie środowiska lokalnego opartego na solidarności, wzajemności i zaufaniu. 
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Cele szczegółowe: 

1) zmniejszenie barier psychologiczno - społecznych przyczyniających się do izolacji społeczno – zawodowej 
wśród uczestników, 

2) zwiększenie ilości interakcji społecznych w lokalnej społeczności, 

3) poprawa jakości życia i zwiększenie możliwości udziału w życiu społecznym rodzin, osób samotnie 
gospodarujących, osób starszych i niepełnosprawnych, 

4) podniesienie samooceny, zwiększenie motywacji społecznej i zawodowej, 

5) kontynuacja wspólnych działań i rozwój partnerstwa na rzecz Programu, 

6) wsparcie postaw obywatelskich poprzez promocję działań prospołecznych, dostęp do informacji, kultury 
i wiedzy, 

7) dążenie do dalszych zmian wizerunku ulicy i jego mieszkańców przy aktywnym współudziale jej 
mieszkańców, 

8) zwiększenie kompetencji społecznych i życiowych uczestników, 

9) promocja trzeźwego stylu życia poprzez ukazanie pozytywnych form spędzania czasu wolnego oraz 
udzielanie wsparcia w podejmowaniu działań na rzecz poprawy swojej sytuacji oraz swojego otoczenia, 

10) utrwalenie i poszerzenie pozytywnych relacji środowiskowych wywierających wpływ na lokalne normy 
zachowania sąsiedzkiego. 

Kierunki działań poprzez, które będą realizowane cele Programu: 

1) organizowanie poszczególnych form wsparcia dla wszystkich uczestników, 

2) promowanie i wspieranie projektów realizowanych w partnerstwie, aktywizujących i integrujących 
społeczność, 

3) wspieranie lokalnych inicjatyw mieszkańców, 

4) zwiększenie gotowości mieszkańców do  podejmowania aktywności w zakresie rozwiązywania własnych 
problemów, 

5) zmiana stereotypowego myślenia, na temat problemów społecznych np.: ubóstwa, bezrobocia, 
niepełnosprawności i zapobieganie procesowi stygmatyzowania tzw. pochodzenia „z trudnego środowiska”, 

6) wspieranie działań aktywizujących rodziny wieloproblemowe, osoby samotnie gospodarujące, starsze, 
niepełnosprawne, 

7) promocja zdrowego stylu życia oraz zapobieganie uzależnieniom wśród mieszkańców, 

8) rozwój osobistych umiejętności, zdolności umożliwiający wszechstronny rozwój, 

9) organizacja specjalistycznego doradztwa i konsultacji, 

10) inne wynikające z aktualnych potrzeb osób i rodzin będące w zgodzie z celami Programu. 

IV.  ODBIORCY PROGRAMU 

Program skierowany jest do osób zamieszkujących ulicę Młyńską i ich otoczenie. 

V.  SPOSÓB I METODY PRACY WYKORZYSTYWANE DO REALIZACJI 

W ramach Programu przewiduje  się stosowanie następujących metod, o których mowa w załączniku 

nr 1 do Programu Aktywności Lokalnej dla Gminy Mikołów na lata 2021-2025: 

1) środowiskowej pracy socjalnej, 

2) działań o charakterze środowiskowym, 

3) metody Centrum Aktywności Lokalnej. 

Narzędzia, które w szczególności będą przewidziane do wykorzystania w trakcie realizacji Programu: 
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1) animacja – która polega na ożywianiu, pobudzaniu do działania mieszkańców, tworzących daną 
społeczność, 

2) tworzenie grup samopomocowych – aktywne działania skierowane na wspólne pokonywanie problemów, 
które bezpośrednio dotyczą odbiorców Programu oraz ich otoczenia, 

3) wolontariat – zwiększenie aktywności obywatelskiej, wyzwolenie chęci do działania ochotniczego, 

4) partnerstwo lokalne – zaspokajanie potrzeb społeczności w oparciu o własny potencjał, budowanie 
szerokiej sieci współpracy pomiędzy lokalnymi podmiotami i mieszkańcami, 

5) kampanie społeczne – działania skierowane do określonej grupy docelowej, celem których jest wzrost 
wiedzy, zmiana zachowania wobec określonego problemu społecznego. 

VI.  OPIS PLANOWANYCH DZIAŁAŃ 

W ramach Programu przewiduje się organizowanie społeczności lokalnej w szczególności poprzez: 

1) stałe konsultacje z mieszkańcami oraz przeprowadzanie badań potrzeb i zasobów środowiska, 

2) podejmowanie roli animatora społecznego, 

3) realizowanie działań przy zaangażowaniu mieszkańców, w odpowiedzi na ich potrzeby, oczekiwania, 

4) oparcie działań na wolontariacie, który pozwala na poszerzenie zakresu usług, 

5) poradnictwo, edukację, 

6) prowadzenie zajęć, warsztatów i szkoleń, 

7) prace remontowe, 

8) inicjowanie udziału mieszkańców w spotkaniach o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, 
sportowym, 

9) wspieranie więzi międzypokoleniowych z wykorzystaniem potencjału osób starszych, 

10) promowanie działań prorodzinnych tj. zminimalizowanie dysfunkcji w rodzinie, 

11) inne działania zgodne z celami Programu wynikające z uzasadnionych potrzeb uczestników. 

Lokalny program pomocy społecznej ma charakter otwarty. Na podstawie analizy potrzeb występujących 
w środowisku lokalnym w trakcie realizacji Programu, charakter i sposób działań będzie dostosowywany do 
zmian zachodzących w społeczności. 

VII.  ZAKŁADANE REZULTATY 

1) wzrost integracji społeczności lokalnej i zaangażowania mieszkańców w życie wspólnoty, 

2) podniesienie samooceny uczestników Programu, 

3) wzrost umiejętności społecznych uczestników, 

4) podwyższenie jakości realizowanych działań środowiskowych, 

5) skuteczniejsze i efektywniejsze wykorzystanie istniejących zasobów, 

6) przeciwdziałanie zjawisku marginalizacji społecznej, 

7) stały monitoring potrzeb. 

VIII.  REALIZATORZY I WSPÓŁREALIZATORZY PROGRAMU 

1) gmina Mikołów, 

2) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Mikołowie, który przejmuje odpowiedzialność za realizację 
Programu, 

3) w ramach współpracy planuje się włączenie w realizację założonych działań m.in.: jednostki organizacyjne 
gminy Mikołów, organizacje pozarządowe, lokalnych przedsiębiorców, media, policję. 
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IX.  ŹRÓDŁA FINANSOWANIA  

Działania realizowane w ramach Programu będą finansowane ze: 

1) środków pochodzących z budżetu gminy Mikołów, 

2) środków pochodzących ze źródeł zewnętrznych, 

3) środków własnych podmiotów zaangażowanych w działania w ramach Programu. 

X.  SPOSOBY MONITOROWANIA I EWALUACJI 

Monitoring i ewaluacja będą prowadzone na bieżąco przez osoby zajmujące się bezpośrednio realizacją 
Programu. Celem monitoringu będzie pomiar osiągniętego postępu w Programie, wskazanie ewentualnych 
działań korygujących. W razie wystąpienia takiej konieczności wprowadzone będą zmiany dotyczące metod 
i sposobów pracy, aby zakładane rezultaty zostały osiągnięte. Po zakończeniu realizacji zostanie dokonana 
ocena i podsumowanie efektywności lokalnego programu pomocy społecznej w postaci raportu końcowego. 
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UZASADNIENIE 

Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej Rada Gminy biorąc pod 
uwagę potrzeby, o których mowa w ust. 9 tejże ustawy opracowuje i kieruje do wdrożenia lokalne 
programy pomocy społecznej. Lokalny program pomocy społecznej "Razem dla siebie-edycja                     
2022 - 2024" odpowiada na potrzebę integracji środowiska lokalnego. Planowane działania mają na celu 
wzmocnienie podmiotowości mieszkańców ulicy Młyńskiej i ich otoczenia. Ponadto, kładzie nacisk           
na aspekt samopomocy tj. na wyzwoleniu i wykorzystywaniu wewnętrznych zasobów oraz kompetencji 
osób, oraz społeczności lokalnej przy wsparciu władz samorządowych. Program odpowiada na potrzeby 
zgłoszone przez Kierownika Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mikołowie, który to składa Radzie 
Gminy coroczne sprawozdanie z działalności ośrodka oraz przedstawia potrzeby w zakresie pomocy 
społecznej. 
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