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z dnia 9 listopada 2021 r.
Zatwierdzony przez

W sprawie przyjecia lokalnego programu pomocy spolecznej

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz.U.
22021 r., poz. 1372 zpdzn. zm.), wzwiazku zart. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t. j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 z pdzn. zm.), na wniosek Burmistrza Mikolowa,

Rada Miejska Mikolowa
uchwala:

§ 1. Przyjmuje sig lokalny program pomocy spotecznej pod nazwg ,,Razem dla siebie — edycja 2022-2024"
stanowigey zalacznik nr 5 do Programu Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Mikotéw na lata 2021-2025.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Mikolowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2022 r.
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Zatacznik do uchwaty Nr......cccveeeee.
Rady Miejskiej Mikolowa

»Razem dla siebie — edycja 2022-2024”
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L. WPROWADZENIE

Prezentowany lokalny program pomocy spotecznej "Razem dla siebie - edycja 2022-2024" (zwany dalej:
»Programem” lub ,,lokalnym programem pomocy spolecznej") jest zgodny z Programem Aktywnosci Lokalnej
dla Gminy Mikotow na lata 2021-2025, jego gléwnymi zatozeniami oraz prezentowanymi dokumentami.

Program skierowany bedzie dla mieszkancow ulicy Mlynskiej, ktérzy zostang objeci dziataniami
o charakterze aktywizujgcym, integracyjnym. Obecny Program bedzie kontynuacja dzialan podjetych w latach
2017-2021, kiedy to na podstawie uchwalonych Programéw Aktywnosci Lokalnej dla gminy Mikotéw pod
tytulem ,,Razem dla siebie” mieszkancy ulicy Mitynskiej zostali poddani zmianom o charakterze spotecznym.

II. GLOWNE ZALOZENIA

Program jest odpowiedzia na potrzebe dalszej integracji wspdlnot, $rodowisk lokalnych. Dziatania
podejmowane w ramach Programu na rzecz ulicy Mtynskiej realizowane bedg przy zaangazowaniu
i wspolpracy mieszkancow, organizacji pozarzadowych, prywatnych przedsigbiorcow, instytucji miejskich.
Stuzy¢ majg dalszemu, znacznie szerszemu rozwojowi srodowiska lokalnego, wzmacnianiu podmiotowosci
mieszkancoéw, wspdlnoty, zmiany postrzegania spotecznego. Dzialania w Programie podejmowane beda
W oparciu o pracg indywidualna z jednostka czy rodzing, ale takze prowadzenie grupowych form pracy
socjalnej ipracy zcala spofecznoscia. Priorytetem prowadzonych dziatan bedzie: inicjowanie $rodowiska
lokalnego, wspieranie i reintegracja rodziny, budowa partnerstwa opartego na zaufaniu i solidarnosci,
podniesienie poziomu funkcjonowania spotecznego rodzin uczestnikdéw jak iich otoczenia. Zaklada sie
realizowanie dziatan stuzacych rozwojowi spoleczno — zawodowemu uczestnikéw, aco za tym idzie
podniesienie poziomu i jakosci ich zycia. Warto zaznaczy¢, ze ulica Mlyniska, to duze skupisko ludzi, w tym
korzystajacych ze wsparcia oferowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikolowie (zwany
dalej: "MOPS" lub "Ogrodkiem"). W roku 2021, w okresie od stycznia do pazdziernika, pomocg spoleczna na
terenie realizacji Programu objete byly 37 rodziny co si¢ przeklada na 450s6b wtych rodzinach.
Do dominujacych probleméw na tym obszarze nalezaly m.in. diugotrwala lub cigzka choroba (24 rodziny),
niepetnosprawnos¢ (16 rodzin) i bezradnosc w prowadzeniu gospodarstwa domowego (19 rodzin). Warto
zwroci¢ uwage, ze w niektérych rodzinach problemy te wystepowaly tacznie. Ponadto w analogicznym okresie
rodziny ztego rejonu ztozyly m.in. 17 wnioskéw o $wiadczenia rodzinne, 2 wnioski o przyznanie funduszu
alimentacyjnego oraz 102 wnioski dotyczace $wiadczenia "500+". Dane statystyczne MOPS wskazuja, iz na
terenie ulicy Mlynskiej zyje wiele oséb samotnie gospodarujacych (a wsrdd nich réwniez osoby dotychczas
niekorzystajace z pomocy MOPS), dla ktérych dzialania w ramach Programu mogg stanowi¢ realng szanse na
polepszenie jakosci zycia czy poradzenie sobie z problemami zycia codziennego. Ponadto zauwaza sie
poglebiajacy si¢ problem zwiazany z rosngca iloscig oséb chorych, niepetnosprawnych oraz starzeniem sie
spofecznosci. Wiele oséb zamieszkujacych to osoby ubogie wykazujace czesto duza bezradnosé W Zyciu
codziennym. Prezentowany lokalny program pomocy spolecznej jest kierowany do takich wlasnie osob.
Po okresie pigcioletniej realizacji dotychczasowego programu widoczne sa pozytywne zmiany spoleczne
przejawiajace si¢ w zwigkszeniu wiary we wilasne sity, zwigkszeniu poczucia wspotdecydowania, aktywnosci
grupowej czy wzajemnej pomocy wsréd mieszkancow. W ramach dotychczas prowadzonych dziatan:
podlgczono mieszkancow do sieci kanalizacyjnej, dokonano utwardzenia terenu i ogrodzenia ogrodkow wokdt
nieruchomosci wraz z nasadzeniami roslin ozdobnych, uprzatnigto teren oraz utworzono i odgrodzono teren, na
ktorym mieszkaricy mogg spotkaé sie wspdlnie celem integracji. Zorganizowano grup¢ samopomocy, w ramach
ktorej mieszkancy pomagali sobie nawzajem oraz na biezaco informowali 0soby pracujace w ramach programu
0 wystepujacych problemach. Ponadto cyklicznie odbywaly si¢ spotkania spolecznosci oraz praca
indywidualna z uczestnikami. Uruchomiono Punkt Wsparcia Srodowiskowego, w ramach ktdrego uczestnicy
mieli mozliwos¢ spotkan z pracownikiem socjalnym, administratorem budynku, lekarzem, terapeutg
uzaleznien. Prowadzona byla tez praca indywidualna i grupowa majaca na celu podniesienie motywacji
uczestnikdw, wzmocnienie zachowan pozytywnych oraz niwelowanie negatywnego wplywu srodowiska.
Odbywala si¢ tez praca warsztatowa, w ramach ktérej mieszkancy mogli zadba¢ o przestrzen wspolna,
upigkszy¢ otoczenie czy wlasnorecznie wykona¢ drobne przedmioty, ozdoby czy pamiatki.

III. CELE ORAZ KIERUNKI DZIALAN

Celem giéwnym Programu jest dalsze aktywizowanie spolecznosci lokalnej oraz poprawa jakosci zycia
mieszkancow ulicy Miynskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem $rodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym w kazdej sferze zycia spotecznego. Dziatania zakladajg kompleksowe wsparcie i reintegracje
rodzin, budowanie srodowiska lokalnego opartego na solidarnosci, wzajemnosci i zaufaniu.
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Cele szczegolowe:

1) zmniejszenie barier psychologiczno - spotecznych przyczyniajacych sie do izolacji spoteczno — zawodowe;j
wsrod uczestnikow,

2) zwigkszenie ilosci interakcji spotecznych w lokalnej spotecznosci,

3) poprawa jakosci zycia izwigkszenie mozliwosci udzialu w zyciu spotecznym rodzin, oséb samotnie
gospodarujacych, 0sob starszych i niepelnosprawnych,

4) podniesienie samooceny, zwigkszenie motywacji spotecznej i zawodowej,
5) kontynuacja wspolnych dziatan i rozwdj partnerstwa na rzecz Programu,

6) wsparcie postaw obywatelskich poprzez promocj¢ dziatan prospotecznych, dostgp do informacji, kultury
i wiedzy,

7) dazenie do dalszych zmian wizerunku ulicy ijego mieszkancow przy aktywnym wspoludziale jej
mieszkancow,

8) zwigkszenie kompetencji spotecznych i zyciowych uczestnikéw,

9) promocja trzezwego stylu zycia poprzez ukazanie pozytywnych form spedzania czasu wolnego oraz
udzielanie wsparcia w podejmowaniu dziatan na rzecz poprawy swojej sytuacji oraz swojego otoczenia,

10) utrwalenie i poszerzenie pozytywnych relacji srodowiskowych wywierajacych wplyw na lokalne normy
zachowania sasiedzkiego.

Kierunki dziatan poprzez, ktére bedg realizowane cele Programu:
1) organizowanie poszczegolnych form wsparcia dla wszystkich uczestnikow,

2) promowanie i wspieranie projektow realizowanych w partnerstwie, aktywizujgcych i integrujacych
spotecznosc,

3) wspieranie lokalnych inicjatyw mieszkancéw,

4) zwigkszenie gotowosci mieszkancow do podejmowania aktywno$ci w zakresie rozwiagzywania wiasnych
problemdw,

5) zmiana stereotypowego myslenia, na temat probleméw spolecznych np.: ubostwa, bezrobocia,
niepetnosprawnosci i zapobieganie procesowi stygmatyzowania tzw. pochodzenia ,.z trudnego srodowiska”,

6) wspieranie dziatan aktywizujacych rodziny wieloproblemowe, osoby samotnie gospodarujace, starsze,
niepetnosprawne,

7) promocja zdrowego stylu zycia oraz zapobieganie uzaleznieniom wérdd mieszkancow,
8) rozwoj osobistych umiejetnosci, zdolnosei umozliwiajgcy wszechstronny rozwdj,
9) organizacja specjalistycznego doradztwa i konsultacji,
10) inne wynikajace z aktualnych potrzeb 0séb i rodzin bgdace w zgodzie z celami Programu.
IV. ODBIORCY PROGRAMU
Program skierowany jest do osob zamieszkujacych ulice Mtynska i ich otoczenie.
V. SPOSOB I METODY PRACY WYKORZYSTYWANE DO REALIZACIJI
W ramach Programu przewiduje sie stosowanie nastepujacych metod, o ktérych mowa w zataczniku
nr 1 do Programu Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Mikoldéw na lata 2021-2025:
1) srodowiskowej pracy socjalnej,
2) dziatan o charakterze srodowiskowym,
3) metody Centrum Aktywnosci Lokalnej.

Narzedzia, ktére w szczegdlnosci beda przewidziane do wykorzystania w trakcie realizacji Programu:
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1) animacja — ktoéra polega na ozywianiu, pobudzaniu do dziatania mieszkarncow, tworzacych dang
spotecznos¢,

2) tworzenie grup samopomocowych — aktywne dziatania skierowane na wspolne pokonywanie probleméw,
ktore bezposrednio dotyczg odbiorcéw Programu oraz ich otoczenia,

3) wolontariat — zwigkszenie aktywnosci obywatelskiej, wyzwolenie checi do dzialania ochotniczego,

4) partnerstwo lokalne — zaspokajanie potrzeb spotecznosci w oparciu o whasny potencjal, budowanie
szerokiej sieci wspdlpracy pomigdzy lokalnymi podmiotami i mieszkancami,

5) kampanie spoteczne — dzialania skierowane do okreslonej grupy docelowej, celem ktérych jest wzrost
wiedzy, zmiana zachowania wobec okreslonego problemu spotecznego.

VL. OPIS PLANOWANYCH DZIALAN
W ramach Programu przewiduje si¢ organizowanie spolecznosci lokalnej w szczegolnosci poprzez:
1) state konsultacje z mieszkancami oraz przeprowadzanie badan potrzeb i zasobdw srodowiska,
2) podejmowanie roli animatora spotecznego,
3) realizowanie dzialan przy zaangazowaniu mieszkancow, w odpowiedzi na ich potrzeby, oczekiwania,
4) oparcie dziata na wolontariacie, ktory pozwala na poszerzenie zakresu ushug,
5) poradnictwo, edukacje,
6) prowadzenie zaje¢, warsztatdw i szkolen,
7) prace remontowe,

8) inicjowanie udziatlu mieszkancéw w spotkaniach o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym,
sportowym,

9) wspieranie wiezi miedzypokoleniowych z wykorzystaniem potencjalu 0s6b starszych,
10) promowanie dziatan prorodzinnych tj. zminimalizowanie dysfunkcji w rodzinie,
I'T) inne dzialania zgodne z celami Programu wynikajace z uzasadnionych potrzeb uczestnikow.

Lokalny program pomocy spolecznej ma charakter otwarty. Na podstawie analizy potrzeb wystgpujacych
w srodowisku lokalnym w trakcie realizacji Programu, charakter i sposéb dziatan bedzie dostosowywany do
zmian zachodzacych w spotecznodci.

VIL. ZAKLADANE REZULTATY
1) wzrost integracji spotecznosci lokalnej i zaangazowania mieszkafncow w zycie wspdlnoty,
2) podniesienie samooceny uczestnikow Programu,
3) wzrost umiejetnosci spotecznych uczestnikow,
4) podwyzszenie jakosci realizowanych dzialan srodowiskowych,
5) skuteczniejsze i efektywniejsze wykorzystanie istniejacych zasobow,
6) przeciwdziatanie zjawisku marginalizacji spotecznej,
7) staty monitoring potrzeb.
VIIL. REALIZATORZY I WSPOLREALIZATORZY PROGRAMU
1) gmina Mikotow,

2) Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikolowie, ktéry przejmuje odpowiedzialnosé za realizacje
Programu,

3) w ramach wspélpracy planuje si¢ wlaczenie w realizacj¢ zalozonych dziatan m.in.: jednostki organizacyjne
gminy Mikotow, organizacje pozarzadowe, lokalnych przedsiebiorcow, media, policje.
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IX. ZRODLA FINANSOWANIA
Dziatania realizowane w ramach Programu bedg finansowane ze:
1) srodkéw pochodzacych z budzetu gminy Mikotow,
2) srodkow pochodzacych ze Zzrodet zewnetrznych,
3) srodkow wiasnych podmiotéw zaangazowanych w dziatania w ramach Programu.
X. SPOSOBY MONITOROWANIA I EWALUACII

Monitoring i ewaluacja beda prowadzone na biezgco przez osoby zajmujgce sie bezposrednio realizacja
Programu. Celem monitoringu bedzie pomiar osiggnigtego postepu w Programie, wskazanie ewentualnych
dzialan korygujacych. W razie wystapienia takiej koniecznosci wprowadzone beda zmiany dotyczace metod
i sposobow pracy, aby zakladane rezultaty zostaly osiggnigte. Po zakonczeniu realizacji zostanie dokonana
ocena i podsumowanie efektywnosci lokalnego programu pomocy spolecznej w postaci raportu koncowego.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej Rada Gminy biorac pod
uwage potrzeby, o ktérych mowa w ust. 9 tejze ustawy opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne
programy pomocy spolecznej. Lokalny program pomocy spolecznej "Razem dla siebie-edycja
2022 - 2024" odpowiada na potrzebe integracji srodowiska lokalnego. Planowane dziatania maja na celu
wzmocnienie podmiotowosci mieszkancow ulicy Mliynskiej i ich otoczenia. Ponadto, kladzie nacisk
na aspekt samopomocy tj. na wyzwoleniu i wykorzystywaniu wewngtrznych zasobéw oraz kompetencji
0s6b, oraz spotecznosci lokalnej przy wsparciu wladz samorzadowych. Program odpowiada na potrzeby
zgloszone przez Kierownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mikotowie, ktéry to sklada Radzie
Gminy coroczne sprawozdanie z dzialalnosci osrodka oraz przedstawia potrzeby w zakresie pomocy
spoleczne;j.






