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Projekt

z dnia 9 listopada 2021 r,
Zatwierdzony przez .........cooviivne.

w sprawie przyje¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2021r., poz. 1372 zpézn. zm.) wzwigzku zart. 4' ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi (). Dz.U. =z202lr, poz 1119}
art. 10 ust. 213 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2020r.,
poz. 2050 z p6ézn. zm.) na wniosek Burmistrza Mikotowa,

Rada Miejska Mikolowa
uchwala:

§ 1. Przyja¢ ,.Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022” w brzmieniu okreslonym w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Mikotowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

ZASTEP‘CA BURMISTRZA

lwona pytﬂﬁa-i)h @

KIER
Miejskiego Osrodk
w Mi

\\J mgr Aleksa
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Miejskiej Mikotowa

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2022

I. Wprowadzenie i wskazanie jednostki realizujacej Program

Obowigzek uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii wynika zart. 4' ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziemika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i zapobieganiu  alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 (zwany dalej takze: "Programem") jest elementem Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w gminie Mikolow na lata 2019-2024. Program laczy oba obszary
problemowe tj. przeciwdziatanie alkoholizmowi inarkomanii. Przyjmujac za priorytet podjecie dzialan
adekwatnych do zdiagnozowanych problemow spotecznych w gminie, opracowano niniejszy dokument, ktory
systematyzujgc cele 1 zadania, a takze podajac wskazniki do oceny ich realizacji, w czytelny i transparentny
sposob przedstawia plan wypetnienia zadan wiasnych gminy w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania
problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe.

Program zostat opracowany w oparciu o doswiadczenia zebrane podczas realizacji wezesniejszych edycji
gminnych programéw profilaktyki irozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii, jak réwniez dane pozyskane m.in. z przeprowadzone] diagnozy probleméw spolecznych. Ponadto
uwzglednia obowigzujacy stan prawny tj. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025 i wskazowki
wynikajace z Rekomendacji Pafstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Jako jednostke realizujagca Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 wskazuje si¢ Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej w Mikotowie.

I1. Opis problemu

Diagnoza problemoéw spolecznych w gminie Mikotow trwala od pazdziernika 2020 roku do marca
2021 roku. W badaniach wziglo udziat tacznie 2158 osob, z czego 1211 to uczniowie szkoét podstawowych
1 Srednich, 907 doro$li mieszkancy gminy oraz 40 sprzedawcy napojow alkoholowych. Wyniki badan wskazaty
obszary problemowe, ktore wymagaja uwagi i podjgcia konkretnych dziatan. Sa to m.in:

Wsrod dzieci i mlodziezy (1211 oséb):

- weczesna inicjacja alkoholowa nieletnich (ponad 97% z 1211 przebadanych uczniéw w wieku 10-18 lat
pierwszy raz spozylo alkohol majac mniej niz 18 lat),

- deklarowany tatwy dostep do alkoholu (42% uczniéw uznato alkohol za tatwy do zdobycia),

- deklarowany fatwy dostep do narkotykow i dopalaczy (jedynie 19% uczniéw uznalo za trudne zdobycie
narkotykow 1 dopalaczy),

- niska wiedza na temat szkodliwosci alkoholu, narkotykow 1 dopalaczy u ucznidw (35 % badanych uczniow
uznato alkohol za nieszkodliwy, w matym stopniu szkodliwy lub deklarowato brak wiedzy na ten temat, 7%
uczniow mysli w ten sam sposob o narkotykach i dopalaczach),

- zadeklarowany odsetek ucznidw doswiadczajacych i stosujacych przemoc (26% badanych uczniow
deklaruje doswiadczenie réznego typu przemocy, w tym m.in. 216 wskazan na przemoc psychiczng, 143 na
przemoc fizyczna, 34 na przemoc seksualng; 30% badanych uczniéw przyznato sie do stosowania przemocy
wobec rowiesnikow, rodzenstwa i innych oséb),

- zadeklarowany odsetek uczniéow do$wiadczajacych i stosujacych cyberprzemoc (38% badanych uczniow
doswiadczylo cyberprzemocy, najczgéciej w formie wyzywania, o$mieszania/ponizania, podszywania sig,
grozenia czy szantazowania; jednoczesnie 20% badanych przyznalo si¢ do stosowania cyberprzemocy),
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- slaby odbior zajgé profilaktycznych w szkotach (jedynie 29% uczniéw ocenito szkolne zajgcia
profilaktycznie pozytywnie, 24% uczniéw uwaza, ze nie wniosly nic nowego i byly nieciekawe, 17% twierdzi,
ze nie brato udziatu w takich zajgciach, a 30% nie potrafito jednoznacznie wyrazi¢ swojego zdania).

Wsrod dorostych mieszkancéw gminy (907 oséb):

- zadeklarowany odsetek 0sob spozywajacych alkohol co najmniej raz w tygodniu, kilka razy w tygodniu lub
codziennie (22% badanych, sposrod ktérych najczeéciej po alkohol siggaja mieszkancy sotectwa Borowa Wie$
- 36% oraz solectwa Paniowy - 26%),

- wykonywanie obowigzkéw stuzbowych pod wptywem alkoholu (38 oséb przyznato sie do sporadyczne;
lub czgstej pracy wykonywanej pod wptywem alkoholu; najczgéciej byli to mieszkancy sotectwa Borowa Wie$
- 13% oraz sotectwa Paniowy - 11%),

- niski stopien wiedzy o szkodliwosci alkoholu dla kobiet w cigzy (29% respondentow bylo swiadkiem
sytuacji, w ktorej kobiety w ciazy spozywaly alkohol, 41% badanych nie ma wiedzy czym jest Alkoholowy
Zespot Plodowy FAS),

- zadeklarowany odsetek 0séb pochodzacych zrodzin z problemem alkoholowym, potencjalny syndrom
DDA (118 przebadanych osob wskazato, iz jednego lub obojga rodzicéw dotyczyt problem alkoholowy, 75%
z nich podato, iz rodzic/e spozywal/li alkohol codziennie lub kilka razy w tygodniu),

- prowadzenie samochodu pod wplywem alkoholu lub bycie §wiadkiem takiego zachowania (7% z 907
przebadanych dorostych prowadzito przynajmniej raz samochéd w stanie nietrzezwosci - 25% stanowia
mieszkancy solectwa Borowa Wies, 28% bylo $wiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe,
z czego 38% to mieszkancy sotectwa Bujakow, 37% solectwa Paniowy),

- zazywanie $rodkéw psychoaktywnych (126 o0sob, co stanowi 7% respondentéw, zazywa narkotyki lub
dopalacze, 8% przyznalo si¢ do jednokrotnego zazycia, natomiast 85% deklaruje, ze nigdy nie zazyto Srodkow
psychoaktywnych),

- popularyzacja tzw. narkotykéw migkkich (86% 0sob uzywajacych srodkow psychoaktywnych wskazalo na
marihuane),

- deklarowany tatwy dostgp do narkotykéw i dopalaczy (26% badanych wie, gdzie mozna kupi¢ srodki
psychoaktywne, z czego 19% zna konkretng osobe, ktora je sprzedaje; najwigkszy odsetek 0sdb, ktore znaja
miejsca sprzedazy pochodzit z sotectwa Bujakéw - 43%, Paniowy - 37% oraz Mokre - 33%; natomiast na
znajomos$¢ konkretnej osoby wskazywali najczgsciej mieszkancy dzielnicy Kamionka - 30% oraz sotectwa
Smitowice - 26%),

- relatywnie niska wiedza na temat szkodliwosci alkoholu, narkotykow i dopalaczy (16% badanych uznato
alkohol za nieszkodliwy lub w matym stopniu szkodliwy, 7% mysli w ten sam sposob o narkotykach, a 4%
o dopalaczach),

- zadeklarowany odsetek o0sob do$wiadczajacych przemocy (48% badanych ma w swoim otoczeniu osobe
doswiadczajacg przemocy, 10% badanych przyznaje sie, ze samo jej doswiadezylo - najcze$ciej mieszkarcy
sofectwa Paniowy - 21% oraz Borowa Wies - 18%)

b

- zadeklarowany odsetek dorostych do$wiadczajacych cyberprzemocy (36% badanych do$wiadczyto
cyberprzemocy, najczgsciej w formie - wyzywania, o$mieszania/ponizania, podszywania si¢, grozenia czy
szantazowania),

- brak wiedzy o instytucjach pomocowych dziatajacych na terenie gminy (60% dorostych badanych nie wie
lub nie jest pewnym gdzie szukaé pomocy na terenie gminy).

Wsréd sprzedawcow napojéw alkoholowvch (40 0séb):

- Zauwazany wzrost spozycia alkoholu przez mieszkaficéw gminy (27% sprzedawcow deklaruje zauwazony
wzrost spozycia/sprzedazy alkoholu),

- nieprzestrzeganie prawa przez osoby sprzedajace alkohol (14 na 40 ekspedientéw sprzedalo alkohol osobie
nietrzezwej co najmniej raz lub wiele razy),
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- zauwazane proby lamania prawa przez klientow (25 na 40 ekspedientow wskazuje, ze osoba niepelnoletnia
probowata kupic¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie; 32 osoby powiedzialy, ze probowata to zrobié
osoba nietrzezwa).

Program opiera sig takze na danych pozyskanych od lokalnych podmiotéw dziatajacych na terenie gminy:
Miejskiego O$rodka Pomocy Spolecznej w Mikolowie (dalej takze: ,MOPS”), Gminnej Komisji
Rozwigzywani Probleméw Alkoholowych w Mikolowie (dalej takze: ,,GKRPA” lub "Komisja"), Zespohu
Interdyscyplinamego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie (dalej takze: ,.ZI”), Komendy Powiatowe;
Policji w Mikotowie oraz Strazy Miejskiej w Mikotowie.

Analizujgc dane nalezy pamigta¢, iz wyhamowanie niektorych negatywnych tendencji w 2020 roku ma
niewatpliwie swojg przyczyng w rozpoczeciu epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 izwigzanych znig
ograniczeniach w handlu, wtym zamknigciu pubow irestauracji, jako punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

Dane z Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mikolowie za okres 2018 - 2020 prezentuja sie
nastepujaco:

Dzialalnos¢ Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mikolowie 2018 2019 2020
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej 666 543 598
Liczba rodzin, ktérym udzielono wsparcia z powodu alkoholizmu 32 35 31
Liczba rodzin, ktérym udzielono wsparcia z powodu narkomanii 0 2 3

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 2018 2019 2020
Liczba osoéb z problemem naduzywania alkoholu podejrzanych o stosowanie 25 19 29
przemocy w rodzinie

Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 2018 2019 2020
w Mikolowie

Liczba nowych wnioskéw skierowanych do Komisji 30 52 44

Liczba spraw kontynuowanych z poprzednich lat brak 37 26
danych

Liczba ,Niebieskich Kart — A”, ktore zostaly sporzadzone przez Komisj¢ 0 2 3

Liczba 0s6b z problemem naduzywania alkoholu podejrzanych o stosowanie 6 19 29

przemocy w rodzinie

Liczba osdb skierowanych do Sadu 39 5 4

Liczba osob skierowanych na badanie bieglych brak 14 10
danych

Liczba rozmow z osobami zgloszonymi do Komisji 77 38 52

Liczba rozmow z czionkami rodzin i §wiadkami 54 20 19

Dane przekazane przez Komend¢ Powiatowa Policji w Mikolowie za okres 2018 - 2020 prezentujg si¢
nastgpujaco:

Liczba interwencji w miejscu zamieszkania w zwigzku ze spozywaniem alkoholu
w godzinach od 22% do 6%

Rok Miasto Dzielnica Sotectwo Solectwo Solectwo Solectwo
/Obszar Mikolow Kamionka Borowa Wies Paniowy Mokre Bujakow
2018 203 25 19 7 6 14
2019 187 27 10 4 7 4
2020 145 23 9 7 6 7
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Liczba interwencji zwiazanych z zaklécaniem porzadku publicznego w zwiazku ze spozywaniem alkoholu w
godzinach od 22% do 6%
Rok Miasto Dzielnica Sotectwo Solectwo Solectwo Sotectwo
/Obszar Mikotow Kamionka Borowa Wies Paniowy Mokre Bujakow
2018 353 20 10 2 4 3
2019 296 30 13 7 4 6
2020 230 18 9 4 6 3
Liczba interwencji wobec 0s6b nietrzezwych
Rok Miasto Dzielnica Solectwo Solectwo Sotectwo Solectwo
/Obszar Mikotow Kamionka Borowa Wies Paniowy Mokre Bujakow
2018 163 29 7 2 6 5
2019 154 24 3 0 7 2
2020 105 19 6 2 4 4
Liczba 0s6b ukaranych mandatem za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych
Rok Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Solectwo Solectwo
/Obszar Mikotow Kamionka Borowa Wies Paniowy Mokre Bujakow
2018 127 3 0 1 0 0
2019 308 3 0 2 0 0
2020 83 ] 1 0 1 0

sprawozdania Starostwa Powiatowego w Mikolowie

Liczba 0s6b z gminy Mikoléw umieszczonych w Izbie Wytrzeiwien w Rudzie S]qskiej ~ dane wynikajace ze

2018 309
2019 339
2020 230
Liczba Kierowcow zatrzymanych w stanie nietrzezwoéci Liczba kierowcéw zatrzymanych po uzyciu alkoholu
(ponad 0,5%.) (od 0,2%0 do 0,5%s)
Rok Gmina Mikotow Rok Gmina Mikolow
2018 152 (kierujgcy rowerami 45) 2018 73 (kierujacy rowerami 6)
2019 170 (kierujgcy rowerami 37) 2019 71 (kierujacy rowerami 5)
2020 121 (kierujacy rowerami 47) 2020 18 (kierujgcy rowerami 7)

Liczba stwierdzonych przestepstw narkotykowych

2018

204
2019 19
2020 69

Dane przekazane przez Straz Miejska w Mikolowie za okres 2018 - 2020 prezentujg si¢ nastgpujaco:

Liczba 0s6b ukaranych mandatem za spozywanie Liczba interwencji wobec 0séb nietrzezwych
alkoholu w miejscach publicznych
Rok Gmina Mikotow Rok Gmina Mikolow
2018 29 2018 91
2019 97 2019 157
2020 59 2020 136
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Liczba oséb nietrzezwych doprowadzonych do Izby Liczba o0s6b nietrzezwych doprowadzonych do miejsca
Wytrzezwien zamieszkania
Rok Gmina Mikotow Rok Gmina Mikotow
2018 1 2018 0
2019 0 2019 2
2020 8 2020 2

Podsumowanie i wnioski
Analizujac powyzsze dane rekomenduje si¢ m.in.:

- przeprowadzenie dzialan o mozliwie jak najszerszym spektrum docierajagcym do wszystkich dzieci
i mlodziezy w celu obnizenia liczby ucznioéw inicjujacych we wezesnych latach picie alkoholu,

- zastosowanie w dziataniach profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy strategii informacyjne;,
w celu poszerzenia ich wiedzy na temat przyczyn i konsekwencji picia alkoholu oraz umozliwienia mtodym
ludziom podejmowania racjonalnych wybordow, popartych znajomoscig zagadnien zwiazanych z uzywaniem
napojow wysokoprocentowych, atakze konsekwencji spolecznych, zdrowotnych iprawnych zazywania
narkotykow i1 dopalaczy,

- rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny i jednoczesnie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest
pozytywna wiez dziecka z rodzicami poprzez realizacj¢ warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze
rodzicow,

- podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogéw szkolnych oraz 0séb pracujgcych w §wietlicach celem
zwigkszenia efektywnosci dziataf,
¢ y

- podjecie obserwacji, w celu identyfikacji uczniéw zazywajacych $rodki psychoaktywne, poszerzenie
wiedzy pracownikow szkoty na temat wykrywania objaw6w stosowania substancji odurzajacych,

- przekazanie uczniom wiedzy na temat mozliwych form pomocy w przypadku doSwiadczania przez nich
przemocy zaréwno w szkole jak 1 w domu, a takze w jaki sposob moga reagowac, jesli beda swiadkiem agresji,

- przeprowadzenie zajg¢ majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki przemocy, w tym
przemocy réwiesniczej,

- zapoznanie pracownikéw punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych z procedura skutecznej odmowy,
wzmacnianie umiejg¢tnosci asertywnosci oraz ukazanie sposobow wspomagajacych wspotprace sprzedawcow
z policja,

- przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkéw zdrowotnych, spotecznych
i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, a takze mechanizméw uzaleznienia,

- organizowanie szkolen dla lekarzy i pielggniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw spozywania alkoholu
przez pacjentow i podejmowania interwencji wobec 0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

- przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia pojazdéw pod wplywem
alkoholu oraz podejmowanie dziatan majacych na celu zmiang przekonan ipostaw uczestnikow ruchu
drogowego poprzez wzmacnianie postawy braku tolerancji dla spozywania alkoholu wéréd oséb kierujgcych
pojazdami,

- przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w ciazy, zapoznanie mieszkancéw z tematyka
FAS oraz syndromu DDA,

- upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spolecznosci, w ktérych $wiadczona jest pomoc
medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa osobom dotknigtym przemoca, za pomoca ulotek,
plakatow, broszur i stron internetowych,

- zwickszenie $wiadomo$ci dorostych mieszkancow na temat negatywnych konsekwencji stosowania
przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych
dla rozwoju dziecka metod wychowawczych,

Id: 8DD7D084-5F 1 D-4E08-A1E1-F42F00BS0A3F. Projekt Strona 6 z 14




- state rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwiazywania probleméw spolecznych na przyklad poprzez
wydawanie biuletynu, dodatku do gazety, stalej rubryki informacyjnej w lokalnej gazecie, czy tez na stronie
internetowej gminy.

III. Dostepnosé napojéw alkoholowych

Limity zezwolen na sprzedaz alkoholu obowigzujace aktualnie na terenie gminy Mikolow na podstawie
Uchwaty NR XLVI/825/2018 Rady Miejskiej Mikotowa z dnia 18 wrzesnia 2018 roku:

Podzial wedlug zawartosci Limity zezwolen Wykorzystane na dzien
alkoholu 31 grudnia 2020 r.
Do 4,5% oraz piwo W miejscu sprzedazy 57 47
Do 18% z wyjatkiem piwa (gastronomia) 53 chggie 3]
1
Powyzej 18% 50 31
Do 4,5% oraz piwo Poza miejscem 83 70
Do 18% z wyjatkiem piwa sprzedazy (sklepy) 77 Lacznie 64
Powyze] 18% 20 L 63

Dane przekazane przez Referat Ewidencji Dziatalnoéci Gospodarcze; Urzedu Miasta Mikotow za okres
2018 - 2020 prezentuja sie nastepujaco:

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie 2018 2019 2020
gminy Mikolow
Przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - sklepy 81 78 76
Przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — lokale 56 55 48
gastronomiczne

Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu wydanych w 2018 roku

Poza miejscem sprzedazy, W miejscu sprzedazy,
wedtug zawarto$ci alkoholu wedtug zawartoéci alkoholu
Do 4,5% oraz Do 18% z o Do 4,5% oraz Do 18% z o
piwo wyjatkiem piwa Sepesl 15 piwo wyjatkiem piwa Powyzej 18%
17 16 16 13 5 6
Razem: 49 Razem: 24
Lacznie: 73

Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu wydanych w 2019 roku

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
wedhug zawartoécei alkoholu wedhug zawartosci alkoholu
Do 4,5% oraz Do 18% z . oo Do 4,5% oraz Do 18% z s 4
: N . Powyzej 18% ; ot . Powyzej 18%
piwo wyjatkiem piwa p1wo wyjatkiem piwa
34 31 33 12 7 8
Razem: 98 Razem: 27

Lacznie: 125

Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu wydanych w 2020 roku

Poza miejscem sprzedazy, W miejscu sprzedazy,
wedlug zawarto$ci alkoholu wedlug zawarto$ci alkoholu
Do 4,5% oraz Do 18% z & Do 4,5% oraz Do 18% z i
piwo wyjatkiem piwa Fowye) 18% piwo wyjatkiem piwa Powyze 18%
20 17 18 16 10 9
Razem: 55 Razem: 35
Lacznie: 90

Podsumowania i wnioski

W gminie Mikotéw obowigzujg trzy Uchwaly Rady Miejskiej, ktére regulujg rynek alkoholowy. Sg to:
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- Uchwata Nr XLIV/796/2018 Rady Miejskiej Mikotowa z dnia 18 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
zasad usytuowania na terenie gminy Mikoléw miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wraz
z Uchwatg zmieniajgca Nr XLV1/829/2018 Rady Migjskiej Mikotowa z dnia 18 wrzesnia 2018 r.,

- Uchwata Nr XLIV/798/2018 Rady Miejskiej Mikotowa z dnia 18 czerwca 2018 r. w sprawie ograniczenia
na terenie gminy Mikoléw godzin nocnej sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

- Uchwata Nr XLIV/797/2018 Rady Miejskiej Mikolowa z dnia 18 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych na terenie gminy Mikoléw wraz z Uchwala
zmieniajacg Nr XLVI/825/2018 Rady Miejskiej Mikotowa z dnia 18 wrzeénia 2018 r.

Dziatania podjgte przez gming Mikoléw na rzecz ograniczenia dostepnosci napojéow alkoholowych zostaty
w 2021 roku nagrodzone III miejscem w konkursie w ramach kampanii "Ogranicz dostepnoséé alkoholu" pod
patronatem Panistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Ministerstwa Zdrowia. Niemniej
jednak dane zgromadzone przez Komend¢ Powiatows Policji w Mikotowie oraz Straz Miejska w Mikotowie
wskazuja, ze rOwniez na tym polu mozna jeszcze wprowadzi¢ dziatania w celu ograniczenia dostepu do
napojow alkoholowych, zwlaszcza dla dzieci i miodziezy oraz osob pijacych szkodliwie.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mikotowie w ramach dalszych dziatan
ograniczajgcych dostgpnos¢ alkoholu planuje zwrdci¢ uwage opinii publicznej na fakt, iz alkohol stat sie
niebezpiecznym elementem codziennego zycia, traktowanym jako nieodiaczny element odpoczynku, zabawy,
jako lekarstwo na zmeczenie, stres czy problemy, czego dowodem sg problemy spoteczne z jakimi codziennie
majg styczno$¢ czlonkowie Komisji, pracownicy socjalni, asystenci rodziny, nauczyciele czy pracownicy
organizacji pozarzagdowych pracujacy w obszarze profilaktyki i zapobiegania uzaleznieniom. Widok dorostych
z alkoholem w rgku bardzo spowszednial dzieciom imtodziezy, w konsekwencji na zasadzie nauki przez
nasladownictwo modeluje ich postawy. Spora liczba dorostych lekkomyslnie korzysta ze swojego prawa do
spozywania alkoholu, zapominajac o niepodwazalnym fakcie zmiany, jaka za kazdym razem dokonuje on
w mézgu, a co za tym idzie w zachowaniu oraz o jego szkodliwym wplywie na zdrowie. Spozywanie alkoholu
odbywa si¢ bez odpowiedniej informacji kierowanej do dzieci 1 mtodziezy (alkohol jest tylko dla dorostych,
pijemy go przy specjalnych okazjach).

Po dokonanej analizie podjgtych uchwat i danych pozyskanych od podmiotéw dziatajgcych w obszarach
problemowych zaleca si¢, aby punkty sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych byly usytuowane
w odlegtosci co najmniej 100 m od obiektow chronionych. Odlegloé¢ nalezy mierzyé najkrotsza droga dojscia
zuwzglednieniem trwalej przeszkody, mierzong od wejscia do punktu sprzedazy napojow alkoholowych do
wejscia na teren obiektow chronionych. Zaleca si¢ rowniez utrzymanie ograniczenia sprzedazy napojow
alkoholowych w godz. od 22% do 6% we wszystkich punktach handlowych prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy na terenie gminy Mikotow.

Majac na uwadze dane dotyczace wykorzystania limitéw zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na
dzien 31 grudnia 2020 roku, z ktérych wynika, iz liczba niewykorzystanych zezwolen stwarza mozliwo$é
powstania kolejnych punktow sprzedazy napojow alkoholowych, zaleca sie dokonanie diagnozy zageszczenia
tych punktéw na terenie gminy ioceny korelacji migdzy ich liczba irozmieszczeniem, a zauwazalnymi
problemami wynikajacymi z naduzywania alkoholu, opisanymi w "Diagnozie probleméw spolecznych na
terenie gminy Mikolow". W razie stwierdzenia zaleznosci zaleca si¢ zmniejszenie limitow wydawanych
zezwolen,

V. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mikolowie

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mikotowie jest organem powolanym przez
Burmistrza Miasta. Zasady funkcjonowania 1 tryb pracy Komisji okresla Regulamin. Komisja ma za zadanie
m.in. inicjowanie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych, opiniowanie
wnioskéw dotyczacych zezwolen oraz kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, podejmowanie
czynnosci zmierzajacych do orzekania o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
opiniowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii. W ramach Komisji dzialajg Zespoly: Zespél Motywacyjno-
Interwencyjny, Zespét Kontrolny i Opiniujgcy oraz Zespdt ds. Profilaktyki i Edukacji.
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Dzialalnos¢ Zespolu Motywacyjno-Interwencyjnego

Zespol podejmuje czynno$ci zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego — przyjmuje wnioski,
przeprowadza rozmowy motywujace z klientami, kieruje na badanie do biegtych sadowych celem wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia oraz przygotowuje wnioski do Sadu Rejonowego.

Dzialalno$¢ Zespolu Kontrolnego i Opiniujacego

Czlonkowie Zespotu opiniujg wydanie zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych dla przedsiebiorcow
pod katem zgodnosci z Uchwatg Rady Miejskiej Mikotowa Nr XLIV/796/2018 z dnia 18 czerwca 2018 roku
W sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie gminy Mikolow miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, dokonujg wizji lokalnych oraz kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych. Ponadto
Zesp6t prowadzi dziatania edukacyjne skicrowane do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz podejmuje
dziatania wobec firm prowadzacych reklamg napojow alkoholowych w sposob niezgodny z przepisami.

Dzialalnosé Zespolu ds. Profilaktyki i Edukacji

Czlonkowie Zespolu zajmuja si¢ koordynacja dziatan okreslonych w Programie, w szczeg6lnosci
organizacjg oddzialywan edukacyjnych iprofilaktycznych na terenie gminy - realizacja programéow
rekomendowanych w placowkach o$wiatowych, tworzenie kampanii edukacyjnych, prowadzenie strony
i profilu w mediach spolecznosciowych, organizacja szkolen.

Wynagrodzenie

Zgodnie z art. 4' ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi cztionkom Gminnych Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za prowadzone
czynnosci przystuguje wynagrodzenie.

Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania: Przewodniczacemu, Wiceprzewodniczacemu oraz cztonkom
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mikolowie przystuguje wynagrodzenie za
udzial w kazdym posiedzeniu Zespotow: Motywacyjno-Interwencyjnego, Kontrolnego i Opiniujacego, ds.
Profilaktyki i Edukacji w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za pracg, ustalonego na podstawie
ustawy zdnia 10 pazdziernika 2002r. o minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ iobowigzujgcych aktoéw
wykonawczych. Podstaw¢ do wyplacania wynagrodzen stanowi lista obecnosci podpisana przez
poszczegolnych cztonkéw Komisji. Wyplata wynagrodzenia bedzie dokonywana na wskazany przez czlonka
Komisji rachunek bankowy w miesigcu nastgpujacym po miesiacu, w ktorym miaty miejsce posiedzenia.

Udzial Przewodniczacego, Wiceprzewodniczacego lub czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Mikotowie w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz grup roboczych, o ktorych mowa w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie odbywa si¢ w ramach obowigzkéw shuzbowych lub zawodowych.

V. Zasoby instytucjonalne w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na terenie gminy

1. Placowki o$wiatowe maja obowigzek posiadaé¢ program profilaktyczny, stanowigcy projekt systemowych
rozwigzan w srodowisku szkolnym, uzupeiniajacych wychowanie i ukierunkowujacych je na wspomaganie
uczniéw w radzeniu sobie z trudnosciami, jakie zagrazaja prawidlowemu rozwojowi izdrowemu zyciu;
ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie i wspomaganie czynnikéw chroniacych;
ponadto w przedszkolach i szkolach przeprowadzane sa (przez przeszkolonych nauczycieli lub podmioty
zewngetrzne) programy profilaktyki uniwersalnej z bazy programoéw rekomendowanych przez Pafistwowa
Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

2. Placowka Wsparcia Dziennego - Swietlica Opiekuniczo-Specjalistyczna przeznaczona jest m.in. dla
dzieci z rodzin dotknigtych problemem uzaleznien; zapewnia opiekg, pomoc pedagogiczna i psychologiczng
oraz dozywianie dzieci i mlodziezy; w placowce prowadzone s3 zajgcia socjoterapeutyczne, profilaktyczne
1 wychowawcze,

3. Poradnia Profilaktyki i Leczenia Odwykowego funkcjonuje w strukturach Centrum Zdrowia
w Mikotowie, oferuje bezptatne porady dla oséb uzaleznionych oraz ich bliskich, atakze mozliwoéé
uczestnictwa w grupowe;j terapii uzaleznienia od alkoholu oraz terapii dla 0s6b wspotuzaleznionych,
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4. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikolowie oferuje osobom uzaleznionym i wspéhuzaleznionym
pomoc w postaci Swiadczen, mozliwo$¢ udziatu w programach aktywizujacych oraz wsparcie asystenta rodziny
1 psychologa,

5. Centrum Integracji Spolecznej w Mikolowie zajmuje si¢ aktywizacja zawodowa i spoleczna osdb
pozostajacych od dhizszego czasu bez pracy, m.in. z uwagi na problem uzaleznienia od alkoholu czy substancji
psychoaktywnych, w ramach indywidualnych programoéw zatrudnienia socjalnego uczestnicy maja
zagwarantowane ubezpieczenie zdrowotne, odprowadzenie skfadek emerytalnych irentowych, pomoc
psychologiczna, socjalng oraz doradztwo zawodowe; ponadto otrzymuja $wiadczenie integracyjne oraz
mozliwos¢ ukonczenia kursow zawodowych,

6. Komenda Powiatowa Policji w Mikolowie za posrednictwem dzielnicowych kieruje wnioski do Zespotu
Motywacyjno-Interwencyjnego GKRPA o wszczgeie postgpowania o zobowiazanie do podjecia leczenia
odwykowego; ponadto funkcjonariusze podejmuja interwencje wobec o0s6b spozywajacych alkohol
w miejscach publicznych oraz oséb, ktore pod wptywem alkoholu isrodkéw psychoaktywnych stosujg
przemoc, kierujg pojazdami czy zaktocajg porzadek publiczny,

7. Sad Rejonowy w Mikolowie w III Wydziale Rodzinnym i Nieletnich rozpatruje wnioski o zobowiazanie
do podjecia leczenia odwykowego zlozone przez GKRPA i kieruje osoby uzaleznione do podjecia leczenia
stacjonarmego lub niestacjonarnego; ponadto w toku spraw opiekuficzo-wychowawczych zobowiazuje strony
do zdiagnozowania problemdw uzaleznien,

8. Straz Miejska w Mikolowie wspolpracuje z GKRPA w kwestii kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, funkcjonariusze podejmuja interwencje wobec o0sob spozywajacych alkohol w miejscach
publicznych oraz osob nietrzezwych,

9. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie monitoruje sytuacje
w rodzinach z problemem alkoholowym i przemoca, ktore objete sg procedura "Niebieskiej Karty",

10. Organizacje pozarzadowe prowadza punkt informacyjno-konsultacyjny, stowarzyszenie abstynenckie
i1 klub miodziezowy, organizujg wypoczynek dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien, realizujg programy
rekomendowane w szkofach na terenie gminy,

11. Instytucje ochrony zdrowia zajmuja si¢ wczesng interwencja i rozpoznawaniem objawdw uzaleznien
oraz udzielajg pomocy osobom ze zdiagnozowanym uzaleznieniem, m.in. poprzez skierowanie do osrodkéow
leczenia uzaleznien.

VI. Adresaci Programu

Adresatami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii na rok 2022 s mieszkancy gminy Mikotéw. Program opiera si¢ glownie na
dziataniach z zakresu profilaktyki uniwersalnej, skierowanych do odbiorcow bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych zuzywaniem s$rodkéw psychoaktywnych
1problemem przemocy oraz selektywnej iwskazujacej, skierowanej do o0s6b juz borykajacych sie
z uzaleznieniami. Szczegodlng uwage w obszarze profilaktyki po§wigca si¢ dzieciom i mtodziezy.

VILI. Cele i zadania Programu

Cel gléwny Programu: profilaktyka uzaleznien mieszkancow gminy poprzez podniesienie poziomu wiedzy
na temat szkodliwosci alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych, promowanie zdrowego stylu zycia. Prowadzenie
skoordynowanych dziatan terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz ograniczenie skutkow wynikajacych z picia
1 zazywania srodkow psychoaktywnych.

CEL 1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu i $Srodkoéw psychoaktywnych

ZADANIE WSKAZNIKI WSPOLREALIZATORZY
Pomoc terapeutyczna dla osdb - illos¢ zakupionych materiatow - Poradnia Profilaktyki i
uzaleznionych edukacyjnych Leczenia Odwykowego
- liczba 0s6b uczestniczgeych w terapii - GKRPA
- liczba konsultacji, porad
Wspieranie zatrudnienia - liczba 0s6b uzaleznionych - Centrum Integracji Spoteczne;j
socjalnego poprzez korzystajacych z warsztatow, szkolen 1
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finansowanie Centrow
Integracji Spotecznej

kurséw podnoszacych kwalifikacje
zawodowe

- liczba 0s6b uzaleznionych
korzystajagcych z indywidualnego
poradnictwa

Wspieranie dziatalno$ci punktu
informacyjno-konsultacyjnego

- ilo$¢ godzin dyzurow
- liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia

- organizacje pozarzadowe

Prowadzenie dziatan w ramach
procedury zobowigzania do
leczenia odwykowego

- liczba 0sdb korzystajacych z informacji
1 konsultacji w czasie dyzuru

- liczba przeprowadzonych rozméw
motywujgcych

- liczba rozpatrzonych wnioskéw o
wszczecie procedury

- liczba wnioskow skierowanych do
Sadu o zobowigzanie do leczenia
odwykowego

- GKRPA

Pomoc dla 0s6b pijacych
szkodliwie i ryzykownie

- liczba przeprowadzonych dziatan
edukacyjnych

- liczba przeszkolonego personelu
medycznego

- GKRPA

Wspomaganie dziatalnosci
organizacji pozarzagdowych
pracujacych w obszarach
zapobiegania uzaleznieniom
oraz przeciwdziatania przemocy

- liczba dziatan profilaktycznych o
charakterze uniwersalnym
- liczba dziatan profilaktycznych o
charakterze selektywnym

- GKRPA
- organizacje pozarzadowe

CEL 2. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy i/lub narkotykowy;
ochrona przed przemocy w rodzinie

ZADANIE

WSKAZNIKI

WSPOLREALIZATORZY

Wspieranie osob
wspotuzaleznionych

- liczba 0s6b wspotuzaleznionych
korzystajgcych ze wsparcia

- GKRPA
- organizacje pozarzadowe

Dziatalnos¢ Placowki Wsparcia
Dziennego

- liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w zajgciach

- liczba positkéw w ramach programu
doZzywiania

- liczba zrealizowanych zaje¢
socjoterapeutycznych

- GKRPA
- organizacje pozarzadowe

Dziatania edukacyjno-
informacyjne na temat
syndroméw FASD oraz DDA

- liczba przeprowadzonych dzialan

- GKRPA
- organizacje pozarzgdowe

Zwigkszanie dostepnosei i
podniesienie jakoéci pomocy dla
0s6b doznajacych przemocy, w
tym dziatalno$¢ Zespotu
Interdyscyplinamego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

- liczba przeprowadzonych dziatan
- liczba 0sob objetych dziataniami
- liczba przeprowadzonych szkolen

- GKRPA / MOPS
- organizacje pozarzadowe
-Z1

Zapewnienie mozliwosci
wypoczynku dla dzieci z rodzin
z problemami uzaleznien,
przemocy domowej

- liczba 0s6b objetych dziataniami
- ilo$¢ przeprowadzonych zajgé
profilaktycznych lub/i
socjoterapeutycznych

- GKRPA
- organizacje pozarzadowe

Prowadzenie gminnego telefonu
zaufania POP

- liczba godzin dyzuru
- liczba przeprowadzonych rozmow

- GKRPA
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CEL 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegélnosci dla dzieci

i mlodziezy

ZADANIE WSKAZNIKI WSPOLREALIZATORZY
Zwigkszanie kompetencji osob - liczba przeprowadzonych szkolen - GKRPA / MOPS
pracujacych w obszarze - liczba przeszkolonych 0s6b
profilaktyki
Prowadzenie dzialan - liczba przeprowadzonych dzialan, w - GKRPA / MOPS
profilaktycznych, w tym tym programow profilaktycznych
realizacja programow - liczba 0sdb objetych dziataniami
profilaktycznych
Ograniczanie dost¢pnosci - liczba przeprowadzonych kontroli - GKRPA
napojow alkoholowych osobom | punktow sprzedazy napojow
ponizej 18 roku zycia alkoholowych

- liczba dziatan edukacyjnych
Upowszechnienie informacji na | - liczba przeprowadzonych dziatan - GKRPA
temat lokalnych zasobow - liczba rozpowszechnionych
pomocowych materialow edukacyjnych
Upowszechnienie wiedzy - liczba przeprowadzonych dzialan - GKRPA
dotyczacej problematyki
uzaleznien behawioralnych
Realizacja pozalekcyjnych zajgé | - liczba uczestnikéw zajeé - GKRPA / MOPS
sportowych - liczba przeszkolonych nauczycieli
Poszerzanie wiedzy rodzicow - liczba o0sob objetych dziataniami - GKRPA / MOPS
oraz ich kompetencji - liczba przeprowadzonych dziatan
wychowawczych w obszarze
zapobiegania uzaleznieniom oraz
przeciwdzialania przemocy
Przeciwdzialanie nietrzezwosci | - liczba przeprowadzonych dziatan - GKRPA
na drogach
Podejmowanie dziatan - ilos¢ przeprowadzonych dzialan - GKRPA
edukacyjnych skierowanych do - ilo$¢ przeszkolonych 0séb
sprzedawcow napojow
alkoholowych, majacych na celu
ograniczanie dostepnosci
napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18
roku zycia
Podejmowanie interwencji w - liczba ztozonych zawiadomien - GKRPA

zwiazku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy 0 wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela
publicznego

- liczba wystapiefn w charakterze
oskarzyciela publicznego

VIIIL. Zrédla finansowania Programu

Program bedzie realizowany przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkéw finansowych planowanych
w budzecie gminy Mikotéw, stanowigcych dochody ztytutu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.
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Podczas realizacji Programu bedzie przestrzegany ustawowy wymog, aby kazde zadanie finansowane w jego
zakresie mialo zwiazek z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

IX. Monitoring efektywnosci dzialan

Systematyczne zbieranie, analiza iinterpretacja danych w trakcie realizowania Programu oraz po jego
zakoficzeniu ma na celu okreslenie efektywnosci poszezegdlnych dziataf.

Monitoring odbywa si¢ w sposob ciagly poprzez biezace kontrolowanie Jakosci 1 rzetelnosci realizowanych
dzialan, $cista wspolprace oraz analizg i interpretacje danych sprawozdawczych. Monitoring prowadzi sig
w oparciu o wskazniki opisane w Rozdziale VII Programu. Z realizacji Programu przedlozone bedzie
sprawozdanie roczne w terminie do dnia 31 marca 2023 r.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu  alkoholizmowi, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracjg spoleczna oséb uzaleznionych nalezy
do zadan wtasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o gminny program
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalany corocznie przez Rade Miejska.
Program opracowany zostal zgodnie z zalozeniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii w celu realizacji
zadan, o ktorych mowa w przedmiotowej ustawie, opracowuje si¢ projekt programu
przeciwdziatania narkomanii, bioragc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdzialania
narkomanii okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia — Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii.

Jeden wspélny Program 1aczy profilaktyke i rozwigzywanie problemdéw alkoholowych
z przeciwdziataniem narkomanii. Adresowany jest do calej spolecznosci gminy Mikotow okreslajac
lokalne propozycje dzialan minimalizujacych szkody wynikajace z uzywania alkoholu
1 Srodkéw psychoaktywnych. Podjecie niniejszej uchwaly nalezy uznaé za zasadne.

Id: 8DD7D084-5F1D-4E08-A1E1-F42F00B50A3F. Projekt Strona 14 z 14



