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Wstep

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i dotyka rodzin o rézinym statusie spotecznym. Przemoc
ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajagcym psychike, gdyz rodzina jest
najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztaftujgcym osobowo$é, system wartosci, poglady i styl
zycia. Efektywnie przeciwdziata¢ temu zjawisku mozna poprzez podejmowanie dziatan o charakterze
interdyscyplinarnym, ktére polegajg na kompleksowym, skoordynowanym i wielowymiarowym udzielaniu
pomocy rodzinom dotknietym przemoca oraz poprzez realizacje dziatari o charakterze profilaktycznym
wobec rodzin zagrozonych przemocy i calych spotecznosci lokalnych. Podstawowym aktem prawnym
ksztattujagcym w Polsce system przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest ustawa z 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, wyznaczajaca w tym wzgledzie zadania dla gmin.

Do zadar wtasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie (Gminny Program). Gminny Program powstat w celu:
zapewniania ochrony oraz udzielania pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie; podnoszenia
swiadomosci spofecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie; zmniejszenia negatywnych
skutkow przemocy; upowszechnienia informacji na temat mozliwosci pomocy zaréwno osobom dotknietym
jak i stosujagcym przemoc, réwniez w celu tworzenia i cigglego usprawniania istniejacego jui
profesjonalnego systemu interwencji i pomocy osobom juz dotknietym problemem przemocy oraz tych
zagroionym przemocq w rodzinie. Program jest realizowany przez instytucje i podmioty dziatajace
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Z obserwacji prowadzonej przez pracownikéw socjalnych Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej
w Mikotowie wynika, ze rodziny z problemem przemocy wymagaja specjalistycznej i kompleksowej pomocy,
ktorg mogg uzyska¢ w ramach szerokiego wachlarza $wiadczonej przez Osrodek pomocy, jak i instytucji
dziatajgcych na terenie gminy zaangazowanych w pomoc dla oséb z problemem przemocy w rodzinie. Skale
zjawiska przemocy na terenie gminy okreslaja dane uzyskane od podmiotdéw uczestniczacych w pracach
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (Zespét Interdyscyplinarny),
wspotpracujgcych w ramach realizacji Gminnego Programu.

Wyszczegdlnienie lloé¢ rodzin doswiadczajgcych przemocy

Wsparcie w formie pracy socjalnej, poradnictwa 90
indywidualnego, pomoc materialna

Analizujgc problem wystepowania przemocy domowej, zauwazono, Ze najczesciej wystepujacg forma
przemocy byla przemoc fizyczna oraz przemoc psychiczna. Wéréd oséb, ktére doswiadczajg przemocy
przewazajg kobiety, osoby uzaleinione i wspdtuzaleznione, niewydolne wychowawczo, a takie osoby
starsze.
Zauwaza sie spadek liczby procedur ,Niebieskie Karty”, w ktérych osobg doswiadczajgcg przemocy jest
dziecko.

Wyszczegodlnienie 2018 2019 2020

Liczba wszczetych procedur 7 12 6
wzgledem matoletnich

Ponadto zauwazalnym jest spadek liczby wypetnionych formularzy , Niebieskie Karty”.

Wyszczegdlnienie 2018 2019 2020
Formularze ,Niebieskie Karty”, 71 90 50
ktére wptynely do Zepsotu




Spadek ujawnionych przypadkdéw, ktére mogly $wiadczy¢ o wystgpowaniu problemu przemocy w rodzinie
jest prawdopodobnie spowodowany sytuacja pandemii, ktdra to miata duze znaczenie na dostepnosc¢ osob
doswiadczajgcych przemocy do placéwek i oséb $wiadczacych pomoc. Mieszkaricy zostali odizolowani
od moiliwoéci swobodnego poruszania sie, wychodzenia z domu i dostepu do instytucji pomocowych.
Pomimo spadku formularzy, ktére wptynety do Zespotu Interdyscyplinarnego zdecydowanie zauwazalnym
jest wzrost wystapienia problemu naduzywania alkoholu wsréd osob, ktére sg podejrzane o stosowanie
przemocy w rodzinie.

Wyszczegodlnienie 2018 2019 2020
Liczba os6b z problemem 25 19 29
naduzywania alkoholu
podejrzanych
o stosowanie przemocy w rodzinie

Ujawnione przypadki, ktérymi zajmowat sie Zespdt Interdyscyplinarny wyrdznialy sie tym, ze byly one
bardziej absorbujgce i wieloproblemowe. Rodziny objete pomocg bardziej niz w latach poprzednich,
charakteryzowaly sie ztozonos$cig problemédw m.in. uzaleznieniem od alkoholu, problemami opiekuriczo -
wychowawczymi, demoralizacjg, zaniedbaniem wzgledem os6b zaleinych. Ponadto w prowadzonych
przypadkach zdiagnozowano wystepowanie ostrej przemocy i agresji ze strony oséb podejrzanych
o stosowanie przemocy, czesciej tez niz w latach poprzednich, wobec tych oséb byly zastosowane srodki
zapobiegawcze w postaci wydania zakazu zblizania sie do oséb pokrzywdzonych, jak i zakazu pobytu
w lokalu wraz z osobami pokrzywdzonymi, umieszczenia w izbie zatrzyman, co $wiadczy jak jui wyziej
wspomniano o wystepowaniu duzej agresji fizycznej i stownej oraz zagrozeniu zdrowia i zycia 0séb, wobec
ktorych istniato podejrzenie, ze doswiadczajg przemocy w rodzinie.

Dziatania w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Wyszczegélnienie Ogobtem
Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy 4
w Rodzinie
Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty —A” 36
Liczba ,Niebieskich Kart — A”, ktore zostaty sporzadzone przez jednostki 11
organizacji pomocy spotfecznej
Liczba , Niebieskich Kart — A”, ktére zostaty sporzadzone przez Policje 22
Liczba ,Niebieskich Kart — A”, ktdre zostaty sporzadzone przez jednostki 0
oswiaty
Liczba ,Niebieskich Kart — A”, ktére zostaly sporzadzone przez Gminna Komisje 3
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Liczba rodzin, objetych pomocg grup roboczych 90
Liczba rodzin, w ktorych zamknieto procedure ,Niebieskie Karty” 53




Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla gminy Mikotéw na lata 2017 - 2020.

Gtoéwny cel Gminnego Programu to zwigkszenie skutecznoici podejmowanych dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Ponizej przedstawiono opis realizacji dziatan dla osiggniecia celdw okreslonych w Gminnym Programie.

Cel nr 1 - wzmocnienie i zintensyfikowanie dziatarn profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania

przemocy wsréd mieszkancow Mikotowa

W ramach realizowanego celu zaplanowano dziatania:

* rozpowszechnienie informacji i edukacji na tematy zwigzane z przemoca w rodzinie w celu wzrostu
Swiadomosci wystepowania zjawiska wsrdd mieszkaricéw miasta (opracowanie i rozpowszechnianie
materiatow typu ulotki, broszury, plakaty itp. konferencje, spotkania itp.),

e rozpowszechnianie informacji i edukacja majaca na celu wzmacnianie funkcji wychowawczych rodzicéw
oraz modelowanie prawidiowych wzorcéw rodziny (rozpowszechnianie materiatéw pisanych,
organizacja roznego rodzaju spotkan, zaje¢, prelekcji itp. dla rodzicow),

e organizacja profilaktycznych zaje¢, spotkan, prelekcji, dla dzieci i mtodziezy.

Podmiot realizujgcy Podjete dziatania bezposrednie dla osiggniecia celu

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - rozpowszechniano informacje dotyczace instytucji
dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
$wiadczacych pomoc i wsparcie specjalistyczne, przez
rozdawanie  plakatéw, ulotek, informatoréw  wsrdd
mieszkanicow oraz w bezposrednim kontakcie z osobami
zgtaszajgcym sie do MOPS czy objetych procedurg
»Niebieskiej Karty”;

- umieszczano ogloszenia na stronach internetowych

o realizacji programu korekcyjno -~  edukacyjnego
skierowanego dla 0séb stosujgcych przemoc;
- rozpowszechniano ulotki i plakaty wsrdd wszystkich

podmiotéw dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie dedykowanych dla miodziezy o tematyce
przeciwdziatania przemocy;

- przeprowadzono wykiad nt. “Bezpieczenistwa z zakresu
patologii spofecznych” w ramach projektu ”Program
wsparcia spotecznosci lokalnych” skierowany dla rodzicow
z matymi dzie¢mi, o tematyce przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy - rozpowszechniano informacje poprzez prowadzenie
Psychospotecznej i Profilaktyki ,ZMIANA” | rozméw indywidualnych, jak i podczas zaje¢ grupowych
o mozliwosci podjecia dziatanh w sytuacji problemowej,
kryzysowej skierowanych dla mieszkancéw gminy;

- edukowano podczas prowadzonych grup wsparcia dla 0séb
doznajacych przemocy;

- realizowano zajecia profilaktyczno — edukacyjne dla




rodzicow przezywajacych trudnosci wychowawcze pod
nazwg ,Szkota dla Rodzicdw” podczas, ktorych edukowano
uczestnikéw jak wzmacniaé wychowawcze funkcje rodzicow,
a takie przedstawiono prawidtowe wzorce rodziny, udziat
10 osob.

Komenda Powiatowa Policji

- w ramach zadan edukacyjnych i profilaktycznych
rozprowadzano wsrod mieszkaricow broszury informacyjne
dotyczace zjawiska przemocy, mozliwosci skorzystania
z réznych form pomocy i wsparcia. Informacje takie byty
rowniez umieszczane na tablicach ogtoszen w podlegtych
dzielnicach;

- na stronie internetowej umieszczano informacje
o mozliwosci skorzystania z pomocy psychologicznej
w ramach Punktu Konsultacyjnego oraz dziatalnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego;

- dzielnicowi oraz funkcjonariusze Zespotu ds. Profilaktyki
Spotecznej Nieletnich i Patologii przeprowadzali spotkania
ze spoteczenstwem, spotkania edukacyjne z rodzicami,
w szczegdlnosci podczas wizyt w szkotach w trakcie
wywiaddwek;

- realizowano program ,Dzielnicowy Blizej Nas” w ramach,
ktorego organizowano spotkania z mieszkaricami lub
uczestniczono w takich spotkaniach organizowanych przez
inne podmioty;

- dzielnicowi oraz policjanci Zespotu ds. Profilaktyki
Spotecznej Nieletnich i Patologii uczestniczyli w 36
spotkaniach z mieszkaricami, w tym przeprowadzili 20
prelekcji dla dzieci i mtodziezy, w ktdrych uczestniczyto 530
uczniow.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie -
Punkt Interwencji Kryzysowe;j

- w ramach Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem przeprowadzono warsztat pt. ,Zgoda
na siebie”, ktérego odbiorcg byly dzieci. W spotkaniu wzigto
udziat 7 matoletnich, w tym 1 z Mikotowa;

- zorganizowano ,Dzien otwarty PIK” — odbyly sie konsultacje
terapeutyczne, bezptatne porady psychologa, konsultacje dla
os6b w kryzysie, doswiadczajgce przemocy, spotkania
z terapeutg dzieciecym oraz bezptatne porady prawne.
Skorzystato 7 oséb, w tym 2 z Mikotowa;

- realizowano program ,Szkota dla rodzicow”, ktorego odbyty
sie trzy edycje. Pierwsza byla skierowana dla oséb
posiadajacych  duze  trudnosci  wychowawcze oraz
zobowigzania sadowe. W programie wzieto udziat 13 oséb,
w tym 8 z Mikotowa. Odbyto sie 11 spotkan, w tym
4 stacjonarne, 5 spotkar w trybie online, w okresie od lutego
do czerwca. Kolejne dwie edycje byty realizowane w ramach
projektu pod nazwa: ,Badimy blizej...”". Pierwsza bytfa
skierowana do o0s6b chcacych podwyiszyé swoje




kompetencje wychowawcze - ,Szkota Rodzicow dla
Zaawansowanych”.

W spotkaniach uczestniczyto 7 oséb, w tym 3 z Mikotowa.
Odbyto sie 8 spotkari w okresie od wrze$nia do paZdziernika.
Drugg grupe stanowily osoby majgce trudnosci
wychowawcze oraz zobowigzane do  uczestnictwa
na mocy postanowienia sgdu. W spotkaniach uczestniczyto 8
0s6b, w tym 1 z Mikotowa. Odbyto sie 8 spotkan w okresie
od wrzesnia do listopada;

- prowadzono indywidualne spotkania ,Szkoty Rodzicow”,
z ktérych skorzystata 1 osoba z Mikotowa;

- realizowano projekt ,BadZzmy blizej...”: odbyly sie warsztaty
profilaktyczne zachowan ryzykownych dla mfodziezy
skierowane dla dzieci w wieku 14 - 17 lat, ktore korzystaty
z indywidualnych konsultacji terapeutycznych w Punkcie
Interwencji Kryzysowej. W spotkaniach wzieto udziat 7 dzieci,
w tym 1 z Mikotowa; odbyty sie indywidualne konsultacje
z dzieckiem bedgcym w kryzysie oraz spotkania rodzicielskie
na rzecz dziecka. Wsparciem zostato objetych 28 drzieci
z rodzin, w ktérych wystepowat problem przemocy wraz z ich
rodzicami, w tym 8 dzieci z Mikotowa. Odbyto sie 16 godzin
konsultacji.

Placowki oswiatowe

- tworzono  ogolnodostepne  gazetki  tematyczne
na terenie szkot i przedszkoli w postaci plakatéw i informaciji
na temat konkretnego problemu;

- organizowano spotkania wychowawcéw, pedagogow czy
psychologéw szkolnych z rodzicami, w czasie ktdrych byty
rozpowszechniane informacje na temat przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

- organizowano spotkania z przedstawicielami instytucji
z zakresu tematyki przeciwdziatania przemocy;

- realizowano zajecia tematyczne z dzieémi i miodziezg

podczas spotkan z wychowawcg i w trakcie zajeé
wychowania do zycia w rodzinie;
- informowano o instytucjach i organizacjach oraz

specjalistycznej pomocy poprzez wywieszanie informacji na
tablicach informacyjnych, jak rdéwniez przekazywanie
poprzez dziennik elektroniczny uczniom, rodzicom,
opiekunom jak i nauczycielom;

- prowadzono poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne
w ramach rozmodw indywidualnych dla dzieci, mtodziezy,
rodzicoéw i opiekunow;

- nauczyciele  szk6t  podstawowych w  zwigzku
z Miedzynarodowym Dniem Zapobiegania Przemocy Wobec
Dzieci przedstawili film profilaktyczny na lekcjach
wychowawczych;




- prowadzono dziatania edukacyjno - profilaktyczne
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, takie
w grupie réwiesniczej zgodnie ze szkolnym programem
wychowawczo - profilaktycznym;

- udziat w kampanii ,19 Dni Przeciw Przemocy
i Krzywdzeniu Dzieci i Mtodziezy”;

- prowadzono dziatania majagce na celu zapoznanie
z Konwencja o Prawach Dziecka, skierowane do ucznidw klas
v,

- prowadzono zajecia terapeutyczne o tematyce m.in.
z zakresu profilaktyki i psychoedukacji: asertywnoég,
radzenia sobie z trudnymi emocjami, rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie z przemocg, w tym
z cyberprzemoca;

- dzieci i miodziezy z placowek oswiatowych
z terenu gminy uczestniczyty w programach sfinansowanych
przez Gminng Komisje  Rozwigzywania  Problemdw
Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

- finansowano programy profilaktyczne, materialy
edukacyjne:

- fundacja YAQ PROJEKT Pracownia Rozwoju Spotecznego
w mikotowskich szkotach podstawowych realizowata
program rekomendowany ,Archipelag Skarbow” w ramach,
ktérego odbyto sie 195 spotkan dla uczniow oraz 161
spotkan dla nauczycieli, 58 dla rodzicow
i opiekundw obejmujgcych tematykg m.in. profilaktyke
zachowan agresywnych;

- program ,Ja decyduje — zycie innych szanuje” w ramach,
ktérego odbyly sie po 3 spotkania dla nauczycieli
i rodzicow o tematyce przeciwdziatania zachowaniom
agresywnym; program profilaktyczny realizowany byt przez
Fundacje Nowe Horyzonty, obejmowat tematyka m.in.
przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej w ramach, ktérego
odbyto sie 78 warsztatow profilaktycznych, w ktorych wzieto
udziat 144 ucznidw ze szkét podstawowych;

- materiaty edukacyjne m.in. z zakresu przeciwdziatania
przemocy réwiesniczej w ramach Kampanii ,Zachowaj
Trzeiwy Umyst” dla ponad 2500 ucznidw  szkot
podstawowych;

- zajecia ,Bezpiecznie z Hektorem” o tematyce m.in.
zapobiegania przemocy réwiesniczej, w ktérych wzieto udziat
ok. 280 dzieci z przedszkoli;

- finansowanie Mikotowskiego Powiatowego Klubu
Mtodziezowego przy Stowarzyszeniu K.A. ,Powrdt”,
w ramach ktorego odbywaty sie warsztaty i prelekcje m.in.
dotyczace profilaktyki zachowan agresywnych.




Sad Rejonowy - informowano i edukowano rodziny i osoby bedace pod

nadzorem kuratora sgdowego o mozliwosciach skorzystania
Z pomocy i wsparcia na terenie gminy w sytuacji
wystgpowania podejrzenia problemu przemocy domowe;j.

Cel nr 2 - zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie
W ramach realizowanego celu zaplanowano dziatania:

funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Mikotowie oraz grup roboczych w celu realizacji procedury , Niebieskie Karty”,

przyjmowanie zgtoszen i informacji w sprawach dotyczacych podejrzenia wystepowania przemocy
w rodzinie, udzielanie odpowiednich informacji zgtaszajagcym osobom,

prowadzenie interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

zapewnienie schronienia osobom dotknietym przemocg w rodzinie, w tym miejsc w osrodkach
wsparcia

upowszechnianie informacji o dziatajgcych na terenie gminy instytucjach i organizacjach, oferowanych
przez nie formach wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie,

zaciesnienie wspdfpracy instytucji i stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu
zwigkszenia pomocy specijalistycznej (m.in. poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne, rodzinne
itp.) dla oséb doznajgcych przemocy.

Podmiot realizujacy Podjete dziatania bezposrednie dla osiggniecia celu
Zespot Interdyscyplinarny do Spraw - diagnozowano problem przemocy w rodzinie;
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie - podejmowano dziatania w srodowisku zagrozonym

przemocyg w rodzinie majgce na celu przeciwdziatanie
temu zjawisku;

- inicjowano interwencje w Srodowisku dotknietym
przemoca w rodzinie;

- rozpowszechniano informacje o instytucjach, osobach
i mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym;

- inicjowano dziatania w stosunku do oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie;

- powotywano grupy robocze podejmujgce dziatania
bezposrednio do danego przypadku, poprzez:
opracowanie i realizacje planu pomocy
w indywidualnych przypadkach; w kazdym przypadku
procedury ,Niebieskie Karty” kierowano osoby do
skorzystania z pomocy psychologicznej dostepnej na
ternie gminy, ze wzgledu na specyfike pomocy brak jest
danych dotyczacych ile 0sdb zrezygnowato z takiej formy
wsparcia; monitorowano sytuacje rodzin, w ktdrych
dochodzi do przemocy, jak réwniez rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy; dokumentowano dziatania
podejmowane wobec rodzin, w ktdrych dochodzito do




przemocy oraz efektéw tych dziatan; diagnozowano
sytuacje i potrzeby oséb co, do ktérych istnieje
podejrzenie, ze s3 dotkniete przemoca
w rodzinie; udzielano kompleksowych informacji
o mozliwosciach uzyskania wsparcia oraz podjecia
dalszych dziatan;

w razie potrzeby organizowano niezwlocznie dostep
do pomocy medycznej; zapewniano schronienie;
prowadzano rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie na temat
konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie;
informowano osoby o mozliwosciach podjecia leczenia
lub terapii i udziale w programach oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie;

- odbyty sie 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego;
- sporzadzono 50 ,Niebieskich Kart” przez uprawnione
podmioty, z czego 14 formularzy bylo ponownie
wszczetych w trakcie trwajgcej procedury z powodu
ponownego wystapienia zdarzenia przemocy
w rodzinie;

- 90 rodzin bylo objetych pomocg Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych;

- 294 osoby byty objete poradnictwem socjalnym;

- z poradnictwa psychologicznego skorzystato 188 osob;
- z poradnictwa prawnego skorzystato 34 oséb;

- z poradnictwa zawodowego i rodzinnego skorzystaty
74 osoby;

- ogétem z pomocy i poradnictwa skorzystato 314 oséb;

- zakoniczono 53 procedury ,Niebieskiej Karty”, z czego:
23 z powodu ustania przemocy w rodzinie, 30 z powodu
rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania
dziatan;

- sporzadzono 37 formularzy ,Niebieska Karta — C”
i 26 formularzy , Niebieska Karta — D”".

Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy
Psychospotecznej i Profilaktyki ,,ZMIANA”

- $wiadczono pomoc psychologiczng dla osdéb
uzaleznionych od alkoholu Ilub innych $rodkéw
psychoaktywnych oraz dla ich rodzin;

- objeto pomocg 140 oséb dorostych i 31 dzieci;

- organizowano pomoc kryzysowa dla ofiar przemocy
w rodzinie, zainicjowano interwencje w przypadku
diagnozy przemocy domowej w 9 przypadkach;

- prowadzono edukacje spoteczng dotyczaca probleméw
przemocy i uzaleznien;

- $wiadczono pomoc specjalistyczna:

konsultacje i porady dla 0s6b wspétuzaleznionych;

grupy wsparcia i wsparcie indywidualne dla 172 oséb
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doznajacych przemocy domowej;

porady prawne w zakresie probleméw rodzinnych,
opiekunczych i leczenia odwykowego;

konsultacje, porady oraz pomoc psychologiczna dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

konsultacje, porady i pomoc psychologiczng dla oséb
zazywajgcych narkotyki;

konsultacje matzenskie;

- przedstawiciel Stowarzyszenia zaréwno byt czlonkiem
Zespotu Interdyscyplinarnego jak i grup roboczych, co
znacznie podniosto, jakos¢ wspdtpracy w celu pomocy
specjalistycznej dla 0sob doznajgcych przemocy.

Komenda Powiatowa Policji

- przyjmowano zgloszenia w sprawie przemocy
w rodzinie;

- podjeto 723 interwencji w srodowisku; 87 oso6b
umieszczono w izbie wytrzeiwien, w zwigzku z ich
agresywnym zachowaniem;

- w 29 przypadkach funkcjonariusze wdrozyli procedure
»Niebieskie Karty”, podczas ktérej w 3 przypadkach
osoby zostaly zatrzymane odnosnie podejrzenia
popetnienia przestepstwa znecania sie (art. 207 k.k.);
-12 sprawcoéw przemocy znajdowato sie pod wptywem
alkoholu, z czego 8 o0s6b zostato doprowadzonych
do izby wytrzeiwien;

- w ramach procedury ,Niebieskiej Karty”
funkcjonariusze Policji udzielali osobie, co do ktérej
istnieje podejrzenie, ie jest dotknieta przemocy
w rodzinie niezbednej pomocy, w tym réwniez w razie
potrzeby zapewniali pomoc medyczng;

- podejmowano czynnosci zapewniajace ochrone zycia,
zdrowia, wiacznie z zastosowaniem w stosunku
do osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc izolacji poprzez zatrzymanie lub
doprowadzenie celem wytrzezwienia;

- podczas wizyt $rodowiskowych informowano osoby
dotkniete przemocg o motliwosci schronienia
ze strony osrodkéw pomocowych;

- informowano o dziatajgcych na terenie gminy
instytucjach i organizacjach udzielajacych wsparcia
osobom dotknietym przemoca w rodzinie podczas
spotkann ze spofeczenstwem oraz wizyt w ramach
procedury , Niebieskie Karty”;

- przedstawiciele KPP Mikotdw byli cztonkami Zespotu
Interdyscyplinarnego, dzielnicowi byli cztonkami grup
roboczych celem wspdtpracy i zintensyfikowania
pomocy dla osob i rodzin objetych procedurg
»Niebieskiej Karty” .
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Sad Rejonowy

- kuratorzy sadowi podczas wykonywania czynnosci
stuzbowych  pozyskiwali  informacje  wskazujace
na wystepowanie przemocy w rodzinie, przyjmowali
zgtoszenia, nadawali bieg nowym sprawom i kierowali
do odpowiednich instytucji; w ramach prowadzonych
czynnoéci  podejmowali  dziatania  interwencyjne;
upowszechniali informacje dotyczace miejsc
pomocowych dla oséb dotknietych  przemoca
w rodzinie; podejmowali wspdtprace z Mikotowskim
Stowarzyszeniem Pomocy Psychospotecznej i Profilaktyki
LZMIANA”, bezposredni udziat kuratoréw w realizacji
dziatan pomocowych Stowarzyszenia dla o0sob
dotknietych przemoca. Ponadto regularnie
wspotpracowali z  Zespotem  Interdyscyplinarnym,
sg cztonkami Zespotu, jak i grup roboczych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - Punkt
Interwencji Kryzysowej

- przyjmowano zgtoszenia i informowano w sprawach
dotyczacych podejrzenia  wystepowania przemocy
w rodzinie;

- prowadzono interwencje w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie poprzez:

poradnictwo interwencyjne (nawigzanie kontaktu
z osoba w kryzysie, wywiady $rodowiskowe, wspotpraca
z instytucjami w sprawie rodzin); pomoc psychologiczng,

terapeutyczna, psychoedukacyjna, rozmowy
motywujace, wsparcie; konsultacje terapeuty
dzieciecego dla dzieci i mtodziezy; poradnictwo prawne;
wszczynanie procedur ,Niebieskie Karty”;

zabezpieczenie dziecka w razie hezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia, w zwigzku z przemoca
w rodzinie.

- informowano o bieigcej dziatalnosci oraz
podejmowanych inicjatywach na rzecz osdb dotknietych
przemocg w rodzinie;

- rozpowszechniano ulotki PIK w instytucjach
pomocowych lub osobiscie osobom dotknietym
przemoca;

- przedstawiciel PIK uczestniczyt w posiedzeniach
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

- odbylty sie dyzury cztonka GKRPA w siedzibie Komisji -
5 dni w tygodniu od poniedziatku do pigtku;

- udzielano informacji;

- kierowano do podmiotéw udzielajgcych wsparcia;

- odbyty sie posiedzenia Zespotu Motywacyjno -
Interwencyjnego dwa razy w miesigcu, rozmowy ze
sprawcami oraz osobami doswiadczajgcymi przemocy;

- wszczeto 3 procedury ,Niebieskiej Karty”;

- finansowano dziatalnos¢ Klubu Abstynenta przez
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Stowarzyszenie K.A. ,Powrét”;

- cztonkowie GKRPA brali udziat w posiedzeniach Zespotu
Interdyscyplinarnego, jak i grupach roboczych;

- wspdtpracowano z funkcjonariuszami  Policji,
kuratorami sadowymi, pracownikami socjalnymi w celu
ustalenia sytuacji klientéw.

Placowki oswiatowe

- udzielano kompleksowych informacji o mozliwosci
uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
i pedagogicznej, wsparcia rodzinie;

- informowano o formach pomocy dzieciom
swiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie
specjalistycznej pomocy osobom dotknietym przemoca
w rodzinie;

- informowano sad o podejrzeniu wstapienia przemocy
w rodzinie i sytuacji matoletniego w rodzinie;

- udzielano pomocy psychologicznej i pedagogicznej
w ramach swoich zasobéw dla dzieci i mtodziezy oraz
cztonkow ich rodzin;

- przedstawiciel oswiaty brat udziat w posiedzeniach
Zespotu Interdyscyplinarnego, a przedstawicieli szkét,
przedszkoli i ztobka brali udziat w posiedzeniach grup
roboczych.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

oferta skierowana byta dla dzieci i mtodziezy ich rodzin
oraz placowek oswiatowych;

- prowadzono diagnozy, badania oraz terapie dzieci
i miodziezy z zaburzeniami rozwojowymi oraz
z zachowaniami destrukcyjnymi;

- prowadzono profilaktyke uzaleznien i innych
problemoéw dzieci i mtodziezy;

- prowadzono edukacje prozdrowotng ws$rdéd ucznidw,
rodzicdw i nauczycieli;

- udzielano pomocy w formie terapii rodzin, terapii
psychologicznej, zaje¢ grupowych dla rodzicow
w ramach , Szkoty dla Rodzicow”;

- prowadzono poradnictwo i konsultacje; - mediacje,
negocjacje; grupy wsparcia;

- udziat w kampanii ,19 dni przeciwko przemocy
i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy”

Instytucje ochrony zdrowia

- udzielano osobie dotknietej przemocg w rodzinie
informacji o moiliwosciach uzyskania wsparcia
i pomocy;

- udzielano pomocy medycznej;

- wydawano zaswiadczenia lekarskie o ustaleniu
przyczyny i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanego
z uzyciem przemocy w rodzinie.
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Cel nr 3 — zwiekszanie skutecznosci dziatari wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie
W ramach realizowanego celu zaplanowano dziatania:

upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy osobom stosujacym
przemoc w rodzinie,

motywowanie i kierowanie sprawcow przemocy do wziecia udziatu w programie korekcyjno -
edukacyjnym dla sprawcéw przemocy domowej,

edukacja os6b stosujgcych przemoc w rodzinie, w szczegdlnosci dotyczaca: zjawiska przemocy
w rodzinie, konsekwencji prawnych i psychologicznych stosowania przemocy wobec bliskich,
umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji negatywnych oraz konstruktywnego radzenia sobie
z nimi, sposobéw radzenia sobie w sytuacjach stresowych, konfliktowych, w tym prowadzenie
programow korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,

zwiekszenie pomocy specjalistycznej dla oséb stosujgcych przemocy,

prowadzenie dziatari wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie naduzywajgcych alkoholu, w tym
motywowanie do ograniczenia spozywania alkoholu lub podjecia leczenia odwykowego.

Podmiot realizujgcy Podjete dziatania bezposrednie dla osiggniecia celu

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - motywowano osoby podejrzane o stosowanie

przemocy w rodzinie do uczestnictwa w programie
korekcyjno — edukacyjnym - 36 oséb kierowano
i motywowano do skorzystania z pomocy;

- rozpowszechniano informacje o mozliwosci udziatu
w programie korekcyjno — edukacyjnym dla sprawcow
przemocy na stronie internetowej;

- podczas posiedzein grup roboczych i osobistego
kontaktu pracownicy socjalni motywowali do
ograniczenia spozywania alkoholu i podjecia leczenia
odwykowego;

- sktadano wnioski do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowy o podjecie dziatan wobec oséb
naduzywajacych alkoholu - ztozono 12 wnioskéw.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

- Zespot Motywacyjno - Interwencyjny przyjat
i rozpatrzyt 44 nowe wnioski o wszczecie
postepowania w przedmiocie zobowigzania do
poddania sie leczeniu odwykowemu, prowadzono
26 postepowan rozpoczetych w roku 2019. Wobec
4 o0s6b wystgpiono z wnioskiem do sadu
o0 zobowigzanie do leczenia. Zesp6t odbyt 17 posiedzen
w formie stacjonarnej i 3 w formie zdalnej, w czasie
ktérych cztonkowie odbyli 52 rozmowy motywujace
z osobami pijagcymi szkodliwie i uzaleznionymi oraz 19
z ich bliskimi. W czasie trwania lockdownu kontakt
z osobami zgtoszonymi oraz ze swiadkami odbywat sie
poprzez telefon. Klienci byli kierowali do placéwek
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leczenia  odwykowego, punktu informacyjno-
konsultacyjnego oraz stowarzyszen abstynenckich;
- udzielano informacji o mozliwosciach wsparcia dla
osob wspoétuzaleznionych oraz stuzono pomoca
w kwestiach formalnych dotyczacych rejestracji
w stacjonarnych osrodkach leczenia uzaleznien.
- cztonkowie Zespotu Motywacyjno-Interwencyjnego
uczestniczyli w  spotkaniach  grup roboczych
w przypadku 29 rodzin z problemem alkoholowym;

- odbywat sie dyzur cztonka Komisji w siedzibie Komisji
5 dni w tygodniu od poniedziatku do pigtku;

- udzielano informacji;

- kierowano do podmiotéw udzielajgcych wsparcia;

- odbyly sie posiedzenia Zespotu Motywacyjno -
Interwencyjnego dwa razy w miesigcu, rozmawiano ze
sprawcami oraz osobami doswiadczajgcymi przemocy;
- wszczeto 3 procedury , Niebieskiej Karty”;

- finansowano dziatalnos¢ Klubu Abstynenta przez
Stowarzyszenie K.A. ,Powrot”, w ramach ktérego
prowadzone byty konsultacje, doradztwo
psychologiczne dla oséb doznajgcych przemocy oraz
stosujgcych przemoc;

- cztonkowie GKRPA brali udziat w posiedzeniach
Zespotu Interdyscyplinarnego, jak i grup roboczych;

Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy
Psychospotecznej i Profilaktyki ,ZMIANA”

- przekazywano informacje do innych podmiotow:
MOPS, CIS, Sad o moiliwosci ohjecia pomocg o0séb
stosujacych przemoc i formach tej pomacy;

- realizowano program korekcyjno — edukacyjny dla
sprawcow przemocy w rodzinie w terminie od
18.08.2020 do 24.11.2020r., skorzystalty 3 osoby
z gminy Mikotéw, z czego tylko 2 ukoriczyly program
otrzymujac zaswiadczenie o} uczestnictwie
w programie. Odbyto sie 15 spotkan raz w tygodniu,
dla grupy 12 osdb;

- uczestnicy programu korekcyjno — edukacyjnego mieli
mozliwo$¢ indywidualnych konsultacji i wsparcia,
skorzystato 25 osdb;

- uruchomiono dodatkowy numer telefonu celem
udzielania pomocy i wsparcia;

- prowadzono konsultacje i poradnictwo indywidualne
oraz grupowe, skorzystato 120 oséb z rodzin, w ktérych
byty osoby uzaleznione i wspétuzaleznione;

- prowadzono konsultacje, poradnictwo indywidualne
i grupowe, pomoc  terapeuty dla 0s6b
z problemem alkoholowym, skorzystato 172 osoby.

Komenda Powiatowa Policji

- dzielnicowi podczas prowadzonych  wizyt
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érodowiskowych w ramach prowadzonych procedur
,Niebieskie Karty” pouczali osoby stosujgce przemoc w
rodzinie oraz podejrzane o stosowanie przemocy w
rodzinie o konsekwencjach karnych wynikajacych
z popetnienia przestepstwa z art. 207 k.k.;

- dzielnicowi podczas prowadzonych — wizyt
$rodowiskowych w ramach prowadzonych procedur
,Niebieskie Karty” prowadzili rozmowy motywujaco —
infformujgce  z osobami  stosujgcymi  przemoc
w rodzinie oraz podejrzanymi o stosowanie przemocy
w rodzinie na temat wtasciwego zachowania zgodnego
z zasadami, normami Zycia spotecznego, wilasciwego
zachowania wobec oséb najblizszych oraz do wziecia
udziatu w programie korekcyjno — edukacyjnym;

- dzielnicowi podczas prowadzonych  wizyt
$rodowiskowych w ramach prowadzonych procedur
,Niebieskie Karty” prowadzili rozmowy edukacyjne
z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie oraz
podejrzanymi o stosowanie przemocy w rodzinie,
zwiaszcza o ich odpowiedzialnosci karnej za znecanie
sie fizyczne lub psychiczne nad inna osobg; prowadzili
rozmowy profilaktyczno - edukacyjne z osobami
stosujgcymi przemoc w rodzinie oraz podejrzanymi
o stosowanie przemocy w rodzinie na temat
konsekwencji naduzywania alkoholu, w uzasadnionych
przypadkach byty kierowane wnioski do GKRPA celem
podjecia dziatan wobec o0s6b naduzywajgcych
alkoholu, skierowano 9 wnioskow.

Sad Rejonowy

- kuratorzy w ramach podejmowanych czynnosci
stuzbowych upowszechniali informacje na temat
miejsc pomocowych dla osob stosujacych przemoc;

- w ramach prowadzonych nadzoréw i dozoréw
kuratorzy motywowali osoby stosujgce przemoc
w rodzinie do udziatu w programie korekcyjno —
edukacyjnym — 4 osoby; edukowali osoby stosujgce
przemoc w rodzinie, kierowano ich specjalistow:
psycholog, psychiatra, terapeuta itp.; motywowali
osoby stosujgce przemoc w rodzinie, naduzywajgce
alkoholu, kierujgc do specjalistdw ds. uzaleinien —
Poradnia Odwykowa, Mensana Tychy czy MSPPiP
»ZMIANA”,

Powiatowe Centrum Pomaocy Rodzinie - Punkt
Interwencji Kryzysowej

- upowszechniano informator dotyczacy oddziatywan
korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie do instytucji pomocowych na
terenie gmin;

- motywowano i kierowano w indywidualnym
kontakcie osoby stosujgce przemoc w rodzinie do
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uczestnictwa w programie korekcyjno — edukacyjnym;
- edukowano osoby stosujgce przemoc poprzez
zapewnienie programu korekcyjno — edukacyjnego
realizowanego przez MSPPiP ,ZMIANA” ;

- motywowano i kierowano w indywidualnym
kontakcie osoby stosujgce przemoc w rodzinie
i majgce problem z naduzywaniem alkoholu do
podjecia leczenia odwykowego.

Cel nr 4 - podnoszenie kompetencji przedstawicieli lokalnych instytucji i podmiotéw dziatajgcych

w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podnoszenia jakosci i dostepnoéci swiadczonych

ustug

W ramach realizowanego celu zaplanowano dziatania:
organizowanie specjalistycznych szkolen dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych
oraz innych oséb — przedstawicieli instytucji i podmiotdw dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

*  udziat pracownikéw poszczegélnych instytucji i podmiotdw w szkoleniach, warsztatach, konferencjach,
seminariach itp.

Podmiot realizujacy Podjete dziatania bezposrednie dla osiggniecia celu
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - cztonkowie grup roboczych mieli zapewniong
mozliwos¢ udziatu w superwizji 1 raz w miesigcu dla
3 0s6b;

- 1 cztonek Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
roboczych  brat  udziat w  szkoleniu  pt.
»Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — najnowsze
zmiany - Nowelizacja Kodeksu Postepowania
Cywilnego oraz niektérych innych ustaw”;

- 5 czfonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
roboczych wzieto udziat w szkoleniu pt. ,Dialog
Motywacyjny”;

- 3 cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
i grup roboczych brato udziat w szkoleniu pt.
»Zadania i kompetencje cztonkéw Gminnych Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
cztonkow Zespotow Interdyscyplinarnych — Rola
samorzaddw gmin w nowoczesnym przeciwdziataniu
uzaleznieniom oraz przeciwdziataniu przemocy”.

Pozostate instytucje dziatajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie gminy odbywaja
szkolenia we wtasnym zakresie.

Podsumowanie

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie gminy Mikotéw byly realizowane
zgodnie z zatozeniami Gminnego Programu, w oparciu o aktualnie obowigzujace przepisy prawa, jak
réwniez wewnetrzne wytyczne podmiotéw dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych w swojej pracy nadal borykaja sie z wieloma
problemami w zakresie przemocy w rodzinie, mimo, iz podejmowanych jest szereg dziatann majgcych na celu
zmiane postrzegania problemu przemocy w spotfeczenstwie. Nadal funkcjonuja w spotecznej swiadomosci
mity dotyczace przemocy np. przemoc domowa, to sprawa prywatna oséb w nig uwiktanych; przemoc
dotyczy rodzin patologicznych, z tzw. ,marginesu” czy to, ze najczestszg forma przemocy jest bicie, ,nikt
nikogo nie pobit, wiec nie byto przemocy” czy réwniez czesto spotykany stereotyp, ze dla dobra dzieci
powinno znosi¢ sie wszystko ze strony wspotmationka, ,kobieta powinna poswieci¢ sie dla dobra dzieci
i rodziny”. Nalezy podkreéli¢, iz interdyscyplinarne wspétdziatanie przedstawicieli stuzb pracujgcych
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie daje mozliwos¢ trafniejszego zdiagnozowania sytuacji
rodziny, rozpoznania problemow, z jakimi rodzina sie boryka, a tym samym daje szanse na skuteczniejszg
pomoc i przezwyciezenie trudnosci.

Rok 2020 byt to bardzo trudny czas z uwagi na czas pandemii i zwigzane z nig ograniczenia. Z powodu
pandemii prowadzone prelekcje, spotkania, szkolenia cze$ciowo nie odbywaly sie czy tez zmieniono forme
przekazu i kontaktu. Wiekszos¢ podmiotéow uruchomita komunikacje poprzez droge elektroniczng,
telefoniczng, zapraszano do webinaridw o tematyce przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Posiedzenia
grup roboczych czy Zespotu Interdyscyplinarnego byty prowadzone w formie zdalnej, telefonicznej lub
mailowo. Pandemia koronawirusa zmienita rytm codziennego iycia spoleczeristwa i funkcjonowania
wiekszosci instytucji udzielajagcych pomocy. Pomimo tych zmian pomoc dla oséb doswiadczajgcych
przemocy, jak i 0s6b stosujgcych przemoc byta nadal swiadczona, lecz w innej, zmodyfikowanej formie.
W czasie epidemii od miesigca marca nie odbywaty sie spotkania grupy wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, lecz pomoc nadal byta $wiadczona w formie kontaktu indywidualnego lub telefonicznego.
Pomimo zaplanowanych dwdch cykli programu korekcyjnego — edukacyjnego dla sprawcéw przemocy
w rodzinie odbyt sie tylko jeden cykl spotkan. Sytuacja epidemii wymusita na osobach swiadczacych pomoc
zachowanie szczegdlnych srodkéw ostroinosci, wizyty byty zwykle zapowiadane i to tylko w rodzinach,
w ktérych zachodzito ryzyko wystapienia ponownego aktu przemocy. W ocenie osob swiadczacych pomoc,
jak wynika z prowadzonych obserwacji, kontakt osobisty z osobami jest niezwykle wainy, gdyi ocena
sytuacji rodzin, zachowan oséb poprzez forme kontaktu zdalnego jest mocno ograniczona, nawet moze byc
niepetna, a nawet mylna. Ponadto osoby korzystajgce z pomocy rowniez wypowiadaty sie, iz kontakt
osobisty z osobg niosgcg pomoc jest dla nich bardziej komfortowy i bardziej skuteczny.

Reasumujac uzna¢ mozina, ze cele Gminnego Programu zostaty zrealizowane. Jednakze nikt z dnia na dzien
nie sprawi, ze przemoc zniknie, a wszystkie osoby potrzebujace otrzymajg skuteczng pomoc na tu i teraz.
Zrealizowano wiele zadan, dziatan. Dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy sa ciggte, realizacja
jednego przedsiewziecia czy dziatania nie oznacza petnej realizacji celu. Dlatego podmioty i instytucje
zaangazowane w realizacje nieustannie pracujg na rzecz przeciwdziatania przemocy dostosowujac swojg
dziatalnos¢ do pojawiajgcych sie potrzeb, majac na uwadze mozliwosci, jakimi dysponuja.
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