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Zyjemy w erze globalizacji. Ma ona dla nas pozytywne jak i negatywne skutki.
Wedtug Doroty Czajkowskiej-Majewskiej globalizacja jest ,wehikutem postepu, poprawy
warunkow zycia i zdrowia ludzkosci”l. Panujgce przekonanie o tym, ze dzieki globalizacji
nastgpita poprawa warunkéw zyciowych wielu spoteczenstw, jest pozytywnym faktem,
aczkolwiek trzeba mie¢ na uwadze to, Ze istnieja tez negatywne konsekwencje
globalizacyjne takie jak: zwiekszenie ubdstwa, nasilanie sie bezrobocia, bezdomnosci
oraz wszelkie rdznice miedzy narodami bogatymi i biednymi. W rezultacie
w spoteczenstwie polskim powyzsze problemy spoteczne sg coraz bardziej widoczne.

Jerzy Kwasniewski przez problem spoteczny rozumie takie zachowania ludzkie
i zjawiska spoteczne, ktore ze wzgledu na swoj charakter, skutki czy intensywno$¢
wystepowania postrzegane sg i odczuwane przez cztonkéw danej spotecznosci jako
istotne dolegliwo$ci w zZyciu zbiorowym, domagajace sie rozwigzania. O problemie
spotecznym moéwimy wowczas, gdy dane zjawisko speinia kilka kryteriow:

— dotyczy wielu oséb w spotecznosci,

— ma charakter powtarzajacy sie, a nie jednorazowy,

— jest postrzegane i odczuwane przez cztonkéw danej spotecznosci jako istotne
dolegliwo$ci w Zyciu zbiorowym,

— domaga sie rozwigzania,

— mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dziatanie?.

Jacek Wddz zauwaza, Ze nalezy odrozni¢ problemy spoteczne od patologii
spotecznej. Patologia wiaze sie z widocznym tamaniem tadu spotecznego, a takze czesto
jest zawiniona przez osoby nig objete, natomiast problem spoteczny jest zjawiskiem,
ktore nie jest bezposrednio zawinione przez osoby nim dotkniete. Problemy spoteczne
»(...) nastepujq czesto na skutek samego funkcjonowania systemu spotecznego, albo
pewnych spotecznych zjawisk zewnetrznych 1 nie sq celowym tamaniem tadu

spotecznego”s.

! Czajkowska- Majewska D., Cztowiek globalny, s. 99.
2 KwasniewskKi |, Rola diagnozy w rozwiqgzywaniu problemdéw spotecznych, s. 7.
3Wédz]., Socjologia dla prawnikéw i politologéw, s. 172.
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Do problemo6w spotecznych, ktére w ostatnich dekadach dajg najwyrazniej znac
o sobie w polskiej rzeczywistos$ci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm,
ubdstwo, bezrobocie, przemoc, hazard, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz
wykluczenie spoteczne. Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podejscia
i dziatan specjalistow.

Punktem wyjScia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca
niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona
zidentyfikowa¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby
i oczekiwania mieszkancow.

Termin ,diagnoza spoteczna” uzywany jest w szerokim i wezszym znaczeniu.
W szerokim znaczeniu diagnoza spoteczng sa spoteczne badania, w ktérych zbiera sie
dane szczegotowe, porzadkuje je i interpretuje w celu udzielenia odpowiedzi na pytania:
JJak jest? Co to jest? Dlaczego tak jest?”. Celem takiej diagnozy jest poznanie problemoéw,
a przedmiotem s3g rézne zjawiska spoteczne. O diagnozie spotecznej w wezszym
znaczeniu moéwimy, gdy badania dotycza rozpoznawania zdarzen i sytuacji spotecznych
ze wzgledu na ich dotkliwo$¢ i potrzebe zmian. Zgodnie z tg definicjg, przedmiotem
badania s3 zdarzenia i sytuacje spotecznie dotkliwe, celem - zmiana spoteczna, efektem
za§ - przede wszystkim wnioski i zalecenia dla praktyki*. Diagnoze spoteczna
przeprowadza sie w celu:

— identyfikacji przyczyn wywotujacych sytuacje problemowe,

— wskazania wzajemnych zwigzkéw pomiedzy problemami i kwestiami
spotecznymi,

— okreslenia skali probleméw spotecznych w danym uktadzie administracyjnym,

— identyfikacji regionalnych, lokalnych uwarunkowan probleméw spotecznych,

— analizy podejmowanych dziatan zmierzajacych do rozwigzania sytuacji
problemowej lub jej ztagodzenia,

— analizy proponowanych rozwigzan przez polityke spoteczng regionu.

Rzetelnie przeprowadzona diagnoza jest fundamentem do planowania réznych
programdéw rozwigzywania probleméw spotecznych. Wiedza, ktora dostarcza nam

diagnoza, pozwala na odpowiednig alokacje zasob6w w polecane programy. Dlatego

4 Szatur-Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spotecznej, s. 109.
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jakos¢ wykonanej diagnozy jest znaczaca dla tworzenia wiasciwych i adekwatnych
dziatan w spoteczenstwie.
Mozna wyrdéznic kilka typow diagnozy spotecznej, ktére zostaty przedstawione
ponizej.

Rysunek 1. Typy diagnozy spotecznej

e Przyporzadkowuje obserwowane zjawiska
DIAGNOZA i cechy szerszym klasom spotecznym,

KLASYFIKACYJNA

odpowiada na pytanie: z jakiego typu
problemem mamy do czynienia.

DIAGNOZA » Poszukuje przyczyn danego stanu rzeczy.
GENETYCZNA

e Okresla wptyw badanych zjawisk na

DIAGNOZA ZNACZENIA funkcjonowanie catego systemu.

 Stuzy ustaleniu etapu badanego procesu oraz

DIAGNOZA FAZY okresleniu jego dynamiki.

DIAGNOZA e Stuzy przewidywaniu dalszych zmian badanego
PROGNOSTYCZNA stanu rzeczy.

Zrédto: Szatur - Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spotecznej
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METODOLOGIA BADAN
WEASNYCH

CELE I OGOLNE ZALOZENIA
BADANIA

Niniejsza diagnoza realizowana na zlecenie Urzedu Gminy w Mikotowie ma na

celu ukazanie skali réznych probleméw spotecznych wystepujacych na terenie gminy

Mikotow. Zakres dziatan badawczych odnosit sie do zidentyfikowania nastepujacych

kwestii:

— rozpoznania probleméw wystepujgcych wsrdd dzieci, mtodziezy oraz dorostych

mieszkancow i sprzedawcéw napojow alkoholowych,

— wskazania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,

— okreSlenia skali oraz zakresu wystepujgcych problemoéw,

— ukazania rozwigzan majacych na celu wyja$nienie sytuacji problemowej lub

ztagodzenie jej skutkow.

Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoteczne sktadato sie z kilku

etapow, ktére zostaty przedstawione ponize;j.

Rysunek 2. Etapy badania

I ETAP

e planowanie badania
diagnozujacego problemy

 okreslenie obszaréw
tematycznych

 okreslenie mozliwosci
realizacji diagnozy

I1 ETAP

e okreslenie problemu
badawczego

e wybor metod i technik
badawczych

e opracowanie harmonogramu
e dob6r proby

III ETAP

* proces zbierania danych

e analiza i interpretacja
danych

IVETAP

e opracowanie wnioskow
i rekomendacji

e opracowanie raportu z badania
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PROBLEMATYKA BADANIA

Ponizej zaprezentowane zostaty problemy spoteczne, do ktérych odnosit sie

zakres prac badawczych.

PROBLEM ALKOHOLOWY (ALKOHOLIZM) - wedtug WHO to ,wszelki sposéb picia,
ktéry wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spoZzycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w catej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na
czynniki, ktére do tego prowadzq™. Alkoholizm $ciSle wigze sie z negatywnymi
zjawiskami spotecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc, ubéstwo, czy zachowania
kryminalne. W diagnozie zostat réwniez poruszony temat dotyczacy spozywania
alkoholu przez rodzicow naszych respondentéw - syndrom DDA oraz poziom ich wiedzy
na temat Alkoholowego Zespotu Plodowego (FAS - ang. Fetal Alcohol Syndrome).
Problem alkoholowy ws$réd wspétczesnych spoteczenstw jest problemem o bardzo
szerokim zasiegu, w zwigzku z tym tej kwestii poSwiecono najwiecej miejsca w ponizszej

diagnozie.

PROBLEM NARKOTYKOWY (NARKOMANIA) - wedlug ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: state lub okresowe uzywanie
w celach niemedycznych srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac
lub powstato uzaleznienie od nich®. W niniejszym raporcie zwrécono uwage przede
wszystkim na nastepujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
i dostepno$¢ narkotykdw oraz dopalaczy, a takze skala zjawiska ws$rdd dorostych

mieszkancow oraz dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie Gminy.

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE - Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne
formalnie potwierdzito istnienie uzaleznien/natogdw behawioralnych w maju 2013
roku poprzez opublikowanie pigtej rewizji klasyfikacji DSM i wtaczenie zaburzenia

uprawiania hazardu do kategorii zaburzen i natogow.

5 Pilch T., Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
6 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U.z 2019 r. poz. 852).
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PROBLEM PRZEMOCY W RODZINIE - przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym
dziataniem cztowieka, ktére ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.
Definicja przemocy w rodzinie wg ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie mowi, ze: Przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jako jednorazowe
albo powtarzajqce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa albo dobra
osobiste 0s6b najblizszych lub innych oséb wspdlnie zamieszkujqcych lub gospodarujqgcych,
w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia,
powodujqgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujqce

cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemocq’.

PROBLEM PRZEMOCY ROWIESNICZE] - WHO okresla przemoc jako ,uzycie
z rozmystem sity lub grozenie niq, przeciw sobie, innej osobie, grupie lub spotecznosci,
co prowadzi do zranienia, Smierci, lub szkody psychicznej, a takze do zaburzen
rozwojowych i uposledzenia spotecznego”8. Nowym problemem, ktéry pojawia sie coraz
czesSciej wsréd polskich uczniéw to zjawisko cyberbullyingu lub inaczej moéwiac
cyberprzemocy. Ponizsza tabela przedstawia ro6zne sposoby rozumienia cech
charakterystycznych dla systematycznej przemocy rowiesniczej w szkole i jej cyfrowego

odpowiednika.

CYBERPRZEMOC (cybermobbing, cyberbullying, agresja elektroniczna, elektroniczna
przemoc réwiesnicza) - stosowanie przemocy poprzez: przeSladowanie, zastraszanie,
nekanie, wy$Smiewanie innych oséb z wykorzystaniem Internetu i narzedzi typu
elektronicznego takich jak: SMS, e-mail, witryny internetowe, fora dyskusyjne

w Internecie, portale spotecznos$ciowe i inne.

7 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U.z 2020 r. poz. 218

z pézn. zm.)

8 Przemoc i agresja w szkotach w Europie - sposoby przeciwdziatania, Polskie Biuro Eurydice, Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2007.
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Tabela 1. Dreczenie szkolne i cyberbullying - r6Zne rozumienie wlasciwosci
dreczenia w tradycyjnym dreczeniu i cyberbullyingu

KRYTERIUM TRADYCYJNY

Moze wynika¢ z cech samego materiatu

Wynika z wielokrotnego zamieszczonego w Internecie, ktory jest

POWTARZALNOSC dzialania sprawcéw. alli pidlol i kesioneriy, Aoy
dtugotrwale obecny; w obu tych

przypadkach ofiara doSwiadcza
powtarzalnej wiktymizacji.
Wynika z przewagi
NIEROWNOWAGA ilosciowej, fizycznej lub
SIL psychologicznej sprawcy
badZ sprawcéw.

Moze wynika¢ z wiekszych kompetencji
sprawcéw w zakresie obstugi nowych
technologii komunikacyjnych.

Czes¢ badan wskazuje, Ze ze wzgledu na

Jest operacjonalizowana o . ; .
cechy komunikacji zaposredniczonej

najczesciej jako Swiadoma

INTENCJONALNOSC g R (m.in. redukcja sygnatéw niewerbalnych)
che¢ skrzywdzenia ofiary. L S .
niektorzy sprawcy nie§wiadomie
krzywdza ofiary.
Zrédto: J. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania

mtodziezy
Warto poznac przyktady agresji elektronicznej, z ktérg borykaja sie uczniowie
szkét. Obejmuje ona nastepujace formy:
— flaming - agresywna wymiana zdan, np. na czacie lub w ramach grupy
dyskusyjnej,
— prze$ladowanie (ang. harassment) - regularne przesylanie nieprzyjemnych
wiadomosci do ofiary za pomoca elektronicznych kanatéw komunikacji,
— kradziez tozsamoSci (ang. impersonation) — podszywanie sie pod ofiare,
— upublicznianie tajemnic (ang. outing) - udostepnianie prywatnych materiatéw
ofiary (np. zdjecia),
— Sledzenie (ang. cyberstalking) - inwigilacja ofiary i nekanie jej niechcianymi
komunikatami,
— Happy Slapping - prowokowanie lub atakowanie innej osoby i dokumentowanie
wydarzenia w postaci zdje¢ lub filmu oraz upublicznienie nagran lub zdje¢
w Internecie,
— ponizenie (ang. denigration) - upublicznienie ponizajgcych, nieprawdziwych
informacji lub materiatéw na temat ofiary,
— wykluczenie (ang. exclusion) - celowe usuniecie z listy kontaktow internetowych

lub niedopuszczenie do niej ofiary,
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— agresja techniczna - dziatania przeciwko sprzetowi komputerowemu ofiary

bardziej niz przeciwko samej ofierze®.

WYBOR METOD I TECHNIK
BADAWCZYCH

Istota badania byto poznanie opinii oraz postaw mieszkancow na temat
problemu alkoholowego, narkotykowego, przemocy domowej, réwiesniczej,
cyberprzemocy, hazardu, korzystania z urzadzen elektronicznych, profilaktyki. W tym
celu zdecydowano sie na przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych
wsrod trzech grup spotecznych:

— dorostych mieszkancéw Gminy,
— uczniéw szkot podstawowych i ponadpodstawowych,

— sprzedawco6w napojoéw alkoholowych.

Kazda grupa respondentéw wniosta co$§ nowego wzgledem badanych zagadnien
i pozwolita na ich lepsza diagnoze oraz glebsze zrozumienie.

Przez metode badawcza rozumie sie na ogét system zatozen i regut
pozwalajacych na takie uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej dziatalnosci, aby
mozna bylo osiggnac cel, do jakiego sie Swiadomie zmierzal0. Wyrdznia sie metody
iloSciowe i jakoSciowe. Zaréwno jedne, jak i drugie sg uzyteczne w prowadzeniu badan
socjologicznych. Wszystko zalezy od tego jakich danych potrzebujemy. Badacze
jakosciowi szukaja odpowiedzi na pytania ,jak?”, ,dlaczego?’, skupiajac sie na
pojedynczych jednostkach lub matych grupach. Badania te maja na celu zrozumienie
glebszych przyczyn zachowan ludzi. Z racji tego, ze obejmujg niewielka liczbe badanych,
wynikoéw nie mozna uogoélnia¢ do catej populacji. Metody badan ilosciowych postuguja
sie gtdwnie liczbami i odpowiadajg na pytania “ile?” i “jak czesto?”. Ten typ badan
przeprowadzany jest na wieksza skale, niz w metodach jakoSciowych, a jego wyniki
mozna przektadac na populacjell.

Badania ws$rdd dorostych mieszkancow oraz uczniow zostaly wykonane zgodnie
z metodologia iloSciowa. Ankiety wsréd uczniéw zostaty przeprowadzone za pomoca

techniki CAWI (Computer Assisted Web Interviews). Technika ta polega na

® Pyzalski J., Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mtodziezy, s. 126-128.
10 Sztumski J., Wstep do metod i technik badarn spotecznych, s. 60.
1Przewtocka J., CAWI- specyfika, wykorzystanie, perspektywa rozwoju, s. 97.
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przeprowadzeniu ankiety, ktora jest dostepna online. Pozwala ona na anonimowos¢,
dzieki czemu osoby biorgce udzial w badaniu czujg sie swobodnie. Przed
przystapieniem do ankietowania uczniéw, za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrekcji
placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano informacje o catkowitej
anonimowosci oraz o zasadach wypetniania kwestionariuszy, by zminimalizowac ryzyko
wystepowania brakéw danych. Ws$rdd dorostych mieszkancéw przeprowadzono
badania technika CAWI (Computer Assisted Web Interviews) oraz PAPI (Paper And Pen
Personal Interview), ktéra opierata sie na bezposrednim komunikowaniu sie ankietera
z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego,
jakim byt kwestionariusz ankiety. Badania wsréd sprzedawcéw napojow alkoholowych
zostaly wykonane za pomoca techniki PAPI (Paper And Pen Personal Interview).

Rysunek 3. Wykorzystane techniki badawcze podczas badania

Uczniowie CAWI

Dorosli mieszkancy PAPI/CAWI

Sprzedawcy napojow PAPI

alkoholowych

DOBOR PROBY

Najczesciej badana przez nas zbiorowo$¢ jest zbyt liczna, aby zbadac jej
wszystkich cztonkéw, dlatego wybiera sie jej reprezentacje. Wystepuja dwa typy doboru
proby: losowy i nielosowy. Podejmujac decyzje o wyborze doboru prdoby, powinniSmy
kierowac sie tym, jaki jest cel naszych badan. Wykorzystany w diagnozie losowy dobor
proby umozliwit pogtebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio
z zagrozeniami spotecznymi na terenie Gminy oraz uzyskanie informacji i opinii

z roznych Srodowisk.
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Rysunek 4. Dobodr préby badawczej

Kazdy ma jednakowe
szanse, aby brac

LOSOWY

DOB (’) R el isyean) udziat w badaniu.
PROBY NIELOSOWY Ankieter ma wptyw
: ny na dobor oséb do
(nieprobabilistyczny) badania.

Badania zostaty przeprowadzone od paZdziernika 2020 roku do marca 2021 roku
i wzieto w nich udziat tacznie 2 158 oséb. Ponizsza tabela przedstawia szczegétowa
strukture proby badawcze;j.
Rysunek 5. Struktura proby badawczej

PROBA BADAWCZA

- Dorosli Slilr; e(c)i %v‘\//\;:y
Uczniowie mieszkancy alkohlz)lg)WyCh

1211 oséb 907 osob 40 oso6b

NARZEDZIA BADAWCZE

Badacze, ktérzy zajmujq sie tworzeniem narzedzi badawczych, rozrézniaja dwa
typy kwestionariusza:

— kwestionariusz ankiety, czyli gotowy formularz z pytaniami skierowanymi do
respondentéw; to wtasnie ten typ kwestionariusza wykorzystywany jest przez
nasza firme w prowadzonych badaniach,

— kwestionariusz wywiadu sktada sie ze schematu pytan zadawanych przez

ankietera, ktéry wczes$niej ma zaplanowang ich forme i kolejnos¢.
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Kwestionariusz ankiety mozna podzieli¢ na 3 czesci:

1. cze$¢ adresowo-tytutowa - umieszcza sie jg na pierwszej stronie naszej ankiety,
gdzie wyszczeg6lnione s3 takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytut
kwestionariusza oraz szczegétowe instrukcje dla naszego respondenta,

2. cze$¢ merytoryczna - zawarte s3 w niej nasze pytania dotyczace zagadnienia,
ktére badamy,

3. cze$¢ metryczkowa - zawarte sg w niej dane dotyczace respondenta, sg to np. ptec,
wyksztatcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy lub miejsce zamieszkania;

informacje te pozwalaja na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje
niezaleznie od badanej grupy. Sktadat sie z pytan zamknietych jednego lub
wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegélnych grup dokonano
spersonalizowania pytan, dostosowujgc ich charakter do profilu respondenta.
Kwestionariusz wywiadu natomiast to zestawienie logicznie utozonych i odpowiednio
sformutowanych pytan, na ktére odpowiada respondent w trakcie realizowanego

wywiadu osobistego.

Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy.
Ewentualne dysproporcje zwigzane sg z zaokragleniem do liczb

catkowitych (maksymalnie +/- 2%).

ETYKA PROWADZONYCH BADAN

Podczas prowadzenia badan spotecznych wyroznia sie kilka podstawowych
regul, jakimi powinien kierowa¢ sie badacz, aby nasze badania byty prowadzone
w sposob etyczny. WSrdd nich wymienia sie miedzy innymi:

— $wiadomg zgode respondenta, ktéory ma petng wiedze, co do charakteru

swojego uczestnictwa w badaniu,

— unikanie wprowadzania w btad respondentow,

— zagwarantowanie badanym poufnosci oraz uszanowania ich prywatnosci,

— niedopuszczenie do sytuacji celowych pominie¢ i manipulacji w trakcie

zbierania i analizy danych,

— podmiotowe traktowanie badanych oséb,
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— nieszkodzenie w zaden sposdb badanym,

— jasneiprecyzyjne informowanie badanych o korzys$ciach i obcigzeniach12.

Badane przez nas osoby wypetniaty ankiete samodzielnie, co ma niebagatelng
role w badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed
przystapieniem do badania, uczestnicy zostawali informowani o peinej anonimowosci
badania, zostat wyjasniony cel oraz instrukcja wypetniania arkusza ankiety, co sprawito,

ze nasze badania prowadzone byty w sposéb etyczny.

12 Babbie E., Badania spoteczne w praktyce, s. 515-519.
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METRYKA GMINY MIKOLOW -

ANALIZA DANYCH
INSTYTUCJONALNYCH

POLOZENIE GMINY

mina Mikotow potoZzona jest w centralnej cze$ci wojewddztwa S$laskiego,
w powiecie mikotowskim, w potudniowej czesci Gornoslaskiego Okregu
Przemystowego, w dolinie rzeki Jamny. Gmina potoZona jest w obszarze
Wyzyny Slasko-Krakowskiej. Mikotéw graniczy od wschodu z Katowicami, od potudnia
z Tychami, taziskami Goérnymi, Orzeszem i gming Wyry, od zachodu z gming

Ornontowice i gming Gierattowice, a od pétnocy z Ruda Slaska.

Rysunek 6. Potozenie gminy Mikoléw na tle powiatu mikolowskiego.

L

Gmina Mikotéw zajmuje powierzchnie 79,21 km?2 i tym samym stanowi okoto
34% powierzchni powiatu mikotowskiego. Teren Gminy przecina droga krajowa nr 44
z Gliwic przez Tychy do O$wiecimia i Krakowa oraz droga krajowa nr 81 z Katowic do
Wisty i Cieszyna. Przez teren Gminy przebiegaja rowniez trzy drogi wojewddzkie:
Mikotéw-Ornontowice (nr 927), Mikotéw-Kobiér (nr 928) i Ruda Slaska-Rybnik
(nr 925).
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W ramach granic administracyjnych Mikotowa funkcjonuje 6 jednostek
pomocniczych - 5 sotectw (Bujakéw, Borowa Wie$, Mokre, Paniowy i Smitowice) oraz
jedna dzielnica (Kamionka). Obszar Mikotowa charakteryzuje sie urozmaiconym
uksztalttowaniem powierzchni z przewaga terend6w wzniesionych. Jest siedzibg wiadz
powiatu mikotowskiego, a od maja 2017 roku cztonkiem Gdrnoslasko-Zaglebiowskiej
Metropolii.

Rysunek 7. Mapa gminy Mikotow

Borowa Wie$ S$mitowice

Paniowy

Kamionka

Bujakéw

Mokre

Zrédto: Raport o stanie Mikotowa za rok 2019

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Struktura demograficzna, bedaca rezultatem proceséw demograficznych
w przesztosci, determinuje ksztattowanie sie zjawisk demograficznych i spotecznych
w przysztosci. Rozpoznanie istotnych cech, zjawisk i proceséw spotecznych jest takze
kontekstem dla weryfikacji kierunkéw dotychczasowych dziatan na rzecz
rozwigzywania probleméw spotecznych, a co za tym idzie umozliwia wnioskowanie
dotyczace wymaganych w tym zakresie zmian, zar6wno w odniesieniu do skali

interwencji, jak i jej rodzaju.
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Na koniec 2019 roku gmine Mikotdw zamieszkiwato 41 014 mieszkancow.
W stosunku do roku 2017 liczba mieszkancow wzrosta o 1,5 pp. Gesto$¢ zaludnienia
w Gminie wynosita 515,3 os6b na km2. Liczba mieszkanncéw na przestrzeni lat 2017-
2019 zaprezentowana zostala na ponizszym wykresie.

WyKres 1. Liczba mieszkancéw gminy Mikotéw w latach 2017-2019

48 000
40423 40 813 41014

40000 +— —
32000 +—— ————
24 000 -
16 000 -

8000 -

0 L T T

2017 ] 2018 2019
Zrodto: https://bdlstat.gov.pl/

Liczba kobiet zamieszkujacych Gmine jest nieco mniejsza niz liczba mezczyzn -
stanowiag one 52% ogo6lnej liczby ludnosci (21 319 oséb), natomiast mezczyzni 48%
(19 695 o0s6b). Wspétczynnik feminizacji w Gminie wynosi 108, co oznacza, Ze na
kazdych 100 mezczyzn przypada 108 kobiet.

Wykres 2. Liczba kobiet i meZczyzn zamieszkujacych gmine Mikolow na
przestrzenilat 2017-2019
25000

21021 21215 21319

19 402 19 598 19 695

20 000

15000

10 000

5000

0
2017 L 2018 ) 2019
B mezczyZni H kobiety

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

Z danych znajdujacych sie w Narodowym Spisie Powszechnym z 2011 roku
wynika, iz 26,4% mieszkancow gminy Mikotéw jest stanu wolnego, 60,4% zyje
w malzenstwie, 3,8% mieszkancéow jest po rozwodzie, 9,2% to wdowy/wdowcy,
a w przypadku 0,2% populacji nie dato sie tego ustali¢. Stan cywilny mieszkancow

obrazuje ponizszy wykres.
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Wykres 3. Stan cywilny mieszkancow gminy Mikoléw

3,8% ~0.2%

\

M 7onaci/zamezne

B kawalerowie/panny

u wdowcy/wdowy

W rozwiedzeni/rozwiedzione

i nieustalony stan cywilny

Zrédto: Narodowy Spis Powszechny 2011

Przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczbg urodzen zywych, a liczba zgonéw
jest w gminie Mikot6w ujemny i wynosi -20 (stan na koniec 2019 roku), co odpowiada
przyrostowi naturalnemu -0,49 na 1000 mieszkancéow. W latach 2017-2018 przyrost
naturalny w gminie Mikotéw przyjmowat warto$ci dodatnie. Szczeg6towe dane w tym
zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 2. Przyrost naturalny w gminie Mikoloéw na przestrzenilat 2017-2019

2017 ] 2018 | 2019

urodzenia zywe
zgony

I T T N

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Struktura ludno$ci w gminie Mikotéw wedtug ekonomicznych grup wieku
w 2019 roku przedstawia sie nastepujaco:
— 19,2% mieszkancow jest w wieku przedprodukcyjnym - do 19 roku zycia;
— 59,0% mieszkancéw jest w wieku produkcyjnym - dla kobiet jest to miedzy
20-59 rokiem zycia, a dla mezczyzn miedzy 20-64;
— 21,8% mieszkancéw jest w wieku poprodukcyjnym (dla kobiet jest to 60 lat

i wiecej, natomiast dla mezczyzn 65 lat i wiecej).
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Tabela 3. Liczba 0s6b wedlug ekonomicznych grup wieku w latach 2017-2019

wyszczegolnienie BV 2018 2019

liczba % liczba % liczba %
wiek 7 520 18,6 7 747 19,0 7 885 19,2
przedprodukcyjny
wiek produkcyjny 24 416 60,4 24 360 59,7 24 185 59,0
wiek poprodukcyjny 8 487 21,0 8706 21,3 8944 21,8

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl

Analizujgc dane zawarte w powyzszej tabeli mozna zauwazy¢, ze liczba ludnosci
w wieku produkcyjnym systematycznie maleje, liczba ludnosci w wieku
poprodukcyjnym wzrasta, co wynika z trendéw demograficznych. W przypadku oséb
w wieku przedprodukcyjnym réwniez zauwazalny jest wzrost jej liczby. Liczba oséb
w wieku produkcyjnym w poréwnaniu do 2017 roku spadta o 1,4 pp., natomiast liczba
os6b w wieku przedprodukcyjnym wzrosta o 0,6 pp. W przypadku oséb w wieku
poprodukcyjnym zauwazalny jest wzrost ich liczby, ktéry wyniést 0,8 pp. Powyzsze

dane $wiadczg o starzejacym sie spoteczenstwie w gminie Mikotow.

RYNEK PRACY

Waznym wskazZnikiem w ocenie rynku pracy jest stopa bezrobocia
rejestrowanego, ktoéra jest wyrazonym w procentach stosunkiem liczby os6b
zarejestrowanych jako bezrobotne w urzedach pracy, do liczby ludnosci aktywnej
zawodowo (zasobu sity roboczej danej populacji). Dane o bezrobociu na poziomie miast
s3g szacowane w oparciu o stope bezrobocia rejestrowanego dla powiatu oraz
poréwnanie stosunku liczby bezrobotnych do ogétu ludnosci w wieku produkcyjnym
w powiecie i mieScie. Pod koniec grudnia 2019 roku stopa bezrobocia dla powiatu
mikotowskiego wynosita 2,7%, podczas gdy w wojewddztwie $lagskim byta ona réwna
3,6%, a dla Polski wyniosta 5,2%. W pordéwnaniu do 2016 roku stopa bezrobocia
w powiecie zmniejszyta sie 0 1,5% - trend malejgcej stopy bezrobocia zauwazalny jest

réwniez na poziomie wojewddzkim i krajowym.
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WyKkres 4. Stopa bezrobocia na przestrzeni lat 2017-2019 w powiecie
mikotowskim, wojewoédztwie slaskim i Polsce
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Zrédto: https://mikolow.praca.gov.pl/

Wedtug danych Powiatowego Urzedu Pracy w gminie Mikotéw liczba

bezrobotnych mieszkancéw pod koniec 2019 roku wyniosta 441 oséb. Z liczby tej 268

0so0b, czyli 60,8% bezrobotnych to kobiety, natomiast 173 osoby (39,2%) - mezczyZzni.

W poréwnaniu do danych z 2017 roku liczba bezrobotnych ulegta zmniejszeniu o 132

osoby, tj. 0 23%.

WyKres 5. Liczba os6b bezrobotnych w podziale na pte¢ w gminie Mikotow
w latach 2017-2019
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H liczba bezrobotnych ogétem  Mliczba kobiet  ®liczba mezczyzn
Zrédto: https://mikolow.praca.gov.pl/

Struktura wiekowa os6b bezrobotnych z gminy Mikotéw pod koniec 2019 roku

przedstawia sie nastepujaco:

12,0% stanowig osoby w wieku 18-24 lat (53 osoby);
24,0% stanowig osoby w wieku 25-34 lat (106 oséb);
26,8% stanowig osoby w wieku 35-44 lat (118 oséb);
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— 18,1% stanowig osoby w wieku 45-54 lat (80 osob);
— 12,0% stanowig osoby w wieku 55-59 lat (53 osoby);
— 7,0% stanowig osoby w wieku 60 i wiecej lat (31 oséb).
Tabela 4. Bezrobotni wedlug wieku w gminie Mikoléw w latach 2017-2019

31.12.2017 | 31.12.2018 | 31.12.2019

18-24

25-34 161 152 106

35-44 139 129 118

45-54 105 93 80

55-59 56 63 53
60 i wiecej lat 40 38 31

Zrédto: https://mikolow.praca.gov.pl/

Pod koniec 2019 roku najwieksza cze$¢ oséb bezrobotnych posiadata
wyksztatcenie zasadnicze zawodowe - 30,4%, natomiast najmniej bylo os6b
z wyksztatceniem ogo6lnoksztatcacym - 11,3%.

Tabela 5. Bezrobotni wedlug wyksztalcenia w gminie Mikolow w latach
2017-2019

31.12.2017 | 31.12.2018 | 31.12.2019

wyzZsze
policealne i Srednie 118 124 92
zawodowe
ogdblnoksztatcace 84 73 50
zasadnicze zawodowe 169 166 134
gimnazjalne i ponizej 112 101 93

Zrédto: https://mikolow.praca.gov.pl/

WYCHOWANIE I EDUKAC]JA

W wieku potencjalnej nauki (3-24 lata) w 2019 roku byto 9 190 mieszkancow
Gminy. Rozpatrujac kwestie ludnos$ci z podziatem na poszczegodlne edukacyjne grupy
wiekowe mozemy zauwazy¢, ze najwiecej os6b miato w przedmiotowym roku 7-12 lat
(2 829 os6b). Na drugim miejscu pod tym wzgledem znalazty sie osoby majace 20-24
lata (1 937 os6b), natomiast na trzecim majgce 3-6 lat (1 729 os6b). Ludno$¢ Gminy
wedtug edukacyjnych grup wieku z podziatem na pte¢ w 2019 roku prezentuje ponizszy

wykres.
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Wykres 6. Ludnos$¢ Gminy wedlug edukacyjnych grup wieku z podziatem na pte¢
w 2019 roku
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Atutem gminy Mikotdw jest dobrze rozwiniety system szkolnictwa. W 2019 roku

Gmina prowadzita nastepujace placowki:

Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstanicéw Slaskich,

Szkota Podstawowa nr 3 im. Polskich Olimpijczykow,

Szkota Podstawowa nr 4 im. Marii Konopnickiej,

Szkota Podstawowa nr 5 im. Gustawa Morcinka,

Szkota Podstawowa nr 6 im. Jana Pawta I],

Szkota Podstawowa nr 7 im. Kornela Makuszynskiego,

Szkota Podstawowa nr 8 im. Wojciecha Korfantego (w tym oddziat
przedszkolny im. Wroébelka Elemelka przy Szkole Podstawowej nr 8),

Szkota Podstawowa nr 10 im. Jerzego Kukuczki,

Szkota Podstawowa nr 12 im. J6zefa Janika,

Zespo6t Szkolno-Przedszkolny (Szkota Podstawowa nr 11 im. Janusza Korczaka
i Przedszkole nr 13 im. Gromadki Misia Uszatka),

Przedszkole nr 1 im. Jasia i Matgosi,

Przedszkole nr 2 im. Kubusia Puchatka,

Przedszkole nr 3 im. Kota w Butach,

Przedszkole nr 4 im. Ztotego Pantofelka,

Przedszkole nr 5 im. Krainy Bajek,

Przedszkole nr 6 im. Krasnala Hatabaty,
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— Przedszkole nr 8 im. Czerwonego Kapturka,
— Przedszkole nr 9 im. Krélewny Sniezki,

— Przedszkole nr 10 im. Fiotkowe Wzgorze,

— Przedszkole nr 11 im. Le$nych Ludkéw,

— Przedszkole nr 12 im. Bajkowej Przygody,
— Z}obek Miejski im. Tadeusza Wiecka.

Poza siecig szkdét prowadzonych przez gmine Mikotow w MieScie dziatajg
nastepujace placowki prowadzone przez osoby fizyczne: Szkota Podstawowa im. Ojca F.
Jordana w Zespole Szkét Prywatnych DUAL, Niepubliczne Przedszkole o Profilu
Teatralnym ,Zaczarowany Ogréd”, Przedszkole Niepubliczne im. ,Ztotej Rybki” oraz
Terapeutyczny Punkt Przedszkolny ,Wyjatkowa Kraina”. Ws$réd placowek
niepublicznych w Gminie funkcjonuje takze: Ztobek; Akademia Malucha ,Zaczarowana
Kraina”, Klub Dzieciecy ,Wesote Misie”, Klub Malucha , Bajtel-Point”.

W roku szkolnym 2019/2020 do szkét podstawowych w Gminie uczeszczato
tacznie 3434 uczniow. Najwiecej dzieci chodzito do Szkoty Podstawowej nr 3
im. Polskich Olimpijczykéw - 658 os6b, a najmniej do Szkoly Podstawowej nr 11
im. Janusza Korczaka - 86 os6b. Do przedszkoli w roku szkolnym 2019/2020
uczeszczato tacznie 1 492 dzieci. Najwiecej z nich chodzito do Przedszkola nr 12 im.
Bajkowej Przygody - 167 dzieci, a najmniej do Oddziatu Przedszkolnego im. Wrobelka
Elemelka przy Szkole Podstawowej nr 8 im. Wojciecha Korfantego - 53 dzieci.

Tabela 6. Liczba uczniow w szkotach podstawowych, przedszkolach i ztobkach
w roku szkolnym 2018/2019

Jednostka organizacyjna stan na 30.09.2019

1. Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstancéw Slaskich 557
2. Szkota Podstawowa nr 3 im. Polskich Olimpijczykéw 658
3. Szkota Podstawowa nr 4 im. Marii Konopnickiej 361
4, Szkota Podstawowa nr 5 im. Gustawa Morcinka 506
5. Szkota Podstawowa nr 6 im. Jana Pawta II 276
6. Szkota Podstawowa nr 7 im. Kornela Makuszynskiego 244
7. Szkota Podstawowa nr 8 im. Wojciecha Korfantego 189
8. Szkota Podstawowa nr 10 im. Jerzego Kukuczki 368
9. Szkota Podstawowa nr 11 im. Janusza Korczaka 86
10.  Szkota Podstawowa nr 12 im. J6zefa Janika 189

SZKOLY PODSTAWOWE RAZEM 3434
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1. Przedszkole nr 1 im. Jasia i Matgosi 121
2. Przedszkole nr 2 im. Kubusia Puchatka 129
3. Przedszkole nr 3 im. Kota w Butach 152
4. Przedszkole nr 4 im. Ztotego Pantofelka 108
5. Przedszkole nr 5 im. Krainy Bajek 89

6. Przedszkole nr 6 im. Krasnala Hatabaty 105
7. Przedszkole nr 8 im. Czerwonego Kapturka 88

8. Przedszkole nr 9 im. Krélewny Sniezki 87

9. Przedszkole nr 10 im. Fiotkowe Wzgo6rze 146
10.  Przedszkole nr 11 im. Le$nych Ludkéw 151
11.  Przedszkole nr 12 im. Bajkowej Przygody 167
12.  Przedszkole nr 13 im. Gromadki Misia Uszatka 96

13, Oddziat Przedszkolny im. Wrébelka Elemelka przy Szkole 53

Podstawowej nr 8 im. Wojciecha Korfantego

PRZEDSZKOLA RAZEM 1492

Zrédto: Raport o stanie Mikotowa za rok 2019

KULTURA, SPORT I REKREAC]JA

Dziatalno$¢ kulturalng na terenie Gminy prowadza takie instytucje jak: Miejski
Dom Kultury, Miejska Placdwka Muzealna i Miejska Biblioteka Publiczna wraz
z 7 filiami. WSrdéd waznych dziatan i realizacji MDK w 2019 roku mozna wyro6znic:
— XXIX Mikotowskie Dni Muzyki,
— Projekt ,Rekodzielnia - jeszcze wiecej sztuki”,
— Dni Mikotowa,
— XXIX Miedzynarodowy Plener Malarski ,Impresje mikotowskie 2019 - Materie

malarskie”.

Aktywng dziatalnos¢ w MDK prowadza mikotowskie chéry: Chér mieszany
,Chopin” - Bujakow, Chér mieszany ,Harmonia”, Chor zenski ,Mokrzanki”, Chor zenski
»Gloria”, Zespo6t regionalny ,Mikotowianki” oraz Zesp6t wokalno-instrumentalny
MikoMusic.

W skiad Miejskiej Biblioteki Publicznej wchodza: Biblioteka Gtéwna, 7 filii
bibliotecznych: Filia 1 Mokre, Filia 2 Paniowy, Filia 3 Bujakéw, Filia 4 Reta, Filia 5
Kamionka, Filia 6 Borowa Wie$, Filia 7 Smitowice i punkt biblioteczny przy Szpitalu
Powiatowym w Mikotowie. Ksiegozbiér na dzient 31 grudnia 2019 roku wynosit 109 217
woluminéw. Na koniec 2019 roku zarejestrowano 8 058 czytelnikow, ktorzy odwiedzili
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biblioteke 122 745 razy. W 2019 roku Biblioteka zorganizowata 1 010 spotkan
kulturalnych i edukacyjnych, z ktorych skorzystato 23 026 os6b. Mikotowska Biblioteka
w 2019 roku zorganizowata m.in. Kino w Bibliotece, Akademie Rozwoju Osobistego dla
Dorostych, Muzyczng Kawiarenke Literacka, Mikotowski Festiwal Rajzefiber (III edycja)
Klub Aktywnego Seniora, Kursy e-learning z jezykow obcych, Podyplomowe Studia
z Wiedzy o Regionie we wspélpracy z Uniwersytetem Slaskim oraz Akademie Rozwoju
Osobistego dla Dzieci. MBP byta zaangazowana takze w akcje czytelnicze Tydzien
Bibliotek, Narodowe Czytanie, Noc Bibliotek, Cata Polska Czyta Dzieciom, Kociolandia,
Zima lubi dzieci, Bajkowa wiosna, Andersenada, Dzieci - Bibliotekarzom, Misiolandia,
Dzien Postaci Bajkowych, Urodziny Kubusia Puchatka, Piekna Nasza Polska Cata.

Na terenie Gminy znajduje sie rowniez Miejska Placéwka Muzealna. Do
dyspozycji zwiedzajacych sg 3 sale wystawowe, na ktorych znajduja sie wystawy
czasowe oraz wystawa stata poSwiecona historii Mikotowa.

Popularyzacja rekreacji, organizacja zaje¢, zawodoéw i imprez sportowo-
rekreacyjnych zajmuje sie Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji, ktorego celem jest
realizacja zadan z zakresu kultury fizycznej i sportu oraz rekreacji i turystyki, w tym
utrzymanie terenéw sportowych i rekreacyjnych oraz obiektéw i urzadzen sportowych,
realizowanych w ramach zadan wtasnych. Do obiektéw sportowych na terenie Gminy
naleza:

— kryta ptywalnia Aqua-Plant - ul. Konstytucji 3 Maja 22,

— hala sportowa MOSiR wraz z salg gimnastyczng - ul. Bandurskiego 1 A,
— kapielisko miejskie z boiskami do siatkowki plazowej - ul. Konstytucji 3 Maja 38,
— wielofunkcyjne boisko - lodowisko - ul. Konstytucji 3 Maja 38,

— sitownia - ul. Konstytucji 3 Maja 38,

— Domek Harcerski wraz boiskiem asfaltowym ul. Plac Harcerski 1,

— kompleks boisk sportowych Orlik 2012 - ul. Grazynskiego 2,

— kompleks boisk sportowych Orlik 2012 - ul. Zawilcow 10,

— kompleks boisk sportowych Orlik 2012 - ul. Katowicka 24 A,

— Stadion Miejski AKS - ul. Zawilcow 8,

— kompleks sportowo rekreacyjny MOSiR - ul. Zwirki i Wigury 45

— boisko pitkarskie LKS Orzet Mokre - ul. Zamkowa 1,

— boisko pitkarskie LKS Strazak - ul. Gliwicka 156 A,

— boisko pitkarskie LKS 45 Bujakéw - ul. Szkolna 1,
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— boisko pitkarskie KS Burza Borowa Wies - ul. Piaskowa 57,

— boisko pitkarskie KS Kamionka - ul. Dolina Jamny 1.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji organizuje lub jest wspo6torganizatorem takich
imprez jak: ,Mikotowski Bieg Uliczny im. Henryka Biskupiaka”, Bieg Mikotéw na
»Szostke”, ,Streetball Week”, ,24 Godzinny Mikotowski Maraton Ptywacki”, ,Mistrzostwa
Polski w Karate”, ,Otwart Puchar Europy Kong Sao”, ,Puchar Okregu élqskiego
w Sportowym Tancu Towarzyskim”, ,0goélnopolski wyscig w kolarstwie przetajowym

0 Puchar Burmistrza Miasta Mikotowa”.

POMOC SPOLECZNA

Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa majgcg na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych
nie sg one w stanie pokona¢, wykorzystujac wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Gtéwna jednostka wykonujaca zadania z zakresu pomocy spotecznej na terenie
Gminy jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotowie. W 2019 roku kadra
Osrodka liczyta 57 oséb, w tym:

— kadra kierownicza - 2 osoby,
— pracownicy socjalni - 17 osob,

— pozostali pracownicy - 38 o0séb.

Z Oceny Zasobow Pomocy Spotecznej za 2019 rok wynika, iz OSrodek spetniat
ustawowy warunek co do liczby zatrudnionych oséb - 1 pracownik na 2000 os6b lub
1 pracownik socjalny na 50 rodzin i minimum 3 zatrudnionych pracownikéw socjalnych.

Na przestrzeni lat 2017-2019 liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej
w Gminie ulegata zmniejszeniu. W 2019 roku z pomocy korzystato 607 rodzin, w 2018
roku - 666 rodzin, natomiast w 2017 roku - 684 rodziny . W poréwnaniu do 2017 roku

liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej zmniejszyta sie 0 11,2%.
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WyKkres 7. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w Mikolowie
w latach 2017-2019
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2019 rok

Osoby ditugotrwale korzystajgce z pomocy spotecznej to te, ktére w ciggu
ostatnich 3 lat (36 miesiecy) byly zarejestrowane w systemie $wiadczen pomocy
spotecznej przez co najmniej 18 miesiecy. W poréwnaniu do roku 2017, w 2019 roku
liczba oséb dtugotrwale pobierajacych Swiadczenie zmalata z 680 do 315. Oznacza to
spadek o 53,7 pp. Réznice w zakresie ptci oséb dtugotrwale pobierajacych $wiadczenie
na przestrzeni lat 2017-2019 sg widoczne, gdyz w 2019 roku mezczyzni stanowili
46,3% wszystkich oséb, ktéorym Swiadczenie to zostato przyznane, a kobiety — 53,7%.

Tabela 7. Liczba os6b dlugotrwale pobierajacych swiadczenie w latach 2017-2019
w podziale na pieé

kobiety

mQZCZYZl’ll

I I T T

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018 i 2019 rok

Ponizsza tabela przedstawia liczbe os6b korzystajacych z pomocy spotecznej
w podziale na ekonomiczne grupy wieku i pte¢. Z danych tych wynika, iz w 2019 roku
najwiecej osob korzystajacych z tego typu pomocy byto w wieku produkcyjnym, jednak
osoby w wieku poprodukcyjnym réwniez stanowity znaczng cze$¢. Pod wzgledem ptci
widoczna jest znaczna dysproporcja, zwlaszcza wsréd $wiadczeniobiorcow w wieku
poprodukcyjnym - korzystajacych z pomocy spotecznej kobiet jest znacznie wiecej niz

mezczyzn (liczba kobiet - 175, liczba mezczyzn - 48).
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Tabela 8. Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy spotecznej w podziale na wiek
i pte¢ wedtug liczby wyptaconych swiadczen w latach 2017-2019

2017 2018 2019

ogotem kobiety ogétem kobiety ogétem kobiety

0-17 225 114 102 47 120 58
produkcyjny 550 286 390 209 432 219
poprodukcy]ny 158

I I B I I I I
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2019 i 2018 rok

Z pomocy spotecznej w postaci $wiadczen pienieznych w 2019 roku skorzystaty
403 osoby, natomiast w postaci S$wiadczen niepienieznych 302 osoby. Wsrod
korzystajacych z pomocy spotecznej, zauwazy¢ mozna spadek liczby rodzin
w przypadku $wiadczen pienieznych oraz wzrost przyznanych $wiadczen
niepienieznych. W roku 2019 liczba rodzin korzystajacych ze Swiadczen pienieznych
w porownaniu do 2017 roku spadta o 16,7 pp. W przypadku $wiadczen niepienieznych
zauwazalny jest wzrost liczby rodzin, ktéry wynidst 8,5 pp. (w stosunku do 2017 roku).

Tabela 9. Liczba Swiadczen pienieznych i niepienieznych przyznanych z pomocy
spotecznej w Mikotowie w latach 2017-2019

osoby rodziny osoby rodziny osoby rodziny
Swiadczenia pieniezne 495 466 444 428 403 388
Swiadczenia niepieniezne 380 282 335 282 302 258
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018 i 2019 rok

W 2019 roku w Mikotowie najczesciej wystepujacymi przyczynami trudnej
sytuacji zyciowej rodzin, a jednocze$nie powodami ubiegania sie o pomoc spoteczng,
wskazanymi przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej byty kolejno: diugotrwata lub
ciezka choroba (371 rodzin), niepetnosprawnos¢ (219 rodzin), ubdstwo (182 rodziny)
oraz bezrobocie (118 rodzin). W dalszej kolejnosci znalazty sie takie powody jak:
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego (126 rodzin), alkoholizm (35 rodzin), potrzeba ochrony macierzynstwa
(34 rodziny) oraz bezdomnos¢ (24 rodziny). Dane szczegétowe w tym zakresie za lata

2017-2019 przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 10. Powody udzielania swiadczen w latach 2017-2019 roku - liczba rodzin
Kkorzystajacych z pomocy spotecznej

powdd udzielenia Swiadczen 2017 | 2018 | 2019

1 ubo6stwo 214
2 bezrobocie 241 178
3 niepelnosprawnos¢ 231 235
4 dtugotrwata lub ciezka choroba 355 387
5 alkoholizm 48 32
6 potrzeba ochrony macierzynstwa 66 46
w tym wielodzietnos¢ 30 19 17
bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych 148 152 126
7 i prowadzenia gospodarstwa domowego
w tym rodziny niepetne brak 28 28
w tym rodziny wielodzietne danych 7 9
g trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu 3 4 8
z zaktadu karnego
9 przemoc w rodzinie 10 14 12
10 bezdomnos¢ 33 30 24
11 narkomania 2 0 2
12 zdarzenia losowe 2 7 7

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2017, 2018 i 2019 rok

W 2019 roku zasitki state pobierato 113 os6b na tgczng kwote 595 551 zt.
Na przestrzeni analizowanych lat liczba zasitkow statych ulegta minimalnemu
zwiekszeniu. W przypadku zasitkbw okresowych, w 2019 roku liczba ich
Swiadczeniobiorcow ksztattowata sie na poziomie 291 - co oznacza spadek o 96 oséb
w poréwnaniu do roku 2017. Na zasitki okresowe w 2019 roku wydatkowano kwote
345 484 7t - to o0 32,8% mniej niz w 2017 roku. Zasitki celowe w 2019 roku pobierato
356 os0b - w stosunku do 2017 roku liczba ta zmniejszyta sie o 35. Na zasitki celowe

w 2019 roku wydatkowano kwote 454 549 zt - to o 8,8% wiecej niz w 2017 roku.
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Tabela 11. Liczba osdb i kwota $wiadczen (w zlotych), ktérym przyznano zasitki
state, celowe i okresowe na przestrzeni lat 2017-2019

2017 | 2018 ] 2019

ZASILEK liczba os6b
STALY kwota $wiadczen () 518 656 567 435 595 551
7 ASILEK liczba os6b 387 301 291
OKRESOWY kwota $wiadczen (zi) 514 008 349 878 345 484
7 ASILEK liczba os6b 391 352 356
CELOWY kwota swiadczen (zt) 417 634 431 394 454 549

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2019 i 2018 rok

Gmina Mikotéw prowadzi szeroko rozumiang polityke senioralng. Wsrdd dziatan
na rzecz osob starszych w Gminie powotano w 2017 roku Rade Senioréw, ktéra odbyta
szereg spotkan o tematyce senioralnej z Wtadzami gminnymi. Od kwietnia 2018 roku
wydawana jest darmowa broszura ,Informator Mikotowskiego Seniora”, zawierajaca
informacje na temat wydarzen kulturalnych, spotecznych, sportowych skierowanych do
seniorow. Wséréd projektéw realizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
mozna wymieni¢ wspomniany juz wczesniej projekt ,Postaw na Rodzine” oraz ,Koperta
zycia”, ktéry polega na umieszczeniu w specjalnie przygotowanych kopertach
najwazniejszych informacji o stanie zdrowia, przyjmowanych lekach, alergiach na leki,
kontaktach do najblizszych, danych osobowych. Umieszczone w kopercie informacje
utatwiajg dziatania stuzbom medycznym podczas udzielania pomocy.

Gmina realizuje takze Program ,Mikotéw - dla Senioréw”, ktérego celem jest
poprawa jakoSci Zycia senior6w poprzez zaspokajanie ich spotecznych potrzeb,
podniesienie poziomu aktywnos$ci, zwiekszenie dostepnosci w zakresie ustug
kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych, ksztaltowanie pozytywnego wizerunku oséb
starszych w spoteczenistwie, integracja senioréw na terenie Mikotowa oraz wspoétpraca
miedzypokoleniowa.

Osiggniecie wyzej wymienionego celu realizowane jest poprzez wprowadzenie
Karty Seniora - jest to Program realizowany na terenie catego kraju przez
Stowarzyszenie ,Manko”, ktory w Mikotowie dziata od czerwca 2018 roku. Karta
skierowana jest do oséb powyzej 60 roku zycia i upowaznia do znizek w ponad 1500

punktach na terenie catej Polski.
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W Gminie odbywaja sie takze bezptatne i ogdélnodostepne zajecia sportowe
pn. FitSenior”. W ramach akcji organizowane sg ¢wiczenia ogélnokondycyjne, wycieczki
rowerowe, a takze lekcje tanca. Z inicjatywy senioréw, co miesigc odbywa sie Dancing
dla Senioréw, na ktorym wstep i poczestunek jest bezptatny.

Mikotowski Przeglad Twdrczosci Senioralnej ,SeniorMania” to wydarzenie, ktére
ma na celu promocje i prezentacje tworczosci, pasji oraz talentéw os6b 60+, jak rowniez
promowanie wizerunku aktywnego seniora. Od 2015 roku w Gminie Mikotéw
organizowany jest rowniez Dzien Seniora.

W 2019 roku w MOPS w Mikotowie zatrudnionych byto 4 asystentéw rodziny,
a z ich ustug skorzystato 46 rodzin. W 2018 roku asystenci objeli wsparciem 48 rodzin,
natomiast w 2017 roku - 40 rodzin.

Tabela 12. Dane dotyczace asystentury rodziny w gminie Mikot6w na przestrzeni
lat 2017-2019

2017 ] 2018 | 2019

liczba rodzin objeta wsparciem asystenta 40 48 46
rodziny
liczba asystentéw rodziny 4 4 4

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2019 rok

Na terenie gminy Mikotéw dziata powotany przez Burmistrza Zespot
Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. W sktad Zespotu
wchodza przedstawiciele Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji, Centrum Ustug
Wspdlnych, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Mikotowskiego Stowarzyszenia
Pomocy Psychospotecznej i Profilaktyki ,Zmiana”, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Sadu Rejonowego w Mikotowie. W 2019 roku
cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego brali udzial w 4 posiedzeniach, na ktorych
omawiano realizacje procedur ,Niebieska Karta” oraz realizowano dziatania zawarte
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy.

W 2019 roku do Przewodniczacego Zespotu wptyneto 90 ,Niebieskich Kart - A”,
w 2018 roku byto to 71 Kart, natomiast w 2017 roku - 52 formularze. W 2019 roku
objetych pomoca grup roboczych byto 109 rodzin, w 2018 roku - 103, natomiast w 2017
roku - 107 rodzin. W 2019 roku zakonczono 53 procedury ,Niebieskie Karty”, w 2018
roku - 50, natomiast w 2017 roku - 59. Z powyzszych danych wynika, iz problem

przemocy w Gminie wzrasta.
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W ramach wsparcia interdyscyplinarnego w niektérych przypadkach rodziny
zostaty objete pomoca w formie uczestnictwa dzieci i mtodziezy z tych rodzin
w zajeciach Placéwki Wsparcia Dziennego Swietlicy Opiekuniczo-Specjalistycznej
w Mikotowie. Swietlica tworzy alternatywne $rodowisko rozwojowe, wyposaza
w umiejetno$ci niezbedne do funkcjonowania w spoteczenstwie, przygotowuje do
podejmowania odpowiedzialnosSci za wtasne postepowanie oraz uczy samodzielnego
i konstruktywnego funkcjonowania w Zyciu, zapewnia opieke, pomoc pedagogiczng,
psychologiczna, mozliwo$¢ rozwoju pasji i zainteresowan. Realizuje rowniez programy
psychokorekcyjne zmierzajagce do zmiany postaw i zachowan dzieci, zwtaszcza
zachowan aspotecznych, postaw roszczeniowych, biernosci, czy bezradnosci. W ramach
Placéwki Wsparcia Dziennego Swietlicy Opiekuniczo-Specjalistycznej funkcjonuje filia
w Smilowicach, ktérej gléwnym celem jest pomaganie dzieciom w pokonywaniu
trudnosci szkolnych i organizowanie czasu wolnego. W 2019 roku z Placéwki korzystato
89 dzieci, w tym 16 z rodzin z problemem alkoholowym. W poréwnaniu do 2018 roku
liczba dzieci korzystajacych ze Swietlicy zmniejszyta sie o 17, natomiast czterokrotnie
wzrosta liczba dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Gmina Mikotéw realizuje Program ,Liczna rodzina”, dzieki ktéremu przyznawane
sa uprawnienia i ulgi rodzinom wielodzietnym posiadajagcym Karte Duzej Rodziny.
Celem Programu jest wspieranie rodzin wielodzietnych i poprawa warunkoéw ich Zycia,
zwiekszenie szans rozwojowych dzieci i miodziezy wychowujacych sie w rodzinach
wielodzietnych, ksztaltowanie pozytywnego wizerunku rodziny, zwtaszcza rodziny
wielodzietnej, promocja rodzin wielodzietnych i wzmacnianie dzialan na rzecz
wspierania ich kondycji, a takze utatwienie im dostepu do kultury, sportu i rekreacji
oraz do innych débr i ustug.

W gminie Mikotéw dziata Centrum Integracji Spotecznej. Gtéwnym celem
funkcjonowania Centrum jest aktywizacja zawodowa i spoteczna osob, ktoére pozostaja
od dluzszego czasu bez pracy, a sg zdolne do jej podjecia. Reintegracja zawodowa
odbywa sie poprzez uczestnictwo w zajeciach z instruktorami zawodu. Centrum posiada
trzy warsztaty: warsztat ogrodniczo-porzadkowy, warsztat remontowo-budowlany
orasz warsztat rekodzieta. Reintegracja spoteczna odbywa sie poprzez uczestnictwo
w zajeciach indywidualnych oraz grupowych z psychologiem, pracownikiem socjalnym
oraz doradca zawodowym. CIS Mikotow $ciSle wspotpracuje z pozostaltymi jednostkami

Urzedu Miasta, szczeg6lnie z Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej oraz Gminng
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Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych tworzac spo6jng sie¢ pomocy dla
0s6b borykajacych sie z r6znego rodzaju problemami.

Wazng role w procesie przeciwdziatania uzaleznieniom odgrywaja réwniez
dziatania podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w ramach przystugujacych jej uprawnien.

Wedtug stanu na koniec 2019 roku Komisja liczyta 7 cztonkéw. W 2019 roku
cztonkowie GKRPA przeprowadzili rozmowy z 38 osobami uzaleznionymi od alkoholu.
Przeprowadzono rozmowy z 20 czlonkami rodzin os6b wuzaleznionych, podjeto
czynno$ci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu
w placéwce uzaleznienia wobec 191 os6b oraz wystgpiono do sagdu z wnioskiem
o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 5 oséb. Dane dotyczace
podejmowanych dziatan GKRPA w Mikotowie wobec oséb uzaleznionych w latach 2017-
2019 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 13. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Mikotlowie wobec 0s6b uzaleinionych w latach 2017-2019

2017 2018 | 2019

liczba 0s6b uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy 67 77

liczba cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych, z ktérymi 64 54 20
przeprowadzono rozmowy

liczba 0s6b w stosunku do ktérych podjeto czynnos$ci zmierzajace
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od

24 30 191
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce leczenia

uzaleznienia

liczba 0s6b, wobec ktdrych wystgpiono do sgdu z wnioskiem 27 39 5
0 zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2017, 2018 i 2019 rok
Na terenie gminy Mikotow funkcjonujg 2 Punkty Konsultacyjno-Informacyjne dla
0s6b z problemem alkoholowym i ich rodzin, ktére w 2019 roku byty czynny 136 godzin
w miesigcu. Jak wynika z przedstawionych na ponizszym wykresie danych, w 2019 roku
udzielono porad 439 osobom z problemem alkoholowym oraz 246 dorostym cztonkom
rodzin os6b z problemem alkoholowym. W poréwnaniu do 2017 roku liczba
udzielonych porad osobom z problemem alkoholowym i ich rodzinom znacznie sie

zwiekszyla, co pokazuje ponizszy wykres.
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WyKres 8. Liczba osdb, ktorym udzielono porad w Punktach Konsultacyjnych dla
0s0b z problemem alkoholowym i ich rodzin w latach 2017-2019
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439

400

300
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2017 2018 2019

H liczba oséb z problemem alkoholowym

H liczba dorostych cztonkéw rodziny osoby z problemem alkoholowym

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqgzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2019, 2018 i 2017 rok

Na terenie gminy Mikot6w funkcjonuje samopomocowe grupa wsparcia dla oséb
z problemem alkoholowym (grupa AA) oraz samopomocowa grupa wsparcia dla
dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym (Al-Anon). Na terenie Gminy nie
dziata grupa wsparcia dla dorostych dzieci alkoholikow (DDA).

GKRPA zajmuje sie réwniez profilaktyka zachowan ryzykownych. W 2019 roku
zostaty przeprowadzone programy rekomendowane w ramach Systemu Rekomendacji
Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego prowadzonego przez
PARPA, ORE, KBdsPN, IPiN, z obszaru profilaktyki uniwersalnej. Wzieto w nich woéwczas
udzial: 279 ucznidéw, 216 nauczycieli oraz 107 rodzicéw. W 2018 roku wzieto w nich
udziat 124 uczniéw, 53 nauczycieli i 79 rodzicéw, natomiast w 2017 roku - 392
ucznioéw, 112 nauczycieli oraz 120 rodzicow.

Tabela 14. Liczba osdb bioracych udziat z rekomendowanych programach
profilaktycznych w latach 2017-2019

2017 2018 2019

liczba uczniow
liczba nauczycieli 112 53 216
liczba rodzicow 120 79 107

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2019, 2018 2017 rok
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RYNEK NAPOJOW ALKOHOLOWYCH W MIKOLOWIE

W roku 2019 na terenie gminy Mikoléw znajdowaly sie tgcznie 133 punkty
sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 78 przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy oraz 55 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy. W por6éwnaniu do
2018 roku dostrzegalny jest nieznaczny spadek liczby punktéow, w ktérych prowadzona
jest sprzedaz alkoholu, natomiast w stosunku do 2017 roku zauwazalny jest wzrost
liczby punktow.

Wykres 9. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Mikotowie na

przestrzenilat 2017-2019
90
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2019, 2018 i 2017 rok

W 2019 roku wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Mikotow wyniosta
tacznie 58 537 341 zt, w tym 25 117 452 zt o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa),
9104 607 zt o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) oraz
24 315 281 zt o zawartosci alkoholu powyzej 18%. S3 to wartosci zadeklarowane
w corocznym sprawozdaniu z dziatalno$ci samorzadu gminy w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1. Mozna zauwazy¢, ze warto$¢
sprzedanego alkoholu w stosunku do 2017 roku wzrosta o 10,8%, natomiast
w porownaniu do 2018 roku ulegta zmniejszeniu o 5,1%.

Rysunek 8. Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Mikotéw w latach
2017-2019

2017 2018 2019

52817 432 zt 61 667 396 zt 58537 341 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqgzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2019, 2018 2017 rok
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO WSROD
UCZNIOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien i przemocy
z perspektywy dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty na
celu oszacowanie wystepujacych wsréd uczniéw probleméw zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykow, przemocga domowg, rowiesniczg,
cyberprzemocy oraz uzaleznieniami behawioralnymi, a takze poznanie opinii mtodych

mieszkancow na temat realizowanych w szkole dziatan profilaktycznych.

STRUKTURA BADANE] PROBY

Uczniowie ze szkoét znajdujacych sie na terenie gminy Mikotéw wypeili
1 211 kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia strukture badanej préby ze
wzgledu na pteé. Mozemy zauwazy¢, ze w badaniu diagnozujacym problemy spoteczne
przewage mialy dziewczynki. Stanowity one 54% ogo6tu, za$ chtopcy wypehili 46%
kwestionariuszy.

Rysunek 9. Ple¢:

Wsrod uczniow biorgcych udziat w badaniu, ponad potowe kwestionariuszy
ankiet wypehili respondenci majacy 13-15 lat (57%), natomiast 34% uczniowie
w wieku 10-12 lat. 7% badanych zadeklarowato wiek mieszczacy sie w przedziale 16-18

lat, natomiast 1% ma wiecej niz 18 lat.
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Wykres 10. Wiek:
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Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej proby w podziale na
przynalezno$¢ do danej klasy. Wiekszo$¢ oséb bioracych udziat w badaniu uczeszcza do
VII klasy szkoty podstawowej (32%). Co piaty badany wskazat na klase VI (21%) lub VIII
(21%), 9% uczeszcza do | klasy szkoty ponadpodstawowej, a 7% do V klasy szkoty
podstawowej. Najmniej oséb chodzi do II klasy ponadpodstawowej (5%), Il klasy
ponadpodstawowej (2%), IV klasy szkoty podstawowej (1%) oraz IV klasy
ponadpodstawowej (1%).

Wykres 11. Klasa:

IV ponadpodstawowa | 1%
III ponadpodstawowa

5%

L 29
II ponadpodstawowa _I
9%

I ponadpodstawowa

VIII _ 21%

VII _ | | 32%
VI _ | | | | 21%
\% _ | 7%

v __ 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Strona | 38



MIKOLOW

ogrod zycia

PROBLEM ALKOHOLOWY

Realizowane na przestrzeni lat badania wsrod dzieci i mtodziezy wskazuja na to,
ze alkohol jest jedng z najbardziej rozpowszechnionych substancji psychoaktywnych
uzywanych przez mtodych ludzi - siegano po niego czeSciej nizZ po papierosy czy
narkotyki. Niepokojace jest to, ze picie alkoholu w mtodym wieku jest szczegdlnie
szkodliwe - moze zaburzy¢ dalszy rozwdj fizyczny i psychiczny nastolatkéw, ostabic
funkcje poznawcze, takie jak pamie¢ czy Kkoncentracja, a uszkodzenia moézgu
spowodowane alkoholem bywajg trwate, utrudniajac jego prace takze w dorostoscils.
Powod6éw siegania po alkohol przez dzieci i mtodziez jest wiele, miedzy innymi
przyzwolenie ze strony rodzicéw, nieprawidtowe relacje rodzinne, tatwa dostepnosg,
presja rowiesnikow, nieumiejetno$¢ radzenia sobie z problemami, czy tez chec
oSmielenia sie w kontaktach z réwie$nikami. Alkohol - zwtaszcza piwo - w wielu
przypadkach stat sie nieodtaczng czescig zabaw, dyskotek, spotkan towarzyskich lub
imprez sportowych!4. Spozywanie alkoholu przez dzieci i mtodziez nie tylko zwieksza
ryzyko wystgpienia probleméw zdrowotnych, ale takze podejmowania innych zachowan
ryzykownych, czy tez zagrozen rozwoju osobistego (zaniedbywanie obowigzkow
szkolnych, konflikty z prawem, rodzicami, utrata zainteresowan). Pomimo tendenc;ji
spadkowej wskaznikéw picia alkoholu, polska mtodziez nadal jest silnie zagrozona przez
legalne substancje psychoaktywne. Z przeprowadzonego w 2019 roku badania ESPAD
wynika, ze po alkohol kiedykolwiek w zyciu siegneto az 80,0% uczniow z III klas
gimnazjum, natomiast w czasie ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie - 46,7%.
Ponadto zdecydowana wiekszo$¢ nastolatkdow z III klas gimnazjow uwaza, ze zdobycie
alkoholu jest bardzo tatwe lub dosy¢ tatwel5. Majac na uwadze dane statystyczne
wskazujgce na znaczne rozpowszechnienie spozywania alkoholu ws$réd miodziezy
szkolnej oraz konsekwencje tego dla rozwoju mtodych ludzi, konieczne jest realizowanie
systematycznych i dtugoterminowych dziatan profilaktycznych o udowodnionej

skuteczno$ci z udziatem zaréwno uczniéw, jak i ich rodzicow oraz nauczycieli.

13 Jak rozmawiac z dzieckiem o alkoholu?, Przewodnik dla rodzicéw, Trzymaj Pion.

14 Zachowania ryzykowne nastolatkéw, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R., Oficyna Wydawnicza ASPRA
JR, Warszawa-Milandéwek 2017.

15 Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mitodziez szkolng, raport z ogdélnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD,
Warszawa 2020.
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Pierwsze z pytan skierowanych do uczniéow, odnosito sie do czestotliwosci
spozywania przez mtodych mieszkancéow alkoholu. Zebrany materiat badawczy
wykazal, Ze kontakt z nim miat co czwarty uczen (25%). W grupie oso6b, ktore
zadeklarowaty siegniecie po alkohol, wiekszo$¢ stanowig uczniowie, ktorzy spozywali
go jednokrotnie (10%) oraz kilka razy (11%). 3% badanych pito alkohol wiele razy,
natomiast 1% uczniéw przyznat, Ze spozywa go regularnie.

WyKkres 12. Ile razy w Zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol?

pije alkohol regularnie | 1%
pitem/am wiele razy _ 3%
pitem/am kilka razy | 119
pitem/am jednokrotnie | 10%
nigdy w Zyciu nie pitem/am alkoholu | | | | | | | | 75%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Kwestie spozywania alkoholu przez uczniéw z gminy Mikotéw rozpatrzyliSmy
réwniez ze wzgledu na przynalezno$¢ do danej szkoty. Korelacja pozwolita na wykrycie
nastepujacych wnioskow:
— kontakt z alkoholem miato najwiecej uczniéw z LO nr 2 (76%), ZST (70%) oraz
LOnr 1 (64%),
— spozywanie alkoholu zadeklarowato najmniej uczniéw z SP nr 6 (7%), SP nr 4
(10%) oraz SP nr 8 (10%),
— wsrod szkdt podstawowych najczeSciej po alkohol siegali uczniowie ze SP nr 1
(23%), SP nr 12 (22%) oraz SP nr 10 (20%),
— regularne spozywanie alkoholu zadeklarowato 3% uczniéow z LO nr 1, 10%
z LO nr 2, 2% z SP nr 3 oraz nr 8, a takze 1% uczniow zSP nr 1, nr 5, nr 7, nr 10

oraz nr 12.
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Tabela 15. Ile razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? Korelacja ze wzgledu na

szkoty.
e T T T
pitem/am jednokrotnie 17% 7% 10% 11%
pitem/am kilka razy 34% 37% 60% 10%
pitem/am wiele razy 10% 22% 0% 1%
pije alkohol regularnie 3% 10% 0% 1%

Odpowiedi | spars | _ sPura | sPurs | semre

nigdy w Zyciu nie

pitem/am alkoholu 4 AU Sl Rk
pitem/am jednokrotnie 6% 5% 11% 7%
pitem/am kilka razy 10% 4% 6% 0%
pitem/am wiele razy 0% 1% 2% 0%
pije alkohol regularnie 2% 0% 1% 0%

Odpowied SPori0 | spariz

nigdy w Zyciu nie

0, 0, 0, 0,
pitem/am alkoholu S i 80% 78%
pitem/am jednokrotnie 7% 3% 13% 13%
pitem/am kilka razy 8% 5% 5% 8%
pitem/am wiele razy 1% 0% 1% 0%
pije alkohol regularnie 1% 2% 1% 1%

Na kolejne pytania odpowiadali ci uczniowie, ktorzy pili alkohol.

311 osbb

Uczniowie, ktorzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okre$lenie, w jakim

wieku pierwszy raz po niego siegneli. Odpowiedzi respondentéw s3 nastepujace:
141 os6b wskazato na 11-13 lat (45%), 125 os6b na 14-16 lat (40%), 9 os6b na 17-18 lat

(3%), natomiast 36 0os6b na mniej niz 10 lat (12%).
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Tabela 16. W jakim wieku pierwszy raz spozytes$/as alkohol?

Odpowiedz Liczba odp.

mniej niz 10 lat 12% 36
11-13 lat 45% 141
14-16 lat 40% 125
17-18 lat 3% 9

Dzieki korelacji wynikéw badan ze wzgledu na szkote ponizsza tabela pokazuje,
ze najwczes$niej inicjacje alkoholowa przechodzili uczniowie SP nr 3 - 33% siegneto po
alkohol ponizej 10 roku zycia, SP nr 5 (26%) oraz SP nr 1 (19%). Najp6zniej do inicjacji
alkoholowej w przypadku szkét podstawowych dochodzito wéréd uczniow z SP nr 8
(56% uczniow siegneto po alkohol w wieku 14-16 lat).

Tabela 17. W jakim wieku pierwszy raz spozyles/as alkohol? Korelacja ze wzgledu
na szkoty.

Odpowiedi

mniej niz 10 lat 5% 3% 14% 19%
11-13 lat 32% 10% 43% 48%
14-16 lat 59% 71% 43% 33%
17-18 lat 4% 16% 0% 0%

Spnrs |

mniej niz 10 lat 33% 0% 26% 0%
11-13 lat 33% 73% 51% 100%
14-16 lat 33% 27% 23% 0%
17-18 lat 0% 0% 0% 0%

mniej niz 10 lat 8% 0% 14%, 13%
11-13 lat 85% 44%, 76% 63%
14-16 lat 8% 56% 10% 25%
17-18 lat 0% 0% 0% 0%

Kolejne pytanie zadane uczniom ze szkét znajdujacych sie na terenie gminy
Mikotéw, odnosito sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych badanie. Zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw nie pita alkoholu w ciggu
ostatnich 30 dni przed badaniem (185 oséb, tj. 59%). W grupie oséb, ktore siegnety
w tym okresie po alkohol, wiekszo$¢ spozyta go 1-2 razy (82 osoby, tj. 26%). 18 uczniéw
wskazato na odpowiedZ 3-4 razy (6%), 12 uczniéw na 5-7 razy (4%), natomiast 14

uczniéow spozywato alkohol w ciggu ostatnich 30 dni wiecej niz 7 razy (5%).
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Tabela 18. Ile razy pites/as alkohol w ciagu ostatnich 30 dni?

Odpowiedz Liczba odp.

nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 59% 185
1-2razy 26% 82

3 -4 razy 6% 18

5 -7 razy 4% 12

wiecej niz 7 razy 5% 14

Korelacja pozwolita na wykrycie nastepujacych wnioskéw:

— w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie alkohol spozywato najwiecej
uczniow z LO nr 2 (81%), LO nr 1 (45%) oraz SP nr 1 (41%), natomiast najmniej
ze SP nr 4 (9%) oraz ZST (14%). Po alkohol w ciggu ostatnich 30 dni nie siegnat
z kolei Zaden z respondentéw ze SP nr 6.

Tabela 19. Ile razy pites/as alkohol w ciagu ostatnich 30 dni? Korelacja ze wzgledu
na szkoty.

Odpowieds

peplemamadeion s w s sw
1-2razy 35% 32% 0% 26%
3 - 4 razy 5% 13% 0% 0%
5 -7 razy 2% 10% 14% 11%
wiecej niz 7 razy 3% 26% 0% 4%
EEITEN | SPnr6 |
jeplenamalelon o ew 1
1-2razy 44% 0% 28% 0%
3 -4 razy 11% 0% 6% 0%
5 -7 razy 0% 9% 2% 0%
wiecej niz 7 razy 0% 0% 0% 0%
~sPurs
peplefmachdn e ew ow
1-2razy 23% 0% 17% 19%
3 -4 razy 0% 11% 10% 6%
5 -7 razy 0% 0% 0% 6%
wiecej niz 7 razy 0% 11% 3% 0%

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze nastolatkowie ze szkot na terenie gminy
Mikotéw najczes$ciej siegali po piwo (214 oséb, tj. 69%), ale znaczny odsetek wskazat
réwniez na szampana (156 oséb, tj. 51%), wino (143 osoby, tj. 46%) i wédke (130 osdb,
tj. 42%). JednoczesSnie mozemy zauwazy¢, Ze po whisky siegneto 70 os6b (15%),
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natomiast po likier i nalewke - 91 oséb (30%). Wsrdd innych alkoholi spozywanych
przez uczniow wymieniono brandy, gin, rum, bimber oraz piwo smakowe.

Tabela 20. Jaki rodzaj alkoholu probowates/as?

Odpowiedz Liczba odp.

piwo 69% 214

szampan 51% 156
wino 46% 143

waodka 42% 130
likier, nalewka 30% 91
whisky 23% 70
inny 4% 12

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Badania wykazaty, ze sposréd ucznidéw, ktérzy spozywali alkohol, zdecydowana
wiekszo$¢ nie doswiadczyta w zwigzku z tym zadnych przykrych konsekwencji
(267 o0s6b, tj. 87%). Wsrod deklarowanych negatywnych do$wiadczen najwiecej
odpowiedzi padto na ktétnie lub bdjke (19 oséb, tj. 6%), problemy rodzinne i problemy
z policja (11 oséb, tj. 4%), a takze wypadek lub uszkodzenie ciata (10 osoéb, tj. 3%).
Na pogorszenie relacji kolezenskich wskazato 7 oséb (2%), na problemy finansowe -
4 osoby (1%), a na problemy w szkole - 2 osoby (1%).

Tabela 21. Czy miale$/a$ jakies$ przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem
alkoholu?

Odpowiedz Liczba odp.

nie miatem/am przykrych doswiadczen 87% 267
ktotnia lub bojka 6% 19
problemy w rodzinie 4% 11
problemy z Policja 4% 11
wypadek lub uszkodzenie ciata 3% 10
pogorszenie relacji kolezenskich 2% 7
inne 2% 5
problemy finansowe 1% 4
problemy w szkole 1% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W ramach badan uzyskano réwniez informacje o sposobie otrzymania/zdobycia
alkoholu przez uczniéw. Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, Ze
ankietowani najczesciej dostawali go do sprébowania od rodzicow (141 oséb, tj. 46%)
lub byli nim czestowani (137 oséb, tj. 44%). Na dalszym miejscu pod wzgledem liczby
wskazan znalazto sie kupienie alkoholu samemu (51 osoéb, tj. 17%) oraz poproszenie
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kogo$ o zakup (45 osob, tj. 15%). Najmniej uczniow stwierdzito, Ze dostato alkohol od
starszych kolegow (39 osoéb, tj. 13%) lub podkradto go rodzicom (38 osob, tj. 12%).
W odpowiedzi ,inne” pojawity sie odpowiedzi moéwigce o przypadkowym spozyciu
alkoholu oraz symbolicznej lampce szampana na weselu lub urodzinach.

Tabela 22. W jaki sposo6b otrzymates$/as - zdobytes/as alkohol?

Odpowiedz Liczba odp.

rodzice dali mi spréobowac 46% 141
kto$ mnie poczestowat 44% 137
kupitem/am sobie sam 17% 51

poprositem/am kogo$ o kupno 15% 45
dostatem/am od starszych kolegow 13% 39
podkradtem/am rodzicom 12% 38
inne 7% 21

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy uczniowie.

1211 osob

Przeprowadzone ws$réd uczniow badanie miato na celu réwniez sprawdzenie
dostepnosci alkoholu dla oséb niepetnoletnich w gminie Mikotéw. Analiza materiatu
badawczego pokazata, ze zakup alkoholu bytby tatwy dla 42% ucznidéw. Brak wiedzy
w tym zakresie zadeklarowat blisko co drugi uczen (45%), z kolei 14% uwaza, ze bytoby
to dla nich trudne.

Wykres 13. Gdybys chcial zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci bytoby to:

latwe
45% 42%

M trudne

nie wiem
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Dalsza cze$¢ Diagnozy stanowita probe zweryfikowania, dla ilu ucznidéw z kazdej
szkoty zakup alkoholu bytby tatwy. W tym celu utworzono korelacje, ktére pozwolity na
przedstawienie nastepujacych wnioskow:
— zakup alkoholu bytby tatwy dla najwiekszego odsetka uczniow ze szkét
ponadpodstawowych: LO nr 1 (66%), LO nr 2 (88%) oraz ZST (80%),
— wérod szkét podstawowych zakup alkoholu bytby najtatwiejszy dla uczniow
z SP nr 1 (53%), SP nr 3 (41%), SP nr 5 (38%) oraz SP nr 12 (38%), natomiast
najtrudniejszy dla uczniéw z SP nr 11 - tylko 11% badanych odpowiedziato, Ze
gdyby chciato zakupi¢ alkohol w swojej miejscowosci bytoby to tatwe.

Tabela 23. Gdybys chcial kupi¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to: Korelacja
ze wzgledu na szkoly.

apowisis

tatwe 66% 88% 80% 53%
trudne 4% 2% 0% 12%
nie wiem 31% 10% 20% 34%
"~ sPura
tatwe 41% 27% 38% 34%
trudne 18% 13% 16% 6%
nie wiem 41% 61% 45% 60%
tatwe 36% 11% 35% 38%
trudne 7% 30% 18% 19%
nie wiem 58% 59% 47% 43%

W dalszej kolejnosci uczniowie mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy ktoregos z ich
rodzicow dotyczy problem naduzywania alkoholu. Twierdzaco na to pytanie
odpowiedziato 6% ucznidw.

WyKkres 14. Czy ktéregos z Twoich rodzicow dotyczy /1 problem naduzywania
alkoholu? | | | |

nie 949%

tak 6%
-

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Dzieki korelacji wynikow badan ze wzgledu na szkote ponizsza tabela pokazuje,
Ze najczesciej problem naduzywania alkoholu wsréd rodzicow zdarza sie wsrod rodzin
uczniow z ZST (20%), LO nr 2 (12%), LO nr 1 (10%) oraz SP nr 3 (10%). Najrzadziej

problem ten dotyczy rodzicow uczniéw z SP nr 8 (2%), SP nr 6 (3%) oraz SP nr 4 (4%).

Tabela 24. Czy ktoéregos z Twoich rodzicow dotyczy/1 problem naduzywania
alkoholu? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

i 1 T L

10% 12% 20% 5%

90% 88% 80% 95%
mm

10% 4% 5% 3%

90% 96% 95% 97%

8% 2% 6% 8%

nie 92% 98% 94% 92%

Na kolejne pytanie odpowiadali uczniowie, ktorych rodzice majg problem

z naduzywaniem alkoholu.

Nastepnie uczniowie zostali poproszeni o okreS$lenie, ktéry z rodzicow ma

problem z naduzywaniem alkoholu. W przypadku wiekszosci odpowiedzi uczniowie
wskazali na tate (60 osob, tj. 80%), a 10 os6b - na mame (13%). Na naduzywanie
alkoholu przez obojga rodzicéw wskazato 6 uczniéw (8%).

Tabela 25. Ktorego z Twoich rodzicow dotyczy/1 problem naduzywania alkoholu?

Odpowiedz Liczba odp.

mamy 13% 10
taty 80% 60
obojga rodzicow 8% 6

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli wskaza¢ na uczucia jakie im towarzyszyty
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez swoich rodzicéw. NajczeSciej zaznaczang
odpowiedziag byl smutek (34 osoby, tj. 46%), wstyd za uzaleznionego (29 osoéb, tj. 39%),
zto$¢/nienawis¢ (26 osob, tj. 35%) oraz strach (26 osob, tj. 35%). W przypadku co
czwartego ucznia byt to brak poczucia bezpieczenstwa (18 osdb, tj. 24%), natomiast co

piaty wskazal na brak zainteresowania (16 o0so6b, tj. 22%). Najrzadziej uczniom
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towarzyszyty takie uczucia, jak: osamotnienie (10 osdb, tj. 14%) oraz poczucie winy
(5 oséb, tj. 7%). W przypadku innych odpowiedzi uczniowie zaznaczali, Ze ,troche sie
wstydzili”, ,nie przejmuja sie” lub ,nie zwracajg na to uwagi”.

Tabela 26. Jakie uczucia towarzysza/yty Ci w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
przez Twojego/ich rodzica/ow?

Odpowiedz Liczba odp.

smutek 46% 34
wstyd za uzaleznionego 39% 29
zto$¢/nienawisé 35% 26
strach 35% 26

brak poczucia bezpieczenstwa 24% 18
brak zainteresowania 22% 16
osamotnienie 14% 10

inne 9% 7

poczucie winy 7% 5

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

PROBLEM NARKOTYKOWY

W dzisiejszych czasach nielegalne substancje psychoaktywne sg dla nastolatkow
stosunkowo tatwo dostepne. Jak wynika z deklaracji uczniéw, zdobycie marihuany lub
haszyszu bytoby bardzo tatwe lub dosy¢ tatwe dla 40% uczniéw z III klasy gimnazjum.
Na tatwo$¢ zdobycia amfetaminy wskazat prawie co piaty uczen, a dopalaczy co trzeci.
Mtodzi ludzie siegaja po S$rodki psychoaktywne miedzy innymi z ciekawosci,
nieumiejetnosci poradzenia sobie z problemami, checi zaimponowania w towarzystwie,
czy tez ze wzgledu na che¢ lepszej zabawy. Powodéw moze by¢ wiele, a motywy takiego
zachowania czesto maja ztozony charakter. Bazujac na uzyskanych wynikach badan
ogolnopolskich mozemy stwierdzi¢, Zze bezposredni kontakt z marihuang lub haszyszem
miat 1 na 4 wuczniéw, amfetaming 4,2% badanej mtodziezy, natomiast leki
przeciwbolowe w celu odurzania sie przyjmowato 6,6% ankietowanych6. Chociaz skala
uzywania narkotykéw i dopalaczy jest nieporéwnywalnie mniejsza niz alkoholu
i tytoniu, po substancje te siega wielu mtodych ludzi. Zjawisko to stanowi nie lada
wyzwanie profilaktyczne ze wzgledu na zwigzane z nim wieloptaszczyznowe

konsekwencje.

16 Sierostawski ]., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng, raport z ogélnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD,
Warszawa 2020.
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Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyt zazywania
narkotykow, dopalaczy i innych $srodkéw psychoaktywnych. W celu dogtebnej analizy
tego problemu respondentom zadano pytanie o to, ile razy w Zyciu zdarzylo im sie
zazywac tego typu substancje. Wrdd uczniéw, ktérzy siegneli po srodki psychoaktywne
1% zazywat je jednokrotnie, natomiast 2% - kilka razy.

WyKres 15. Ile razy w Zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psychoaktywne
(narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia)?

zazywam $rodki psychoaktywne
regularnie/codziennie

0%
zazywatem/am wiele razy | 0%
zazywatem/am kilkarazy | 2%

zazywatem/am jednokrotnie | 1%

nigdy nie zazywatem/am $rodkéow 979%
psychoaktywnych | | | | 0

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Ponizsza tabela prezentuje wynik zastosowanej korelacji. Na podstawie
przedstawionych danych mozemy zauwazy¢, Ze substancje psychoaktywne zazywali
uczniowie z LO nr 1 (8%), LO nr 2 (24%), SP nr 1 (4%), SP nr 3 (4%), SP nr 4 (1%),
SP nr 8 (2%), SP nr 10 (2%) oraz SP nr 12 (2%).

Tabela 27. Ile razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywa¢ Srodki psychoaktywne
(narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia)? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

Odpowieds,

zazywatem/am jednokrotnie 3% 2% 0% 2%
zazywalem/am kilka razy 49, 20% 0% 2%
zazywalem/am wiele razy 0% 0% 0% 0%

zazywam Srodki
psychoaktywne 1% 2% 0% 0%
regularnie/codziennie

Odpowiedi | sPnrs | Spora | spurs | sPor6 |

nigdy nie zazywatem/am

Srodkéw psychoaktywnych 2 2 . L
zazywatem/am jednokrotnie 4% 0% 0% 0%
zazywatem/am kilka razy 0% 1% 0% 0%
zazywatem/am wiele razy 0% 0% 0% 0%
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zazywam Srodki
psychoaktywne 0% 0% 0% 0%
regularnie/codziennie

Odpowieds SPnr 10| SPor 12

zazywatem/am jednokrotnie 0% 0% 1% 1%
zazywalem/am kilka razy 0% 2% 1% 1%
zazywalem/am wiele razy 0% 0% 0% 0%

zazywam Srodki
psychoaktywne 0% 0% 0% 0%
regularnie/codziennie

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktérzy zazywali

narkotyki, dopalacze lub inne Srodki psychoaktywne.

Ponizszy =~ wykres  przedstawia  czestotliwo$¢  zazywania  substancji

psychoaktywnych przez uczniéw, w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.
Mozemy zauwazy¢, Ze w tym okresie siegneto po nie 12 0séb (33%), w tym 8 oséb -
1-2 razy (22%), 1 osoba - 3-4 razy (3%), kolejna osoba - 5-10 razy (3%), natomiast
2 osoby - wiecej niz 10 razy (6%).

Tabela 28. Jak czesto zazywales/as narkotyki/dopalacze w ciagu ostatnich 30 dni?

Odpowiedz Liczba odp.

nie zazywatem/am narkotykéw/dopalaczy w ciggu
. . 67% 25
ostatnich 30 dni
1 - 2razy 22% 8
3 - 4 razy 3% 1
5-10razy 3% 1
wiecej niz 10 razy 6% 2

Korelacja pozwolita na wykrycie nastepujgcego wniosku:
— w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie substancje psychoaktywne

zazywali uczniowie z LO nr 2, SP nr 8, SP nr 10, LO nr 1 oraz SP nr 1.
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Tabela 29. Jak czesto zazywales$/as narkotyki/dopalacze w ciggu ostatnich 30 dni?
Korelacja ze wzgledu na szkoly.

O

nie zazywatem/am

narkotykow/dopalaczy 77% 45% 0% 75%
w ciggu ostatnich 30 dni

1-2razy 15% 44% 0% 25%

3 - 4 razy 0% 11% 0% 0%

5 -10razy 0% 0% 0% 0%

wiecej niz 10 razy 8% 0% 0% 0%

Odpowiedz | sPors | spuré | SPors | SPmro

nie zazywatem/am

narkotykow/dopalaczy 100% 100% 100% 0%
w ciggu ostatnich 30 dni

1-2razy 0% 0% 0% 0%

3 -4 razy 0% 0% 0% 0%

5 - 10 razy 0% 0% 0% 0%

wiecej niz 10 razy 0% 0% 0% 0%

Odpowiedz | spnr7 |~ sPura | sPurio | spuri2

nie zazywatem/am

narkotykéw/dopalaczy 0% 0% 50% 100%
w ciggu ostatnich 30 dni
1-2razy 0% 50% 0% 0%
3 - 4razy 0% 0% 0% 0%
5 - 10 razy 0% 0% 50% 0%
wigcej niz 10 razy 0% 50% 0% 0%

Podczas realizacji badan, okreslony zostat réwniez wiek inicjacji narkotykowej
uczniow, ktoérzy mieli kontakt z tego typu substancjami. 2 respondentéw przyznato, ze
po narkotyki, dopalacze lub inne $rodki psychoaktywne siegneto po raz pierwszy majac
mniej niz 10 lat (6%), 6 os6b miato wowczas 11-13 lat (17%), 15 oséb byto w wieku
14-16 lat (40%), natomiast 14 os6b 17-18 lat (37%).

Tabela 30. Ile miate$/as$ lat, kiedy po raz pierwszy zazyles/as jakie$ narkotyki/
dopalacze/ inne srodki psychoaktywne?

Odpowiedz Liczba odp.

mniej niz 10 lat 6% 2
11-13 lat 17% 6
14-16 lat 40% 15
17-18 lat 37% 14
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Dzieki korelacji wynikow badan ze wzgledu na szkote ponizsza tabela pokazuje,
ze najwczes$niej inicjacje narkotykowg przechodzili uczniowie z SP nr 1 - 25% siegneto
po narkotyki lub dopalacze ponizej 10 roku zycia oraz LO nr 1 (8%).

Tabela 31. Ile miate$/as$ lat, kiedy po raz pierwszy zazytes/as jakie$ narkotyki/
dopalacze/ inne srodki psychoaktywne? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

e

mniej niz 10 lat 8% 0% 0% 25%
11-13 lat 0% 0% 0% 50%
14-16 lat 67% 33% 0% 25%
17-18 lat 25% 67% 0% 0%

mniej niz 10 lat 0% 0% 0% 0%
11-13 lat 50% 0% 0% 0%
14-16 lat 50% 100% 0% 0%
17-18 lat 0% 0% 100% 0%

mniej niz 10 lat 0% 0% 0% 0%
11-13 lat 0% 0% 100% 50%
14-16 lat 0% 0% 0% 0%
17-18 lat 0% 100% 0% 50%

Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentéw na pytanie
o rodzaj zazywanych substancji. Najpopularniejszg substancjg wsrod uczniéw z gminy
Mikot6w jest marihuana lub haszysz (24 osoby, tj. 73%). W dalszej kolejnos$ci uczniowie
wskazali na leki w celu odurzenia (5 oséb, tj. 15%), kokaine (4 osoby, tj. 12%) oraz
amfetamine i metamfetamine (2 osoby, tj. 6%). Po jednym wskazaniu padio na takie
substancje jak: grzyby halucynogenne, ekstazy, substancje wziewne oraz dopalacze.

Tabela 32. Jakie byly to substancje?

Odpowiedz Liczba odp.

marihuana lub haszysz 73% 24
leki w celu odurzenia 15% 5
kokaina 12% 4

inne 9% 3
amfetamina 6% 2
metamfetamina 6% 2
substancje wziewne 3% 1
grzyby halucynogenne 3% 1
ekstazy 3% 1
dopalacze 3% 1
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sterydy anaboliczne 0% 0
LSD 0% 0
mefedron 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie, ktérzy spozywali substancje psychoaktywne zostali takze poproszeni
o okres$lenie, od kogo je otrzymali. Z odpowiedzi respondentéw wynika, Ze nie wiedza
skad byty substancje (16 osob, tj. 44%), brali je wspdlnie w grupie przyjaciot (10 oséb,
tj. 31%), dostali je od kolegi/kolezanki (10 oséb, tj. 28%), kupili je od kolegi (4 osoby, tj.
11%), dostali je od kogo$ znanego ze styszenia, ale nie osobiscie (2 osoby, tj. 6%), dostali
je od starszego brata lub siostry lub obcej osoby (po 1 osobie, tj. 3%).
Tabela 33. Skad wzigles(etas) te substancje?

Odpowiedz Liczba odp.

nie wiem 44% 16
brali$my to wspdlnie, w grupie przyjaciot 31% 11
dostatem/am od kolegi/kolezanki 28% 10
kupitem/am od kolegi 11% 4
dostatem/am od kogos$, kogo zr_1a{_em /am ze styszenia, ale nie 6% 2
osobiscie
dostatem/am od starszego brata lub siostry 3% 1
dostatem/am od obcej osoby 3% 1
inne 3% 1
kupitem/am od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale nie 0% 0
osobiscie
kupitem/am od obcej osoby 0% 0
kupitem/am przez Internet 0% 0
otrzymatem/am jg nieSwiadomie (bez mojej zgody) 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Interesowalo nas roéwniez to, czy uczniowie, ktorzy siegneli po Srodki
psychoaktywne, doswiadczyli w zwigzku z tym jakich$ przykrych konsekwencji. Badania
wykazaty, ze doznato ich 8 respondentéw, wsrdd ktérych po 2 osoby wskazaty na
pogorszenie relacji kolezenskich, problemy z policjg oraz wypadek lub uszkodzenie ciata
(6%), natomiast po jednym wskazaniu padto na problemy w szkole, problemy rodzinne

oraz kiétnie lub bdjke (3%).
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Tabela 34. Czy miate$/as jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane z zazywaniem
narkotykow lub dopalaczy?

Odpowiedz Liczba odp.

nie miatem/am przykrych doswiadczen 85% 29
pogorszenie relacji kolezenskich 6% 2
problemy z Policja 6% 2
wypadek lub uszkodzenie ciata 6% 2
problemy w szkole 3% 1
problemy w rodzinie 3% 1
ktotnia lub bojka 3% 1
problemy finansowe 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.

1211 os6b

W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnoSci

narkotykow oraz dopalaczy. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:
— narkotyki sg fatwe do zdobycia dla 11% ankietowanych, a trudne dla 19%,
— dopalacze s tatwe do zdobycia dla 6% ankietowanych, a trudne dla 19%.

WyKkres 16. Gdybys chcial/a zdoby¢ narkotyki i dopalacze w swojej miejscowosci
bytoby to:

nie wiem | | |

19%

trudne dopalacze

I 19% = narkotyki

6%

i

0% 20% 40% 60% 80%

tatwe
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Dalsza cze$¢ Diagnozy stanowita probe zweryfikowania, dla ilu ucznidow z kazdej
szkoty zakup narkotykdéw i dopalaczy bytby tatwy. W tym celu utworzono korelacje,

ktoére pozwolily na przedstawienie nastepujacych wnioskow:

— zakup narkotykéw bytby tatwy dla najwiekszego odsetka uczniow ze szkot
ponadpodstawowych: LO nr 1 (22%), LO nr 2 (39%) oraz ZST (40%),

— wérod szkoét podstawowych zakup narkotykéw bytby najtatwiejszy dla uczniow
z SP nr 1 (16%), SP nr 5 (9%) oraz SP nr 7 (8%), natomiast najtrudniejszy dla
uczniéw z SP nr 8 - tylko 3% badanych odpowiedziato, ze gdyby chciato zakupi¢
narkotyki w swojej miejscowosci bytoby to tatwe,

— zakup dopalaczy bytyby najtatwiejszy dla uczniéw z LO nr 1 (11%), LO nr 2
(15%) oraz SP nr 1 (14%), natomiast najtrudniejszy dla uczniow z SP nr 31 ZST -
zaden z uczniéw nie uwaza, aby zdobycie dopalaczy byto tatwe w ich
miejscowosci, w przypadku uczniéw z SP nr 8 byt to 1%, a SP nr 4 - 2%.

Tabela 35. Gdybys chcial/a zdoby¢ narkotyki i dopalacze w swojej miejscowosci
byloby to: Korelacja ze wzgledu na szkoty.

Odpowieds

tatwe 22% 39% 40% 16%

NARKOTYKI trudne 9%, 7% 0% 23%
nie wiem 69% 54% 60% 61%

tatwe 11% 15% 0% 14%

DOPALACZE trudne 14%, 10% 0% 20%
nie wiem 75% 76% 100% 66%

Odpowieds

tatwe 4% 4% 9% 7%

NARKOTYKI trudne 27% 18% 20% 6%
nie wiem 69% 79% 71% 87%

tatwe 0% 2% 5% 6%

DOPALACZE trudne 27% 17% 22% 4%
nie wiem 73% 81% 73% 90%

Odpowied sPar10 | spariz

tatwe 8% 3% 5% 7%

NARKOTYKI trudne 20% 23% 26% 24%
nie wiem 72% 74% 69% 69%

tatwe 4% 1% 6% 6%
DOPALACZE trudne 20% 26% 24% 24%
nie wiem 76% 72% 70% 71%
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Ocena szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy, narkotykéw oraz alkoholu, uczniéw
przedstawia sie nastepujaco:

— szkodliwo$¢ dopalaczy dostrzega tacznie 93% badanych, narkotykow - 92%,
natomiast alkoholu - 66%,

— ze szkodliwosci nizej wymienionych substancji nie zdaje sobie sprawy
2% uczniow w przypadku dopalaczy, 3% badanych w przypadku narkotykow
oraz 30% jes$li chodzi o alkohol,

— brak wiedzy na temat szkodliwosci dopalaczy ma 5% respondentéw, na
temat narkotykow - 4%, a alkoholu - 5%.

WyKkres 17. Jak oceniasz szkodliwos$¢ ponizszych substancji dla zdrowia?

dopalacze
84%
M nie wiem
W nieszkodliwe
kotyki
narkotysi B w matym stopniu szkodliwe
szkodliwe
79%
B bardzo szkodliwe
alkohol

45%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ucznidéw poproszono réwniez o odpowiedZ na pytanie, jakie wedtug nich moga
by¢ negatywne konsekwencje zwigzane z zazywaniem alkoholu, narkotykéw, dopalaczy
i papierosow. Respondenci najczeSciej wskazywali na uzaleznienie (87%) oraz
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (83%). Innymi konsekwencjami wedtug
badanych s3g kolejno wedlug liczby wskazan: pogorszenie relacji rodzinnych (70%),
nieodpowiednie towarzystwo (67%), obnizenie efektywnos$ci nauki (62%), powazne
ktopoty finansowe (55%) i pogorszenie relacji kolezenskich (49%). 2% uczniow
stwierdzito, Ze nie wystepuja negatywne konsekwencje zwigzane z zazywaniem tych

substancji, natomiast 8% nie potrafito okresli¢ swojego stanowiska w tym zakresie ze
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wzgledu na brak wiedzy. Na inne konsekwencje wskazato 2% uczniéw wymieniajac
takie odpowiedzi jak: ,$mierc¢”, ,agresja”, ,ciagte podenerwowanie”, ,liczne choroby
narzadow takich jak watroba” ,problemy ze snem”, ,odrzucenie przez rodzine”,
,sktonnos¢ do zdobycia alkoholu nawet w drodze kradziezy”.

Wykres 18. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane
z zazywaniem alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i papierosow?

inne 2%

nie wystepuja negatywne konsekwencje | 2%
nie wiem | 8%
pogorszenie relacji kolezenskich 49%
55%
62%
67%

70%

powazne ktopoty finansowe

obnizenie efektywnosci nauki
nieodpowiednie towarzystwo

pogorszenie relacji rodzinnych

i 83%
87%

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego

uzaleznienie

0% 20% 40% 60% 80% 100%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy ich zdaniem
picie alkoholu przez kobiety w cigzy ma wptyw na jej dziecko. Zdecydowana wiekszos¢
badanych odpowiedziata na to pytanie twierdzaco, tj. 90%. Tylko 1% uczniéw
odpowiedziatl przeczaco na to pytanie, a brak wiedzy w tym temacie wykazato 9%
respondentow.

Wykres 19. Czy wedlug Ciebie picie alkoholu przez kobiety w ciazy ma wplyw na
jej dziecko?
100%

90%

80% —

60% ——

40% +———

20% +—— )
1% 9%
0% T T 1
tak nie nie wiem

W przypadku problemoéw zwigzanych z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami,
zdecydowana wiekszo$¢ mtodych mieszkancow gminy Mikotéw zwrdcitaby sie o pomoc

do rodzicow/opiekunéw (69%). Na drugim miejscu pod wzgledem liczby wskazan
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znalazt sie psycholog/pedagog szkolny (30%), natomiast na trzecim - koledzy, kolezanki
(25%). 9% ankietowanych stwierdzito, ze nie wie, gdzie mogtoby uzyska¢ pomoc.
Co piaty ankietowany przyznat, Ze w razie tego typu probleméw radzitby sobie sam
(20%) lub prositby o pomoc rodzenstwo (21%). Wsréd innych odpowiedzi uczniowie
wskazywali na: dziadkow, lekarza, przyjaciot, swojego chtopaka, kuzyna, policje oraz
oSrodek leczenia uzaleznien.

Wykres 20. Do kogo zwrdcil(a)bys sie o pomoc majac problem zwigzany
z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami?

inne osoby/miejsca 2%

ksiedza 9%
nie wiem do kogo mégtbym sie zwrdécic ] 9%
Policji 12%

16%
19%
20%

i 21%
|
|
|

nauczycieli
Telefonu Zaufania

radzitbym/abym sobie sam/a

rodzenstwa
25%
30%

koleg6w, kolezanek

psychologa/pedagoga szkolnego

69%

rodzicow, opiekunéw

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Na podstawie przeprowadzonego badania, ponizej

przyczynowo-skutkowg

problemu

psychoaktywnych wsrod dzieci i mtodziezy.

W niektorych
przypadkach ten etap
przejdzie
w naduzywanie lub
uzaleznienie

Po inicjacji
przechodzi etap
uzywania
(konsumpcji)
alkoholu

Mlodziez szkolna
inicjuje spotkania
z alkoholem

Dzieci i mlodziez
spozywaja alkohol,
poniewaz Kkieruje
nimi ciekawos¢, chec
bycia modnym oraz
presja grupy

Skutek 2

Skutek 1

Problem Kluczowy

Przyczyna

alkoholowego oraz zazywania

przedstawiono analize

substancji

Etap
eksperymentowania
w niektérych
przypadkach moze
przejsc
w uzaleznienie

Etap inicjacji
narkotykowej moze
przejsS¢ w etap
eksperymentowania

Uczniowie inicjuja
spotkania
z narkotykami
i dopalaczami

Dzieci i mlodziez
zazywaja Srodki
psychoaktywne,
poniewaz Kkieruja sie
checia dobrej zabawy,
zaimponowania
w towarzystwie oraz
ciekawoscia
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PROBLEM PRZEMOCY

Wyniki badan ogdélnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sa niepokojace:
siedmiu na dziesieciu nastolatkbw w wieku 11-17 lat doSwiadczyto w swoim zyciu
przynajmniej jednej z siedmiu kategorii krzywdzenia, przemocy ze strony bliskich
dorostych doswiadczyto 41%, a $wiadkami przemocy domowej byto 15% badanych
uczniéw?l’. Doswiadczanie przemocy w rodzinie niesie za sobg powazne konsekwencje
zarowno w oKresie dorastania jak i w dorostym Zzyciu. Majac na uwadze szeroko
dostepng wiedze o nastepstwach stosowania przemocy wobec dzieci, szczegdlnie
niepokojace jest to, Ze czes¢ spoteczenstwa nadal aprobuje stosowanie kar cielesnych
w procesie wychowania. Z Raportu Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku wynika, Ze
potowa Polakéw uwaza (52%), iz sa sytuacje kiedy dziecko nalezy ukara¢ klapsem,
a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowig jedynie co piata spoteczenstwa
(21%)18. Liczne konsekwencje zaroéwno dla zdrowia fizycznego, jak i psychicznego
niesie za sobg réwniez przemoc réwiesnicza - najczesciej doSwiadczana przez dzieci
i miodziez kategoria wiktymizacji. Skale zjawiska przemocy réwiesniczej prezentuje
,0go6lnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci” zrealizowana przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site w 2018 roku. Skala zjawiska jest bardzo duza: ponad
potowa uczniéow (57%) padta ofiarg przynajmniej jednej formy przemocy réwiesniczej,
najczesciej przemocy fizycznej, w dalszej kolejnoSci przemocy psychicznej, napasci
zbiorowej ze strony rowiesnikow, znecania sie i przemocy na randcel®. Konsekwencje
doswiadczania przemocy ze strony rowie$snikow moga by tragiczne w skutkach.
Do nastepstw tego nalezy nie tylko poczucie osamotnienia, czy tez obnizenie samooceny,
ale takze depresja i mys$li samobojcze. Biorac pod uwage powyzsze informacje nie
podlega watpliwosci, ze diagnoza skali problemu przemocy wobec dzieci powinna by¢
prowadzona systematycznie, aby wiedzie¢, jak powazny jest to problem, czy
wprowadzane rozwigzania profilaktyczne i pomocowe s3g skuteczne, i wreszcie aby
zaplanowa¢ odpowiednie oraz skuteczne dziatania w zakresie przeciwdziatania

przemocy.

17 0gélnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci: raport z badan, Fundacja Dajemy
Dzieciom Site, Warszawa 2018.

18 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet
Slaski 2017.

19 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢!
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Kolejne pytanie zadane respondentom miato na celu oszacowanie skali problemu
przemocy wsrdd dzieci i mlodziezy z gminy Mikotow. Ucznidw spytano o to, czy
zdarzyto im sie dosSwiadczy¢ przemocy. Twierdzaco odpowiedziat co czwarty
ankietowany, tj. 26%.
WyKkres 21. Czy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy?

26%
tak

nie, nigdy

74%

Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych w badaniu, przy
zastosowaniu korelacji ze wzgledu na szkoty. Na podstawie tego mozemy zauwazy¢, iz:

— doswiadczenie przemocy najczesciej deklarowali uczniowie ZST (50%), LO nr 1
(35%), SP nr 10 (33%), LOnr 2 (32%), SP nr 12 (31%) ora SP nr 1 (30%),

— przemocy do$wiadczyt réwniez znaczny odsetek badanych z SP nr 5 (24%),
SP nr 3 (22%), SP nr 4 (21%) oraz SP nr 7 (21%),

— na dos$wiadczenie przemocy wskazata najmniejsza cze$¢ uczniéw z SP nr 8 (9%)
oraz SP nr 6 (10%).

Tabela 36. Czy zdarzylo Ci sie doswiadczy¢ przemocy? Korelacja ze wzgledu na
szkoty.

T 2| = 2

35% 32% 50% 30%
nie, nigdy 65% 68% 50% 70%

| odpowiedi | spnr3 | SPara | SPars | SPar6 |
22% 21% 24% 10%
nie, nigdy 78% 79% 76% 90%

| Odpowiedz | SPnr7 ]  SPmr8 ] SPor10 | SPmri2 |
21% 9% 33% 31%
nie, nigdy 79% 91% 67% 69%
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktorzy doswiadczyli

przemocy.

310 osob

W celu pogtebionej analizy okreslono réwniez, jakie osoby stosowaty przemoc
wobec uczniow. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze
ankietowani najczeSciej doSwiadczali przemocy ze strony kolegéw ze szkoty - przyznato
to 158 o0soéb, tj. 56%. Znaczna cze$¢ respondentow wskazata rowniez na znajomych
(65 osdb, tj. 23%) oraz rodzenstwo (58 osoéb, tj. 21%). DoSwiadczenie przemocy ze
strony rodzicow zadeklarowata mniejsza cze$¢ badanych - 29 odpowiedzi padto na tate
(10%), a 11 na mame (4%). Wséréd innych odpowiedzi wymieniono: dziadka, babcie,
nieznajome i przypadkowe osoby, wujka oraz kolegéw.

Tabela 37. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

Odpowiedz Liczba odp.

koledzy ze szkoty 56% 158
Znajomi 23% 65
rodzenstwo 21% 58
inne osoby 15% 42
tata 10% 29
mama 4% 11

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznibw na pytanie o rodzaje
doznawanej przemocy. Mozemy zauwazyg¢, ze:
— przemocy psychicznej doswiadczyto 216 uczniéw (77%),
— przemocy fizycznej doswiadczyto 143 uczniow (51%),
— przemocy seksualnej doSwiadczyto 34 uczniow (12%),

— zaniedbania doswiadczyto 9 uczniow (3%).
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Tabela 38. Jakiego rodzaju przemocy doznates/as?

Odpowiedz Liczba odp.

kto$ cie przezywal, grozit ci, upokarzat, straszyt, wySmiewat itp. 77% 216
kto$ cie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 51% 143
kto$ dotykat cie w miejsca, w ktore sobie tego nie zyczytes/as$, kto§ mowit 12% 34

o twoim ciele w sposéb ktéry cie zawstydzat itp.
nie miate$/as zapewnionej opieki kiedy bytes/as chory/a, wsparcia
i pomocy od rodzicow/opiekunéw kiedy miate$/as problemy, 3%
dostawates$/as zbyt mato jedzenia dlatego przez dtuzszy czas bytes/as
glodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy uczniowie.

1211 os6b

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie tego, czy

kiedykolwiek doszto do sytuacji, w ktorej to oni zastosowali przemoc wobec innych
osOb. Niepokojacy jest fakt, ze do takiego zachowania przyznat sie blisko co trzeci
badany (30%).

WyKkres 22. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji w ktorej zastosowales/as
przemoc wobec drugiej osoby?

30%
tak
nie

70%

Ponizej zaprezentowany zostal rozklad odpowiedzi uczniéw z podziatem na
szkote, do ktorej uczeszczaja. Po uwzglednieniu korelacji mozemy zauwazy¢ iz:
— do stosowania przemocy przyznata sie najwieksza czes¢ uczniow z ZST (50%),
SP nr 1 (41%), SP nr 3 (41%), SP nr 10 (37%), SP nr 12 (36%), LO nr 1 (35%),
LO nr 2 (34%) oraz SP nr 7 (34%),
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— najmniejszy odsetek uczniow deklarujagcych stosowanie przemocy uczeszcza do
SP nr 8 - 9% badanych przyznato sie do stosowania przemocy.

Tabela 39. Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji w ktorej zastosowate$/as przemoc
wobec drugiej osoby? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

e T o 2

35% 34% 50% 41%
65% 66% 50% 59%
| sPors | SPnré
41% 20% 27% 19%
59% 80% 73% 81%
34% 9% 37% 36%
nie 66% 91% 63% 64%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktorzy przyznali,
ze stosowali przemoc.

367 0sob

Badani uczniowie w dalszej kolejnosSci zostali poproszeni o okreslenie rodzaju

przemocy, jaka zastosowali. Z odpowiedzi respondentéw wynika, Ze:
— przemoc psychiczng zastosowato 222 uczniow (67%),
— przemoc fizyczng zastosowato 201 uczniéw (61%),
— przemoc seksualng zastosowato 8 uczniéw (2%).

Tabela 40. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as?

Odpowiedz Liczba odp.

przezywate$/as kogos, grozite$/as komus, upokarzates/as kogos, 67% 222
straszyte$/as, wySmiewates$/as itp.
bite$/as kogo$, kopates/as, szarpates/as, dusites/as, popychates/as, 61% 201
spoliczkowate$/as itp.
dotykates$/as kogos w miejsca, w ktore sobie ta osoba tego nie zyczyt/a, 204 3
mowite$/as o czyims ciele w sposéb ktory ja zawstydzat itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaly odpowiedzi uczniéw na pytanie
o to, wobec kogo zdarzyto im sie stosowac przemoc. Przewazajaca cze$¢ ankietowanych
przyznata sie do przemocy wobec swoich réwiesnikdw - wskazaty na to 242 osoby,

tj. 70%. Odpowiedzi 124 respondentow padty rowniez na rodzenstwo (36%),

Strona | 64



¥

ogrdod zycia
40 uczniow na inne osoby (12%), a 3 osoby na rodzicéw (1%). W odpowiedzi ,inne”
uczniowie stwierdzili, Ze stosowali przemoc w samoobronie, wobec kolegdw oraz osob
ze szkoty.

Tabela 41. Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowa¢ przemoc?

Odpowiedz Liczba odp.

wobec rowiesnikow 70% 242
wobec rodzenstwa 36% 124
wobec innych os6b 12% 40

wobec rodzicow 1% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy uczniowie.

1211 os6b

Obraz jaki wytania sie z badania to znaczny odsetek uczniéw deklarujacych

wystepowanie w swojej szkole przemocy - przyznata to prawie potowa respondentéw
(48%). Z udzielonych przez 21% uczniéw odpowiedzi wynika, Ze zdarzenia takie w ich
szkole majg miejsce rzadko, wedtug 17% - czasami, a zdaniem 10% - czesto.

Wykres 23. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?
40%

35% 34%

30%

25%

21%

20%

iy
2
S

17%
15%

10%
10%

5%
0% - - . .

tak, czesto  tak, czasami  tak, rzadko nigdy nie wiem
Rozpatrujac kwestie problemu przemocy réwiesniczej z podziatem na szkoty
mozemy zauwazyg¢, ze:
— problem stosowania przemocy w szkole czeSciej pojawia sie w szkotach

podstawowych, niz w ponadpodstawowych,
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— twierdzacej odpowiedzi na pytanie ,czy w Twojej szkole wystepuje problem
przemocy miedzy uczniami” udzielito najwiecej uczniéw z SP nr 7 (64%), SP nr 3
(62%) oraz SP nr 5 (62%),

— ponad potowa uczniéw z SP nr 1, SP nr 4 oraz SP nr 12 jest zdania, ze w ich szkole
wystepuje problem przemocy miedzy uczniami,

— problem przemocy miedzy uczniami w swojej szkole dostrzega najmniej uczniow
z LO nr 2 (14%), SP nr 8 (15%) oraz LO nr 1 (16%),

— wsérdod ucznidw szkét podstawowych czesto do przemocy dochodzi wedtug
najwiekszego odsetka badanych z SP nr 4 (14%), SP nr 10 (14%), SP nr 7 (13%)
oraz SP nr 12 (13%).

Tabela 42. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?
Korelacja ze wzgledu na szkoly.

Odpowieds

tak, czesto 2% 5% 40% 11%
tak, czasami 5% 2% 0% 24%
tak, rzadko 9% 7% 10% 23%
nigdy 29% 22% 20% 15%
nie wiem 55% 63% 30% 27%
tak, czesto 6% 14% 12% 10%
tak, czasami 29% 17% 26% 13%
tak, rzadko 27% 27% 24% 28%
nigdy 12% 10% 13% 15%
nie wiem 25% 32% 25% 34%
tak, czesto 13% 1% 14% 13%
tak, czasami 25% 6% 11% 17%
tak, rzadko 26% 8% 26% 28%
nigdy 9% 45% 14% 18%
nie wiem 26% 40% 35% 25%

Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi wynika, Zze wobec 1% uczniéw
stosowana jest przemoc domowa, 1% wskazat na to, Ze osobami jej doznajacymi jest ich
rodzenstwo, natomiast kolejny 1% na to, Ze przemoc stosowana jest wobec siebie
nawzajem. Jednocze$nie mozemy zauwazy(, ze az 8% uczniow miato trudnos¢

w okresleniu tego, czy w ich domu wystepuje przemoc.
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Wykres 24. Czy w Twoim domu czlonkowie rodziny stosuja przemoc?

tak, wobec innych oséb (np. wujka, cioci,

0,
dziadkéw itp.) 0%

trudno powiedzie¢ | = 8%

w moim domu nikt nie stosuje przemocy 91%

tak, wobec mojego rodzenstwa | 1%
tak, wobec siebie | 1%

tak, wobec mnie | 1%

0%  20% 40% 60% 80% 100%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Skale problemu przemocy w rodzinie rozpatrzyliSmy réwniez z podziatem na
szkoty, co zostato zaprezentowane w ponizszej tabeli. Wystepowanie w domu przemocy
nie zadeklarowali uczniowie z SP nr 3, SP nr 8 oraz SP nr 12. Cztonkowie rodziny stosuja
przemoc wobec 10% uczniéw z ZST, 4% z SP nr 10, 2% z SP nr 5 oraz 1% badanych z SP
nr 1, SP nr 4, SP nr 6, SP nr 7 oraz LO nr 1. Przemoc wobec rodzenstwa najczesciej jest
zauwazalna wséréd uczniow LO nr 2 (2%) oraz SP nr 4 (2%).

Tabela 43. Czy w Twoim domu czlonkowie rodziny stosuja przemoc? Korelacja ze
wzgledu na szkoty.

Odpowieds

tak, wobec mnie 1% 0% 10% 1%
tak, wobec siebie 1% 2% 0% 1%
tak, wobe,c mojego 1% 204 0% 1%
rodzenstwa
w moim domu nikt nie 89% 86% 80% 93%
stosuje przemocy
trudno powiedzie¢ 8% 10% 10% 4%
tak, wobec innych os6b
(np. wujka, cioci, 0% 0% 0% 0%
dziadkéw itp.)

T
tak, wobec mnie 0% 1% 2% 1%
tak, wobec siebie 0% 0% 2% 0%

tak, wobef: mojego 0% 20 1% 0%
rodzenstwa
w moim domu nikt nie 81% 89% 87% 91%
stosuje przemocy
trudno powiedzie¢ 19% 8% 8% 7%
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tak, wobec innych oséb

(np. wujka, cioci, 0% 0% 0% 0%
dziadkow itp.)

Odpowied sPnr10 | sporiz
tak, wobec mnie 1% 0% 4% 0%
tak, wobec siebie 1% 0% 2% 0%
tak, wobe,c mojego 1% 0% 0% 0%

rodzenstwa

w m01m.d0mu nikt nie 89% 949% 84% 85%
stosuje przemocy
trudno powiedzie¢ 6% 6% 99, 15%
tak, wobec innych osé6b
(np. wujka, cioci, 1% 0% 2% 0%

dziadkow itp.)

Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito sie do problemu cyberprzemocy i miato
na celu zweryfikowanie, czy uczniowie majg wiedze, czym to zjawisko jest. Uzyskany
w procesie badawczym materiat pokazat, ze cze$¢ mtodych mieszkancéw nie ma na ten
temat $wiadomosci. Na przezwiska w strone innych oséb wskazato tylko 57%, na
agresje elektroniczng - 63%, a na naruszanie czyjejS prywatnosci - 66%. NajczesSciej
zaznaczang odpowiedzig okazato sie publikowanie obrazliwych tre$ci na czyj$ temat
(79%) oraz nasmiewanie sie z kogo$ (72%). 11% ankietowanych przyznato, Ze nie ma
w tym zakresie wiedzy.

Wykres 25. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc?

inne | 1%

nie wiem 11%

przezwiskami w strone innych os6b w Internecie 57%

agresjg elektroniczng w Internecie 63%

naruszaniem czyjej$ prywatnosci w Internecie 66%

na$miewaniem sie z kogo$ w Internecie 72%

publikowaniem obrazliwych tresci na czyi$ | | | | | | | | 79
temat w Internecie | | | | | | [ >

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Aby oceni¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsréd dzieci i mtodziezy z gminy
Mikotéw, poprosiliSmy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy

zdarzyto im sie doswiadczyé, ktorejS z nizej wymienionych form cyberprzemocy.
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Z deklaracji uczniow wynika, ze problemu tego doznato 38% badanych, w tym 29%
wyzywania, 16% oS$mieszania/ponizania, 11% podszywania sie, 10% grozenia/
straszenia, 8% szantazowania, 7% rozsytania oSmieszajacych zdje¢/filmikdw, natomiast
3% wytudzania pieniedzy.

WyKkres 26. Czy doznates/as kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?

inne _, 1%
wyludzenie pieniedzy _7 3%
rozsytanie oSmieszajacych zdjeé/filmikow _7 7%
szantazowanie __ 8%
grozenie/straszenie | 10%

11%

podszywanie sie
1
wyzywanie 29%

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy | | | | | | 62%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

6%

oSmieszanie/ponizanie

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W celu dogtebnej analizy okreSlono réwniez jaki odsetek uczniow
z poszczeg6lnych szkét doznat cyberprzemocy. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze
problem ten dotkngt najwiekszej czesci badanych z LO nr 2 (79%), LO nr 1 (73%), SP nr
12 (73%), SP nr 1 (65%) oraz SP nr 6 (64%), a najmniejszej z SP nr 8 (23%) oraz SP nr 4
(37%).

Tabela 44. Czy doznates$/as kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

Odpowied

wyzywanie 22% 23% 18% 22%
podszywanie sie 8% 10% 0% 8%
oSmieszanie/ ponizanie 16% 13% 6% 12%
grozenie/straszenie 9% 13% 12% 7%
szantazowanie 7% 12% 6% 6%
rozsy%apie, oé.mi_es%ajqcych 8% 8% 12% 7%
zdje¢/filmikow
wytudzenie pieniedzy 2% 1% 0% 3%
inne 0% 0% 6% 1%
nie doznatem/am nigdy 27% 21% 41% 350
cyberprzemocy
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Odpowied

wyzywanie 20% 13% 21% 21%
podszywanie sie 3% 4% 6% 8%
o$Smieszanie/ ponizanie 12% 10% 9% 16%
grozenie/straszenie 7% 3% 6% 5%
szantazowanie 3% 1% 5% 6%
rozsy%aqie, oé.mit_ss%ajqcych 7% 6% 2% 7%
zdjec/filmikow
wytudzenie pieniedzy 3% 1% 2% 1%
inne 0% 0% 1% 2%
nie doznatem/am nigdy 46% 63% 47% 36%
cyberprzemocy
wyzywanie 25% 8% 18% 22%
podszywanie si¢ 11% 4% 7% 12%
oSmieszanie/ ponizanie 9% 5% 8% 12%
grozenie/straszenie 6% 4% 5% 10%
szantazowanie 5% 1% 4% 9%
rozsy%aqie, oﬁ.mi_es%ajqcych 20 1% 30 4%
zdjec/filmikow
wytudzenie pieniedzy 3% 0% 4% 2%
inne 0% 0% 1% 1%
nie doznatem/am nigdy 399 7% 50% 27%
cyberprzemocy

Uczniéw spytano roéwniez o to, czy stosowali kiedykolwiek w Zyciu, kt6ras z nizej
wymienionych form cyberprzemocy. Do takiego zachowania przyznato sie 20%
badanych, wsréd ktérych najwiecej os6b wskazato na wyzywanie (17%). Znacznie mniej
odpowiedzi padto na o$mieszanie/ponizanie (6%), podszywanie sie (4%), grozenie/
straszenie (3%), rozsytanie o$mieszajacych zdje¢/filmikow (2%), szantazowanie (2%)

oraz wytudzenie pieniedzy (1%).
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WyKkres 27. Czy stosowale$/as kiedykolwiek, ktoras z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?

wyludzenie pieniedzy _. 1%
inne _. 1%
szantazowanie __ 2%
rozsytanie o$mieszajacych zdjec¢/filmikow __ 29
grozenie/straszenie __ 3%
podszywanie sie __ 4%
o$mieszanie/ponizanie __600
wyzywanie __l_ 17%
nie stosowate/am nigdy cyberprzemocy | | | | | | | I | 80%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Po zastosowaniu korelacji ze wzgledu na szkoly mozemy zauwazy¢, ze do
stosowania cyberprzemocy przyznato sie najwiecej uczniow z LO nr 1 (47%), LO nr 2
(45%), SP nr 1 (45%) oraz SP nr 12 (40%), natomiast najmniej badanych z SP nr 4 (6%),
SPnr 6 (11%) oraz SP nr 8 (11%).

Tabela 45. Czy stosowatles/as kiedykolwiek, ktoras z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

Odpowieds

wyzywanie 19% 24% 23% 18%
podszywanie sie 6% 4% 8% 6%
oSmieszanie/ ponizanie 9% 6% 8% 8%
grozenie/straszenie 5% 6% 0% 3%
szantazowanie 3% 2% 0% 5%
rozsylanie
oSmieszajgcych 4% 2% 0% 3%
zdjec/filmikow
wytudzenie pieniedzy 0% 2% 0% 1%
inne 0% 0% 0% 0%
pesoowenln sw o sw aw s
wyzywanie 15% 3% 16% 4%
podszywanie sie 5% 0% 4% 1%
o$Smieszanie/ ponizanie 8% 1% 3% 4%
grozenie/straszenie 3% 0% 2% 0%
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szantazowanie 2% 0% 2% 0%
rozsylanie
oSmieszajgcych 2% 2% 1% 0%
zdje¢/filmikow
wytudzenie pieniedzy 2% 0% 1% 0%
inne 2% 1% 0% 1%
nie stosowatem/am 62% 949% 71% 89%
nigdy cyberprzemocy
Odpowieds sPor 10| SPuriz
wyzywanie 13% 7% 12% 23%
podszywanie sie 0% 0% 2% 8%
oSmieszanie/ ponizanie 4% 1% 5% 5%
grozenie/straszenie 1% 0% 3% 1%
szantazowanie 1% 1% 2% 0%
rozsylanie
oSmieszajgcych 3% 2% 2% 0%
zdje¢/filmikow
wytudzenie pieniedzy 0% 0% 1% 0%
inne 0% 0% 1% 4%
rlne stosowatem/am 799 89% 72% 60%
nigdy cyberprzemocy
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Na podstawie przeprowadzonego badania, ponizej przedstawiono analize

przyczynowo-skutkowag problemu przemocy oraz cyberprzemocy ws$rdd dzieci

i mtodziezy.

W niektorych
przypadkach ten etap
przejdzie
w problemy
psychiczne

Poczucie ponizenia
i upokorzenia, lek,
rozpacz, smutek
wsrod oséb
doswiadczajacych
przemocy

Problem przemocy
rowiesniczej wsrod
uczniow

Agresywno$c¢ dzieci
i mlodziezy,
problemy rodzinne

Skutek 2

Skutek 1

Problem Kluczowy

Przyczyna

Problemy psychiczne,
zatracanie poczucia
realizmu,
uzaleznienie

Spadek samooceny,
izolacja od
rowiesnikow, brak
zaufania, leki

Problem
cyberprzemocy wsrod
uczniow

Anonimowos¢ w sieci,
naduzywanie
Korzystania
z komputera i Internetu
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KORZYSTANIE Z URZADZEN
ELEKTRONICZNYCH

Korzystanie z urzadzen elektronicznych stato sie zaré6wno wsréd dorostych, jak
i mtodych ludzi powszechne. Siegajg po nie coraz mtodsze dzieci, a mtodziez jest on-line
praktycznie caty czas, dzieki smartfonom stale podpietym do Internetu.
Z og6lnopolskich badan przeprowadzonych wsréd uczniow majacych 13 i 17 lat wynika,
ze prawie wszyscy nastolatkowie korzystaja z sieci codziennie, po kilka godzin.
Na pytanie ,lle czasu, w przyblizeniu korzystasz z Internetu?”, 21,7% przyznato, ze
poswieca na to powyzej 6 godzin dziennie. Co niepokojace, prawie potowa badanych
zadeklarowata bezposrednie doswiadczenie przemocy internetowej, a wypowiedzi
blisko co trzeciego respondenta wskazuja na silne ryzyko uzaleznienia od smartfonéw?20.
Korzystanie z urzadzen elektronicznych daje dzieciom i mtodziezy mozliwos$ci rozwoiju,
ale niesie za sobg takze liczne zagrozenia - pornografie, tresci petne przemocy, fake
newsy, ryzyko nawigzana niebezpiecznych relacji, czy tez cyberprzemoc. Skutkiem
nadmiernego korzystania z mediow cyfrowych moze by¢ réwniez uzaleznienie, ktére
wigze sie z szeregiem réznego rodzaju negatywnych konsekwencji zaré6wno w obszarze
zdrowia fizycznego, jak i psychicznego. Wptyw mediéw na dzieci i mtodziez jest
ogromny, bez watpienia jednak korzystanie z urzadzen elektronicznych, zwtaszcza
Internetu, pozostanie jedng z najczesSciej podejmowanych czynnosci przez mtodych
ludzi. Biorgc to pod uwage koniecznym wydaje sie uczy¢ dzieci i mtodziez bezpiecznego
poruszania sie po $wiecie on-line oraz u$Swiadamia¢ ich w zakresie konsekwencji

poswiecania na to zbyt wiele czasu.

Nastepne pytania zadane respondentom miaty na celu zweryfikowanie, w jaki
sposob oraz jak czesto uczniowie z gminy Mikotéw korzystaja z urzadzen
elektronicznych takich jak komputer, tablet, telefon komoérkowy oraz konsola do gier.
Zebrany material badawczy wykazat, Ze znaczna cze$¢ badanych korzysta z tego typu
urzadzen codziennie (82%). 15% uczniéow wskazato na korzystanie z nich czasu od

czasu do czasu, natomiast 3% uczniéw - rzadko.

20 Raport z ogdlnopolskiego badania uczniéw: Nastolatki 3.0, pod. red. Bochenek M., Lange R., NASK
Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2019.
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WyKres 28. Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet,
telefon komorkowy, konsola do gier itp.)?

rzadko [ 3%

od czasu do czasu e 15%

codziennie - 82%

nie korzystam z urzadzen
elektronicznych

0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Rozpatrujagc kwestie czestotliwo$ci czasu poswiecanego na korzystanie
z urzadzen elektronicznych przez uczniéw z podziatem na szkoty mozemy zauwazy¢, ze
codziennie korzystaja z nich najczesciej uczniowie szk6t ponadpodstawowych, a wsrod
szko6t podstawowych najwiekszy udziat maja badani z SP nr 7 (92%) oraz SP nr 6 (88%).

Tabela 46. Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet,
telefon komorkowy, konsola do gier itp.)? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

GapowialE

nie korzystam z urzadzen

elektronicznych L vtk Yo Vel

codziennie 97% 98% 90% 85%

od czasu do czasu 2% 2% 0% 10%

rzadko 1% 0% 10% 4%
“spurs |

zZ urzqc?zisr'lkglrezlztsrtj:ilcznych A0 bl Y L

codziennie 84% 84% 77% 88%

od czasu do czasu 12% 14% 19% 9%

rzadko 2% 2% 3% 1%
~sPors

yA urzqélzigﬁkgfezlzts::r?;cznych it bl Ve Vi

codziennie 92% 51% 78% 78%

od czasu do czasu 7% 44% 17% 17%

rzadko 1% 6% 5% 6%
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktérzy korzystaja
z urzadzen elektronicznych.

1 207 os6b

Wiekszo$¢ mtodych mieszkancéw gminy Mikotdw poswieca na korzystanie

z urzadzen elektronicznych od 1 do 3 godzin dziennie (444 osoby, tj. 37%), ale znaczna
cze$¢ uczniow wskazata réwniez na przedziat 3-6 godzin (378 oséb, tj. 32%). 164 osoby
poswiecaja na to 6-10 godzin dziennie (14%), 70 uczniéw powyzej 10 godzin (6%),
natomiast 104 uczniéw do godziny (9%). 35 uczniow (3%) deklaruje, Ze nie korzysta
z urzadzen elektronicznych codziennie.

Tabela 47. Ile czasu w ciagu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen
elektronicznych?

Odpowiedz Liczba odp.

do 1 godz. 9% 104

1-3 godz. 37% 444

3-6 godz. 32% 378

6-10 godz. 14% 164

powyzej 10 godzin 6% 70

nie korzystam codziennie z urzadzen elektronicznych 3% 35

Rozpatrujac kwestie ilosci czasu poswiecanego na korzystanie z urzadzen
elektronicznych przez uczniéw z podziatlem na szkoty mozemy zauwazy¢, Ze powyzej
6 godzin dziennie korzysta z nich najwiecej uczniéw ze szkét ponadpodstawowych, tj.
ZST (40%), LO nr 2 (36%) oraz LO nr 1 (25%). Wsrdd uczniéw klas podstawowych
najwiecej czasu w ciggu dnia na korzystanie z urzadzen elektronicznych poswiecaja
uczniowie z SP nr 1 (24%), SP nr 10 (24%) oraz SP nr 5 (21%), natomiast najmniej
czasu poswiecaja na to badani z SP nr 8 (5%).

Tabela 48. Ile czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen
elektronicznych? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

Odpowied

do 1 godz. 1% 5% 0% 6%
1-3 godz. 29% 5% 10% 37%
3-6 godz. 44% 51% 40% 30%
6-10 godz. 19% 29% 10% 11%
powyzej 10 godzin 6% 7% 30% 13%

nie korzystam codziennie

[ 0, o o
z urzadzen elektronicznych 1% 2% 10% 3%
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Odpowieds

do 1 godz. 0% 12% 10% 6%

1-3 godz. 59% 41% 35% 46%

3-6 godz. 29% 32% 32% 36%

6-10 godz. 10% 12% 14% 9%
powyzej 10 godzin 0% 2% 7% 1%
nie korzystam codziennie 2 3% 39 1%

z urzadzen elektronicznych

Odpowiedz | SsPnr8 | SPnri1o0 SP nr 12

do 1 godz. 4% 24% 14% 8%

1-3 godz. 46% 50% 35% 38%

3-6 godz. 34% 12% 23% 34%

6-10 godz. 13% 3% 16% 14%
powyzej 10 godzin 3% 2% 8% 4%
nie korzystam codziennie 0% 8% 4% 1%

z urzadzen elektronicznych

Jak wynika z deklaracji ucznidw, najczestsza forma korzystania przez nich
z urzadzen elektronicznych jest kontakt ze znajomymi (1 018 osob, tj. 84%). Znaczna
cze$¢ badanych wskazata réwniez na stuchanie muzyki (907 oséb, tj. 75%), ogladanie
filméw/seriali (852 osoby, tj. 71%), nauke (797 osob, tj. 66%), granie w gry (785 osob,
tj. 65%), korzystanie z portali spotecznosciowych (752 osoby, tj. 62%), korzystanie
z urzadzen elektronicznych z nudéw (617 oséb, tj. 51%) oraz w poszukiwaniu
informacji/wiadomosci (574 osoby, tj. 48%).

Tabela 49. Z jakich powoddw najczesciej korzystasz z urzadzen elektronicznych?

Odpowiedz Liczba odp.

kontakt ze znajomymi 84% 1018
stuchanie muzyki 75% 907
ogladanie filméw/seriali 71% 852
nauka 66% 797
granie w gry 65% 785
korzystanie z portali spo%ecznoéciovxlrych 62% 75
(np. Facebook, Instagram, Snapchat itp.)
z nudéw 51% 617
poszukiwanie informacji/wiadomosci 48% 574
robienie zakupow 26% 317
poznawanie nowych oséb 21% 258
prowadzenie bloga lub wtasnej strony 5% 66
inne 2% 24

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W kolejnym pytaniu, respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie sie do

kilku stwierdzen dotyczacych korzystania z urzadzen elektronicznych. Miato to na celu

okreslenie liczby ucznidéw, ktorzy z zwigzku z tym doswiadczajg problemoéw, czy tez

przejawiaja niekorzystne zachowania. Wyniki respondentéw przedstawiajg sie

nastepujaco:

probuje bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych bardzo czesto 6% badanych, a czasami - 20%;

najblizsze osoby =zarzucaja zbyt czeste spedzanie czasu na Kkorzystaniu
z urzadzen elektronicznych bardzo czesto 10% badanym, a czasami - 33%;
wskutek zbyt dtugiego korzystania z urzadzen elektronicznych zapomniec
o swoich codziennych obowigzkach zdarza sie bardzo czesto 4% badanym,
a czasami - 19%;

denerwuje sie, gdy kto$ przeszkadza w korzystaniu z urzadzen elektronicznych
6% badanych bardzo czesto, a 18% czasami;

z powodu zbyt dlugiego korzystania z urzadzen elektronicznych spada
efektywnos$¢ nauki lub pracy w przypadku 4% badanych bardzo czesto, a 12%
czasami;

pd6Zno w nocy nie $pi, bo korzysta z urzadzen elektronicznych bardzo czesto
9% badanych, a czasami - 19%;

coraz czesSciej korzystanie z urzadzen elektronicznych zamiast spotkan z innymi
wybiera bardzo czesto 3% badanych, a czasami - 10%;

odczuwa negatywne skutki zdrowotne np. b6l kregostupa, pogorszenie wzroku

3% bardzo czesto, a 10% - czasami.

Tabela 50. Odnies sie prosze, do ponizszych stwierdzen korzystajac
z przedstawionej skali.

.. . bardzo

Najblizsze mi osoby zarzucaja mi, ze zbyt duzo czasu

spedzam korzystajac z urzadzen elektronicznych 26% 31% 33% 10%
P6Zno w nocy nie $pie, b? korzystam z urzadzen 40% 32% 19% 9%
elektronicznych
Prébuje bezskut.eczme ograrflczyc czas. spedzany na 46% 27% 20% 6%
korzystaniu z urzadzen elektronicznych
Coraz czeSciej wybieram urzadzenia elektroniczne 60% 27% 10% 3%

zamiast spotkan z innymi
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Wskutek zbyt dlugiego przebywania na urzadzeniach
elektronicznych zdarza mi sie zapomnie¢ o moich 43% 349% 19% 4%,
codziennych obowigzkach (np. sprzatanie, nauka)

Denerwuje sie, gdy kto$ przeszkadza mi jak korzystam z 42% 34% 18% 6%
urzadzen elektronicznych

Z powodu zbyt dtugiego korzystania z urzadzen
elektronicznych spada efektywno$¢ mojej nauki 54% 30% 12% 4%
lub pracy

Odczuwam negatywne skutki zdrowotne z powodu
korzystania z urzadzen elektronicznych 65% 23% 10% 3%
np. bél kregostupa, pogorszenie wzroku

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni o odpowiedzZ na pytanie, czy zdarzyto im
sie ktama¢, aby ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych np. przed rodzicami. Tego typu zachowanie zadeklarowato 543
respondentéw odpowiadajacych na to pytanie (45%), w tym 64 uczniom zdarzato sie to
bardzo czesto (5%), 260 badanym czasami (22%), a 219 osobom jednokrotnie (18%).

Tabela 51. Czy zdarzylo Ci sie klamac¢ aby ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu
spedzanego na korzystaniu z urzadzen elektronicznych np. przed rodzicami?

Odpowiedz Liczba odp.

tak, bardzo czesto 5% 64
tak, czasami 22% 260
tak, jednokrotnie 18% 219
nie 55% 660

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy uczniowie.

1211 oso6b
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Na podstawie przeprowadzonego badania, ponizej przedstawiono analize

przyczynowo-skutkowa problemu nadmiernego korzystania z komputera i Internetu

wsrod dzieci i mtodziezy.

Problemy psychiczne, nerwice,
zaufanie do mozliwosci jakie
oferuje komputer

Latwy i niekontrolowany
dostep do informacji
o tresciach niepozadanych,
wyizolowanie ze spotecznosci

Problem nadmiernego
korzystania z urzadzen
elektronicznych oraz
Internetu

Szeroka dostepnosc do
urzadzen elektronicznych,
brak kontroli rodzicielskiej

Skutek 2

Skutek 1

Problem Kluczowy

Przyczyna
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DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Wystepowanie wielowymiarowych konsekwencji zachowan ryzykownych
podejmowanych przez mtodych ludzi niesie za soba konieczno$¢ realizowania
systematycznych dziatan profilaktycznych. Wsréd nastepstw uzywania przez dzieci
i mtodziez substancji psychoaktywnych, doswiadczania, czy stosowania przemocy lub
podejmowania innych zachowan ryzykownych wymieni¢ mozna wzrost skali zaburzen
zachowania, straty ekonomiczne, wizerunkowe, konsekwencje prawne, zaburzenia
relacji spotecznych, uzaleznienia, koszty ekonomiczne (np. leczenia, rehabilitacje),
problemy edukacyjne, czy tez zawodowe. Standardy skutecznej profilaktyki wskazuja, Ze
do zapewnienia trwatych rezultatbw wskazane jest aby prowadzone dziatania
profilaktyczne realizowane byty z udziatem calej spotecznos$ci, a zwtaszcza rodzicow
i aby programy przeprowadzane byly w trakcie wielu spotkan, przez wiele lat.
Profilaktyka nie powinna opiera¢ sie na straszeniu, ale przekazywaniu rzeczywistej
wiedzy, by¢ dostosowana do wieku odbiorcy, a ich podstawg musi by¢ rzetelnie
przeprowadzona diagnoza. Co istotne, dla zwiekszenia skutecznos$ci, konieczne jest
wykorzystanie w realizowanych dziataniach profilaktycznych lokalnych mediéw oraz
technologii cyfrowych, a takze podnoszenie dydaktycznych i profilaktycznych

umiejetnos$ci nauczycieli, pedagogéw oraz psychologéw szkolnych?1.

W dalszej czeSci raportu zaprezentowane zostaty odpowiedzi uczniow z gminy
Mikotow na pytania dotyczgce podejmowanych w szkole dzialan profilaktycznych.
Interesowato nas, jaka forma =zaje¢ profilaktycznych jest dla ankietowanych
najciekawsza/najefektywniejsza. W tej kwestii wyniki ksztattujg sie nastepujaco: 32%
uznaje za najciekawsze i najefektywniejsze zajecia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem Ilub innym specjalista, 24% zajecia z wykorzystaniem form
multimedialnych, 21% zajecia z przedstawicielami policji, natomiast 20% spektakl lub
musical profilaktyczny. Co czwarty respondent wskazat na odpowiedZ ,nie wiem”
(29%), natomiast 15% stwierdzito, Zze Zadna z wymienionych form nie bytaby dla niego
ciekawa/efektywna. Wsrdd ,innych form” uczniowie wskazywali na zajecia z osobg,

ktéra byta uzalezniona i udato jej sie z niego wyjs¢, zajecia dotyczace depresji, zaburzen

21 Zachowania ryzykowne nastolatkéw, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R., Oficyna Wydawnicza
ASPRA-]JR, Warszawa-Milanéwek 2017.
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odzywiania, zajecia warsztatowe z rowie$nikami szkolnymi np. szkota lideréw oraz
zajecia dotyczace cyberprzemocy.

Wykres 29. Jaka forma zajec profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/
najefektywniejsza?

inna forma 3‘?/0 ‘

zadna z powyzszych 15%

spektakl lub musical profilaktyczny 20%

zajecia z przedstawicielem Policji 21%

zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych 24%

nie wiem 29%

zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem 1 | | | | |
lub innym specjalista | | | | I |

32%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ostatnie pytanie zadane respondentom, dotyczyto zaje¢ profilaktycznych
organizowanych w szkotach i miato na celu zweryfikowanie opinii mtodych ludzi na ich
temat. Pozytywne jest to, Ze zdaniem 29% uczniéw prowadzone zajecia profilaktyczne
speiniaja swoje zadanie, poniewaz badani wiele sie dowiedzieli i byty one ciekawe.
17% respondentéw nie brato udziatu w takich zajeciach, a blisko co czwarty uczen
uwaza, ze nie wniosty one nic nowego i byty nieciekawe (24%). Blisko co trzeci uczen
nie potrafit jednoznacznie odpowiedziec¢ na to pytanie (30%).

Wykres 30. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniaja
swoje zadanie?

tak, poniewaz wiele sie
dowiedziatem, byty
ciekawe

H nie, poniewaz nie wniosty
30% 29% nic nowego, byty
nieciekawe
M nie bratem udziatu w
zajeciach
profilaktycznych

nie wiem
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W zajeciach profilaktycznych nie brato udziatu najwiecej uczniéow z SP nr 10
(29%), SP nr 12 (26%), SP nr 6 (22%), SP nr 3 (22%) oraz LO nr 2 (22%). Negatywnie
zajecia  profilaktyczne ocenia natomiast najwiecej badanych ze  szkot
ponadpodstawowych, tj. LO nr 1 (42%), LO nr 2 (49%), ZST (30%), natomiast wsrod
szkét podstawowych byt to najwyzszy odsetek uczniéw z SP nr 1 (30%) oraz SP nr 7
(28%). Pozytywnie zajecia profilaktyczne ocenia najwiecej badanych z SP nr 8 (47%)
oraz SP nr 4 (38%).

Tabela 52. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniaja swoje
zadanie? Korelacja ze wzgledu na szkoly.

T

tak, poniewaz wiele sie

0, 0 0, 0
dowiedziatem, byty ciekawe AE e A% Shis
nie, poniewaz nie wniosty nic
o 42% 49% 30% 30%
nowego, byty nieciekawe
nie bratem udziatu
8% 22% 20% 15%

w zajeciach profilaktycznych
nie wiem 22% 22% 30% 22%

Odpowieds

tak, poniewaz wiele sie

0, 0 0, 0
dowiedziatem, byty ciekawe IL A% A e
nie, poniewaz nie wniosty nic
_ 16% 15% 22% 21%
nowego, byty nieciekawe
nie bratem udziatu
22% 13% 16% 22%

w zajeciach profilaktycznych
nie wiem 31% 35% 34% 32%

Odpowiedz SP nr 10 SP nr 12

tak, poniewaz wiele sie

0, 0, 0, 0,
dowiedziatem, byty ciekawe 2R s e 2
nie, poniewaz nie wniosty nic
o 28% 10% 19% 17%
nowego, byly nieciekawe
nie bratem udziatu
oo ' 18% 6% 29% 26%
w zajeciach profilaktycznych
nie wiem 33% 37% 30% 31%
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UCZESTNICTWO W GRACH
HAZARDOWYCH

Wraz z rozwojem technologicznym, w Swiecie on-line pojawia¢ zaczety sie
réznego rodzaju gry na pienigdze. Znacznie zwiekszyto to dostepnos$¢ do gier
hazardowych dla mtodych ludzi. Hazard on-line, w przeciwienstwie do rzeczywistych
kasyn zakazanych dla nieletnich, jest dla mtodych ludzi dostepny i w duzej mierze
anonimowy. Niestety rozprzestrzenianie sie stron internetowych oferujacych réznego
rodzaju gry hazardowe, powoduje dla dzieci i mtodziezy realne zagrozenie. Granie w gry
na pienigdze moze doprowadzi¢ do uzaleznienia i zwigzanych z tym negatywnych
konsekwencji, miedzy innymi depresji, mysli i prob samobdjczych, stabych wynikéw
w nauce, probleméw w relacjach w rodzinie i z réwieSnikami. Zrealizowane wsrod
dzieci i mtodziezy badania pokazuja, ze w gry na pienigdze gra 56% respondentow,
w tym 44% robi to sporadycznie, natomiast 7% regularnie (raz w tygodniu lub czesciej).
Pomimo spadku w ostatnich latach odsetka grajacych na pienigdze mtodych ludzi,
zainteresowanie hazardem w dalszym ciggu jest znaczne. Z badan wynika ponadto, Ze
spadek grajacych na pienigdze nie skutkuje zmniejszeniem zagrozenia uzaleznienia od
hazardu. Odsetek mtodych ludzi w wysokim stopniu zagrozonych uzaleznieniem
utrzymuje sie na poziomie 6%, a szczegdlnie narazeni na to sg chtopcy. Majac na uwadze
wyniki badan pokazujgce skale rozpowszechnienia grania w gry na pienigdze przez
miodych ludzi, a takze znaczng dostepno$¢ do hazardu on-line, istotne jest
organizowanie badan pozwalajgcych oceni¢ skale zjawiska oraz dostosowac
odpowiednie dziatania profilaktyczne zapobiegajace wystepowaniu problemoéw w tym

zakresie.

W celu oszacowania skali problemu grania w gry na pienigdze przez ucznidw,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie kiedykolwiek w zyciu grac
w takie gry. Zebrany material badawczy wykazat, Ze bezposredni kontakt miato z nimi

30% badanych uczniow.
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WyKkres 31. Czy zdarzyto Ci sie gra¢ w gry na pieniadze? (np. zdrapKi, lotto, gra na
automatach, zakltady bukmacherskie itp.)

30%
tak

nie

70%

Po zastosowaniu korelacji ze wzgledu na szkoty mozemy zauwazy¢, ze najczesciej
w gry za pienigdze grali uczniowie szk6t ponadpodstawowych (LO nr 1 - 46%, LO nr 2 -
41%, ZST - 40%), natomiast najrzadziej uczniowie z SP nr 8 (16%) oraz SP nr 4 (19%).

Tabela 53. Czy zdarzylo Ci sie gra¢ w gry za pieniadze? Korelacja ze wzgledu na
szkoty.

T T W 20 T T

46% 41% 40% 36%

54% 59% 60% 64%
m

29% 19% 25% 22%

71% 81% 75% 78%

22% 16% 33% 32%

nie 78% 84% 67% 68%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktérzy grali w gry na
pienigdze.

358 0sob

W ponizszej tabeli przedstawione zostaly odpowiedzi badanych na pytanie
o czestotliwo$¢ grania w gry za pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajacych badanie. Zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw podejmowata sie tego
1-5 razy (307 oséb, tj. 86%), 24 osoby - 6-10 razy (7%), zaledwie 10 os6b wskazato na
11-20 razy (3%), a 17 oséb grato czesciej niz 20 razy (5%).
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Tabela 54. Jak czesto grale$/as lub obstawiales/as gry na pieniadze w ciagu
ostatnich 12 miesiecy?

Odpowiedz Liczba odp.

1-5 razy 86% 307

6-10 razy 7% 24
11-20 razy 3% 10
czesciej niz 20 razy 5% 17

Kwestie czestotliwosci grania w gry za pienigdze przez uczniéw z gminy Mikotow
rozpatrzyliSmy roéwniez ze wzgledu na przynalezno$¢ do danej szkoty. Korelacja
pozwolita na wysnucie nastepujgcych wnioskow:

— najczesciej w gry za pienigdze grali uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1 (17%),

SP nr 7 (6%), SP nr 5 (5%), SP nr 10 (5%), SP nr 12 (5%) oraz LO nr 1 (4%) -

czesciej niz 20 razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Tabela 55. Jak czesto grates/as lub obstawiales/as gry na pieniadze w ciggu
ostatnich 12 miesiecy? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

Odpowieds

1-5 razy 89% 94% 75% 71%

6-10 razy 6% 6% 0% 10%

11-20 razy 1% 0% 25% 2%

czesciej niz 20 razy 4% 0% 0% 17%
| SPnr3

1-5 razy 86% 95% 92% 93%

6-10 razy 14% 0% 2% 7%

11-20 razy 0% 5% 2% 0%

czes$ciej niz 20 razy 0% 0% 5% 0%
sPnrs

1-5 razy 88% 85% 80% 90%

6-10 razy 6% 8% 9% 5%

11-20 razy 0% 8% 7% 0%

czesciej niz 20 razy 6% 0% 5% 5%

Zdecydowana wiekszos$¢ uczniow nie doswiadczyta w zwigzku z graniem w gry
na pienigdze zadnych problemdéw (345 0soéb, tj. 97%). 7 uczniéw wskazato na problemy

finansowe (2%), 5 0s6b na problemy w szkole (1%), natomiast 4 uczniéw doswiadczyto

probleméw rodzinnych (1%).
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Tabela 56. Czy miate$/as powazne problemy w zwigzKku z graniem w gry na
pieniadze?

Odpowiedz Liczba odp.

nie miatem, zadnych powyzszych problemdéw 97% 345

miatem/am problemy finansowe 2%
miatem/am powazne problemy w szkole 1%
miatem/am problemy rodzinne 1% 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na podstawie przeprowadzonego badania, ponizej przedstawiono analize

przyczynowo-skutkowg problemu grania w gry na pienigdze wsrod dzieci i mtodziezy.

W niektorych przypadkach
problem ten przejdzie Skutek 2

w uzaleznienie

)

Trudnosci w kontaktach

z innymi, problemy
z kontrolowaniem wlasnych Skutek 1
emocji

Mtodziez szkolna gra w gry za
ieniad
e Problem Kkluczowy

Latwy i szeroki dostep,
nasladowanie zachowan Przyczyna

rodzicow i rowiesnikow
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO WSROD
SPRZEDAWCOW NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne wziety udziat rowniez osoby
pracujace w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy
Mikotow. Ich udziat w badaniu miat na celu sprawdzenie dostepnosci alkoholu dla
mieszkancow niepelnoletnich oraz bedacych w stanie nietrzezwosci, a takze
zweryfikowanie wiedzy sprzedawcéw na temat ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacej sie do
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Ich opinia byta wazna réwniez dla oceny skali

uzaleznienia od alkoholu w Gminie.

STRUKTURA BADANE] PROBY

Kwestionariusze ankiet wypetnito 40 sprzedawcéw napojéw alkoholowych. Jak
wida¢ na zatgczonym wykresie, w strukturze pitci oséb biorgcych udziat w badaniu
dominujg kobiety - wypetnity one 34 kwestionariusze, natomiast mezczyzni - 6 ankiet.

Rysunek 10. Ple¢:

34 kobiety

6 mezczyzn

Analizujac strukture wiekowa badanej grupy mozemy zauwazy¢, ze najwiekszy
udziat w badaniu majga respondenci miedzy 26 a 40 rokiem zycia - taki wiek
zadeklarowato 16 os6b. 12 oséb wskazato na przedziat wiekowy 41-60 lat, 8 os6b jest

w wieku do 25 roku zycia, natomiast 4 osoby - powyzej 61 lat.
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WyKkres 32. Pana/i wiek miesci sie w przedziale:
18

16
16
14 12
12
10 .
8
6 4
4
2
0 T T

do 25 lat od26do40lat od41do60lat powyzej61 lat

SpytaliSmy ankietowanych takze o to, od ilu lat pracuja w punkcie, gdzie
prowadzona jest sprzedaz alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze 16
badanych pracuje w takim miejscu od roku do 5 lat, 11 os6b - od 11 do 20 lat,
6 ankietowanych pracuje w punkcie sprzedazy alkoholu od 6 do 10 lat, 4 osoby -
powyzej 21 lat, natomiast 3 badanych - ponizej roku.

WyKkres 33. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz
alkoholu?

powyzej 21 lat 4
od 11 do 20 lat 11
od 6 do 10 lat 6
od 1do5 lat 16

ponizej roku 3

0 5 10 15 20

PROBLEM UZALEZNIEN
Z PERSPEKTYWY SPRZEDAWCOW

Pytania skierowane do os6b pracujacych w sklepach na terenie gminy Mikotéw,
miaty na celu sprawdzenie ich opinii wzgledem skali spozywania napojéw alkoholowych
przez mieszkancow, dostepnosci alkoholu i papieroséw dla oséb niepetnoletnich oraz
znajomoSci Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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W pierwszej kolejnosci respondentéw poproszono o ocene poziomu spozycia
alkoholu na przestrzeni kilku lat w Gminie. Uzyskane wyniki badan sg nastepujace:
11 ankietowanych zauwazyto zwiekszenie sie poziomu spozycia alkoholu, 3 osoby
stwierdzity, Ze ono maleje, natomiast 7 badanych nie potrafito oceni¢ spozycia alkoholu.
Wiekszos$¢ sprzedawcoéw uwaza jednak, ze spozycie alkoholu w gminie Mikotow jest na
statym poziomie (19 oséb).

WyKres 34. Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na przestrzeni Kkilku lat
w miejscowosci w ktorej Pan/i pracuje/prowadzi dziatalnos¢:
24

20 19

16

12

3

, |

maleje jest state wzrasta nie wiem

Interesowato nas réwniez to, jak czesto zdarzato sie, Ze osoba niepetnoletnia
chciata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez badanych punkcie. Analizujac odpowiedzi
na to pytanie mozna zauwazy¢, ze wedtug 12 os6b doszto do takiej sytuacji raz lub kilka
razy, a w przypadku 13 os6b - wiele razy. Zdaniem 15 respondentéw nigdy nie zdarzyta
sie taka sytuacja, aby osoba niepetnoletnia chciata kupié¢ alkohol.

Wykres 35. Czy zdarzylo sie Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciata kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie?

16

15

14
12
10

8

6

4

2

0
0 T T T 1
tak, wielerazy  tak, raz lub kilka nie, nigdy nie wiem

razy
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W kolejnym pytaniu sprzedawcy mieli okresli¢, czy zdarzyto im sie sprzedac
alkohol osobie niepetnoletniej w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Pozytywny jest fakt, iz
zaden sprzedawca nie przyznat sie do takiej sytuacji (39 osdb), natomiast jednemu
badanemu trudno byto odpowiedzie¢ na to pytanie.

WyKkres 36. Czy zdarzylo sie Panu/i sprzedac alkohol osobie niepelnoletnie;j
w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

nie wiem 1

nie, nigdy 39

tak, raz lub kilkarazy | 0

tak, wielerazy | 0

tak, za kazdym razem | Q

0 10 20 30 40 50
W sklepach, w ktorych pracujg ankietowani, w wiekszoSci przypadkéw nigdy nie
zdarzyto sie, zeby kto$ z dorostych klientéw podejmowat interwencje w sprawie
sprawdzenia wieku kupujacych alkohol (20 os6b) lub dochodzi do niej rzadko (8 oséb).
W 7 przypadkach zdarzato sie to czasami, 3 badanych stwierdzito, Ze takie sytuacje maja
miejsce czesto, natomiast 2 osoby - bardzo czesto.

WyKkres 37. Czy czesto zdarza sie, Ze ktos z dorostych klientéw podejmuje
interwencje w sprawie sprawdzenia wieku kupujacych alkohol?

nie wiem
nigdy
rzadko
czasami
czesto

bardzo czesto

0 5 10 15 20 25
Zgodnie z Ustawq o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
sprzedawcy napojéw alkoholowych majg obowigzek kontrolowa¢ dokumenty
tozsamos$ci klientow w celu weryfikacji ich pelnoletnosci. Na podstawie zebranych

danych mozemy zauwazy¢, Ze co drugi sprzedawca robi to za kazdym razem (21 osé6b),
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15 os6b sprawdzato go wiele razy, 3 osoby - raz lub kilka razy, natomiast jeden badany

nigdy tego nie robi.

Wykres 38. Czy zdarzylo sie Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowéd osobisty klienta,
nie majac pewnosci czy jest on pelnoletni?

1
‘ B tak, za kazdym razem

M tak, wiele razy

M tak, raz lub kilka razy

W nie, nigdy

Przeprowadzone badanie wykazato, ze wiekszo$¢ badanych nigdy nie sprzedato
alkoholu osobom niepeinoletnim, ktére deklarowaty, Ze chca go kupi¢ dla rodzicow
(38 0s6b). W jednym przypadku zdarzato sie to rzadko, a w kolejnym - czasami.

WyKkres 39. Czy zdarzylo sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobom nieletnim,
w sytuacji, gdy osoba ta chciala kupi¢ alkohol dla rodzicow?

gty | -

rzadko ] 1
czasami fJ} 1

czesto | 0

bardzo czesto | 0

0 5 10 15 20 25 30 35 40

SpytaliSmy respondentéw réwniez o to, jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po
wypiciu alkoholu na terenie Gminy. Co drugi ankietowany jest zdania, Ze nigdy nie
dochodzi do takich sytuacji (20 osdb), co czwarta osoba twierdzi, Zze dochodzi do tego
czasami, 7 0sOb jest zdania, ze jazda pod wptywem alkoholu na terenie Gminy zdarza sie

rzadko, natomiast w przypadku 3 oséb - czesto.
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WyKres 40. Prosze ocenic jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu
alkoholu w Pana/i miejscowosci?

25
20
20
15
10
10
7
5 3 l
0
O T - T T T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Kolejng kwestia poddang zbadaniu byta czestotliwo$¢ préb zakupu alkoholu
przez osoby nietrzezZwe w punktach na terenie gminy Mikoléw. Ponizszy wykres
prezentuje otrzymane wyniki. Sposréd ogétu badanych wiekszo$¢ udzielito na to pytanie
twierdzacej odpowiedzi, w tym 11 os6b przyznato, Ze miato to miejsce wiele razy, z kolei
wedtug 21 os6b - raz lub kilka razy.

WyKkres 41. Czy zdarzylo sie Panu/i, Ze osoba nietrzezwa prébowata kupic¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/igq punkcie?

H tak, wiele razy
M tak, raz lub kilka razy
nie, nigdy

W nastepnym pytaniu badani mieli okresli¢, czy w przeciggu ostatnich
12 miesiecy sprzedali alkohol osobie nietrzezwej. 26 ankietowanych nie przyznato sie
do takiego czynu, w przypadku 12 badanych zdarzyto sie sprzedac¢ alkohol osobie
nietrzezwej raz lub kilka razy, natomiast 2 osoby stwierdzity, Ze miato to miejsce wiele

razy.
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WyKres 42. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac¢ alkohol osobie nietrzezwej w ciggu
ostatnich 12 miesiecy?

e iz N ¢

tak, raz lub kilkarazy ([ 12
tak, wiele razy . 2

tak, za kazdym razem | O

0 5 10 15 20 25 30
W dalszej kolejnoSci respondentom zadaliSmy pytanie o to, jak czesto
sprzedawcom zdarza sie wzywac policje z powodu zaktécenia porzadku przez osobe
znajdujacy sie pod wptywem napojow alkoholowych, na terenie punktéw sprzedazy
alkoholu lub w jego najblizszej okolicy. 12 respondentéw stwierdzito, iz takie sytuacje
maja miejsce rzadko, 5 badanych - czasami, a pozostale osoby nie miaty potrzeby
wzywania policji (23 osoby).

WyKkres 43. Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywac policje z powodu zakldcania
porzadku przez osobe pod wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy
alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

g

rzadko [ 12
czasami [N 5

czesto | 0

bardzo czesto | 0

0 5 10 15 20 25
Wyroby nikotynowe podobnie jak alkohol, nie mogg by¢ sprzedawane osobom
nieletnim, spytaliSmy wiec respondentéw o to, czy zdarzyto sie im sprzedaé papierosy
osobie niepetnoletniej w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Zdecydowana wiekszo$¢ nigdy nie
sprzedata papieroséw osobie niepetnoletniej (36 os6b) lub o tym nie wie (3 osoby),

natomiast jedna osoba przyznata, ze zdarzyto jej sie to raz lub kilka razy.
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WyKkres 44. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac papierosy osobie niepelnoletniej
w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

nie wiem h 3

tak, raz lub kilka razy I 1

tak, wielerazy | 0

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Analizujac odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczace znajomosci ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacg sie do
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu mozemy zauwazy¢, ze: 8 badanych zna jg bardzo
dobrze, 23 osoby znaj3 jej poszczeg6lne zapisy, 4 sprzedawcoéw nie jest pewnych, czy ja
zna, natomiast 5 ankietowanych nie zna ustawy i nigdy o niej nie styszato.

Wykres 45. Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacg sie do odpowiedzialnej sprzedazy
alkoholu?

nie znam i nigdy o niej nie styszatem i 5

nie znam, ale styszalem o niej | 0

nie jestem pewien czy znam - 4

znam poszczegdine zapisy | 23

bardzo dobrze znam F 8

0 5 10 15 20 25

Wiasciciele punktow sprzedajacych napoje alkoholowe, majg obowigzek umiescic¢
w widocznym miejscu w swoim sklepie informacje o szkodliwos$ci alkoholu. Badanie
ankietowe pokazalo, ze taka wiadomo$¢ widnieje w 23 sklepach sprzedawcow
biorgcych udzial w badaniu. Wystepowanie informacji o zakazie sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia zadeklarowato 34 respondentdéw, natomiast informacja

dotyczaca zakazu sprzedazy na kredyt badz pod zastaw znajduje sie tylko w 13
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punktach sprzedazy. Zawieszka dotyczaca zakazu sprzedazy alkoholu osobom
nietrzeZzwym widnieje w 24 sklepach.
Wykres 46. Czy w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie znajdujg sie informacje na

temat:

nie ma takich informacji | 0
zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 _ 34
roku zycia
zakazie sprzedazy alkoholu osobom _ 24
nietrzeZwym

zakazie sprzedazy na kredyt badz pod zastaw _ 13

szkodliwosci alkoholu m 23

0 5 10 15 20 25 30 35 40

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 40

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi respondentéw na pytanie ,czy brat/a
Pan/i udziat w szkoleniu dotyczqcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?”. Mozemy
zauwazy¢, iz udziat w takim szkoleniu zadeklarowato 12 sprzedawcéw bioracych udziat
w badaniu. 16 oséb wskazalo na to, ze nie uczestniczytlo w takim szkoleniu,
a 12 respondentéw nie pamieta o tym fakcie.

Wykres 47. Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu?

Htak

H nie

. ‘
' o
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Kolejne pytanie skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych miato na

celu zbadanie wiedzy respondentdw na temat ustawowych zakazéw sprzedazy alkoholu.

Na podstawie zebranych danych widzimy, Ze prawidlowg wiedze na ten temat ma

22 sprzedawcOw - stwierdzili oni, ze zabrania sie sprzedazy napojow alkoholowych

osobom nietrzezwym, niepelnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw. Pozostali
respondenci zaznaczyli nieprawidtowa odpowiedz (18 oséb).

Wykres 48. Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
wedlug ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi?

osobom nietrzezwym, niepelnoletnim, na kredyt H 29
lub pod zastaw

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz I 1
na kredyt lub pod zastaw

osobom nietrzezwym, niepelnoletnim i kobietom w * 17
ciazy

0 5 10 15 20 25

Zdaniem wiekszos$ci sprzedawcoéw utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za
sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim jest uzasadniong karg (20 osoéb), z kolei
16 badanych jest zdania, Ze jest to zbyt surowa kara. Jeden z ankietowanych twierdzi, ze

jest to nieporozumienie, natomiast 3 badanych uwaza, zZe jest to zbyt fagodna kara.

WyKkres 49. Czy utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za sprzedaz alkoholu
nieletnim jest:

nieporozumieniem h 1
zbyt tagodna kara - 3

apescovsiory. | i

0 5 10 15 20 25
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ZALEZNOSC PRZYCZYNOWO-SKUTKOWA

Zwiekszona liczba
wypadkow
z udziatem
nietrzezwych oséb

Osoby nietrzezwe
stwarzaja zagrozenie
w ruchu drogowym

Sprzedawcy podaja
alkohol osobom
nietrzeZwym

Niedostateczny
poziom znajomosci
ustawy
o wychowaniu
w trzezwosci

Skutek 2

Skutek 1

Problem Kkluczowy

Przyczyna

Zwiekszona liczba
wypadkow
z udzialem nietrzezwej
mlodziezy

1

Nieletni podejmuja sie
zachowan
ryzykownych pod
wplywem alkoholu

Sprzedawcy nie
sprawdzaja dowodu
osobistego za kazdym
razem, gdy nie maja
pewnosci co do
pelnoletnosci klienta

Niedostateczny
poziom wiedzy
sprzedawcow na
temat weryfikacji
wieku klientow
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO WSROD
DOROSLYCH MIESZKANCOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien od alkoholu,
papierosow, e-papieroséw i narkotykoéw wsrdéd dorostych mieszkancéw gminy Mikotow,
a takze skala zjawiska przemocy, korzystania z urzadzen elektronicznych oraz grania
w gry na pienigdze. Zbadaniu poddana zostata ponadto opinia respondentéw na temat

dziatan profilaktycznych podejmowanych w Gminie.

STRUKTURA BADANE] PROBY

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie gminie Mikotow wzieto
udzial 907 mieszkancéw majgcych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostala
struktura badanej proby ze wzgledu na pte¢. Mozemy zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby
wypelionych ankiet, w badaniu zdecydowang przewage miaty kobiety - stanowity one
53% ogo6tu.

Rysunek 11. Ptec:

Kobiety - 53%

Mezczyzni - 47%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci s3 mocno zréznicowani
pod wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowig ankietowani majgcy 26-35 lat
(32%) oraz 36-45 lat (26%). Wsrdd osdb biorgcych udziat w badaniu byli rowniez
mieszkancy majacy do 25 lat (12%), 46-55 lat (15%), 56-65 lat (9%) oraz powyzej 65 lat
(6%).

Strona | 99



v MIKOLOW

ogrdod zycia
Wykres 50. Wiek:
powyzej 65 lat
56-65

46-55

36-45
26-35 320

do 25 lat

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentéw.
Najwiekszy udziat w badaniu mieli doro$li mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem
wyzszym (40%), natomiast co trzeci kwestionariusz ankiety wypelnili respondenci
z wyksztatceniem S$rednim lub pomaturalnym (35%). 19% mieszkancéw posiada
wyksztalcenie zawodowe, 4% podstawowe, natomiast 1% badanych zakonczyto swojg
edukacje na poziomie gimnazjum.

Wykres 51. Wyksztalcenie:

B ———

$rednie lub pomaturalne | 35%

zawodowe NN 19%

podstawowe - 4%

gimnazjalne F 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
Analiza sytuacji materialnej badanej grupy pokazuje, ze ponad potowa dorostych
mieszkancéow Gminy okreslita swoja sytuacje materialng pozytywnie (52% - dobrze,
12% - bardzo dobrze). Co trzeci mieszkaniec biorgcy udziat w badaniu ocenit swojg
sytuacje materialng jako ani dobrg, ani ztg, natomiast 3% uwaza, Ze jest ona zta, a 2%

twierdzi, ze jest bardzo zla.

Strona | 100



MM\ KOLOW

ogrdd zycia

WyKkres 52. Jak ocenia Pan/i swojq sytuacje materialng?
60%

52%

50% -

40%
31%

30%

20%

10%
12% 3%
2%
0% T T T T 1
bardzo dobrze dobrze ani dobrze, ani 7le bardzo Zle
zle

Stan cywilny oséb biorgcych udziat w badaniu przedstawia sie nastepujaco:
wiekszo$¢ respondentéw jest zameznych/zonatych (57%), co trzeci badany to
panna/kawaler (32%), 6% stanowig osoby rozwiedzione, natomiast 5% to
wdowy/wdowcy.

Wykres 53. Stan cywilny:

B zamezna/zonaty
® panna/kawaler
B rozwiedziona/rozwiedziony

" wdowa/wdowiec

Najwieksza cze$¢ ankietowanych deklaruje, ze pracuje w przedsiebiorstwie
prywatnym (43%), natomiast co pigty badany zatrudniony jest w instytucji publicznej
(20%). 14% stanowia respondenci prowadzacy wtasng dziatalnos¢ gospodarcza, 10% to

emeryci/rencisci, 8% to osoby bezrobotne, natomiast 4% rolnicy.
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WyKkres 54. Miejsce zatrudnienia:

P B . | 3
pracownik) 0

instytucja publiczna (rzadowa lub
I 20%
samorzadowa)

wilasna dziatalno$¢ gospodarcza _ 14%

emeryt/rencista - 10%

osoba bezrobotna - 8%

rolnik F 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

PROBLEM ALKOHOLOWY

Uzaleznienie od alkoholu wcigz stanowi w Polsce powazny problem. Wedtug
Panistwowej Agencji Rozwiqgzywania Probleméw Alkoholowych, w naszym Kkraju zyje okoto
800 tysiecy osob uzaleznionych od alkoholu, co stanowi okoto 2% calej populacji.
Do o0s6b pijacych szkodliwie zaliczy¢ mozna natomiast 2-2,5 miliona oséb, tj. 5-7%
populacji?2. Co niepokojace, na przestrzeni ostatnich lat obserwowany jest wzrost
Sredniego spozycia alkoholu przeliczanego w litrach na jednego mieszkanca. Osoby
naduzywajace alkoholu oprécz tego, zZe sami narazeni s3 na réznego rodzaju problemy,
stwarzaja zagrozenie dla innych oséb. Ze wzgledu na skale, jak i obserwowane
negatywne konsekwencje, alkoholizm uznaje sie w Polsce za problem spoteczny. Oprécz
skutkéw zwigzanych ze sferg zdrowia fizycznego i psychicznego, naduzywanie
i uzaleznienie od alkoholu niesie za sobg réwniez inne konsekwencje, ktére ponosza nie
tylko same osoby pijace, ale takze osoby w ich otoczeniu. Wsr6d negatywnych nastepstw
spozywania alkoholu, jego naduzywania i uzaleznienia w sferze spotecznej wymienié¢
mozna: cierpienie rodzin, wykluczenie spoteczne, negatywny wptyw na wychowanie
dzieci, problemy oséb dorastajagcych w rodzinach alkoholowych, cierpienie ofiar
wypadkoéw drogowych i przestepstw, zaburzone relacje spoteczne, obnizenie jako$ci
i wydajnoSci pracy, czy tez destrukcyjny wptyw alkoholu na rozwdéj dziecka w okresie

prenatalnym. Konsekwencje problemu alkoholowego s3a wieloaspektowe, maja szeroki

22 http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki
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zasieg 1 wymagaja podejmowania systemowych, interdyscyplinarnych dziatan
zaradczych, skierowanych na czynniki ryzyka tkwigce zarowno w samej jednostce, jak

i w jej otoczeniu spotecznym?23.

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia do alkoholu odnosito sie do
czestotliwosci jego spozywania. Mozemy zauwazy¢, iz co trzeci badany siega po alkohol
kilka razy w roku (32%), 16% raz w miesigcu, 15% kilka razy w miesiacu,
7% respondentdw pije alkohol raz w tygodniu, 11% - kilka razy w tygodniu, natomiast
4% - codziennie. Na catkowitg abstynencje wskazato zaledwie 16% mieszkancéw.

Wykres 55. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nigdy

kilka razy w roku 32%
raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu
raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

codziennie

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Kwestie spozywania alkoholu przez dorostych mieszkancow z gminy Mikotow
rozpatrzyliSmy rowniez ze wzgledu na miejsce zamieszkania. Korelacja pozwolita na
wykrycie nastepujgcych wnioskow:

— najczesSciej (codziennie, kilka razy w tygodniu) po alkohol siegaja mieszkancy

zamieszkujacy sotectwo Borowa Wies (36%) oraz sotectwo Paniowy (26%),

— codziennego spozywania alkoholu nie zadeklarowali tylko mieszkancy sotectwa

Bujakow,

— na okazjonalne spozywanie alkoholu (kilka razy w roku) najczesciej wskazywali

badani zamieszkujacy sotectwo Bujakéw (54%) oraz sotectwa Smitowice (39%),

— abstynencje zadeklarowato najwiecej mieszkancow sotectwa Borowa Wie$

(27%) oraz Mokre (25%).

23 Wtodarczyk E., Spoteczne konsekwencje problemu alkoholowego w Polsce, Pedagogika Spoteczna 2018,
Nr 2 (68), str. 241-251.
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Tabela 57. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? Korelacja ze wzgledu na miejsce

zamieszkania.
Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo
Mikotéw | Kamionka | Smitowice | Paniowy Mokre Bujakéw | Borowa Wie$
codziennie 4% 2% 3% 5% 8% 0% 18%
kilk
Rarany o0, 5% 10% 21% 8% 23% 18%
w tygodniu
raz
. 7% 9% 0% 16% 3% 0% 9%
w tygodniu
kilka razy
. 15% 20% 29% 16% 14% 0% 0%
w miesigcu
raz 16% 14% 10% 16% 17% 8% 18%
w miesigcu
kilka razy
32% 34% 39% 21% 25% 54% 9%
w roku
nigdy 16% 16% 10% 5% 25% 15% 27%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli
mieszkancy, ktorzy spozywajg alkohol.

765 0sob

Nastepne pytanie zadane respondentom dotyczyto rodzajéw napojow
alkoholowych, ktére dorosli mieszkancy pija najczeSciej. Mozemy zauwazy¢ dosy¢
zréznicowany rozktad odpowiedzi. Najwiecej ankietowanych siega po piwo (306 oséb,
tj. 40%), wino (286 o0sob, tj. 37%) oraz wodke (280 osoéb, tj. 37%). Nieco mniej
popularne w wyborze dorostych mieszkancow sa: whisky (183 osoby, tj. 24%), likiery
(124 osoby, tj. 16%), nalewki (120 oséb, tj. 16%), alkohol wtasnej roboty (59 oséb,
tj. 8%), inne alkohole, w tym: drink, aperitif, piwo smakowe bezalkoholowe, gin,

szampan oraz rum (po 1 osobie).

Strona | 104



¥

MIKOLOW

ogrdod zycia

Tabela 58. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

Odpowiedz % Liczba odp.

piwo 40% 306

wino 37% 286

waddka 37% 280

whisky 24% 183

likiery 16% 124

nalewki 16% 120

alkohol wtasnej roboty 8% 59
inne 1%
alkohol spoza legalnego Zrodta 1%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ponizsza tabela przedstawia ilo§¢ porcji alkoholu wypijanych przez
ankietowanych w ciggu catego dnia, w ktérym go spozywaja. Wiekszo$¢ respondentow
deklaruje, ze w dniu, w ktérym spozywa alkohol, wypija 1-2 porcje tego napoju
(260 0s0b, tj. 34%). Mniej mieszkancow wskazato na 3-4 porcje (197 osob, tj. 26%) oraz
5-7 porcji (149 osoéb, tj. 19%). 128 oséb odpowiedziato, ze wypija 8-10 porcji (17%),
z kolei najmniej, bo 31 badanych deklaruje wypijanie 11 i wiecej porcji alkoholu (4%).

Tabela 59. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktéorym Pan/i
pije? Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30
ml).

Odpowiedz % Liczba odp.
1-2 34% 260
3-4 26% 197
5-7 19% 149
8-10 17% 128
11-13 i wiecej 4% 31

Odpowiedzi respondentow odno$nie ilosci spozywanego alkoholu rozpatrzyliSmy
réwniez z podziatlem na miejsce zamieszkania respondentéw. Najwieksze ilosci alkoholu
pija mieszkancy dzielnicy Kamionka oraz sotectwa Paniowy - po 28% spozywa
8 i wiecej porcji alkoholu, a na nastepnym miejscu znajduja sie badani z miasta Mikotoéw
- 22% wypija znaczne iloSci alkoholu. Mniejsze ilosci alkoholu wypijaja mieszkancy
sotectwa Borowa Wies$ - 88% do 4 porcji alkoholu oraz badani z sotectwa Mokre - 81%

zadeklarowato spozywanie alkoholu do 4 porcji.
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Tabela 60. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktérym Pan/i
pije? Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), Kkieliszek wodki

(30 ml). Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo So{.ect\’/vo Sofectwo
o 1s . P . Bujakéw Borowa
Mikotoéw Kamionka | Smitowice Paniowy Mokre Wieé
1-2
. 35% 19% 21% 33% 48% 40% 38%
porcje
3-4
, 25% 25% 36% 22% 33% 30% 50%
porcje
5-7
.. 19% 28% 32% 17% 11% 10% 0%
porgcji
8-10
. 18% 25% 7% 17% 4% 20% 0%
porcji
11-13
i wiecej 4% 3% 4% 11% 4% 0% 13%
porgcji

W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy zdarzyto im sie wykonywaé¢ obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu.
Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, Ze wiekszo$¢ mieszkancow nigdy
nie pracowato w stanie nietrzezwos$ci (687 osob, tj. 90%). Do takiego zachowania
przyznato sie 10% badanych pijacych alkohol, wsréd ktérych 40 ankietowanych (5%)
stwierdzito, Ze miato to miejsce raz, w przypadku 33 oséb (4%) zdarzato sie to
sporadycznie, natomiast 5 osobom zdarza sie to czesto (1%).

Tabela 61. Czy zdarzylo sie Panu/i wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wpltywem
alkoholu?

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 90% 687
raz mi sie to zdarzyto 5% 40
zdarza mi sie to sporadycznie 4% 33
zdarza mi sie to czesto 1% 5

Kwestie wykonywania obowigzkéw stuzbowych pod wptywem alkoholu
rozpatrzyliSmy rowniez z podzialem na miejsce zamieszkania. Zastosowana korelacja
pokazata, Ze sytuacja taka miata miejsce wsréd 11% ankietowanych z miasta Mikotow,
6% z dzielnicy Kamionki, 22% z sotectwa Paniowy, 7% z sotectwa Mokre, 9% z sotectwa
Bujakow oraz 12% z sotectwa Borowa Wie$. Mozemy zauwazy¢, Ze czeste wykonywanie
obowigzkéw w pracy pod wplywem alkoholu deklaruje 13% badanych z sotectwa
Borowa Wie$ oraz 3% zamieszkujagcych miasto Mikotéw. Zaden badany z sotectwa
Smitowice nie przyznat, zeby kiedykolwiek doszto do takiej sytuacji.
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Tabela 62. Czy zdarzylo sie Panu/i wykonywac¢ obowiazki w pracy pod wpltywem
alkoholu? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo S];)(’r)iz::\/’vao
Mikotéw | Kamionka | Smitowice | Paniowy Mokre Bujakéw Wies
nigdy mi sie
to nie 89% 94% 100% 78% 93% 91% 88%
zdarzyto
-
raz mi sie to 6% 3% 0% 11% 0% 99% 0%

zdarzyto

zdarza mi sie
to 5% 0% 0% 11% 7% 0% 0%

sporadycznie

zdarza mi sie
to czesto

0% 3% 0% 0% 0% 0% 13%

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestia bylo prowadzenie pojazdéw pod
wptywem alkoholu. Wiekszos$¢ respondentéow zadeklarowato, Ze nigdy nie kierowato
pojazdem w stanie nietrzezwoSci (709 oséb, tj. 93%). Na uwage zastuguje jednak fakt, ze
33 osobom (4%) zdarzyto sie to raz, 18 badanym (2%) zdarza sie to sporadycznie,
natomiast 5 osobom (1%) - zdarza sie to czesto.

Tabela 63. Czy zdarzylo sie Panu/i kierowac¢ pojazdem pod wpltywem alkoholu?

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 93% 709
raz mi sie to zdarzyto 4% 33
zdarza mi sie to sporadycznie 2% 18
zdarza mi sie to czesto 1% 5

Ponizsza tabela przedstawia rozklad odpowiedzi respondentéw na pytanie
o kierowanie pojazdem pod wptywem alkoholu, z podziatem na miejsce zamieszkania
ankietowanych. Analiza materiatu badawczego wykazata, Ze najwiecej oséb kierujgcych
pojazdem w stanie nietrzezZwo$ci, zamieszkuje sotectwo Borowa Wies$ (25%), natomiast
badani z sotectw Smitowice, Mokre oraz Bujakéw nigdy nie prowadzili pojazdu pod
wptywem alkoholu. Sytuacje czestego kierowania pojazdem pod wplywem alkoholu

deklarowali mieszkancy sotectw Borowa Wie$ (13%) oraz Paniowy (6%).
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Tabela 64. Czy zdarzylo sie Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?
Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Sotectw
Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo ];)oi(c:)wao
Mikotéw | Kamionka | Smitowice | Paniowy Mokre Bujakéw Wies
nigdy mi sie
to nie 92% 97% 100% 89% 100% 100% 75%
zdarzyto
-
raz mi sie to 50 30 0% 0% 0% 0% 0%
zdarzyto
zdarza mi sie
to 3% 0% 0% 6% 0% 0% 13%
sporadycznie
1 —
Carzamisi | ooy 0% 0% 6% 0% 0% 13%
to czesto

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy dorosli
mieszkancy.

907 osbb

Nastepnym etapem badania byto sprawdzenie skali problemu prowadzenia
pojazdéw pod wptywem alkoholu w gminie Mikotéw. Jak wynika z zebranych danych,
28% respondentéw byto §wiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe. 13%
badanych wskazato na odpowiedz ,rzadko”, 10% stwierdzito, Ze byto tego Swiadkiem
czasami, 4% - czesto, natomiast 1% - bardzo czesto.

Wykres 56. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i by¢
swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzit pojazd pod wpltywem alkoholu?

oty I —

rzadko _ 13%

czasami - 10%

czesto . 4%

bardzo czesto F 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Ponizsza tabela prezentuje wynik zastosowanej

przedstawionych danych mozemy zauwazy¢, ze:

korelacji.

Na podstawie

— $wiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu byto

28% mieszkancow miasta Mikotéw, 33% badanych z dzielnicy Kamionka, 26%

0séb z sotectwa Smitowice, 37% ankietowanych z sotectwa Paniowy, 22%

z sotectwa Mokre, 38% zamieszkatych sotectwo Bujakéw oraz 18% oséb

z sotectwa Borowa Wies;

— bardzo czesto swiadkiem prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu byt 1%

mieszkancow Mikotowa, 5% sotectwa Paniowy, 8% sotectwa Bujakow oraz az

9% o0s0b zamieszkatych na terenie sotectwa Borowa Wies.

Tabela 65. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i by¢

swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzit pojazd pod wpltywem alkoholu?
Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo S];):)izt\:vA;o

Mikotéw | Kamionka | Smitowice | Paniowy Mokre Bujakéow Wies
nigdy 72% 64% 74% 63% 78% 62% 82%
rzadko 13% 14% 6% 21% 11% 31% 9%
czasami 10% 23% 19% 11% 11% 0% 0%
czesto 5% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
bard

arezo 1% 0% 0% 5% 0% 8% 9%

czesto

W jednym z pytan poprosiliSmy ankietowanych o wyraZenie swojej opinii na

temat wplywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwoj dziecka. Zebrany
materiat badawczy wykazal, Ze wsréd czeSci mieszkanicdw Gminy, wystepuje brak
Swiadomos$ci w tym zakresie. OdpowiedZ ,nie wiem” zaznaczyto 5% badanych,
natomiast zdecydowana wiekszo$¢ stwierdzita, Ze picie alkoholu w cigzy ma wptyw na
rozw0j dziecka (82%). Az 13% badanych uwaza, Ze picie alkoholu w cigzy nie ma

wptywu na rozwoj dziecka.
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Wykres 57. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciagzy ma wplyw na rozwdj
dziecka?

H tak
H nie

B nie wiem

Respondenci zostali réwniez poproszeni o okreslenie, czy zauwazyli w ciggu
ostatnich 12 miesiecy na terenie swojej miejscowosci, kobiety w cigzy spozywajace
alkohol. Do bycia tego Swiadkiem przyznato sie az 29% respondentéw, w tym 18% byto
obserwatorem takiej sytuacji rzadko, 5% - czasami, 4% - czesto, natomiast 2% bardzo
czesto.

WyKkres 58. Jak czesto w ostatnich 12 miesigcach widzial/a Pan/i na terenie gminy
kobiety w ciazy spozywajace alkohol?

i ISS————

rzadko _ 18%
czasami - 5%

czesto . 49,

bardzo czesto F 2%

0% 20% 40% 60% 80%

Ponizsza tabela prezentuje wynik zastosowanej korelacji. Na podstawie
przedstawionych danych mozemy zauwazy¢, ze:

— S$wiadkiem sytuacji, w ktérej kobiety w cigzy spozywaty alkohol byto 29%

mieszkancow Mikotowa, 27% badanych z dzielnicy Kamionka, 26% o0s6b

z sotectwa Smitowice, 43% ankietowanych z sotectwa Paniowy, 31% z sotectwa

Mokre, 16% zamieszkatych na terenie sotectwa Bujakow oraz 18% oso6b

z sotectwa Borowa Wies;
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— bardzo czesto Swiadkiem spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy byt 1%

mieszkancow Mikotowa,

11%

zamieszkujgcych sotectwo Borowa Wies.

badanych z sotectwa Paniowy oraz

9%

Tabela 66. Jak czesto w ostatnich 12 miesiagcach widziat/a Pan/i na terenie gminy
kobiety w ciazy spozywajace alkohol? Korelacja ze wzgledu na miejsce

zamieszkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo S];)(})iztv\\/,vao

Mikotéw | Kamionka | Smitowice | Paniowy Mokre Bujakéw Wied
nigdy 71% 73% 74% 58% 69% 85% 82%
rzadko 18% 18% 23% 32% 19% 8% 9%
czasami 6% 7% 3% 0% 6% 0% 0%
czesto 4% 2% 0% 0% 6% 8% 0%
bardzo 1% 0% 0% 11% 0% 0% 9%
czesto

Badani mieszkancy gminy Mikotow zostali zapytani rowniez o kwestie

kontrolowanego stosowania uzywek w trakcie cigzy. Zdaniem 13% mata ilo$¢ uzywek
przyjmowana w okresie cigzy nie szkodzi dziecku, a 9% nie posiada w tym zakresie
wiedzy. Pozostali respondenci jednoznacznie stwierdzili, ze ma to negatywny wptyw na
zdrowie dziecka (78%).

WyKkres 59. Czy uwaza Pan/i, ze kontrolowane stosowanie uzywek w matej ilosci
w trakcie cigzy szkodzi dziecku?

90%

78%

80%

70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

tak

9%

—

nie

nie wiem

Konczac tematyke zwigzang ze spozywaniem alkoholu w trakcie ciazy,

zapytaliSmy respondentéow czy kiedykolwiek

styszeli

o Alkoholowym Zespole

Ptodowym. Zdania byty podzielone, niemalZe po ré6wno - 59% styszato o nim, z kolei

41% nie wie, czym jest FAS.
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WyKkres 60. Czy styszal/a Pan/i kiedys$ o Alkoholowym Zespole Plodowym (FAS)?

Htak

M nie

Najwiekszy odsetek badanych, ktorzy styszeli kiedykolwiek o Alkoholowym
Zespole Plodowym zamieszkuje solectwo Smitowice (77%) oraz dzielnice Kamionka
(66%). Potrzeba informowania spotecznosci w zakresie tego, czym jest FAS
w najwiekszym stopniu jest widoczna w sotectwie Borowa Wies, gdzie az 64%
respondentéw nie styszato o FAS oraz w sotectwie Paniowy, gdzie odsetek ten wynidst
58%.

Tabela 67. Czy styszal/a Pan/i kiedys o Alkoholowym Zespole Plodowym (FAS)?
Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Sotectw
Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo ];)o(:'((:)wao
Mikotéw | Kamionka | Smitowice | Paniowy Mokre Bujakéw Wies
tak 59% 66% 77% 42% 50% 54% 36%
nie 41% 34% 23% 58% 50% 46% 64%

Na kolejne pytanie odpowiadali tylko ci mieszkancy,

ktorzy styszeli kiedykolwiek o FAS

532 osoby

Interesowat nas réwniez poziom wiedzy badanych, ktérzy przyznali, Ze styszeli

o Alkoholowym Zespole Ptodowym, na temat tego czy FAS jest uleczalny. Jak
przedstawia ponizszy wykres tylko 3% badanych udzielito odpowiedzi ,tak”, a 18%
respondentdéw nie wie, czy zespo6t ten jest uleczalny. Znaczna wiekszo$¢ mieszkancow

Gminy posiada prawidlowa wiedze w tym zakresie (78%).
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WyKkres 61. Czy Alkoholowy Zespodt Plodowy jest uleczalny?

90%
80%
70%
60%
50%
40%
10% 3%
0% o el ] .
tak nie nie wiem

78%

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych (499 oso6b, tj. 94%) posiada prawidtowa
wiedze na temat tego czym jest Alkoholowy Zespo6t Ptodowy. Pozostali udzielili na to
pytanie nieprawidtowej odpowiedzi (31 oséb, tj. 6%).

Tabela 68. Alkoholowy Zesp6t Plodowy to:

OdpowiedzZ % Liczba odp.
zespo6t wad wrodzonych, somatycznych i neurologicznych 949% 499
bedacych skutkiem dziatania alkoholu na ptéd w czasie cigzy
picie matych ilo$ci alkoholu w trakcie cigzy 3% 14
stan upojenia matki po wypiciu alkoholu 2% 10
spozywanie duzych ilo$ci alkoholu przez 1% 7
kobiete przed zaj$ciem w cigze

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy mieszkancy.

907 osbb

W kolejnym pytaniu mieszkancy gminy Mikotéw mieli okresli¢, czy na terenie

Gminy nalezy ograniczy¢ ilo$§¢ punktéw sprzedazy alkoholu. Z uzyskanych odpowiedzi
wynika, Ze za ograniczeniem ilosci punktéow jest 15% badanych, az 62% jest

przeciwnego zdania, natomiast 23% zaznaczyto odpowiedz ,trudno powiedziec¢”.
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Wykres 62. Czy na terenie gminy nalezZy ograniczy¢ ilo$¢ punktow sprzedazy
napojow alkoholowych?

H tak
H nie

H trudno powiedzie¢

W dalszej czesci badania ankietowani zostali zapytani o to czy problem
uzaleznienia od alkoholu dotyczyt ktérego$s z rodzicow badanych. Jak wynika
z ponizszego wykresu, pozytywnej odpowiedzi udzielito 13% mieszkancéw.

Wykres 63. Czy ktoregos z Pana/i rodzicow dotyczy /1 problem uzaleznienia od
alkoholu?

M tak

H nie

Na kolejne pytanie odpowiadali tylko ci mieszkancy,
ktérych rodzic byt/jest uzalezniony od alkoholu.

118 osob

Ankietowani, ktérzy potwierdzili w badaniu, ze ktorys z ich rodzicow borykat sie

z problemem alkoholowym, zostali poproszeni o skonkretyzowanie odpowiedzi.
Interesowato nas to, ktéry z rodzicéw byt uzalezniony od alkoholu. Zdecydowana
wiekszo$¢ badanych wskazata na tate (61%), co piaty badany udzielit odpowiedzi, ze
byta to mama (20%), z kolei 19% respondentéw twierdzito, Ze problem ten dotyczyt

obojga rodzicow.
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Wykres 64. Ktorego z Pana/i rodzicow dotyczy/1 problem uzaleznienia od
alkoholu?

B mamy
H taty

E obojga rodzicow

Kolejne pytanie w kwestionariuszu dotyczyto czestotliwosSci spozywania napojéw
alkoholowych przez rodzicow badanych, w okresie kiedy byli dzie¢mi. Z czestotliwoscia
sugerujaca powazng chorobe alkoholowg (codziennie i kilka razy w tygodniu) alkohol
spozywata wiekszo$¢ rodzicow badanych mieszkancéow Gminy, tj. 75%. Na raz
w tygodniu wskazato 8%, kilka razy w miesigcu - 13%, z kolei raz w miesigcu - 4%.

Wykres 65. Jak czesto Pana/i rodzic/e spozywal/li alkohol, gdy byl Pan/i

dzieckiem?
raz w miesigcu h 4%

kilka razy w miesiacu _ 13%
raz w tygodniu _ 8%
kilka razy wtygodniu | 330

codziennie mﬂrz%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Wychowywanie sie w rodzinie, w ktdérej obecny jest problem alkoholowy,
oddziatuje negatywnie na cztonkéw rodziny, wywotujac przy tym szereg uczul
zwigzanych z faktem uzaleznienia jednego badZ obojga rodzicow. ZapytaliSmy zatem
ankietowanych o to jakie uczucia towarzyszyly im w dziecinstwie w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu przez rodzica/éw. Najwiecej odpowiedzi padto na wstyd za
uzaleznionego (62 osoby, tj. 53%), zlo$¢/nienawis¢ (60 osob, tj. 51%) oraz smutek

(57 osob, tj. 48%). W dalszej kolejnosci badani wskazywali na strach (53 osoby, tj. 45%)
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oraz brak poczucia bezpieczenstwa (52 osoby, tj. 44%). Najrzadszymi uczuciami byty

zdaniem badanych brak zainteresowania (41 osdb, tj. 35%) oraz osamotnienie (29 oséb,

tj. 25%). Czes$¢ oséb zaznaczyta inne odpowiedzi, wéréd ktérych znalazto sie m.in.:

rozczarowanie, problemy ze skupieniem, niska samoocena, trudno$ci w nauce

i kontaktach z rowie$nikami, czy brak odczu¢ z tym zwigzanych (6 osdb, tj. 5%).

Tabela 69. Jakie uczucia towarzyszyly Panu/i w dziecinstwie w zwigzku

z naduzywaniem alkoholu przez Pana/i rodzica/ow?

Odpowiedz % Liczba odp.
wstyd za uzaleznionego 53% 62
zto$¢/nienawisé 51% 60
smutek 48% 57
strach 45% 53
brak poczucia bezpieczenstwa 44% 52
brak zainteresowania 35% 41
osamotnienie 25% 29
poczucie winy 19% 22
inne 5% 6

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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ZALEZNOSC PRZYCZYNOWO-SKUTKOWA
Na skutek tego rodza Zwiekszona liczba
sie dzieci z plodowym wypadkow w pracy
1 . L
zespolem Skutek 2 w skutek metl-'chzwosa
alkoholowym FAS pracownikow
Niektore kobiety Niektorzy pracownicy
konsumujq alkohol notorycznie stwarzajag
bedac w ciazy Skutek 1 zagrozenie podczas
wykonywania
obowigzkow w pracy

1

Spolecznos¢ lokalna nie
uznaje koniecznos$ci
abstynencji przez
kobiety w ciazy oraz
spotkalo je na terenie
Gminy

Niedostateczny
poziom wiedzy
spotecznosci lokalnej
o szkodliwosci
alkoholu na ptéd
w okresie
prenatalnym

]

Dorosli mieszkancy
Gminy czesto
podejmuja sie pracy
bedac pod wptywem
alkoholu

1

Niedostateczny
poziom wiedzy
mieszkancow Gminy
na temat
konsekwencji
wynikajacych
Z podejmowania pracy
pod wpltywem
alkoholu

Problem Kkluczowy

Przyczyna
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PROBLEM NARKOTYKOWY

Problem narkomanii stanowi duze zagrozenie, degradujgco wptywa zaré6wno na
zdrowie fizyczne, psychiczne, jak i relacje spoteczne. Wigze sie z wysokimi kosztami
poniesionymi nie tylko przez samg jednostke uzalezniong, ale takze cate spoteczenstwo.
Pomimo tego, Ze zazywanie narkotykéw i dopalaczy jest w Polsce o wiele mniej
rozpowszechnione niz picie napojéw alkoholowych, zjawisko to wcigz stanowi powazny
problem. Wedtug badan przeprowadzonych w 2018 roku odsetek os6b w wieku 15-34
lata uzywajacych narkotykéw w ciggu ostatniego roku wynidst 10,4%, przy czym
najczesciej stosowang nielegalng substancja psychoaktywng okazata sie marihuana?2+.
Wsrod negatywnych skutkéw wywotanych narkomanig wymienia sie zaréwno szkody
zdrowotne, jak i spoteczne, miedzy innymi ostabienie i rozpad wiezi rodzinnych,
wykluczenie spoteczne, utrata zdolnoSci do samodzielnego i odpowiedzialnego
funkcjonowania, czy tez konflikty z prawem. Zagrozeniem sg réwniez nowe substancje
psychoaktywne, tzw. dopalacze. Ze wzgledu na wysoka toksyczno$¢ oraz zmieniajacy sie,
nieznany sktad, ich jednokrotne zazycie moze doprowadzi¢ do nieodwracalnych skutkow
zdrowotnych, a nawet $mierci. Jak wynika z raportu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, w
2018 roku zarejestrowanych zostalo 4 260 przypadkéw interwencji medycznych
zwigzanych z zatruciem lub podejrzeniem zatrucia nowymi substancjami
psychoaktywnymi2?>. Biorgc pod uwage ryzyko szkdéd, konsekwencji prawnych,
zdrowotnych oraz spotecznych zwigzanych z uzywaniem narkotykéw i dopalaczy,
konieczne jest realizowanie dzialan w obszarze profilaktyki, leczenia, rehabilitacji,
ograniczania szkod zdrowotnych i reintegracji spotecznej os6b uzaleznionych, a takze
systematyczne  prowadzenie badan i monitoringu uzywania substancji

psychoaktywnych.

Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali spozywania narkotykow,
dopalaczy lub innych $rodkéw psychoaktywnych przez dorostych mieszkancéw Gminy.
Siegniecie po tego typu substancje zadeklarowato 14% badanych, w tym 8% zazywato
je jednokrotnie, 2% - kilka razy w roku, a po 1% - raz w miesigcu, kilka razy w miesiacu,

raz w tygodniu, kilka razy w tygodniu oraz codziennie.

*Raport o stanie narkomanii w Polsce 2019, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2018.
®Raport Glownego Inspektora Sanitarnego: Nowe narkotyki w Polsce 2017-2018, Panstwowa Inspekcja
Sanitarna, Warszawa.
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WyKres 66. Jak czesto zazywa Pan/i srodKi psychoaktywne (narkotyki, dopalacze,

leki w celu odurzania)?

nie zazywam

zazywatem/am jednokrotnie

kilka razy w roku

raz w miesigcu | 1%

kilka razy w miesigcu | 1%

raz w tygodniu | 1%

kilka razy w tygodniu | 1%

codziennie 1%

8%
2%

86%
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Kwestie zazywania narkotykow i dopalaczy przez dorostych mieszkancéw gminy

Mikotéw rozpatrzyliSmy rowniez ze wzgledu na miejsce zamieszkania badanych.

Korelacja pozwolita na wysnucie nastepujacych wnioskéw:

— najczesciej tj. codziennie, po substancje psychoaktywne siega 9% mieszkancow

zamieszkujacy sotectwo Borowa Wie$, 5% os6b z sotectwa Paniowy oraz 1%

mieszkancow miasta Mikotéw, natomiast kilka razy w tygodniu robi to rowniez

1% os6b zamieszkujgcych miasto Mikotéw,

— na jednokrotne zazywanie substancji psychoaktywnych wskazywato 8% oséb

z miasta Mikotow, 14% z dzielnicy Kamionka, 3% z sotectwa Smitowice, 11%

mieszkancow sotectwa Mokre oraz 9% z sotectwa Borowa Wies.

Tabela 70. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze,
leki w celu odurzania)? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectw Sotectwo S];)Ziz?;\:)
Mikotéw | Kamionka | Smitowice Paniowy | o Mokre Bujakéw Wies
codziennie 1% 0% 0% 5% 0% 0% 9%
kilk
1a fazy 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
w tygodniu
raz w tygodniu 1% 0% 0% 5% 0% 0% 0%
kilk
Fa razy 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
w miesigcu
raz w miesigcu 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
kilk
farazy 2% 5% 3% 5% 3% 0% 0%
w roku
7 1
zazywatem/am | g0, 14% 3% 0% 11% 0% 9%
jednokrotnie
nie zazywam 86% 82% 94%, 84% 86% 100% 82%
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli
mieszkancy, ktorzy zazywali narkotyki, dopalacze
lub inne substancje psychoaktywne.

126 0so6b

Na podstawie odpowiedzi respondentow mozemy stwierdzi¢, ze
najpopularniejszg substancjg spozywang przez mieszkancow gminy Mikotéw jest
marihuana - siegneto po nig 107 os6b (86%). Na drugim miejscu pod tym wzgledem
znalazly sie dopalacze - 8 0séb (6%), z kolei na trzecim mefedron - na te substancje
wskazato 7 badanych (6%). Po 6 odpowiedzi padto na amfetamine oraz ekstazy (5%),
po 5 badanych wskazato na kokaine, srodki nasenne oraz leki w celu odurzania sie (4%),
4 osoby stosowaly grzyby halucynogenne (3%), natomiast po 3 badanych LSD oraz
sterydy anaboliczne (2%).

Tabela 71. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne
stosowat/a Pan/i?

Odpowiedz % Liczba odp.
marihuana 86% 107
dopalacze 6% 8
mefedron 6% 7

amfetamina 5% 6

ekstazy 5% 6
kokaina 4% 5

$rodki nasenne 4% 5

leki w celu odurzania sie 4% 5
grzyby halucynogenne 3% 4
LSD 2% 3

sterydy anaboliczne 2% 3
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Dorosli mieszkancy Mikotowa, ktorzy weczesniej zadeklarowali spozywanie
narkotykow, dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych zostali poproszeni
réwniez o okreSlenie, czy doznali w zwigzku z tym jakich$ przykrych konsekwencji.
Doswiadczenia tego typu ma za soba 13 osob, ktére kolejno doswiadczyty: probleméw
ze zdrowiem (6 osob, tj. 5%), problemow finansowych (5 osob, tj. 4%), wypadku lub
uszkodzenia ciata (2 osoby, tj. 2%) oraz probleméw w pracy (1 osoba, tj. 1%).
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Tabela 72. Czy doznal/a Pan/i przykrych konsekwencji zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych?

Odpowiedz % Liczba odp.
nie doznatem/am zadnych konsekwencji 90% 113
problemy ze zdrowiem 5% 6
problemy finansowe 4% 5
wypadek lub uszkodzenie ciata 2% 2
problemy w pracy 1% 1
inne 1% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy dorosli
mieszkancy.

Respondentom zostato zadane pytanie rowniez o znajomo$¢ konkretnych miejsc
na terenie swojej miejscowosci, gdzie mozna pozyska¢ narkotyki lub dopalacze. Badania
wykazaty stosunkowo wysoki odsetek ankietowanych deklarujacych znajomos$¢ takich
miejsc (26%), przy czym przewazajaca czesS¢ sposrod tych os6b wskazata na znajomosé
konkretnej osoby (19%). Osiedle zostalo wybrane przez 5% mieszkancoéw, z kolei 3%
odpowiedzi padto na centrum miejscowos$ci. Zdecydowanie rzadziej deklarowana byta
dyskoteka oraz sitownia (po 2%), a takze szkota i jej otoczenie (1%).

Wykres 67. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupic
narkotyki lub dopalacze?
inne
w szkole, przed szkota
w sitowni
na dyskotece
w centrum miejscowosci

na osiedlu

znam konkretng osobe

nie znam takich miejsc

74%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Odpowiedzi respondentéw na poprzednie pytanie zostaly przedstawione

réwniez z podziatem na miejsce zamieszkania ankietowanych. Mozemy zauwazy¢, ze

znajomoS¢ miejsc, w ktorych mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze wykazat

najwiekszy odsetek zamieszkujacy sotectwo Bujakéw (43%), Paniowy (37%) oraz

Mokre (33%). Na znajomo$¢ konkretnej osoby, u ktérej mozna zakupi¢ substancje

psychoaktywne najczesciej wskazywaty osoby z dzielnicy Kamionka (30%) oraz

sotectwa Smitowice (26%). Najrzadziej znajomo$¢ powyzszych miejsc wykazali

mieszkancy sotectwa Borowa Wies.

Tabela 73. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢

narkotyKki lub dopalacze? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectw | Sotectwo S;;izxo
Mikotéw | Kamionka | Smitowice Paniowy | o Mokre | Bujakéw Wies
i kich
nieznam @KICh | 704 68% 68% 63% 67% 57% 75%
miejsc
znam konkretng | =, o, 30% 26% 13% | 21% | 21% 17%
osobe
na osiedlu 5% 0% 3% 4% 3% 7% 0%
W centrum 3% 2% 0% 8% 3% 7% 8%
miejsCowoscl
na dyskotece 2% 0% 0% 4% 8% 0% 0%
w sitowni 2% 0% 0% 4% 0% 0% 0%
kol
wszkole, przed |40 0% 0% 4% 0% 0% 0%
szkota
inne 1% 0% 3% 0% 0% 7% 0%
Opinia respondentéw dotyczaca szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy,

narkotykow, alkoholu, e-papieroséw i papieroséw przedstawia sie nastepujaco:

— szkodliwo$¢ dopalaczy dostrzega 97%respondentéw;

— o0 szkodliwosci narkotykéw przekonanie ma 92%, natomiast przeciwnego

zdania jest 8%);

— ze szkodliwosci alkoholu zdaje sobie sprawe 84%, z kolei brak Swiadomosci na

temat negatywnych konsekwencji zdrowotnych spozywania alkoholu ma 16%.
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WyKres 68. Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ ponizszych substancji dla zdrowia?

dopalacze
84%
narkotyki
alkohol
50%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

i Nieszkodliwe B W matym stopniu szkodliwe & Szkodliwe B Bardzo szkodliwe
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ZALEZNOSC PRZYCZYNOWO-SKUTKOWA

W niektorych
przypadkach ten etap
przejdzie Skutek 2
w naduzywanie lub
uzaleznienie

Etap inicjacji
narkotykowej moze k k1
przejs¢ w etap Skute
eksperymentowania

Mieszkancy inicjujg
spotkanie
z narkotykami
i dopalaczami

Problem kluczowy

Mieszkancy zazywaja
srodki
psychoaktywne
poniewaz Kkieruje
nimi ciekawos$¢

Przyczyna
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PROBLEM PRZEMOCY

Przemoc jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania jednej osoby
wobec drugiej, ktére wykorzystujagc przewage sil narusza prawa i dobra osobiste
jednostki, powodujac cierpienia i szkody. Moze przybiera¢ rézne formy. Wyré6znia sie
przemoc fizyczng, psychiczng, ekonomiczng, seksualng i zaniedbanie. Skutki przemocy
sa dla os6b jej doznajacych dtugotrwate i istotnie wptywaja na ich codzienne
funkcjonowanie. Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki
pokazuja, Ze problem ten dotyka rocznie dziesigtki tysiecy oséb. Warto przy tym
pamietaé, ze jest to bardzo wrazliwy temat i ludzie nierzadko boja sie lub wstydza
przyzna¢, ze dotyczy ich bezposrednio. Jak wynika z danych statystycznych odnoszacych
sie do przemocy w rodzinie gromadzonych przez policje, w 2019 roku ogdlna liczba
0s6b doznajacych przemocy ksztaltowata sie na poziomie 88 03226, O skali problemu
przemocy $wiadcza réwniez badania przeprowadzone w 2014 roku na zlecenie
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach projektu ,Diagnoza i porownanie skali
zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena efektywnosci dziatan podejmowanych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie”. Wynika z nich, Ze co trzeci respondent
zna osobiscie w swoim otoczeniu/sgsiedztwie takie rodziny, o ktorych styszat lub wie,
ze dochodzi w nich do réznych form przemocy wobec kobiet. Przypadki przemocy
wobec mezczyzn zna natomiast co pigty ankietowany. Z deklaracji oso6b biorgcych udziat
w badaniu wynika, Ze odsetek os6b doswiadczajacych przemocy w ciggu catego swojego
zycia Kksztaltowat sie na poziomie 24,7%27. Przemoc w rodzinie stanowi jeden
z powazniejszych probleméw wspoétczesnych panstw na catym Swiecie.
Przeciwdzialanie temu zjawisku powinno zajmowac¢ wiec priorytetowe miejsce wsrod

zadan realizowanych zaréwno na szczeblu krajowym, jak i lokalnym.

26 http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Przemoc-w-
rodzinie.html

27 Miedzik M., Godlewska-Szurkowa ]., Badania porownawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy
w rodzinie wsréd oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw. Raport czqstkowy, wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa 2014.
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Dalsza czeS$¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrod
dorostych mieszkancow gminy Mikotéw. Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi
ankietowanych na pytanie o znajomo$¢ kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba
doswiadczajgcg przemocy w swoim domu. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 14%
badanych, a przeczacej - 52%. Co trzeci badany nie ma w tym zakresie wiedzy (34%).

Wykres 69. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy w swoim domu?

H tak
M nie

B nie wiem

Odpowiedzi respondentéw na poprzednie pytanie zostaty przedstawione
réwniez z podziatem na miejsce zamieszkania ankietowanych. Mozemy zauwazy¢, ze
znajomoS$¢ oséb, ktére doswiadczajg przemocy w swoim domu wykazato najwiecej
badanych zamieszkujacych sotectwo Borowa Wie$ (27%) oraz Mokre (17%). Najmniej
0s6b znajacych osoby doswiadczajace przemocy domowej zamieszkuje sotectwo
Smitowice (77%) oraz Bujakéw (62%).

Tabela 74. Czy zna Pan/i kogo$s w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy w swoim domu? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Sotect

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo E(})oi:)v\v/\;o
Mikotow Kamionka | Smitowice Paniowy Mokre Bujakéw Wies
tak 14% 11% 10% 16% 17% 15% 27%
nie 51% 45% 77% 58% 50% 62% 36%
nie wiem 35% 43% 13% 26% 33% 23% 36%

Skala problemu przemocy w Gminie zostata zweryfikowana réwniez dzieki

odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie do$wiadczy¢ tego
problemu w okresie ostatnich 12 miesiecy. Z zebranych danych wynika, ze w ciggu
ostatniego roku przemocy doznato 11% mieszkancow, wsrod ktorych 6% doswiadczyto
jej 1 raz, 3% wskazato na 2-10 razy, natomiast po 1% - 11-20 razy oraz wiecej niz

30 razy.
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WyKkres 70. Jak czesto w okresie 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i doswiadczy¢

przemocy?

nie do$wiadczytem/am przemocy

wiecej niz 30 razy

—— <

_I 1%
21-30 razy | 0%
11-20 razy | 1%
2-10 razy | 3%
1raz 6%
0;’/0 20% 40% 60% 80%

100%

Kwestie doznawania przemocy przez dorostych mieszkancow z gminy Mikotéw

rozpatrzyliSmy réwniez ze wzgledu na miejsce zamieszkania, w ktéorym mieszkaja.

Korelacja pozwolita na wysnucie nastepujgcych wnioskow:

— najczesciej przemocy doswiadczali mieszkancy sotectwa Paniowy (21%) oraz

Borowa Wies (18%),

— najwiecej, bo powyzej 30 razy przemocy doswiadczyto 9% mieszkancow

sotectwa Borowa Wie$, 8% badanych z sotectwa Bujakéw, 5% mieszkancow

sotectwa Paniowy oraz 1% badanych z miasta Mikotow.

Tabela 75. Jak czesto w okresie 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i doswiadczy¢
przemocy? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectw | Sotectwo S];)Ziz?;\:)
Mikotéw | Kamionka | Smitowice Paniowy | o Mokre Bujakéw Wies
1raz 7% 7% 6% 5% 0% 0% 0%
2-10 razy 3% 7% 0% 11% 8% 8% 0%
11-20 razy 0% 0% 0% 0% 6% 0% 0%
21-30 razy 0% 0% 0% 0% 0% 0% 9%
ocel niz 30
wiece) iz 1% 0% 0% 5% 0% 8% 9%
razy
nie
dos$wiadczytem/ 89% 86% 94% 79% 86% 85% 82%
am przemocy
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli
mieszKkancy, ktorzy doswiadczyli przemocy.

101 oso6b

Mieszkancy, ktorzy przyznali, Ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni

o okreS$lenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najczesciej doznawanym
rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna - wskazato na nig 52 badanych tj. 51%
oraz przemoc fizyczna, ktorej doznalo 48 osob, tj. 48%. Przemocy ekonomicznej
doswiadczyto 14 ankietowanych (14%), zaniedbania - 12 oso6b (12%), przemocy
seksualnej - 9 0s6b (9%), natomiast mobbingu - 8 oséb (8%). 2 badanych nie byto
w stanie wskaza¢ rodzaju przemocy (2%).

Tabela 76. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciggu ostatnich 12

miesiecy?

Odpowiedz % Liczba odp.

przemoc psychiczna 51% 52

przemoc fizyczna 48% 48

przemoc ekonomiczna 14% 14

zaniedbanie 12% 12

przemoc seksualna 9% 9

mobbing 8%
nie wiem 2% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

SpytaliSmy respondentéw réwniez o to, kto stosowat wobec nich przemoc.
Analiza materiatu badawczego wykazata, Ze najwiecej 0s6b doznato przemocy ze strony
nieznajomych os6b (33 osoby, tj. 33%). W dalszej kolejnosci badani wskazali na
partnera/partnerke (20 oséb, tj. 20%), pracodawce (14 oséb, tj. 14%), mame i tate
(po 12 os6b, tj. 12%), meza/zone (11 osdb, tj. 11%), kolege/kolezanke z pracy (9 osob,
tj. 9%). Wybor 2 ankietowanych padt na dziecko/dzieci (2%), z kolei 8 badanych

zaznaczyto inne osoby, m.in.: teSciowie, znajomy, przetozony, urzednik, czy ksiadz (8%).
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Tabela 77. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

Odpowiedz % Liczba odp.
nieznajomy/a 33% 33
partner/partnerka 20% 20
pracodawca 14% 14
mama 12% 12
tata 12% 12
maz/zona 11% 11
kolega/kolezanka z pracy 9% 9
inne osoby 8% 8
siostra 3% 3
dziecko/dzieci 2% 2
dziadkowie 1% 1
brat 1% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na pytanie o miejsce doSwiadczenia przemocy, najwiecej odpowiedzi padto na
dom (52 osoby, tj. 52%). W mniejszym stopniu deklarowano doznanie tego problemu
w miejscu publicznym (34 osoby, tj. 34%) i w pracy (17 osoéb, tj. 17%). Na uczelni
przemocy do$wiadczylty 3 osoby (3%), z kolei 5 os6b doznato jej w innych miejscach,
takich jak dworzec PKP, czy urzad (5%).

Tabela 78. Gdzie doswiadczyl/a Pan/i przemocy?

Odpowiedz % Liczba odp.
w domu 52% 52
w miejscu publicznym 34% 34
W pracy 17% 17
inne 5%
na uczelni 3%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy dorosli

mieszkancy.

907 osbb
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Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iZ do stosowania przemocy
przyznato sie 4% mieszkancow, sposrod ktérych 3% stosowato jg 1 raz, natomiast 1% -
2-10 razy.

WyKkres 71. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji gdzie
zastosowal/a Pan/i przemoc wobec drugiej osoby?

hie stosowatem;/am przemocy | o

wiecej niz 30 razy | 0%
21-30razy | 0%

11-20razy | 0%

2-10 razy 1%

1raz 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kwestie stosowania przemocy przez dorostych mieszkancéw z gminy Mikotéw
rozpatrzyliSmy réwniez ze wzgledu na miejsce, w ktéorym mieszkaja. Korelacja pozwolita
na wysnucie nastepujgcych wnioskow:

— najczesciej przemoc stosowali mieszkancy dzielnicy Kamionka oraz sotectwa

Borowa Wies (po 9%),

— najwiecej, bo wiecej niz 30 razy przemoc stosowato 9% mieszkancéw z sotectwa

Borowa Wie$ oraz 5% z sotectwa Paniowy.

Tabela 79. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji gdzie
zastosowal/a Pan/i przemoc wobec drugiej osoby? Korelacja ze wzgledu na
miejsce zamieszKkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo | Sotectw | Sotectwo Sotectwo

0 s . E . o Borowa
Mikotéw | Kamionka | Smitowice Paniowy | o Mokre Bujakéw Wies
1raz 3% 9% 0% 0% 0% 0% 0%
2-10 razy 1% 0% 3% 0% 6% 0% 0%
11-20 razy 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
21-30 razy 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

wiecej niz 30
razy 0% 0% 0% 5% 0% 0% 9%
nie
stosowatem/am

przemocy 95% 91% 97% 95% 94% 100% 91%
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli

mieszkancy, ktorzy przyznali, Ze stosowali przemoc.

W dalszej kolejnosci poprosiliSmy badanych mieszkancow o okreslenie, jakiego

rodzaju przemoc zastosowali. Wsrod najczestszych deklaracji znalazta sie przemoc

psychiczna (25 os6b, tj. 54%) oraz przemoc fizyczna (21 osdb, tj. 46%). Na przemoc

seksualng wskazaly 4 osoby (9%), a na przemoc ekonomiczng oraz mobbing - po

2 osoby (4%). Do zaniedbania przyznata sie 1 osoba (2%), z kolei 3 badanych nie

potrafito okresli¢ jaki rodzaj przemocy zastosowali (7%).

Tabela 80. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowal/a?

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 54% 25
przemoc fizyczna 46% 21
przemoc seksualna 9% 4
nie wiem 7% 3
przemoc ekonomiczna 4% 2
mobbing 4% 2
zaniedbanie 2% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Mieszkancy najcze$ciej przyznawali sie do stosowania przemocy wobec dzieci

(16 oséb, tj. 35%) oraz rodzicéw i osoby nieznajomej (po 7 osob, tj. 15%). Po 6 oséb

wskazato na partnera/partnerke oraz kolege/kolezanke z pracy (13%), 3 osoby na

rodzenstwo (7%), 2 badanych na meza/Zone (4%), z kolei 1 osoba na dziadkow (2%).

Tabela 81. W stosunku do kogo zastosowal/a Pan/i zachowanie przemocowe?

Odpowiedz % Liczba odp.

dziecko/dzieci 35% 16
rodzice 15% 7
nieznajomy/a 15% 7
partner/partnerka 13% 6
kolega/kolezanka z pracy 13% 6
inne osoby 9% 4
rodzenstwo 7% 3
maz/zona 4% 2
dziadkowie 2% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli
mieszkancy.

907 osbb

Odpowiedzi respondentdw na nastepne pytanie pokazuja aktualng skale

przemocy wystepujacej ws$rdd rodzin na terenie gminy Mikotéw. Jak wynika
z uzyskanych danych, przemoc domowa dotyczy 2% dorostych mieszkancéw biorgcych
udziat w badaniu. Ws$réd respondentéw znalazty sie réwniez osoby, ktére miaty
trudnos¢ w jednoznacznym okre$leniu, czy w ich domu wystepuje ten problem -
stanowity one 6% ogotu.
Wykres 72. Czy w Pana/i domu wystepuje problem przemocy?

2%

Htak
M nie

H trudno powiedzie¢

Odpowiedzi respondentéw na poprzednie pytanie zostaty przedstawione
réwniez z podziatem na miejsce zamieszkania ankietowanych. Mozemy zauwazy¢, ze
przemoc domowa wystepuje u mieszkancéw sotectw Mokre (6%) i Smitowice (3%) oraz
badanych z miasta Mikotéw (2%) i dzielnicy Kamionka (5%). Nie wystepuje ona z kolei
u badanych z sotectwa Paniowy, Bujakéw i Borowa Wies.

Tabela 82. Czy w Pana/i domu wystepuje problem przemocy? Korelacja ze
wzgledu na miejsce zamieszkania.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo S];);izxo
Mikotéw | Kamionka | Smitowice Paniowy Mokre Bujakow Wied
tak 2% 5% 3% 0% 6% 0% 0%
nie 92% 86% 94% 100% 94% 100% 100%
trudno
powiedzie¢ 6% 9% 3% 0% 0% 0% 0%
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Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byta opinia dorostych mieszkancéw
Gminy na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do
prezentowanych danych warto zwrdci¢ uwage, ze wsrod czesci respondentdéw wystepuje
tolerancja przemocy jako metody wychowawczej - kary fizyczne popiera 8% badanych,
z kolei 11% stwierdzito, Ze nie ma na ten temat wiedzy. Jednoznacznie negatywnie

ocenia tego typu zachowanie 81% mieszkancow.

Wykres 73. Czy Pana/i zdaniem stosowanie Kkar fizycznych w stosunku do dzieci
jest dobra metoda wychowawczga?

H tak
MW nie

H nie wiem

Dorosli mieszkancy gminy Mikotéw zostali rowniez zapytani o to, czym wedtug
nich jest cyberprzemoc. Jak wskazujg zebrane dane, najwiecej ankietowanych wskazato
na publikowanie obrazliwych tresci w Internecie (55%), naruszanie czyjej$ prywatnosci
w Internecie (52%) oraz agresje elektroniczng (51%). W dalszej kolejnosci wedtug
liczby wskazan znalazty sie przezwiska w strone innych os6b w Internecie (48%) oraz
na$miewanie si¢ z kogo$ w Internecie (45%). 14% miato trudno$ci z udzieleniem
odpowiedzi na ten temat.

Wykres 74. Czym wedlug Pana/i jest cyberprzemoc?
inne
nie wiem

na$miewaniem sie z kogo$ w Internecie

przezwiskami w strone innych oséb w

0

Internecie 48%

agresja elektroniczna w Internecie 51%
naruszaniem czyjej$ prywatnos$ci w Internecie 52%

publikowaniem obrazliwych tresci na czyis$
temat

55%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W kwestii doSwiadczenia cyberprzemocy kiedykolwiek w zyciu, twierdzacej
odpowiedzi udzielito 36% badanych. Najwiecej osdb doznato wyzywania, podszywania
sie oraz oSmieszania/ponizania (po 9%). Odpowiedzi padly rdéwniez na
grozenie/straszenie i wytudzenie pieniedzy (po 5%), a takze szantazowanie i rozsytanie
oSmieszajacych zdjec¢/filmikow (po 4%). 1% wskazat na inne formy, gdzie wymienione
zostalo pisanie nieprawdy przez osobe publiczna.

WyKkres 75. Czy doznal/a Pan/i kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?

inne 1%
rozsytanie o$mieszajacych zdje¢/filmikow 4%,
szantazowanie 49
wytudzenie pieniedzy 5%

grozenie/straszenie 59,
oSmieszanie/ponizanie 99
podszywanie sie 9%
wyzywanie 9%

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy 74%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Nastepne pytanie dotyczyto stosowania cyberprzemocy. 9% ankietowanych
zadeklarowato, ze kiedykolwiek zdarzyto im sie zastosowac¢ ktoras z form
cyberprzemocy. Najwieksza cze$¢ badanych wskazata na wyzywanie (5%), nastepnie
oSmieszanie/ponizanie (3%) oraz podszywanie sie oraz grozenie/straszenie (po 2%).
Po 1% udzielito odpowiedzi szantazowanie, rozsytanie o$mieszajgcych zdjec¢/filmikow

oraz wyludzenie pieniedzy.
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WyKkres 76. Czy stosowal/a Pan/i kiedykolwiek, ktdrejs z niZzej wymienionych
form cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?
inne |0%
wyludzenie pieniedzy | 1%
rozsytanie o$mieszajacych zdjeé/filmikow | 1%
szantazowanie [11%
grozenie/straszenie W20,
podszywanie sie W29,
o$mieszanie/ponizanie [l 39,

wyzywanie 5%

nie stosowatem/am nigdy cyberprzemocy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Strona | 135



MIKOLOW

ogrod zycia

ZALEZNOSC PRZYCZYNOWO-SKUTKOWA

Rozpad wiezi rodzinnych,
wzrost zachowan
masochistycznych
i postrzeganie siebie jako
ofiary w dorostym zyciu Skutek 2

Nabywanie przez
dzieci ztych wzorcow

funkcjonowania Skutek 1
w rodzinie

Stosowanie przemocy
w stosunku do dzieci
i uznawanie kar
fizycznych w stosunku do
dzieci jako dobra metoda
wychowawcza

Problem Kkluczowy

Brak wiedzy
mieszkancow Przyczyna
w zakresie metod
wychowawczych
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DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Jak wynika ze statystyk Parnstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii dotyczacych
wydatkowania Srodkéw finansowych na realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien, samorzady czesto realizujg nieskuteczne strategie profilaktyczne, ktdore nie
przynosza zadnych efektow. Wedtug Panstwowej Agencji Rozwiqzywania Probleméw
Alkoholowych ,w 2018 roku az 46 318 078.30 zt zostato wydane na jednorazowe festyny
i inne imprezy plenerowe, spektakle profilaktyczne, imprezy sportowe (turnieje,
wyscigi, olimpiady itp.), czyli dziatania, ktére nie pelnig funkcji profilaktyczne;j,
o nieznanej skuteczno$ci, a o cze$ci z nich wrecz wiadomo, ze nie sg efektywne”?28,
Do czynnikéw wzmacniajacych jako$c¢ profilaktyki nalezg: obowigzujacy system prawny,
wspoétpraca pomiedzy samorzadem a placowkami realizujgcymi  programy
profilaktyczne poprzez finansowe wspieranie programéw profilaktycznych oraz rozwdj
kadr zajmujacych sie profilaktyka (szkolenia, superwizje), monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej zwigzanej z uzywaniem substancji psychoaktywnych, diagnozowanie
problemu przemocy, a takze zwiekszenie czasu przeznaczanego na dziatania
profilaktyczne w placéwkach os$wiatowych. Szczegélnie wazne jest, aby wszystkie
podmioty zaangazowane w realizacje zadan profilaktycznych stworzyly spdjny system,
opierajacy sie na trzech poziomach: centralnym, wojewddzkim i gminnym?2°.
Skutecznos¢ dziatan profilaktycznych bedzie wieksza w przypadku realizacji modelu
profilaktyki zintegrowanej opartej na: wspoétpracy na poziomie instytucjonalnym
i wspolnotowym, dbato$ci o wzorce i spojny przekaz, przede wszystkim ze strony
rodziny i szkoty, wypracowaniu autonomicznych dla danego Srodowiska lokalnego
strategii i metod oddziatywan profilaktycznych, ktore bedg stosowane systematycznie,
konsekwentnie i dlugookresowo oraz doskonaleniu kompetencji wychowawczych

i organizacyjnych twércow, a takze realizatoréw dziatan profilaktycznych30.

28 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programdéw profilaktyki i rozwiqgzywania
probleméw alkoholowych w 2020 roku, Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Warszawa 2019.

29 Pietrzak S., Sukcesy i wyzwania w implementacji dobrej profilaktyki, Swiat Probleméw.

30 Kmiecik-Jusiega K. Profilaktyka zachowan ryzykownych w S$rodowisku lokalnym, [w:] Tradycje
i perspektywy optymalizowania profilaktyki spotecznej oraz resocjalizacji, red. D. Kowalczyk, A. Szecéwka,
P. Kwiatkowski, Wroctaw 2015, s. 293.
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W ankiecie pojawito sie pytanie o miejsca/osoby, do ktérych mieszkancy

zglosiliby sie w przypadku problemu uzaleznien lub przemocy w rodzinie. Jak wynika

z prezentowanych danych, wiekszo$¢ badanych zgtositoby sie do policji (39%), rodziny

(32%) lub Os$rodka Pomocy Spotecznej (24%). Czesto deklarowane byto rowniez

radzenie sobie samodzielnie (21%), szukanie pomocy w Internecie oraz psycholog

(po 16%). Co 6smy badany (13%) nie wie, gdzie mogtby sie zglosi¢ w razie problemu

przemocy w rodzinie lub uzaleznien. 1% badanych zaznaczyt odpowiedzZ ,inne”, gdzie

mieszkancy stwierdzili, Ze: ,uwazam, Ze na nikogo z wymienionych instytucji nie mozna

liczy¢. Jesli jest pomoc to tylko raz lub dwa i o problemie sie zapomina”, ,to nic nie da”,

yZwrocitam sie do gminnej komisji. jej funkcjonowanie to zart”, czy ,generalnie juz

nigdzie. Gdy bytam dzieckiem, wszystkie instytucje zawiodty”. Cze$¢ badanych wskazata

réwniez szkote oraz prawnika i dedykowane fundacje.

Wykres 77. Do kogo zwrdcil(a)by sie Pan/i o pomoc w razie problemu uzalezZnien

lub/i przemocy w rodzinie?

Policja

rodzina

Osrodek Pomocy Spotecznej
radzit(a)bym sobie sam/a
szukal(a)bym pomocy w Internecie
psycholog

szukat(a)bym pomocy u znajomych
Telefon Zaufania

nie wiem

lekarz

Gminna Komisja Rozwigzywania...

Osrodek Interwencji Kryzysowej
punkty konsultacyjne

ksigdz

Zespo6t Interdyscyplinarny

inne

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

39%

0%

10%

20%

30%

40% 50%
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Analizujac wyniki uzyskane w trakcie badania mieszkancéw pod katem dziatan
podejmowanych przez Gmine w celu ograniczenia popytu na zazywanie narkotykow
i dopalaczy, mozemy zauwazyé, iz blisko co drugi respondent nie ma na ten temat zadnej
wiedzy (45%). WSrdd najczesSciej deklarowanych odpowiedzi znalazty sie wyktady/
pogadanki (24%) oraz udostepnianie informacji na stronie internetowej Gminy (18%).
Najmniej odpowiedzi padto na festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne (5%) oraz akcje
informacyjne za poSrednictwem ulotek, plakatow, broszur (6%). Blisko co siodmy
mieszkaniec jest zdania, Ze Gmina nie podejmuje Zadnych dziatan, aby ograniczy¢ popyt
na zazywanie narkotykéw i dopalaczy (14%).
Wykres 78. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje gmina, aby ograniczy¢ popyt
na zazywanie narkotykow lub dopalaczy?

inne

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatow, broszur itp.

warsztaty profilaktyczne dla dzieci
kampanie profilaktyczne

rézne formy zaje¢ dla dzieci i mtodziezy

nie podejmuje

udostepnianie informacji na stronie WWW
gminy

wyktady / pogadanki

nie wiem

45%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu bloku tematycznego dotyczacego dziatan profilaktycznych,
respondenci zostali poproszeni o ocene stopnia zaangazowania wtadz lokalnych,
zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw spotecznych mieszkancow. Mozemy
zauwazy¢, ze tylko 2% ankietowanych uwaza, iz dziatania prowadzone s3g bardzo
dobrze, a zdaniem 11% - dobrze. 33% respondentoéw ocenia poczynania w tym zakresie

jako dostateczne, 10% - niedostatecznie, a 23% mieszkancéw miato trudnoSci
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w odpowiedzi na to pytanie. Pozostali respondenci stwierdzili, Ze nie majg na ten temat

wiedzy (21%).

Wykres 79. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wladz lokalnych, zwigzanych
Z rozwigzywaniem probleméw spotecznych mieszkancow?

35%
33%

30%
23%

25%
21%

20%

15%
11%

10%
10%

5%

2%

0% . . r r . )

bardzo dobrze dobrze dostatecznie niedostatecznie trudno nie wiem
powiedziec¢

W kwestii znajomosSci danych kontaktowych do instytucji, gdzie mozna sie zgtosi¢
w razie probleméw wyniki ksztattuja sie na zroznicowanym poziomie. 43%
mieszkancéw biorgcych udziat w badaniu nie jest pewnych, czy zna takie dane
kontaktowe, ale wie gdzie znaleZ¢ informacje na ten temat, 30% zna dobrze tego typu
dane i wie gdzie szuka¢ pomocy, a 10% w kazdej chwili ma do nich dostep. 17%
badanych stwierdzito, Ze nie zna adreséw, ani telefonéw do miejsc, w ktérych mozna

uzyskac pomoc i nie wie gdzie ich szukac.

Wykres 80. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie
mozna sie zglosi¢ w razie problemow?

nie znam, nie wiem gdzie szukaé pomocy
w razie probleméw

nie jestem pewien czy znam, ale wiem jak

3%

znaleZ¢ informacje w razie probleméw

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy
w razie problemow

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem
gdzie szuka¢ pomocy w razie probleméw

0%

=

30%

10%

1

5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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Odpowiedzi respondentéw na poprzednie pytanie zostaly przedstawione

réwniez z podzialem na miejsce zamieszkania ankietowanych. Mozemy zauwazy¢, ze na

znajomoS$¢ miejsc, w ktérych mozna szuka¢ pomocy w razie probleméw przemocy lub

uzaleznienia wskazywaty najczesciej osoby z sotectwa Smitowice (51%) oraz z miasta

Mikotowa (40%), natomiast najrzadziej badani z sotectwa Borowa Wie$ (18%).

Tabela 83. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie

mozna sie zglosi¢ w razie problemow? Korelacja ze wzgledu na miejsce

zamieszkania.

Miasto
Mikotow

Dzielnica
Kamionka

Sotectwo
Smitowice

Sotectwo
Paniowy

Sotectwo
Mokre

Sotectwo
Bujakéw

Sotectwo
Borowa
Wie$

znam bardzo
dobrze, w kazdej
chwili wiem gdzie
szuka¢ pomocy
w razie
probleméw

11%

7%

6%

11%

11%

0%

0%

znam dobrze,
wiem gdzie
szuka¢ pomocy
w razie
probleméw

29%

39%

45%

26%

22%

38%

18%

nie jestem
pewien czy znam,
ale wiem jak
znalez¢
informacje
w razie
probleméw

42%

41%

35%

42%

53%

54%

73%

nie znam, nie
wiem gdzie
szuka¢ pomocy
w razie
probleméw

17%

14%

13%

21%

14%

8%

9%
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KORZYSTANIE Z URZADZEN
ELEKTRONICZNYCH

Natogowe korzystanie z nowych mediéw, wsrdd ktérych wymienia sie Internet,
telewizje, gry, telefony komdrkowe jest stosunkowo nowym zjawiskiem, jednak
przyjmujacym coraz wieksze rozmiary. Wigze sie, tak samo jak uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych, z wieloma negatywnymi konsekwencjami zaréwno
w obszarze zdrowia fizycznego, jak i psychicznego. Realizowane badania ogélnopolskie
pokazuja, ze na przestrzeni lat wzrasta odsetek oséb korzystajacych z Internetu -
w 2012 deklarowato to 61,4%, natomiast w 2018 roku - 74,2%, a wiec blisko trzy
czwarte Polakéw. Problem z uzaleZnieniem od Internetu wedtug testu przejawiato
w 2019 roku 0,03% badanej populacji, co stanowi 0,04% korzystajacych z sieci. Liczba
0sOb zagrozonych uzaleznieniem od Internetu ksztattuje sie natomiast na poziomie
1,4%, co stanowi 1,9% korzystajacych z Internetu. Jak wynika z raportu ,Oszacowanie
rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych
hazardu i innych uzaleznien behawioralnych” opracowanego przez Centrum Badania
Opinii Spotecznej: ,Konto w portalach spoteczno$ciowych ma obecnie mniej wiecej
potowa badanych, jednak wsréd najmtodszych - niemal wszyscy. Nalezy przypuszczac,
ze w przysztosci, wraz ze starzeniem sie obecnie najmtodszych kohort wiekowych,
uczestnictwo w mediach spotecznoSciowych moze stac¢ sie powszechne”3l. Ze wzgledu
na postepujacy rozwdj technologii oraz zajmujgce znaczng czeS¢ czasu korzystanie
z urzadzen elektronicznych, zjawisko to powinno zosta¢ objete statym monitoringiem

oraz systematycznymi dziataniami profilaktycznymi.

Kolejny blok pytan miat na celu sprawdzenie w jaki spos6b oraz jak czesto
mieszkancy gminy Mikotdw korzystajg z urzadzen elektronicznych. Zebrany materiat
badawczy wykazat, iZ swoj czas poswieca na to zdecydowana wiekszo$¢ dorostych
mieszkancéow Gminy, w tym 81% badanych robi to codziennie, 9% od czasu do czasu,

a 3% - rzadko.

31 Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych hazardu
i innych uzaleznient behawioralnych - edycja 2018/2019: raport z badan, Centrum Badania Opinii
Spotecznej, Warszawa 2019.
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WyKkres 81. Jak czesto korzysta Pan/i z urzadzen elektronicznych (komputer,
tablet, telefon komérkowy, konsola do gier itp.)

nie korzystam z urzadzen elektronicznych F

rzadko h 39

od czasu do czasu

codziennie

[=)

B 0%
81

7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Przeprowadzone badania wykazaty, Ze najwiecej os6b niekorzystajacych w ogole

z urzadzen elektronicznych zamieszkuje sotectwo Bujakow (23%), Mokre (19%) oraz

Borowa Wie$ (18%). Nadmierne korzystanie z tego typu urzadzen wykazujg natomiast

mieszkancy dzielnicy Kamionki (89%) oraz miasta Mikotowa (82%).

Tabela 84. Jak czesto korzysta Pan/i z urzadzen elektronicznych (komputer,
tablet, telefon komérkowy, konsola do gier itp.). Korelacja ze wzgledu na miejsce

zamieszKkania.
1
Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo S];)Oiztv‘:/vao
Mikotéw | Kamionka | Smitowice | Paniowy Mokre Bujakéw Wies
nie korzystam
z urzadzen 6% 5% 10% 11% 19% 23% 18%
elektronicznych
rzadko 3% 2% 0% 5% 3% 8% 18%
d d
od crastdo 9% 5% 10% 11% 11% 0% 9%
czasu
codziennie 82% 89% 81% 74% 67% 69% 55%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci doros$li
mieszkancy, ktorzy korzystaja z urzadzen
elektronicznych.

846 0so6b
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ZadaliSmy respondentom pytanie rowniez o to, ile czasu w ciggu dnia spedzajg na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych. 378 os6b wskazato na 1-3 godzin (45%),
158 0s6b (19%) na 3-6 godzin, 210 os6b na mniej niz godzine (25%), 23 osoby na 6-10
godzin (3%), natomiast 19 os6b korzysta z urzadzen elektronicznych powyzej 10 godzin
dziennie (2%). 56 0séb (7%) nie korzysta z nich codziennie.

Tabela 85. Ile czasu w ciagu dnia poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen
elektronicznych (nie wliczajac w to godzin pracy)?

Odpowiedz % Liczba odp.

do 1 godz. 25% 210

1-3 godz. 45% 378

3-6 godz. 19% 158

6-10 godz. 3% 23

powyzej 10 godzin 2% 19

nie korzystam codziennie z urzadzen 7% 56

elektronicznych

Kwestie korzystania z urzadzen elektronicznych przez dorostych mieszkancow
gminy Mikotéw rozpatrzyliSmy rowniez ze wzgledu na miejsce, w ktérym mieszkaja.
Korelacja pozwolita na wysnucie nastepujacych wnioskow:

— powyzej 10 godzin dziennie z urzadzen elektronicznych korzysta 12% oséb

z sotectwa Paniowy, 11% z sotectwa Borowa Wie$ oraz 2% z miasta Mikotowa,

— z urzadzen elektronicznych nie Korzysta codziennie najwiecej badanych

zamieszkujacych sotectwo Borowa Wie$ (22%) oraz Paniowy (18%).

Tabela 86. Ile czasu w ciagu dnia poSwieca Pan/i na korzystanie z urzadzen
elektronicznych (nie wliczajac w to godzin pracy)? Korelacja ze wzgledu na
dzielnice.

Miasto Dzielnica Sotectwo Sotectwo Sotectwo Sotectwo S];)c}):):/v“;o
Mikotéw | Kamionka | Smilowice | Paniowy Mokre Bujakéw Wies
do 1 godz. 26% 19% 14% 35% 17% 20% 33%
1-3 godz. 45% 45% 64% 29% 41% 50% 33%
3-6 godz. 19% 26% 14% 6% 28% 20% 0%
6-10 godz. 3% 2% 4% 0% 7% 0% 0%
or 1
powyZe] 10 2% 0% 0% 129% 0% 0% 11%
godzin
nie korzystam
cod21enn1(? 6% 7% 4% 18% 7% 10% 22%
z urzadzen
elektronicznych
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Czes$¢ mieszkancéw Gminy doswiadczyto problemoéw w zwigzku z korzystaniem
z urzadzen elektronicznych. 28 respondentéw doznato problemow ze zdrowiem (3%),
20 os6b probleméw w rodzinie (2%), 18 os6b probleméw w pracy (2%), natomiast
15 badanych problemé6w finansowych (2%).

Tabela 87. Czy w zwigzku z Korzystaniem z urzadzen elektronicznych
doswiadczyl/a Pan/i w ciaggu ostatnich 12 miesiecy?

Odpowiedz % Liczba odp.
nie doswiadczytem/am 91% 771
problemoéw ze zdrowiem 3% 28
probleméw w rodzinie 2% 20
probleméw w pracy 2% 18
probleméw finansowych 2% 15
innych 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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ZALEZNOSC PRZYCZYNOWO-SKUTKOWA

Problemy psychiczne,
nerwice, zaufanie do
mozliwosci jakie oferuje
komputer

Wyizolowanie ze spotecznosci

Problem nadmiernego

korzystania z urzadzen

elektronicznych wsrod
niektorych mieszkancow

Brak checi oraz mozliwoS$ci
spedzania wolnego czasu
w atrakcyjny sposéb

Skutek 2

Skutek 1

Problem Kkluczowy

Przyczyna
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HAZARD

Hazard, podobnie jak inne uzalezZnienia, niesie za soba powazne konsekwencje
zdrowotne i spoteczne. Jest zrodtem licznych probleméw, a zaburzania zwigzane
z uprawianiem hazardu sg powigzane ze znacznym upos$ledzeniem zdolnosci jednostki
do funkcjonowania spotecznego i zawodowego. Do czestych konsekwencji
problemowego uprawiania hazardu nalezg znaczne straty finansowe, zadtuzenia,
problemy zawodowe, utrata pracy, wysoki wskaznik probleméw emocjonalnych
i zdrowotnych (depresja, bezsenno$¢, problemy z alkoholem, zaburzenia nastroju),
znaczny wskaznik zatamania relacji matzenskich i rodzinnych, a takze podwyzszony
poziom samobojstw - okoto 20% os6b majacych problemy tego typu popeinia
samobojstwo. Wsréd przyczyn podejmowania gier hazardowych dominujag motywy
finansowe oraz rozrywkowe. Wystepuja rézne formy aktywnoSci hazardowej: loterie,
gry w karty, gry na automatach, zdrapki, zaklady, spekulacje na gietdzie, itd. Dzieki
fatwemu i szybkiemu dostepowi, w ostatnim czasie na popularnos$ci zyskuja réwniez
kasyna on-line, ktore oferujg takie same gry, jak w kasynach rzeczywistych, a sg bardziej
dostepne, zapewniajg anonimowo$¢ oraz brak ograniczen czasowych32. Wraz ze
wzrostem dostepnosci gier hazardowych rosnie tez liczba os6b uprawiajacych hazard.
Jak podaje CBOS, 37,1% Polakéw powyzej 15 roku zycia gra w gry na pienigdze.
W stosunku do 2015 roku, oznacza to wzrost o 3 pp. Najwiecej osob, ktére graja
codziennie lub kilka razy w tygodniu jest wsréd grajacych w gry Totalizatora
Sportowego - 2,6%. Ws$rdd czesto podejmowanych gier na pienigdze znalazty sie
rowniez zdrapki - 0,7%. Jak wynika z przeprowadzonych badan ogélnopolskich w ciggu
ostatnich pieciu lat zwiekszyt sie nieco odsetek Polakow grajacych na pieniadze,
zmniejszyla sie natomiast czesto$¢ tego rodzaju praktyk33. Biorgc pod uwage znaczne
rozpowszechnienie grania w gry za pienigdze, konieczne jest state diagnozowanie

zjawiska oraz organizowanie systematycznych dziatan profilaktycznych w tym zakresie.

32 Grzegorzewska I, Cierpiatkowska L., Uzaleznienia behawioralne, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2018.

33 Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych hazardu
i innych uzaleznient behawioralnych - edycja 2018/2019: raport z badan, Centrum Badania Opinii
Spotecznej, Warszawa 2019.
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W celu okres$lenia skali podejmowania zachowan hazardowych przez dorostych
mieszkancéow Gminy, respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na
pytanie, czy grali w gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych
badanie. Zebrany materiat badawczy wykazal, ze stycznos¢ z takimi grami miato 17%
dorostych mieszkancow, wsrod ktorych wiekszo$¢ badanych grato 1-5 razy (11%).
Po 2% mieszkancéw grato w gry hazardowe 6-10 i 11-20 razy, natomiast 1% - czeSciej
niz 20 razy.

Wykres 82. Jak czesto Pan/i gral/a lub obstawial/a gry na pienigdze w ciagu
ostatnich 12 miesiecy?

nie gratem/am w gry na pienigdze 83%
czesciej niz 20 razy

11-20 razy

6-10 razy

1-5 razy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Odpowiedzi respondentdw na poprzednie pytanie zostaty przedstawione
réwniez z podziatem na miejsce zamieszkania ankietowanych. Mozemy zauwazy¢, ze
czesciej niz 20 razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy w gry na pienigdze grato 9% oso6b
zamieszkujgcych sotectwo Borowa Wies, 8% badanych z sotectwa Bujakéw, 5%
z sotectwa Paniowy oraz 1% zamieszkujgcych miasto Mikotow. Najrzadziej, bo do 5 razy
w gry na pienigdze grato 25% badanych z dzielnicy Kamionka.

Tabela 88. Jak czesto Pan/i grat/a lub obstawial/a gry na pieniadze w ciagu
ostatnich 12 miesiecy? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Miasto Dzielnica | Sotectwo | Sotectwo | Sotectwo | Sotectwo Sotectwo
s . b . o Borowa
Mikotéw | Kamionka | Smitowice | Paniowy Mokre Bujakéw Wies
1-5 razy 10% 25% 6% 11% 8% 15% 9%
6-10 razy 2% 2% 3% 0% 3% 8% 0%
11-20 razy 2% 0% 0% 0% 0% 0% 9%
crescle] 220 | gy 0% 0% 5% 0% 8% 9%
razy
nie gratem/am
w gry na 84% 73% 90% 84% 89% 69% 73%
pieniadze
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli
mieszkancy, ktorzy grali lub obstawiali gry na
pieniedze.

152 osoby

Analiza danych wskazuje na to, iz 19 mieszkancoéw doswiadczyto probleméw

w zwigzku z graniem gry na pienigdze, w tym 9 oséb (6%) doznato probleméow

finansowych, 7 badanych (5%) probleméw rodzinnych, 4 osoby (3%) probleméw

w pracy, z kolei 2 osoby z tego powodu j3 stracito (1%).

Tabela 89. Czy w zwiazku z graniem w gry na pieniadze doswiadczyl/a Pan/i

ktorego$ z niZzej wymienionych problemoéow?

Odpowiedz % Liczba odp.
nie miatem/am, zadnych powyzszych probleméw 88% 133
miatem/am problemy finansowe 6% 9
miatem/am problemy rodzinne 5% 7
miatem/am powazne problemy w pracy 3% 4
tak, stracitem/am prace 1% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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ZALEZNOSC PRZYCZYNOWO-SKUTKOWA

W niektorych przypadkach
ten etap przejdzie
w uzaleznienie, brak srodkow
. . Skutek 2
finansowych, dtugi, rozpad
wiezi rodzinnych

L}

Etap ten moze przejs¢
w bardzo czeste korzystanie
z gier hazardowych, unikanie Skutek 1
kontaktu z innymi, wycofanie

Nadmierne obstawianie lub
granie w gry na pieniadze

wsréd niektérych Problem kluczowy

mieszkancow

Chec zabawy, rozrywki,
przelamania monotonii
i nudy, pragnienie
osiagniecia sukcesu,
przezycie napiecia i emocji

Przyczyna
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POROWNANIE WYNIKOW
BADAN REALIZOWANYCH NA
TERENIE GMINY MIKOLOW

DO WYNIKOW BADAN
OGOLNOPOLSKICH

Wyniki badan realizowanych na przestrzeni lat 2020-2021 w gminie Mikotow,
poréwnano z wynikami badan ogoélnopolskich. Do analizy poréwnawczej wybrano te
badania, ktére zostaty przeprowadzone w oparciu o podobng metodologie i cel badan.
W zamierzeniu niniejszego pordéwnania byto ukazanie roznic pomiedzy danymi
ogolnopolskimi, a danymi lokalnymi. W dalszej cze$ci diagnozy zaprezentowane zostaty

wyniki przeprowadzonej analizy.

DOROSLI MIESZKANCY
Spozywanie alkoholu

Dane zwigzane ze spozywaniem alkoholu przez dorostych mieszkancow
uzyskane w wyniku przeprowadzonego w gminie Mikotéw badania, poréwnane zostaty
do wynikéw badania ogdlnopolskiego, przedstawionego w raporcie z 2015 roku
»0szacowanie rozpowszechnienia wybranych uzaleznien behawioralnych oraz
analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem uzaleznien behawioralnych
a uzywaniem substancji psychoaktywnych”3*. Projekt badawczy zrealizowany zostat
przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spotecznej i byt wspotfinansowany ze srodkow
funduszu rozwigzywania probleméw hazardowych bedacych w dyspozycji Ministra
Zdrowia.

Jak wynika z badania przeprowadzonego przez CBOS, odsetek konsumentow
alkoholu wynosi 89,7% (za konsumenta napoju alkoholowego przyjmowano osobe,
ktéra pita dany napdj chociaz raz w czasie ostatnich 12 miesiecy). Poré6wnujac dane

ogolnopolskie do wynikéw badania przeprowadzonego lokalnie mozemy zauwazy¢, ze

** Centrum Badania Opinii Spotecznej, Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych uzaleznier
behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem uzaleznieri behawioralnych a uzywaniem
substancji psychoaktywnych, Warszawa 2015.
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odsetek konsumentéw alkoholu w Gminie jest o 5,7 pp. mniejszy, niz odsetek w catej

Polsce - w Gminie wynosi bowiem 84%.

Odsetek konsumentow alkoholu w gminie Mikolow jest nieco

mniejszy, niz odsetek konsumentow alkoholu w catej Polsce.

Rysunek 12. Odsetek konsumentéw alkoholu - poréwnanie wynikéw badan
ogolnopolskich do wynikéw badan lokalnych

gmina Mikotéw 84%

Polska 89,7%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,0szacowanie rozpowszechnienia wybranych
uzaleznien behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem uzaleznien
behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych” z 2015 roku oraz Diagnozy probleméw
spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

Wedtug badania ogdlnopolskiego przeprowadzonego w 2015 roku,
najpopularniejszym rodzajem spozywanego przed dorostych mieszkancéw napoju
alkoholowego jest piwo (76,5%), na drugim miejscu pod wzgledem popularnosci
znajduje sie wino (70,6%), natomiast na trzecim napoje spirytusowe (66,3%).
Konsumpcja poszczegélnych rodzajéw napojow alkoholowych w gminie Mikotow
przedstawia sie podobnie. Dorosli mieszkancy najczeSciej siegaja po piwo (40%),

nastepnie po wino oraz wédke (po 37%).

Kolejnos¢ pod wzgledem rozpowszechnienia poszczegdolnych
rodzajow alkoholu w gminie Mikolow przedstawia sie tak samo, jak
ma to miejsce w calej Polsce, ale odsetek konsumentow w odniesieniu
do kazdego z wymienionych rodzajow alkoholu ksztaltuje sie na

nizszym poziomie w Gminie niz w Polsce.
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Rysunek 13. Picie poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych - poréwnanie
wynikow badan ogodlnopolskich do wynikéw badan lokalnych

piw(c)) wing) spi?;Fuoggwe
76,5% 70,6% 66,3%
piwo wino wodka
40% 37% 37%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportu ,Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych
uzaleznient behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem uzaleznien
behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych” z 2015 roku oraz Diagnozy probleméw
spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

W dalszej kolejnosci poréwnaniu poddana zostala réwniez czestotliwos¢
spozywania napojow alkoholowych przez dorostych mieszkancow. Wedtug danych
ogo6lnopolskich, odsetek konsumentéw alkoholu pijacych codziennie lub prawie
codziennie wynosi 3,1%, pijacych kilka razy w tygodniu - 22,8%, kilka razy w miesigcu -
18,2%, natomiast kilka razy w roku 25,1%. Wedtug badania przeprowadzonego
w gminie Mikot6éw, odsetek pijacych kilka razy w roku ksztattuje sie na poziomie 32%,
kilka razy w miesigcu na poziomie 15%, natomiast kilka razy w tygodniu - 11%.
4% respondentéw zadeklarowato codzienne picie, a wiec odsetek badanych w gminie
Mikotow siegajacych po alkohol codziennie, jest nieco wyzszy niz odsetek w catej Polsce.
Jednoczes$nie w poréwnaniu do wynikéw badan ogoélnopolskich, wiecej mieszkancow
Gminy pije kilka razy w roku (6,9 pp.), natomiast mniejszy - kilka razy w miesigcu

(3,2 pp.) i kilka razy w tygodniu (11,8 pp.).
W gminie Mikolow odsetek konsumentow alkoholu pijacych
codziennie jest nieco wyzszy niz ma to miejsce w calej Polsce.
Jednoczesnie mieszkancy Gminy czesciej niz mieszkancy w catej
Polsce, pija alkohol kilka razy w roku, a rzadziej kilka razy

w miesiacu i kilka razy w tygodniu.
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Rysunek 14. Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu - poréwnanie wynikéw badan
ogolnopolskich do wynikow badan lokalnych

Polska

v
codziennie codziennie
-3,1% - 4%

.
kilka razy w tygodniu kilka razy w tygodniu
- 22,8% -11%
kilka razy w miesigcu kilka razy w miesigcu
-18,2% -15%
kilka razy w roku kilka razy w roku
-25,1% -32%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,0szacowanie rozpowszechnienia wybranych
uzaleznien behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem uzaleznien
behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych” z 2015 roku oraz Diagnozy probleméw
spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

Zazywanie narkotykow i dopalaczy

Wyniki badan lokalnych dotyczacych zazywania narkotykéw i dopalaczy,
w ktorych brali udzial dorosli mieszkancy gminy Mikotéw, poréwnano do wynikéw
badan przeprowadzonych przez CBOS w 2015 roku i przedstawionych w raporcie
»O0szacowanie rozpowszechnienia wybranych uzaleznien behawioralnych oraz
analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem uzaleznien behawioralnych
a uzywaniem substancji psychoaktywnych”3>.

Z badan ogo6lnopolskich wynika, ze uzywanie substancji psychoaktywnych innych
niz alkohol i tyton to zjawisko bardzo rzadko deklarowane. Do zazywania substancji
psychoaktywnych kiedykolwiek w Zyciu przyznato sie bowiem 16,4% badanych w catej

Polsce. Lokalne badanie przeprowadzone w 2021 roku ws$réd mieszkancow gminy

35 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych uzaleznien
behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem uzaleznieri behawioralnych a uzywaniem
substancji psychoaktywnych, Warszawa 2015.
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Mikotow pokazuje natomiast, iz po substancje psychoaktywne siegnelo 14%

ankietowanych, a wiec r6znica wynosi 2,4 pp.

Porownujac wyniki badan lokalnych do badan ogélnopolskich
mozemy zauwazyg¢, iz problem zazywania substancji psychoaktywnych
wsrod mieszkancow gminy Mikolow jest nieznacznie mniejszy, niz ma

to miejsce w calej Polsce.

Rysunek 15. Skala zazywania substancji psychoaktywnych - poré6wnanie wynikow
badan ogo6lnopolskich do wynikéw badan lokalnych

16,4% respondentéw
w catej Polsce zazywato
substancje psychoaktywne

14% respondentéw
w gminie Mikolow zazywato
substancje psychoaktywne

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych
uzaleznient behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem uzaleznien
behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych” z 2015 roku oraz Diagnozy probleméw
spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

Przemoc w rodzinie

Kolejng kwestig, ktéra zostala poddana pordwnaniu, byt problem przemocy

w rodzinie. Wyniki badan przeprowadzonych ws$rdd dorostych mieszkancéw gminy
Mikotow dotyczace przemocy w rodzinie zostaty poré6wnane do:

— wynikow badan z 2014 roku przedstawionych w raporcie ,Badania

porownawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy w rodzinie

wséréd osob dorostych i dzieci, z podzialem na poszczegélne formy

przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow”36,

36 Miedzik M., Godlewska-Szurkowa J., Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy
w rodzinie wsréd oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow, Wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej,
Warszawa 2014.
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— danych przedstawionych w Raporcie Rzecznika Praw Dziecka 2017 ,Przemoc

w wychowaniu - czas z tym skonczy¢!”37.

Pierwsza cze$¢ poréwnania dotyczy znajomosSci rodzin z problemem przemocy.
Wedtug badan ogélnopolskich przeprowadzonych w 2014 roku, 36,9% badanych znato
w swoim otoczeniu rodziny, w ktérych dochodzito do r6znych form przemocy wobec
kobiet, 20,2% styszato o przemocy wobec mezczyzn, natomiast 47,1% badanych znato
w swoim otoczeniu rodziny, w ktérych dochodzito do przemocy wobec dzieci. Wedtug
badan przeprowadzonych w gminie Mikotéw, odsetek o0séb znajacych w swoim
otoczeniu kogo$ doswiadczajgcego przemocy w swoim domu ksztaltowat sie na
poziomie 14%. Jest to zatem zdecydowanie mniejsza warto$¢ w poréwnaniu do tych

prezentowanych w ogélnopolskim raporcie.

Wiedze na temat rodzin w swoim otoczeniu, w ktorych wystepuje
problem przemocy, ma znacznie mniejszy odsetek dorostych

mieszkancow gminy Mikolow, niZ ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 16. Znajomos¢ rodzin z problemem przemocy - porownanie wynikow
badan ogo6lnopolskich do wynikéw badan lokalnych

Polska

 znajmos¢ rodzin,
w ktorych dochodzi
do przemocy wobec
kobiet - 36,9%
e znajmos$¢ rodzin,
w ktorych dochodzi
do przemocy wobec
mezczyzn - 20,2%
e Znajomo$¢ rodzin
z problemem gmina

przemocy wobec . 7
dzieci - 47,1% Mikotow

e znajomos$¢ rodzin,
w ktoérych dochodzi
do przemocy - 14%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali
wystepowania przemocy w rodzinie wsrod 0sob dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne
formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw” z 2014 roku oraz
Diagnozy probleméw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

37 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet
Slaski 2017.
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Dane dotyczace stosunku do kar fizycznych wobec dzieci, przedstawione zostaty
w Raporcie Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku ,Przemoc w wychowaniu - czas z tym

skonczy¢”.

»,Dane pokazujq, iz nadal potowa Polakéw uwaza (52%), Ze sq sytuacje kiedy dziecko
nalezy ukarac klapsem. I jakkolwiek mozna dostrzec ze oséb deklarujqcych
zdecydowangq akceptacje nie jest wiele (6%), to jednoczesnie zwraca uwage fakt, Ze
zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowiq jedynie jednq piqtq spoteczeristwa

(21%)"%.

Mieszkancy gminy Mikotéw réwniez zostali zapytani, czy stosowanie kar
fizycznych w stosunku do dzieci (tak zwany przystowiowy klaps) jest dobrg metoda
wychowawcza. Wyniki badan lokalnych pokazaty, iz pozytywny stosunek do takiej
formy kary ma 8% badanych, negatywny - 81% badanych, natomiast brak wiedzy w tym

zakresie zadeklarowato 11% respondentow.

Nastawienie mieszkancow gminy Mikotow do stosowania kar
fizycznych wobec dzieci wskazuje na pozytywna tendencje
w porownaniu do wynikow badan ogoélnopolskich - wiekszy odsetek

mieszkancow ocenia taka forme kary negatywnie.

Rysunek 17. Opinia na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci
(tzw. przystowiowy klaps) - porownanie wynikéw badan ogélnopolskich do
wynikéw badan lokalnych

gmina
Mikotow

Nie
-21%
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Raportu Rzecznika Praw Dziecka 2017 , Przemoc

w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢!” oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotow
z 2021 roku

38 Tamze.
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Poréwnaniu do badan ogdlnopolskich poddane zostaty réwniez dane dotyczace
odsetka oséb deklarujacych doznanie przemocy. W gminie Mikotéw do do$wiadczenia
przemocy przyznato sie 11% badanych, w tym ponad polowa z nich wskazala na
przemoc psychiczng. Wedtug danych ogdlnopolskich z kolei, problem przemocy dotknat

24,7% badanych.

Skala problemu przemocy jest w gminie Mikoldw znacznie mniejsza,

niz ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 18. Doswiadczenie problemu przemocy w rodzinie - poréwnanie
wynikow badan ogdlnopolskich do wynikéw badan lokalnych

gmina
Mikotow

11%

24,7%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportu ,Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali

wystepowania przemocy w rodzinie wsrod osob dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne

formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow” z 2014 roku oraz
Diagnozy probleméw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

Korzystanie z urzadzen elektronicznych/Internetu

Poréwnaniu zostata w dalszej kolejnoSci poddana czestotliwo$¢ korzystania
z urzadzen elektronicznych/Internetu. PoréwnaliSmy odsetek dorostych mieszkancow
korzystajacych z urzadzen elektronicznych i Internetu regularnie. Wedtug
realizowanego w 2020 roku ogo6lnopolskiego badania GUS, regularnie z Internetu
korzysta 81,4% Polakdéw, z kolei codziennie lub prawie codziennie - 72,3%. Poréwnujac
te dane do wyniké6w badan przeprowadzonych ws$réd dorostych mieszkancéow na
terenie gminy Mikotéw mozemy zauwazy¢, iz do codziennego korzystania z urzadzen
elektronicznych przyznato sie 81% mieszkancéw. Jest to wiec warto$¢ wieksza od

wartosci w catej Polsce - réznica wynosi 8,7 pp.
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Codziennie z urzadzen elektronicznych/Internetu korzysta znaczna

wiekszos¢ badanych w catej Polsce jak i w gminie Mikolow, jednakze

odsetek ten jest nieco wyzszy w przypadku Gminy niz catego kraju.

Rysunek 19. Korzystanie z urzadzen elektronicznych dziennie- poréwnanie
wynikow badan ogdlnopolskich do wynikéw badan lokalnych

gmina Mikotow
81%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Spoteczeristwo informacyjne w Polsce
w 2020 r.” oraz Diagnozy probleméw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

Granie w gry za pieniadze

Jak wynika z przeprowadzonych w 2019 roku badan ogoélnopolskich,
doSwiadczenia gry za pieniagdze ma za soba 37,1% badanych, w ciggu ostatnich
12 miesiecy przed badaniem. Poréwnujac te dane do wynikow badan
przeprowadzonych wsrdd dorostych mieszkancéow gminy Mikotéw mozemy zauwazyc¢,
iZ w ciggu ostatnich miesiecy poprzedzajacych badanie w gry za pienigdze grato 17%.

Réznica wynosi wiec 20,1 pp.

Doswiadczenie gry za pieniadze ma mniejszy odsetek mieszkancow

gminy Mikolow, niZ ma to miejsce w catej Polsce.
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Rysunek 20. Granie w gry za pienigdze - porownanie wynikow badan
ogolnopolskich do wynikéw badan lokalnych

37,1% dorostych oséb
w catej Polsce grato w gry
za pienigdze

17% dorostych
mieszkancow gminy
Mikotow grato w gry

za pienigdze

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,Oszacowanie rozpowszechnienia oraz
identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniqgcych hazardu i innych uzaleznien
behawioralnych” - edycja 2018/2019 oraz Diagnozy probleméw spotecznych Gminy Mikotow
72021 roku

Strona | 160



MIKOLOW

ogrdd zycia
UCZNIOWIE

Alkohol

Kwestie zwigzane ze spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykoéw, dopalaczy
i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi, poréwnano
z wynikami badan ogélnopolskich realizowanych w 2019 roku w ramach programu
ESPAD. Diagnoza UZywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez szkolnq miata
charakter ogolnopolski3®. Ponizej zaprezentowano wyniki przeprowadzonej analizy.
Wyniki badan lokalnych beda poréwnywane do wynikéw uczniéw klas Il gimnazjum
w badaniu ogdlnopolskim, ze wzgledu na podobny wiek respondentdéw.

Alkohol jest wéréd mtodziezy, podobnie jak wsréd dorostej czesci spoteczenstwa,
najpopularniejszg uzywka. Analogicznie sytuacja przedstawia sie w gminie Mikotéw -
po alkohol kiedykolwiek w zyciu siegneto 25% mtodych mieszkancow Gminy.
Poréwnujac te dane do wynikdéw ogdlnopolskich mozemy zauwazy¢ pozytywna
tendencje - w gminie Mikotow alkohol pit znacznie mniejszy odsetek uczniéw, niz ma to
miejsce w catej Polsce. Z badan ESPAD wynika bowiem, zZe alkohol kiedykolwiek

w zyciu pito 80% uczniéw - réznica wynosi wiec az 55 pp.

Odsetek uczniow pijacych alkohol kiedykolwiek w zyciu
w gminie Mikolow jest znacznie nizszy, niz odsetek uczniow

w catlej Polsce.

Rysunek 21. Spozycie alkoholu przez uczniéow kiedykolwiek w Zyciu - poré6wnanie
wynikow badan ogoélnopolskich do wynikéw badan lokalnych

gmina Mikotow 25%

Polska 80%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez
mtodziez szkolnq” z 2019 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

39 Sierostawki J., Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez szkolng, Europejski program badan
ankietowych w szkotach ESPAD, Warszawa 2020.
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W dalszej kolejnosci porownaliSmy odsetek ucznidéw, ktorzy doswiadczyli
probleméw zwigzanych z piciem alkoholu. Wyniki badania realizowanego w gminie
Mikotéw pokazaly, ze przykrych konsekwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu
doswiadczyto tylko 3,6% ucznidw (sposrdd wszystkich biorgcych udziat w badaniu,
tj. 1 211 oso6b), natomiast wedtug badan ogoélnopolskich do$wiadczenia takie miato

$rednio 2,5% uczniow w catej Polsce. R6znica wynosi wiec 1,1 pp.

Odsetek uczniow w gminie Mikotow, ktorzy doswiadczyli przykrych
konsekwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, jest nieco

wiekszy, w poréwnaniu do odsetka uczniéw w calej Polsce.

Rysunek 22. Odsetek uczniow, ktorzy doswiadczyli problemow zwigzanych
z piciem alkoholu - poréwnanie wynikow badan ogoélnopolskich do wynikow
badan lokalnych

2,5%

gmina Mikotow 3,6%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez
mtodziez szkolnq” z 2019 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

Ostatnig analizowang kwestia zwigzang ze spozywaniem alkoholu, byta
dostepno$¢ napojéw alkoholowych dla dzieci i mtodziezy w ich srodowisku lokalnym.
Na tatwos$¢ zakupu alkoholu w gminie Mikotéw wskazato 42% uczniéw. Z badan
ogolnopolskich wynika natomiast, ze zdobycie alkoholu ($rednia liczba odpowiedzi
oceniajacych zdobycie piwa, wina lub wdédki jako dos¢ tatwe i bardzo tatwe) bytoby

latwe dla 66,2%.

Dzieki porownaniu wynikow badan realizowanych w gminie Mikotow
do badan realizowanych w catej Polsce mozemy zauwazy¢, Ze
uczniowie z Gminy maja wieksza trudnos¢ w zdobyciu alkoholu,

niz uczniowie w catej Polsce.
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Rysunek 23. Dostepnos¢ alkoholu dla uczniéw - poréwnanie wynikow badan
ogolnopolskich do wynikéw badan lokalnych

Polska
-66,2%

gmina Mikotow
-42%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez
mtodziez szkolnq” z 2019 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku

NarkotyKi

Z wynikéw ogoélnopolskiego badania ESPAD realizowanego w 2019 roku wynika,
Ze po substancje psychoaktywne kiedykolwiek w Zyciu siegneto 21,4% uczniéw z III klas
gimnazjum, z kolei dzieki realizacji badan wsréd uczniéw w gminie Mikotéw, mozemy
stwierdzi¢, Ze po substancje psychoaktywne kiedykolwiek w zyciu siegneto 3% mtodych
mieszkancow Gminy.

Porownanie wynikow badan wskazuje na pozytywna tendencje,
bowiem wskaznik uczniow zazywajacych substancje psychoaktywne
w gminie Mikolow jest znacznie niZszy od wskazZnika uczniow

zazywajacych takie substancje w catej Polsce.
Rysunek 24. Uczniowie zazywajacy substancje psychoaktywne kiedykolwiek

w Zyciu - poréwnanie wynikéw badan ogoélnopolskich do wynikow badan
lokalnych

21,4%

gmina Mikotow 3%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez
mtodziez szkolnq” z 2019 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku
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W dalszej kolejnosci poréwnaliSmy rowniez popularno$¢ poszczegélnych
substancji wsrdd uczniéw w catej Polce i w gminie Mikotdw. NajczeSciej uzywana
substancjg wsréd uczniow w catej Polsce jest marihuana lub haszysz. Kiedykolwiek
zyciu uzywato ja 21,4% ucznidw z III klas gimnazjum. Na drugim miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia znajdujg sie leki uspokajajgce bez przepisu lekarza - kiedykolwiek
w zyciu siegnelo po nie 15,1% ucznidw z III klas gimnazjum, z kolei na trzecim
substancje wziewne - kiedykolwiek w zyciu uzywato je 8,6%. Zebrany materiat
badawczy pozyskany w wyniku badania ankietowego przeprowadzonego ws$réd
uczniow w gminie Mikotéw pokazat, Ze po substancje psychoaktywne kiedykolwiek
w zyciu siegneto 3% miodych mieszkancow Gminy. Podobnie jak ma to miejsce w catej
Polsce, tak i w gminie Mikot6w najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywng ws$rdd uczniéow jest marihuana lub haszysz, po ktéra siegneto 2%
badanych (sposréd wszystkich uczniéow, tj. 1211 oséb). W dalszej kolejnosci pod
wzgledem popularnosci wsréd mtodych mieszkancéw Gminy znalazty sie leki w celu

odurzenia sie (0,4%), kokaina (0,3%) oraz amfetamina i meamfetamina (0,2%).

W gminie Mikotow podobnie jak w catej Polsce - marihuana lub
haszysz jest najpopularniejsza substancja psychoaktywna, po ktora
siegajq dzieci i mlodziez.

Rysunek 25. Popularnos$¢ konkretnych rodzajow substancji psychoaktywnych
ws$rod uczniow - porownanie wynikow badan ogdlnopolskich do wynikéw badan
lokalnych

Polska : , o pce |

| gmina Mikotow

1) marihuana lub haszysz I I

(21,4%) | 1) marihuana lub haszysz,

2) leki uspokajajgce bez w1 (0,2%) I

przepllgull(;karza I 2) leki w celu odurzenia sie I

e (15, 1%) | (0,4%) |
substancje wziewne .

) ® 6]%) : 3) kokaina (0,3%) [

[

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez
mtodziez szkolnq” z 2019 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku
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W kwestii dostepnoSci nielegalnych substancji psychoaktywnych dla dzieci
i mtodziezy w catej Polsce wyniki ksztattujg sie nastepujgco: zdobycie narkotykow
(marihuany lub haszyszu) jest bardzo tatwe dla 13,7% ucznidéw, a dosy¢ tatwe dla 21,6%
(razem 35,3%); zdobycie dopalaczy z kolei jest bardzo tatwe dla 9,3%, a dosy¢ tatwe dla
13,2% (razem 22,5%). Wyniki badan realizowanych w gminie Mikot6w pokazaty, ze za
tatwe zdobycie narkotykow uwaza 11%, natomiast dopalacze sa tatwe do zdobycia dla
6% uczniow. W przypadku narkotykéw réznica wynosi wiec 24,3 pp. a w przypadku
dopalaczy - 16,5 pp.

Poréwnujac ze sobg wyniki badan mozemy zauwazy¢ pozytywng
tendencje w gminie Mikotow, jesli chodzi o dostepnos¢ narkotykow
i dopalaczy dla dzieci i mlodziezy - znacznie mniejszy odsetek
uczniow w Gminie uznal bowiem za fatwe do zdobycia narkotyki

i dopalacze, niz ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 26. Dostepnos¢ nielegalnych substancji psychoaktywnych dla dzieci

i mlodziezy - poré6wnanie wynikéw badan ogélnopolskich do wynikéw badan
lokalnych

dopalacze - narkotyki -
22,5% 35,3%
gmina dopalacze - narkotyki -
Mikotlow 6% 11%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez
mtodziez szkolnq” z 2019 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotéw z 2021 roku
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Korzystanie z urzadzen elektronicznych

Poréwnaniu zostala w dalszej kolejno$ci poddana czestotliwo$¢ korzystania
z urzadzen elektronicznych. Poréwnalismy odsetek uczniéw korzystajacych z urzadzen
elektronicznych znaczng ilo$¢ czasu w ciggu dnia tj. powyzej 6 godzin. Wedtug
realizowanego w 2019 roku ogo6lnopolskiego badania ESPAD, w typowym dniu
roboczym 6 godzin i wiecej poSwieca na korzystanie z urzadzen elektronicznych 18,5%
badanych. Poréwnujac te dane do wynikéw badan przeprowadzonych wsréd uczniow
na terenie gminy Mikotow mozemy zauwazy¢, iz na Kkorzystanie z urzadzen
elektronicznych powyzej 6 godzin posSwieca w ciggu dnia 19% uczniow (sposrdod
wszystkich ucznidw, tj. 1 211 oso6b). Jest to wiec warto$¢ poréwnywalna do wartosci

w catej Polsce - réznica wynosi 0,5 pp.

Na korzystanie z urzadzen elektronicznych znaczne ilosci czasu,
tj. powyzej 6 godzin, poswieca porownywalna liczba uczniow
z gminy Mikolow, do wartosci w catej Polsce.

Rysunek 27. Korzystanie z urzadzen elektronicznych powyzej 6 godzin dziennie -
porownanie wynikow badan ogdlnopolskich do wynikéw badan lokalnych

gmina Mikotow
19%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez

mtodziez szkolnq” z 2019 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotow z 2021 roku
Granie w gry za pieniadze

Jak wynika z przeprowadzonych w 2019 roku badan ogélnopolskich,
doswiadczenia gry za pienigdze ma za sobg 18,2% badanych. Poréwnujac te dane do
wynikéw badan przeprowadzonych wsréd uczniow z gminy Mikotdw mozemy
zauwazy¢, iz kiedykolwiek w Zyciu w gry za pienigdze grato 30%. Réznica wynosi wiec

11,8 pp.
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Doswiadczenia gry za pieniadze ma wiekszy odsetek uczniow

z gminy Mikolow, niz ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 28. Granie w gry za pienigdze - porownanie wynikow badan
ogolnopolskich do wynikow badan lokalnych

18,2% uczniéw w catej
Polsce grato w gry za
pienigdze

30% uczniow z gminy
Mikotow grato w gry
za pienigdze

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez
mtodziez szkolnq” z 2019 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotow z 2021 roku

Przemoc

W dalszej kolejnosci poréwnaniu poddane zostaty kwestie zwigzane z przemoca
réwiesnicza, przemocg w rodzinie oraz cyberprzemoca. Do poréwnania wynikéw
badania przeprowadzonego wsréd uczniow z gminy Mikotéw dotyczacego przemocy
w rodzinie oraz przemocy rowiesniczej wykorzystano wyniki badania realizowanego
w 2012 roku i przedstawionego w , 0gdlnopolskiej diagnozie problemu przemocy
wobec dzieci” Fundacji Dzieci Niczyje#?. Jest to pierwsze polskie badanie wiktymizacji
dzieci i mtodziezy przeprowadzone na reprezentatywnej probie nastolatkéw w wieku
od 11 do 17 lat.

Wedtug przeprowadzonego w 2012 roku wynikéw badania ogélnopolskiego,
przemocy ze strony rowie$nikow kiedykolwiek w zyciu do$wiadczyto 59% badanych.
Jak wynika natomiast z badania przeprowadzonego wsréd uczniéw w gminie Mikotéw,
przemocy ze strony kolegow/kolezanek ze szkoty, czy tez znajomych doswiadczyto 18%
uczniow (sposrod wszystkich badanych uczniéw, tj. 1 211 osdb). Jest to wiec nizsza

warto$¢ w porownaniu do badan ogélnopolskich.

40 Whodarczyk J., Makarut K., Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci, Fundacja Dzieci
Niczyje, Warszawa 2013.
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Odsetek uczniow, ktorzy doswiadczyli przemocy rowiesniczej

w gminie Mikol6w jest w poréwnaniu do odsetka uczniow w catej

Polsce nizszy o 41 pp.

Rysunek 29. Skala przemocy réwiesniczej - poréwnanie wynikéw badan
ogolnopolskich do wynikéw badan lokalnych.

POLSKA GMINA
przemocy MIKOLOW
rowiesniczej przemocy ze
doswiadczyto strony
59% réwiesnikow
nastolatkéw doswiadczyto

18% uczniow

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,0gélnopolskiej diagnozie problemu przemocy
wobec dzieci” z 2013 roku oraz Diagnozy problemdéw spotecznych Gminy Mikotow z 2021 roku

Rozpatrujagc kwestie przemocy ze strony dorostych w skali ogélnopolskiej
mozemy zauwazy¢, ze w catej Polsce przemocy z ich strony kiedykolwiek w zyciu
doswiadczyto 34% uczniow. W przypadku badan prowadzonych na terenie gminy
Mikotéw, doswiadczenie przemocy ze strony osoéb dorostych zadeklarowato 3,3%

(sposrdd wszystkich badanych uczniow tj. 1 211 oséb).

Mozemy zauwazy¢, ze problem przemocy ze strony dorostych
w gminie Mikolow przybiera mniejsze rozmiary, niz ma to miejsce

w catlej Polsce.

Rysunek 30. Doswiadczenie przemocy ze strony dorostych - poré6wnanie wynikow
badan ogo6lnopolskich do wynikéw badan lokalnych

Polska
349%

gmina Mikotow

3,3%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,,0gélnopolskiej diagnozie problemu przemocy
wobec dzieci” z 2013 roku oraz Diagnozy problemoéw spotecznych Gminy Mikotow z 2021 roku
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Poréwnaniu zostala poddana roéwniez skala cyberprzemocy ws$réd dzieci
i mtodziezy. Wyniki badan z tym zwigzane przedstawione zostalty w Raporcie
Najwyzszej Izby Kontroli z 2017 roku ,Zapobieganie i przeciwdziatanie
cyberprzemocy wsréd dzieci i mtodziezy”*1. 7 badan przedstawionych w tym raporcie
wynika, iz z cyberprzemocg zetkneto sie prawie 39,5% uczniow. Rozpatrujac te kwestie
z perspektywy badan lokalnych mozemy zauwazy¢, iz do doznania cyberprzemocy

przyznato sie 38% ucznidw.
Mozemy stwierdzi¢ zatem, Zze problem cyberprzemocy wsrod dzieci
i mlodziezy z gminy Mikolow jest porownywalny do skali w calej
Polsce.

Rysunek 31. Skala cyberprzemocy - poréwnanie wynikéw badan ogoélnopolskich
do wynikow badan lokalnych

z cyberprzemoca zetkneto
sie 39,5% uczniow w catej
Polsce

cyberprzemocy
doswiadczyto 38% uczniow
w gminie Mikotow

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Zapobieganie i przeciwdziatanie
cyberprzemocy wsrdd dzieci i mtodziezy” z 2017 roku oraz Diagnozy problemoéw spotecznych
Gminy Mikotéw z 2021 roku

* Najwyzsza Izba Kontroli, Zapobieganie i przeciwdziatanie cyberprzemocy wsréd dzieci i mtodziezy,
Warszawa 2017.

Strona | 169



1 MIKOLOW

ogrdd zycia

ANALIZA SWOT

Jedna z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzacych
budowaniu strategii jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych
i stabych podmiotéw dziatajagcych w sferze polityki spotecznej, a nastepnie ich
konfrontacji z szansami i zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu.

Pozwala oszacowa¢ mozliwosci i potencjat, jakim dysponuje dany podmiot.

GRUPY CZYNNIKOW W METODZIE SWOT SA DEFINIOWANE
W NASTEPUJACY SPOSOB:

MOCNE STRONY

(wewngetrzne czynniki
POz yyyy )

to przede wszystkim to, co
wyrdznia na tle innych. Sg to
te dziedziny dziatalnosci,
ktore tworza potencjat
I pozytywny wizerunek
instytucji.

SZANSE
(zewngtrze czynniki

pozytywne)

to wszystkie wydarzenia
1 procesy w otoczeniu, ktore
tworzg sprzyjajace dla instytucji
sytuacje. Sa to takie kierunki
dziatalnosci, ktore moga
przynies¢ w przysztosci
pozytywne, rozwojowe
spotecznie efekty.

SEABE STRONY

(wewnetrzne czynniki
neg at ywne }

to te aspekty
funkcjonowania, ktére
ograniczaja sprawnosc¢
1 mogg blokowac
rozwoj instytucji.

negatywne)

to zbior mozliwych sytuacji
1 procesow, ktore moga tworzy¢
niekorzystne dla instytucji
warunki rozwoju w jego
otoczeniu. Zagrozenia sg
postrzegane jako bariery,
utrudnienia i mozliwe
niebezpieczenstwa dla
zaktadanych procesow.
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MOCNE STRONY

— Atrakcyjne potozenie geograficzne.

— Rédznorodna oferta kulturalna
skierowana do mieszkancéw w ramach
Miejskiego Domu Kultury.

— Funkcjonowanie Miejskiej Biblioteki
Publicznej wraz z filiami oraz filii
Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej.

— Dobrze rozwinieta infrastruktura
sportowo-rekreacyjna, a w tym Miejski
Osrodek Sportu i Rekreac;ji.

— Ro6znorodnos¢ terendw przeznaczonych
do rekreacji i wypoczynku.

— Liczne atrakcje turystyczne.

— Rozwinieta oferta edukacyjna, w tym
szkoly podstawowe, przedszkola oraz
ztobki.

— Funkcjonujace na terenie Miasta kluby,
stowarzyszenia sportowe oraz
organizacje pozarzadowe.

— Funkcjonowanie Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Asystenta rodziny oraz Punktu
Konsultacyjnego Pomocy w Rodzinie.

— Spadek liczby rodzin korzystajacych
z pomocy spotecznej oraz liczby os6b
dtugotrwale pobierajacych $wiadczenia.

— Wsparcie srodowiskowe dla dzieci
i mtodziezy.

— Niski odsetek uczniéw deklarujacy
zazywanie Srodkdw psychoaktywnych
oraz ich tatwg dostepnosc.

— Swiadomo$¢ znacznej czeéci uczniow
odnosnie szkodliwosci alkoholuy,
narkotykow i dopalaczy dla zdrowia.

— Niski odsetek mieszkancéw stosujacych
przemoc w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

— Niski odsetek mieszkancow, w ktorych
domach wystepuje problem przemocy.

SLABE STRONY

Duzy wzrost udziatu oséb starszych

w ogolnej liczbie ludnosci.
Niewystarczajgca (biorgc pod uwage
szybki wzrost udziatu oséb starszych

w 0g0lnej liczbie ludnosci) ilo$¢ miejsc
integracji oraz wsparcia senioréw.
Ujemny przyrost naturalny.

Wzrost 0s6b bezrobotnych.
Dtugotrwata lub ciezka choroba oraz
bezrobocie jako dwa gtéwne powody
udzielania pomocy utrzymujgce sie kilka
lat.

Wzrost liczby os6b uzaleznionych oraz
ich rodzin, z ktorymi GKRPA prowadzita
rozZmowy.

Wzrost liczby os6b w stosunku do
ktérych podjeto czynno$ci zmierzajgce do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu w placéwce
leczenia uzaleznienia.

Wysoki odsetek uczniow
doswiadczajacych i stosujacych przemoc.
Duzy odsetek uczniéw stwierdzajacych
wystepowanie na terenie ich szkoty
zjawiska przemocy.

Obnizajacy sie wiek inicjacji alkoholowe;j
oraz narkotykowej uczniow.

Wysoki odsetek ucznidéw siegajacych po
alkohol.

Wysoki odsetek uczniéw deklarujacych
tatwy dostep do alkoholu.

Znaczny odsetek uczniow
doswiadczajacych i stosujacych
cyberprzemoc.

Wysoki odsetek uczniéw poswiecajacych
na korzystanie z urzadzen
elektronicznych duzych ilosci czasu.
Brak wiedzy niektdrych mieszkancow

w zakresie szkodliwosci alkoholu.
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SZANSE

Pozyskanie Srodkow unijnych na rozwoj
Gminy.

Aktywizacja spoteczna i zawodowa
mieszkancow.

Poszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych
dla dzieci i mtodziezy.

Doradztwo zawodowe w placéwkach
oSwiatowych.

Wzrost aktywnosci i integracji osob
starszych.

Rozw0j ustug spotecznych na rzecz osob
starszych.

Rozwdj turystyki poprzez wykorzystanie
walorow przyrodniczych.

Szkolenia i podnoszenie kompetenc;ji
kadry dziatajacej w obszarze
rozwigzywania probleméw spotecznych.

Znaczny odsetek mieszkancow nie
majacych wiedzy gdzie szuka¢ pomocy
w razie problemow.

Duza cze$¢ mieszkancéw deklarujgcych
bycie Swiadkiem prowadzenie pojazdu
pod wplywem alkoholu na terenie Gminy.
Wysoki odsetek mieszkancow widziat na
terenie miejscowosci kobiety w cigzy
spozywajace alkohol.

Wysoki odsetek dorostych mieszkancow
spozywajacych alkohol codziennie lub
kilka razy w tygodniu.

Duzy odsetek mieszkancow
wykonujacych obowiazki stuzbowe pod
wptywem alkoholu.

Niepokojacy odsetek osdb oceniajacych
pozytywnie stosowanie kar fizycznych
w stosunku do dzieci.

Brak wiedzy mieszkancow na temat
Alkoholowego Zespotu Ptodowego FAS.
Wysoki odsetek mieszkancow
zazywajacych srodki psychoaktywne.

ZAGROZENIA

Starzejace sie spoteczenstwo.
Emigracja zarobkowa mtodych

i wyksztatconych oséb.

Wzrost zapotrzebowania na osrodki
wsparcia oraz zaktady opiekunczo-
lecznicze dla os6b starszych.
Dziedziczenie marginalizacji

i wykluczenia spotecznego.

Zagrozenie wykluczeniem spotecznym
0s6b dtugotrwale bezrobotnych.
Narastanie zjawiska wyuczonej
bezradnosci.

Zagrozenie izolacja spoteczng

i samotnosScig 0sob starszych.
Podejmowanie zachowan ryzykownych
przez dzieci i mtodziez.

Zagrozenie problemem uzaleznien wsrod
dzieci i mtodziezy.
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Wspétpraca z Powiatowym Urzedem
Pracy w ramach wspierania
zatrudnienia.

Dostepno$¢ do pomocy w przypadku
doswiadczenia przez mieszkancow
probleméw przemocy lub uzaleznien.
Dostep mieszkancéw do informacji na
temat mozliwych form pomocy

w przypadku probleméw uzaleznien

1 przemocy.

Konsekwencje gospodarcze i zdrowotne
spowodowane pandemiag koronawirusa.
Ryzyko zaburzen psychicznych

i zachowan suicydalnych wsrod dzieci
i mlodziezy.

Rozwoj problemoéw uzaleznien
behawioralnych wynikajacych

z dtugotrwatej izolacji i ograniczen
spowodowanych pandemig COVID-19.
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WNIOSKI I REKOMENDAC]JE
PROFILAKTYCZNE

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw wystepujacych
w Srodowisku lokalnym takich jak: uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw oraz problem
przemocy, cyberprzemocy, uzaleznien behawioralnych w odniesieniu do opinii
dorostych mieszkancéw, dzieci i mtodziezy i os6b pracujacych w punktach sprzedazy
napojow alkoholowych. Cel ten zostat osiggniety w toku weryfikacji zebranego materiatu
badawczego, bedacego podstawa do opracowania wnioskéw i rekomendacji, ktore
nastepnie postuzg do tworzenia réznego rodzaju programdéw pomocowych
zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie gminy Mikotéw. Przeprowadzona

diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancéw Gminy, ich opinii
i postaw wzgledem uzaleznien oraz przemocy;

zapoznanie sie z problemami uczniow, poznanie ich postaw

i dosSwiadczen zwigzanych z wybranymi zagrozeniami spotecznymi
oraz uzaleznieniami;

poznanie doswiadczen sprzedawcéw napojow alkoholowych
zwigzanych z wykonywanym przez nich zawodem, w szczegdlnosci
sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim oraz nietrzezwym.

W oparciu o dokonang analize probleméw spotecznych zostaty sformutowane
rekomendacje. W dalszej czesci raportu znajduje sie podsumowanie wnioskéw z badania
diagnozujacego aktualne problemy spoteczne wystepujace wsréd uczniow
i mieszkancéw na terenie gminy Mikotéw wraz z rekomendacjami co do dalszych dziatan
profilaktycznych skierowanych do uczniéw i mieszkancéw Gminy oraz instytucji,

ktoérych celem jest profilaktyka.
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UCZNIOWIE

PROBLEM ALKOHOLOWY

$

Odsetek uczniow, ktorzy siegneli
po alkohol.

e 25%

Odsetek ucznidw, ktérzy pili alkohol
wiecej niz jednokrotnie.

e 15%

Odsetek uczniéw, ktorzy pili alkohol

3 razy lub wiecej w ciagu ostatnich 30
dni poprzedzajacych badanie (sposrod
0sob, ktore pity alkohol).

e 15%

L
$

$

Odsetek uczniow uznajacych alkohol za
tatwy do zdobycia.

e 42%

Odsetek uczniéw oceniajacych alkohol
za nieszkodliwy, w matym stopniu
szkodliwy lub nie majacych w tym
zakresie wiedzy.

e 35%
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Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Skala spozywania alkoholu
— Uzyskane w procesie badawczym odpowiedzi uczniéw ze szkét znajdujacych sie
na terenie gminy Mikotow pokazujg, ze po alkohol kiedykolwiek w zyciu siegnat
co czwarty uczen. Dzieki korelacji wynikow na szkote zauwazy¢ mozna, ze
najrzadziej po alkohol siegali uczniowie Szkoly Podstawowej nr 6, Szkoty
Podstawowej nr 4 oraz Szkoty Podstawowej nr 8, natomiast najczesciej pija go

uczniowie ze szk6t ponadpodstawowych.

— Z przeprowadzonego badania dowiadujemy sie réwniez, ze jednokrotne proby
spozycia alkoholu ma za sobg 10% uczniéw, 11% siegneto po niego kilka razy,

3% - wiele razy, natomiast 1% pije alkohol regularnie.

— W sposoéb ryzykowny alkohol pito 15% uczniéw - zadeklarowali oni spozycie
alkoholu 3 razy badz wiecej w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie
(sposradd tych, ktérzy spozywali alkohol).

— Odsetek uczniow pijacych alkohol kiedykolwiek w Zyciu w gminie Mikotéw jest

znacznie nizszy, niz odsetek uczniow w catej Polsce.

Wiek inicjacji alkoholowej
— Z przeprowadzonego badania wytania sie obraz wczesnej inicjacji alkoholowej
12% ankietowanych - przyznali oni, Ze siegneli po alkohol przed ukonczeniem
10 roku zycia (sposrdd tych, ktérzy spozywali alkohol).
— Dzieki korelacji wynikow na szkote zauwazy¢ mozna, Ze najwczesniej inicjacje
alkoholowa przechodzili uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 3 oraz Szkoty
Podstawowej nr 5, natomiast najp6Zniej dochodzito do niej w przypadku uczniow

ze Szkoty Podstawowej nr 8.

Rodzaj spozywanego alkoholu

— Najpopularniejszym wsréd uczniow rodzajem spozywanego alkoholu okazato sie
piwo - siegneto po nie wiekszos$¢ badanych (69% sposréd tych, ktorzy spozywali
alkohol).

— Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia znalazt sie szampan (51%)

i wino (46%).
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Okolicznosci spozywania alkoholu

Przeprowadzone badanie pozwolito zweryfikowa¢ rdéwniez okolicznosci
otrzymania/ zdobycia alkoholu przez uczniéw. Z deklaracji ankietowanych
wynika, Ze znaczna cze$¢ mtodych mieszkancéow miata kontakt z alkoholem,
poniewaz dostata go do sprébowania od rodzicéw (46% sposréd tych, ktérzy
spozywali alkohol) lub zostata nim poczestowana (44% sposréd tych, ktérzy
spozywali alkohol). 17% badanych dokonalo samodzielnego zakupu alkoholu

(sposrdd tych, ktorzy spozywali alkohol).

Dostepnos¢ napojow alkoholowych

— Analizujac odpowiedzi uczniéw z gminy Mikotéw mozna stwierdzi¢, Ze alkohol

jest stosunkowo tatwo dostepny dla respondentéw - 42% uczniéw przyznato
bowiem, Ze nie miatoby trudno$ci w zdobyciu alkoholu na terenie swojej
miejscowosci.

Zakup alkoholu bytby tatwy dla najwiekszego odsetka uczniow ze szkét
ponadpodstawowych, natomiast najnizszy odsetek pochodzit ze Szkoty
Podstawowej nr 11.

Dzieki poréwnaniu wynikéw badan realizowanych w gminie Mikotéw do badan
realizowanych w catej Polsce mozemy zauwazy¢, Ze uczniowie z Gminy maja

wieksza trudnos$¢ w zdobyciu alkoholu, niz uczniowie w catej Polsce.

Opinia na temat szkodliwosci alkoholu

— Na podstawie deklaracji badanych uczniow mozemy stwierdzi¢, ze co trzeci

respondent nie ma S$wiadomosSci na temat szkodliwosci alkoholu - 35%
ankietowanych uznato go za mato szkodliwy, nieszkodliwy lub przyznato, iz nie

ma na ten temat zadnej wiedzy.

Problem naduzywania alkoholu przez rodzicow

— 7 przeprowadzonego badania dowiadujemy sie réwniez, ze 6% rodzicow

uczniéw ma problem z naduzywaniem alkoholu. Problem ten gtéwnie dotyczy
taty (80% sposrod uczniow, ktorzy zadeklarowali, Ze ich rodzice majq problem
z naduzywaniem alkoholu).

Dzieki korelacji wynikéw ze wzgledu na szkote dowiadujemy sie, Ze najczesciej
problem naduzywania alkoholu ws$réd rodzicow wystepuje wsréd rodzin
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uczniow z Zespotu Szkét Technicznych, Liceum Ogdlnoksztatcacego nr 1 oraz
nr 2, a takze Szkoty Podstawowej nr 3.
— Najczestsze uczucia towarzyszace uczniom w zwigzku z naduzywaniem alkoholu

przez swoich rodzicow to smutek oraz wstyd za uzaleznionego.

Biorac pod uwage powyzsze podsumowanie
wynikow badan mozemy stwierdzi¢, ze problem
spozywania alkoholu jest wsréd ucznidow z gminy

Mikotéw widoczny. Z zebranych danych wynika, ze
bezposredni kontakt z alkoholem miat co czwarty
uczen, a wsrdd tych ktérzy po niego siegneli wiele
respondentéw probowato go wiecej niz jeden raz.
Nalezy dodac¢, iz czes¢ uczniéow siegneto po alkohol
pierwszy raz w zyciu majac mniej niz 10 lat, pito go

w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem wiecej niz

ALKOHOL

3 razy oraz kupilto go samemu. Warto mie¢ na
uwadze réwniez to, ze co trzeci uczen nie ma
Swiadomos$ci na temat szkodliwos$ci alkoholu, a az
42% uznaje go za latwo dostepny na terenie swojej
miejscowosci. Odsetek ucznidow pijacych alkohol
kiedykolwiek w zyciu w gminie Mikolow jest
znacznie nizszy, niz odsetek uczniow w catej
Polsce. Najwieksza skala problemu alkoholowego
wsrod szkoél podstawowych na terenie Gminy
zostata zdiagnozowana wséréd uczniow ze Szkoty
Podstawowej nr 1, gdyz najwyzszy odsetek badanych
z powyzszej placowki miat kontakt z alkoholem oraz
uznaje go za tatwo dostepny. Najmniejsza skala
problemu zostata zaobserwowana wsréd ucznidéw

Szkoly Podstawowej nr 8.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

Podjecie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym ws$réd dzieci
i mtodziezy poprzez przeprowadzenie programu rekomendowanego przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) -
JFantastyczne mozliwosci”. Gléwnym celem programu jest opdzZnienie inicjacji
alkoholowej wsréd dzieci oraz ograniczanie probleméw zwigzanych z piciem
alkoholu przez dorastajacych poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych
i réwiesniczych czynnikéw chronigcych. Wszelkie informacje na ten temat moga
Panstwo uzyska¢ na stronie: https://programyrekomendowane.pl.

Organizowanie zaje¢ profilaktycznych trwajacych od 10 do 30 godzin w roku
szkolnym. Jak wynika z przeprowadzonych badan, wielogodzinnym dziataniom
profilaktycznym towarzyszy wzrost pozytywnych zachowan uczniéw.
Przeprowadzenie dziatan o mozliwie najszerszym spektrum, docierajacym
do wszystkich dzieci i mtodziezy, w celu obnizenia liczby uczniéw inicjujgcych
we wczesnych latach picie alkoholu. Skuteczne moga okaza¢ sie np. tematyczne
godziny wychowawcze, w czasie ktérych opiekunowie beda podejmowa¢ dziatania
profilaktyczne: warsztaty edukacyjne, wykorzystanie Zrédet multimedialnych,
spotkania z ekspertami np. osobami pracujagcymi z osobami uzaleznionymi lub
zajecia wspierajgce uczniow w rozwijaniu konstruktywnych form radzenia sobie
w trudnych sytuacjach.

Zastosowanie w dziataniach profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy
strategii informacyjnej, w celu poszerzenia ich wiedzy na temat przyczyn
i konsekwencji picia alkoholu oraz umozliwienia mtodym ludziom, podejmowania
racjonalnych  wyboréw, popartych znajomos$cia zagadnien zwigzanych
z uzywaniem napojow wysokoprocentowych. By dziatania z zakresu strategii
informacyjnej, przynosity oczekiwane rezultaty, powinny by¢ realizowane przez
kompetentne osoby, ktére cechuje wiarygodnos$¢, umiejetno$¢ wybudzania
zaufania ws$rdd dzieci i milodziezy i budowania z nimi pozytywnej relacji.
Przekazywane informacje muszg by¢ rzetelne oraz dostosowane do etapu
rozwojowego uczniéw. Przydatne moga okazal sie réwniez ulotki i plakaty

rozpowszechniane wérod dzieci i mtodziezy.
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Rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny i jednocze$nie wzmacnianie czynnika
chronigcego, jakim jest pozytywna wiez dziecka z rodzicami poprzez realizacje
warsztatéw podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow.

Przeprowadzenie szkolen dla rodzicow podczas ktérych przekazana im bedzie
wiedza na temat problemu picia alkoholu, skutkéw wczesnej inicjacji alkoholowej
wsrod dzieci oraz mozliwosci jej zapobiegania. Ryzykowne moze by¢ przyzwolenie
rodzicéw na spozywanie przez ich dzieci alkoholu, nawet jesli wydaje im sie, Ze to
kontroluja. Rodzice powinni zosta¢ réwniez przeszkoleni w zakresie reagowania
w przypadku spozywania alkoholu przez dziecko. Warto skorzysta¢ z darmowego
przewodnika Jak rozmawiaé z dzieckiem o alkoholu? dostepnego na stronie
trzymajpion.pl. Istotne jest dotarcie do jak najwiekszej liczby rodzicow oraz
realizacja dziatan profilaktycznych we wspotpracy z rodzicami na co zwraca uwage
Panstwowa Agencja Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych w swoich

rekomendacjach za 2021 rok.

.[...] rekomenduje sie realizowanie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych we
wspotpracy z rodzicami, aby wspierac abstynencje dziecka i przygotowywac je do
podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwiqzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. Chodzi zatem nie tylko o przekazanie informacji na
temat skali problemu, ale prace nad przekonaniami normatywnym dotyczqcymi
picia alkoholu i jego szkodliwosci dla mtodziezy i dorostych. W ocenie specjalistow

zajmujqcych sie profilaktykq najbardziej skuteczne sq programy oparte na

réwnoleglym oddziatywaniu zaréwno na rodzicéw, jak i dzieci.” - Rekomendacje do
realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania

problemoéw alkoholowych w 2021 roku.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogow szkolnych oraz oséb
pracujacych w Swietlicach celem zwiekszenia efektywnoS$ci dziatan. Nalezy dazy¢
do powigzania dziatan skierowanych ku dzieciom i mtodziezy z dziataniami
skierowanymi do ich dorostego otoczenia - nie tylko rodzicéow, ale takze
nauczycieli.

Wyposazenie nauczycieli, pedagogéw szkolnych i psychologéw w profesjonalng

wiedze na temat strategii i metod dziatan profilaktycznych.
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Zastosowanie w dziataniach profilaktycznych strategii edukacyjnej, ktéra ma na
celu rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych. Zaleca sie
realizowanie ¢wiczen, gier psychoedukacyjnych, czy tez warsztatéw, ktore beda
rozwijaly asertywno$¢, uczyly nawigzywania relacji z innymi ludZmi, radzenia
sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktéw oraz podnosily poczucie wiasnej
warto$ci. Programy edukacyjne, konstruowane z wykorzystaniem strategii
rozwijania umiejetnosci zyciowych, sktadaja sie zazwyczaj z blokéw CEwiczen,
w ktérych uczestnicy moga poznawaé¢ wiasne braki w zakresie roéznych
umiejetnos$ci i zaczaé¢ je trenowal. Przykitady takich programéw stanowig

programy znajdujace sie w banku programéw rekomendowanych, takie jak:

Spojrz Inaczej

Realizacja programoéw opartych na strategii edukacji normatywnej, ktorych celem
jest korygowanie btednych przekonan normatywnych (np. przekonania, ze
wiekszos$¢ nastolatkéw przyjmuje sSrodki psychoaktywne) i ostabianiu odczuwanej
presji spotecznej (np. przekonania, ze skoro wszystkie nastolatki biorg narkotyki,
ja tez powinienem to zrobic).

Prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy majacych na celu
budowanie wiezi pomiedzy uczniami oraz poczucie bezpieczefistwa i zaufania,
stanowi to bowiem czynnik chronigcy podejmowania zachowan ryzykownych
przez mtodych ludzi.

Wspieranie ucznidw przezywajgcych trudnos$ci edukacyjne, obserwowany jest
bowiem zwigzek pomiedzy wystepowaniem trudnos$ci w nauce, a podejmowaniem
zachowan ryzykownych.

Rozpowszechnianie ws$réd uczniéw informacji na temat form pomocy
w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Wazna role w diagnozie
dzieci dotknietych tym problemem odgrywaja nauczyciele, wychowawcy
i opiekunowie w placéwkach, ktérzy poprzez obserwacje i dyskretne wywiady
powinny zwraca¢ uwage na symptomy S$wiadczace o tym, ze dziecko cierpi
z powodu uzaleznionego cztonka rodziny. Pomocne moga okaza¢ sie rowniez

warsztaty psychologiczne (np. podczas godzin wychowawczych) polegajace na
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pracy nad samooceng, budowaniem zaufania, ¢wiczeniem roznego rodzaju
umiejetnosci potrzebnych do funkcjonowania w grupie, gry i zabawy pomagajace
w budowaniu wiezi z innymi ludZmi, uczgce norm z innymi ludzmi, dajace szanse

na budowanie pozytywnego wizerunku wtasnego.

— Propagowanie wsréd uczniow zdrowego stylu Zycia, poprzez przedstawianie
korzy$ci za tym idacych oraz mozliwosci tego osiggniecia, a takze poprzez
rozpowszechnianie na ten temat ulotek, plakatow oraz zapewnianie uczniom
mozliwos$ci uczestnictwa w zajeciach sportowych. Przy realizacji tego warto mie¢
na uwadze rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwiqzywania Probleméw
Spotecznych odno$nie zaje¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy, ktére brzmig

nastepujaco:

,Na realizacje pozalekcyjnych zajec¢ sportowych i imprez o charakterze rekreacyjno-
sportowym samorzqdy lokalne wydajq blisko szesciokrotnie wiecej funduszy niz na
realizacje rekomendowanych programoéw profilaktycznych, czyli ponad 62 min zt.
Te dysproporcje sq szczegdlnie niepokojqgce, zwazywszy na fakt, zZe nie udowodniono
poprzez badania naukowe pozytywnego zwigzku pomiedzy uczestnictwem mtodziezy
w takich dziataniach a zmiang ich postawy wobec substancji psychoaktywnych.
Nalezy podkreslic, ze zajecia sportowe nie mogq stanowic jedynej i samodzielnej
strategii profilaktycznej. Powinny by¢ integralnym elementem programu
profilaktycznego, uwzgledniajqgcego szeroki zakres zagadnien zwiqzanych
ze zdrowym stylem Zycia i spetniac okreslone kryteria pozwalajqgce na stwierdzenie,
ze mogq konstruktywnie wptywac na postawy mtodych ludzi wobec uzywek.”
- Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2021 roku.

Zajecia sportowe powinny wzmacnia¢ czynniki chronigce, zwtaszcza poprzez
ukazywanie autorytetdw promujgcych wzorzec trzezwoSci (trenera, znanych
sportowcéw, nauczycieli wychowania fizycznego itp.) i rozwijanie zainteresowan,
z wyraznym okreSleniem zasad zachowania w réznych sytuacjach (postawa wobec
uzywek, rozwigzywanie konfliktéw, eliminowanie przemocy). Istotne jest rowniez,
aby osoba prowadzaca takie zajecia miata odpowiednie przygotowanie i wiedze

w zakresie profilaktyki.
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PROBLEM NARKOTYKOWY

$

$
$

Odsetek uczniow, ktorzy siegneli po
narkotyki lub dopalacze.

e 3%

Odsetek ucznidéw oceniajacych narkotyki
za tatwe do zdobycia.

e 11%

Odsetek ucznidow oceniajgcych dopalacze
za tatwe do zdobycia.

e 69

Odsetek uczniéw oceniajacych narkotyki
za mato szkodliwe, nieszkodliwe lub
deklarujacych brak wiedzy w tym
zakresie.

e 700

Odsetek ucznidéw oceniajgcych dopalacze
za mato szkodliwe, nieszkodliwe lub
deklarujacych brak wiedzy w tym
zakresie.

e 704

L

Whioski i podsumowanie wynikow badan

Skala zazywania narkotykow lub dopalaczy

— Obraz jaki wytania sie z badania to nieduzy odsetek uczniow majacych kontakt
z narkotykami, dopalaczami lub innymi Srodkami psychoaktywnymi. Siegneto po

nie 3% badanych.
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— Substancje psychoaktywne zazywali uczniowie Liceum Ogo6lnoksztatcacego nr 1
oraz nr 2, Szkoty Podstawowej nr 1, Szkoty Podstawowej nr 3, Szkoty Podstawowej
nr 4, Szkoty Podstawowej nr 8, Szkoty Podstawowej nr 10, Szkoty Podstawowej nr
12.

— W ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem narkotyki/dopalacze zazywat 1%
ucznidéw (sposrod catej proby badawczej, tj. 1 211 oso6b).

— Substancje psychoaktywne w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem zazywali
uczniowie Liceum Ogdlnoksztatcacego nr 2, Szkoty Podstawowej nr 8, Szkoty
Podstawowej nr 1, Szkoty Podstawowej nr 10 oraz Liceum Ogoélnoksztatcacego nr
1.

— Wskaznik uczniéow zazywajacych substancje psychoaktywne w gminie Mikotow
jest znacznie nizszy od wskaznika uczniéw zazywajgcych takie substancje w catej

Polsce.

Rodzaje zazywanych substancji

— Najpopularniejszg substancjg wérdéd uczniéw okazata sie marihuana lub haszysz,

natomiast w dalszej kolejnosci znalazty sie leki w celu odurzenia sie oraz kokaina.

Dostepnos¢ srodkow psychoaktywnych

— W kwestii dostepnosci narkotykow i dopalaczy w srodowisku lokalnym uczniéw,
wyniki ksztattujg sie na nastepujgcym poziomie - 11% uznaje narkotyki, a 6%
dopalacze za tatwo dostepne w swojej miejscowosci.

— Zakup narkotykéw bytby latwy dla najwiekszego odsetka uczniow ze szkot
ponadpodstawowych, natomiast wsrdod szkdét podstawowych najwyzszy
wskaznik uczniéow uznajacych za tatwe zdobycie narkotykéw/dopalaczy zostat
zaobserwowany w Szkole Podstawowej nr 1, a najmniejszy w Szkole

Podstawowej nr 8.

— Znacznie mniejszy odsetek uczniow z Gminy uznat za tatwe do zdobycia

narkotyki i dopalacze, niz ma to miejsce w catej Polsce.

Opinia na temat substancji psychoaktywnych

— Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow ma $wiadomo$¢ na temat szkodliwoSci

narkotykow i dopalaczy dla zdrowia (dopalacze - 93%, narkotyki - 92%).
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Analiza wynikéw przeprowadzonego pod katem
srodkoéw psychoaktywnych badania pozwala
stwierdzié¢, ze problem ten wsréd ucznidow z gminy
Mikotéw wystepuje w znikomym stopniu.

Z zebranych danych wynika, ze bezposredni kontakt
z narkotykami/dopalaczami miato 3% uczniow,

a takze niewielka czesé badanych nie posiada
Swiadomos$ci na temat szkodliwosci narkotykéow
i dopalaczy. Warto mieé¢ na uwadze to, ze co
dziesigty uczen uznaje narkotyki za tatwo dostepne
na terenie swojej miejscowosci. Odsetek uczniow

zazywajacych substancje psychoaktywne w gminie

NARKOTYKI

Mikoléw jest znacznie nizszy od wskazZnika uczniéw
w catej Polsce. Najwieksza skala problemu
narkotykowego na terenie Gminy zostata
zdiagnozowana wérod uczniéw Licedw
Ogdlnoksztalcacych, gdyz najwyzszy odsetek
badanych z powyzszych placowek mial kontakt
z narkotykami, zazywat je 30 dni przed badaniem
oraz uznaje je za latwo dostepne. Najmniejszy
odsetek uczniow uwazajacych zdobycie
narkotykow/dopalaczy na terenie Gminy za tatwe
uczeszcza do Szkoty Podstawowej nr 8, Szkotly

Podstawowej nr 3 oraz Szkoly Podstawowej nr 4.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

— Prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkole, majacych na celu przekazywanie
wiedzy na temat konsekwencji spotecznych, zdrowotnych i prawnych zazywania
narkotykéw i dopalaczy. Pom6c w tym moga ulotki, broszury czy plakaty,
zawierajace informacje na ten temat.

— Podjecie obserwacji, w celu identyfikacji uczniow zazywajacych S$rodki
psychoaktywne. W tym celu pomocne bedzie poszerzenie wiedzy pracownikéw
szkoty na temat wykrywania objawOw stosowania substancji odurzajacych.
Przydatny w tym zakresie moze by¢ material udostepniony na stronie Krajowego
Biura Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, ktéra zawiera przyktady objawéw
mogacych wskazywaé na uzywanie przez dzieci i mtodziez narkotykow.

Link do strony: http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=490267

— Zapewnienie wspotpracy réznych instytucji i oSrodkéw zajmujacych sie
profilaktyka i leczeniem uzaleznien w spotecznosci lokalnej. Skuteczna interwencja
wobec nastolatkéw juz siegajacych po Srodki psychoaktywne wymaga pozyskania
ich zaufania, zapewnienia mozliwie jak najwiekszej dyskrecji, kompetencji
i szybko$ci dziatania.

— Przeprowadzanie programéw rozwijania umiejetnosci psychospotecznych ucznia -
realizowane przez cykl kilku lub kilkunastu zaje¢, wsparte przez zajecia
uzupelniajgce w poézniejszych latach edukacji oraz oparte na interaktywnej
metodyce ksztatcenia. Nieskuteczne beda obrazy, statystyki i historie w celu
wzbudzenia leku przed konsekwencjami uzywania substancji oraz tradycyjne
metody edukacji np. wyktad/ pogadanka.

— Organizowanie szkolen nauczycieli na realizatorow programow profilaktycznych -
wtedy w wiekszym stopniu przyczyniaja sie oni do rozwijania pozytywnych
zachowan, niz prowadzacy spoza szkoty. Szkoty, w ktorych czes¢ kadry
pedagogicznej przeszta szkolenia dla realizatoréw, tatwiej radza sobie w pracy
wychowawczej i profilaktycznej, maja tez mniej trudnosci przy konstruowaniu
programu wychowawczego.

— Przeprowadzenie szkolen/warsztatow dla rodzicéw, na temat reagowania
w przypadku zazywania przez dzieci Srodkdw psychoaktywnych, rozpoznawania

czy dziecko zazywa takie substancje, do kogo nalezy sie zgtosi¢ w przypadku
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doswiadczenia tego problemu oraz jak rozmawia¢ z dzieckiem w przypadku

podejmowania przez niego zachowan ryzykownych.

,Pozytywna i silna wieZ z rodzicami, normy dotyczqce substancji psychoaktywnych
wyniesione z domu oraz umiejetnos¢ budowania wokét dziecka nie tylko systemu
kontroli, ale i wsparcia sq bardzo waznymi czynnikami chronigcymi mtodych ludzi
przed sieganiem po substancje psychoaktywne. Rodzice majq najwiekszq mozliwos¢
podejmowania skutecznych oddziatywan wychowawczych. Szkota i inne instytucje
mogq wspierac rodzicéw w wychowaniu dzieci i uzupetnia¢ ewentualne braki
wynikajqce ze specyficznych trudnosci danej rodziny” - Rekomendacje do
realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych w 2021 roku.

PROBLEM PRZEMOCY

Odsetek ucznidow deklarujacych
doswiadczenie przemocy.

e 26% .
Odsetek uczniow deklarujacych

stosowanie przemocy.

wystepowanie w swojej szkole przemocy
miedzy uczniami.

e 48%

Odsetek uczniow stwierdzajacych, ze
w ich domu cztonkowie rodziny stosuja
wobec nich przemoc.

e 19

Odsetek uczniow deklarujacych doznanie
cyberprzemocy.

e 38%

e 30%
Odsetek uczniow deklarujacych .

L
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Whioski i podsumowanie wynikow badan

Skala przemocy

W kontek$cie przytoczonych danych mozna wysnu¢ wniosek, Ze przemocy
kiedykolwiek w zyciu doznat znaczny odsetek uczniow ze szkoét znajdujacych sie

na terenie Gminy - zadeklarowat to co czwarty respondent.

Doswiadczenie przemocy najczesSciej deklarowali uczniowie z Zespotu Szkét
Technicznych, Licum Ogolnoksztatcgcego nr 1 oraz nr 2, Szkoty Podstawowej

nr 10, Szkoty Podstawowej nr 1 oraz Szkoty Podstawowej nr 12.

Warte uwagi jest to, ze do stosowania przemocy réwniez przyznata sie znaczna
cze$¢ uczniow. Na pytanie ,czy kiedykolwiek doszto do sytuacji, w ktérej
zastosowates/as przemoc wobec drugiej osoby” twierdzacej odpowiedzi udzielit

blisiko co trzeci respondent (30%).

Do stosowania przemocy przyznata sie najwieksza cze$S¢ ucznidéw z Zespotu Szkot

Technicznych, Szkoty Podstawowej nr 1 oraz Szkoty Podstawowej nr 3.

Najczestszym rodzajem doznawanej przez uczniéw przemocy okazata sie
przemoc psychiczna - wskazato na nig 77% ankietowanych (sposrdd tych, ktérzy
zadeklarowali doznanie przemocy). Do$wiadczenie przemocy fizycznej

zadeklarowata ponad potowa badanych (51%).

Z uzyskanych danych wynika réwniez, ze wsréd ucznidw stosujacych przemoc,
zdecydowanie dominujg osoby stosujace przemoc psychiczna (67% sposrod tych,
ktorzy zadeklarowali stosowanie przemocy) oraz fizyczna (61% sposrod tych,

ktorzy zadeklarowali stosowanie przemocy).

Przemoc rowiesnicza

Z przeprowadzonego wsrod uczniow badania ankietowego wynika, ze wiekszo$¢
respondentéw doSwiadczyto przemocy ze strony kolegow ze szkoty (56% sposrod
tych, ktorzy zadeklarowali doswiadczenie przemocy). Znaczna ilo$¢ odpowiedzi
padta réwniez na znajomych (23%).

Podobnie sytuacja wyglada jesli chodzi o stosowanie przemocy - wiekszos¢
ankietowanych (sposréd tych, ktérzy zadeklarowali stosowanie przemocy),

stosowato jga wobec swoich rowiesnikow (70%).
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— Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzié, Ze problem przemocy
w szkole wystepuje na wysokim poziomie - w swojej szkole dostrzega jg prawie
potowa uczniow (48%).

— Problem przemocy miedzy uczniami w swojej szkole dostrzega najwiece;j
uczniow ze Szkoly Podstawowej nr 7, Szkoty Podstawowej nr 3. Szkoty
Podstawowej nr 5, natomiast najrzadziej badani ze Szkoty Podstawowej nr 8,
Liceum Ogoélnoksztatcacego nr 2 oraz Liceum Ogdlnoksztatcacego nr 1.

— Odsetek ucznidow, ktorzy doswiadczyli przemocy réwiesniczej w gminie Mikotow

jest w poréwnaniu do odsetka uczniow w catej Polsce nizszy o 41 pp.

Przemoc domowa
— WsSréd ucznidw biorgcych udziat w badaniu byli réwniez tacy, ktérzy
zadeklarowali doznanie przemocy ze strony mamy lub taty, jest to tacznie 15%

(sposrdd oséb, ktore doznaty przemocy).

— Wyniki badan wskazuja na wystepowanie przemocy w 1% domoéw respondentow
- taki odsetek badanych stwierdzit bowiem, ze doznaje przemocy bezposredniej

w swoim domu.

— Problem przemocy domowej w gminie Mikotéw w poréwnaniu do badan

ogolnopolskich przybiera mniejsze rozmiary.

Cyberprzemoc

— Z przeprowadzonego wsrdd uczniow z gminy Mikotéw badania, wytania sie
obraz  znacznej czeSci respondentéw  deklarujacych  doswiadczenie
cyberprzemocy. Doznanie tego typu problemu zadeklarowal co trzeci uczen
(38%)).

— Najczesciej doznawanym rodzajem cyberprzemocy okazato sie wyzywanie
(29%), natomiast na drugim miejscu pod tym wzgledem znalazlo sie
oSmieszanie/ponizanie (16%).

— Problemu cyberprzemocy doswiadczyto najmniej uczniéw ze Szkoty

Podstawowej nr 8 (23%), a najwiecej z Liceum Ogolnoksztatcgcego nr 2 (79%).

— Do stosowania cyberprzemocy przyznato sie 20% badanych, sposréd ktérych

najczesciej stosowanym rodzajem cyberprzemocy byto wyzywanie (17%).
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Do stosowania cyberprzemocy przyznato sie najwiecej uczniow z Liceum

Ogolnoksztatcacego nr 1 (47%), a najmniej ze Szkoty Podstawowej nr 4 (6%).

Problem cyberprzemocy ws$rdéd dzieci i mtodziezy w gminie Mikoléw jest

poréwnywalny do skali w catej Polsce.

PRZEMOC

Biorgc pod uwage powyzsze podsumowanie wynikow
badan mozna stwierdzié, ze problem przemocy
rowiesniczej oraz cyberprzemocy wsréd ucznidéw
z gminy Mikoléw wystepuje na wysokim poziomie
i domaga sie podjecia szerokich dziatach
profilaktycznych. Z zebranych danych wynika, ze
czes¢ badanych doswiadczyta przemocy ze strony
kolegéw ze szkoty, blisko co trzeci uczen
zadeklarowal stosowanie przemocy, jak rowniez
doznanie cyberprzemocy. Wyniki badan wskazuja
na niski odsetek uczniéw, ktérzy doznali przemocy
domowej. Ponadto problem przemocy domowej
w gminie Mikoléw w poréwnaniu do badan
ogdlnopolskich przybiera znacznie mniejsze
rozmiary. Najwieksza skala problemu przemocy
miedzy uczniami w szkole na terenie Gminy zostala
zdiagnozowana wérdd uczniéw Szkoly Podstawowej
nr 7, Szkoty Podstawowej nr 3 oraz Szkoty
Podstawowej nr 5, gdyz najwyzszy odsetek badanych
z powyzszych placowek udzielil twierdzacej
odpowiedzi na pytanie "czy w Twojej szkole
wystepuje problem przemocy miedzy uczniami"”.
Doswiadczenie przemocy oraz jej stosowanie ma
za sobg najwyzszy odsetek uczniow

z Zespotu Szko6l Technicznych.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

— Przeprowadzenie zaje¢, majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu
problematyki przemocy. Zakres kierowanej do uczniéw informacji, oproécz
konsekwencji stosowania przemocy, powinien zawiera¢ réwniez tre$ci na temat
szerokiego spektrum rodzajéow przemocy. Zaleca sie stosowanie réznych technik
i metod, ktére beda w atrakcyjny i aktywny sposéb przekazywaty informacije.
Skuteczne w tym przypadku moga by¢ metody takie jak: psychodrama
(odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych, ktére pomoga wczu¢ sie
w do$wiadczenia os6b bedacych ofiarg agresji); burza mézgéw (stworzenie listy
wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy); praca w grupach (znalezienie
wspdlnych pomystéw rozwigzan problemu przemocy).

— Przekazanie uczniom ulotek badz plakatéw dotyczacych hejtu, aby us§wiadomic im,
Ze to réwniez jest przemoc i moze nie$¢ za sobg negatywne konsekwencje zar6wno
dla osoby bedacej sprawcg, jak i osoby bedacej ofiara.

— Wiaczenie w profilaktyke przemocy rowiesniczej rodzicow/opiekunéw poprzez
informowanie o podej$ciu szkoty do przemocy, rozwigzan i procedur w tym
zakresie oraz wskazywanie dziatan, ktore nalezy podja¢, gdy dziecko doswiadcza
tego problemu.

— Wprowadzenie na terenie szkoty jasnych zasad zachowania i konsekwencji ich
nieprzestrzegania. Skuteczne zapobieganie dziataniom przemocowym jest
mozliwe tylko wtedy, gdy w szkole funkcjonuje czytelny system norm wspdtzycia
spotecznego i jasny system konsekwencji w przypadku ztamania zasad. Wazne, aby
zasady te odnosity sie do traktowania innych w spotecznosci szkolnej i powstatly
w wyniku pracy zespotowej uczniow, przy wspoétudziale nauczycieli. Zasady te
muszg by¢ konsekwentnie egzekwowane.

— Przekazanie uczniom wiedzy na temat mozliwych form pomocy w przypadku
doswiadczania przez nich przemocy zar6wno w szkole jak i w domu, a takze w jaki
sposéb mogg reagowac, jesli beda swiadkiem agres;ji.

— Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach takich jak: doskonalenie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,
rozwijanie umiejetnosci asertywnego zachowania sie. Do pozadanych dziatan

w zakresie przeciwdziatania przemocy naleza rowniez: trening empatii (Cwiczenia
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w wyobrazaniu sobie przezy¢ i emocji osob doznajacych przemocy), trening
atrybucji (Cwiczenia w wyjasnianiu przyczyn zachowan konfliktowych z punktu
widzenia drugiej osoby) oraz symulacje doSwiadczenia (inscenizowanie réznych
sytuacji, aby uczniowie mogli przezy¢ i zrozumie¢ uczucia i dziatania innych oséb).
— Realizacja programu rekomendowanego ,ARCHIPELAG SKARBOW”, ktérego
glébwnym celem jest zapobieganie réznym zachowaniom ryzykownym
i problemom mtodziezy, w tym ograniczanie nateZenia przemocy roéwiesniczej
(fizycznej, stownej oraz o podtekscie seksualnym). Wszelkie informacje na ten
temat mozna uzyska¢ na stronie https://programyrekomendowane.pl/.
Panistwowa  Agencja  Rozwiqzywania  Probleméw  Alkoholowych  zaleca
przeprowadzanie w pierwszej kolejnosci programéw rekomendowanych, ktore

majg udowodniong skutecznos¢.

,Warto podkresli¢, iz wszystkie dziatania o charakterze jednorazowym, akcyjnym
(np. konkursy, pogadanki, spektakle, koncerty) nie zastgpiq realizacji
profesjonalnych dziatan profilaktycznych, a ze wzgledu na brak udowodnionej
skutecznosci w ograniczeniu zachowan ryzykownych, mogq stanowic jedynie
uzupetnienie programéw rekomendowanych i o udowodnionej skutecznosci.”

- Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2021 roku.

— Realizacja zaje¢ integracyjnych w klasach majgcych na celu budowanie
konstruktywnego S$rodowiska wychowawczego, wzmacnianie wiezi pomiedzy
réwiesnikami, tworzenie zwigzkoéw opartych na partnerstwie, dobrych relacjach
i wzajemnym wsparciu.

— Wprowadzenie programéw rowiesniczych jako pomoc kolezenska w nauce,
rowieSniczy doradcy, czy roOwie$niczy mediatorzy. Program wsparcia
rowieSniczego opiera sie na zalozeniu, ze w wieku dojrzewania rowie$nicy
wywierajg na siebie nawzajem silny wptyw, a pozytywne relacje rowie$nicze moga
zosta¢ wykorzystane w organizowaniu konstruktywnych dziatann pomocowych na
terenie szkoty. Program polega na organizowaniu grupy szkolnych
lideréw/pomocnikéw, ktoérzy pomagaja réowiesnikom w réznych obszarach ich

funkcjonowania.
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— Dbanie o klimat szkoty zwtaszcza relacje spoteczne - zaré6wno pomiedzy
nauczycielami a uczniami, jak i personelem szkoly a rodzicami, a takze
wykorzystanie w planowaniu dziatan stuzacych poprawie klimatu szkoty wynikow
badan, ktére moga by¢ pomocne w okres$leniu kierunkéw i celéw interwencji
(a systematyczne ich prowadzenie moze tez postuzy¢ do monitorowania skutkéw
podejmowanych dziatan). Poprawa klimatu szkoty wymaga zaangaZowania
wszystkich grup spotecznosci szkolnej, poniewaz klimat szkoty ksztattujg praktyki,
ktére sg w niej stosowane. Wiele badan wskazuje, ze pozytywny klimat szkoty
sprzyja adaptowaniu sie uczniow do obowigzkéw i wymagan, jakie stawia im
szkola, przektada sie na lepsze wyniki w nauce oraz zapobiega wystepowaniu
probleméw.

— Prowadzenie szkolen dla nauczycieli, ktére beda rozwijalty u nich kompetencje
kierowania klasg oraz umiejetnosci wtasSciwego reagowania na niekorzystne
zachowania ucznidw, wzmacniania pozgdanych zachowan i formutowania
oczekiwan wobec ucznidw.

— Przeprowadzenie z uczniami warsztatéw, podczas ktérych poszerza oni wiedze na
temat zjawiska cyberprzemocy i rozlegtych negatywnych konsekwencji jej
stosowania. Zaleca sie takze, uSwiadomienie uczniom gdzie mogg uzyska¢ pomoc
w przypadku bycia ofiarg lub $wiadkiem tego typu przemocy.

— Opracowanie procedur reagowania w szkole na zjawisko cyberprzemocy oraz
podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia
cyberprzemocy.

— Dazenie do wspotpracy catego personelu szkoty poprzez szkolenie oraz
zapoznanie ze szkolnym podejsciem do przeciwdziatania przemocy
(rozwigzywania konkretnych przypadkow przemocy réwieSniczej) nie tylko
personelu pedagogicznego, ale takze administracyjnego i obstugi.

— Organizowanie i finansowanie szkolen dla nauczycieli dotyczacych obowigzujacych
procedur (w tym procedury ,Niebieskie Karty”), zasad podejmowania interwencji
oraz wspoOtpracy stuzb dziatajagcych na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

— Wospieranie personelu medycznego w profilaktyce i zgtaszaniu przypadkéw

krzywdzenia dzieci. Istotne w tym zakresie bedzie zapewnienie wsparcia
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merytorycznego oraz inwestowanie w profilaktyke w celu wzmacniania personelu
medycznego w tym zakresie.

— W =zalaczniku nr 1 znajduje sie kwestionariusz oceny ryzyka wystepowania
przemocy wobec dziecka oraz propozycja algorytmu postepowania w przypadku
podejrzenia przemocy w rodzinie wobec dziecka, ktory zawiera informacje
przydatne w diagnozie czy dane dziecko doswiadcza przemocy oraz w jaki sposéb
nalezy w takim przypadku postepowac. Kwestionariusz i algorytm zaleca sie
rozpowszechni¢ ws$réd pracownikéw oswiaty oraz tych, ktorzy pracuja
bezposrednio z dzie¢mi (np. wsréd pracownikéw Swietlic $rodowiskowych).

Mozna go pobraé bezposrednio ze strony https://www.niebieskalinia.pl/.

KORZYSTANIE Z URZADZEN

ELEKTRONICZNYCH

Odsetek uczniow deklarujacych
korzystanie z urzadzen elektronicznych
codziennie.

e 82%

Odsetek uczniow deklarujacych
Korzystanie z urzadzen elektronicznych
powyzej 6 godzin dziennie (sposrod
uczniow korzystajqcych z urzqdzen
elektronicznych, tj. 1 207 0sob).

e 19%

Odsetek ucznidéw bardzo czesto nie
$pigcych w nocy z powodu Korzystania
z urzadzen elektronicznych (sposréd
uczniow korzystajqcych z urzqdzen
elektronicznych, tj. 1 207 0sob).

* 9%
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Whioski i podsumowanie wynikow badan

Czestotliwos¢ korzystania z urzadzen elektronicznych

Z urzadzen elektronicznych korzystaja prawie wszyscy mtodzi mieszkancy
Gminy - tylko 4 uczniéw zaznaczyto odpowiedZ zZe nie Korzysta z takich
urzadzen.

Bardzo duze iloSci czasu, tj. powyzej 6 godzin dziennie, poSwieca na korzystanie
z urzadzen elektronicznych 19% ucznidéw.

Najwiecej czasu na korzystanie z urzadzen elektronicznych poswiecaja uczniowie
ze szkot ponadpodstawowych, natomiast wsrod szkét podstawowych najwiecej
czasu poswiecajg na to badani ze Szkoly Podstawowej nr 1 oraz Szkoty

Podstawowej nr 10, natomiast najmniej czasu - Szkota Podstawowa nr 8.

Na korzystanie z urzadzen elektronicznych znaczne ilosci czasu tj. 6 powyzej
godzin, poSwieca porownywalna liczba uczniéw z gminy Mikotéw do wartosci

w catej Polsce.

Do ktamania w celu ukrycia prawdziwej ilo$ci czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych przyznato sie 45% badanych, w tym 5% robito to

bardzo czesto.

Warto mie¢ na uwadze odpowiedzi respondentéw na temat ich doSwiadczen
zwigzanych z korzystaniem z urzadzen elektronicznych - wyniki sg dosy¢
niepokojace: prébuje bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych bardzo czesto 6% badanych, najblizsze osoby
zarzucajg zbyt czeste spedzanie czasu na korzystaniu z urzadzen elektronicznych
bardzo czesto 10% badanym, a p6Zno w nocy nie $pi, bo korzysta z urzadzen

elektronicznych bardzo czesto 9% uczniow.

Najczestsze powody korzystania z urzadzen elektronicznych

Najczestsza formg Kkorzystania z urzadzen elektronicznych jest kontakt ze
znajomymi, stuchanie muzyki, ogladanie filmow/seriali, nauka, granie w gry oraz

korzystanie z portali spoteczno$ciowych.
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URZADZENIA ELEKTRONICZNE

Biorac pod uwage powyzsze podsumowanie wynikow
badan mozna stwierdzié¢, ze problem nadmiernego
korzystania z urzadzen elektronicznych dotyczy
co piatego ucznia z gminy Mikolow. Z zebranych
danych wynika, Ze najwiecej czasu na korzystanie
z urzadzen elektronicznych poswiecajg uczniowie
szko6t ponadpodstawowych, a najmniej badani ze
Szkoty Podstawowej nr 8. Wyniki badan wskazujg
na to, ze blisko co drugi respondent ktamat w celu
ukrycia prawdziwej ilosci czasu spedzanego na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych, czesé
probuje bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany
na korzystaniu z powyzszych urzadzen, pézno
w nocy nie §pia, gdyz z nich korzystaja, a najblizsze
osoby zarzucajg co dziesigtemu uczniowi, ze zbyt
duzo czasu spedzaja na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych. W zwigzku z powyzszymi wynikami
badan zaleca sie przeprowadzenie

dlugoterminowych dziatan profilaktycznych.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

Przeprowadzenie warsztatdbw poruszajacych problematyke uzytkowania oraz
wykorzystywania wspétczesnych mediéw. Warsztat powinien uczy¢ dzieci jak
bezpiecznie poruszac sie po Swiecie cyberprzestrzeni. Podczas zaje¢ uczniowie
zdobywaja takie umiejetnosci jak zdolno$¢ bezpiecznego poruszania sie w Swiecie
massmediow, kontroli czasu spedzanego w Internecie, przed telewizorem czy
grami komputerowymi, zdolno$¢ krytycznej oceny prezentowanych przez media
wartosci i postaw oraz reagowania w sytuacji zagrozenia.

Przeprowadzenie zaje¢ dla uczniow majacych na celu zwrécenie uwagi na problem
uzaleznienia od urzadzen elektronicznych. Pomocne przy realizacji takich zajec
moze by¢ rozpowszechnienie ulotek informujacych o takim problemie. Dzieki
ulotkom odbiorcy majg mozliwo$¢ zbadania indywidualnego ryzyka uzaleznienia,
poprzez wypelnienie prostego kwestionariusza.

Projektujac sie¢ oddziatywan pod katem uzalezniania od Internetu nalezy skupi¢
sie rowniez na pozytywnych stronach korzystania z Internetu (mozliwo$¢ rozwoju,
nauki jezykéw, zdobywanie informacji) oraz uswiadamianiu dzieciom i mtodziezy
negatywnych skutk6w nadmiernego przebywania w sieci. Warto réwniez skupié
sie  na wyidealizowanych wzorcach przekazywanych przez portale
spotecznosciowe (idealne ciata, ideale ubrania, idealne Zycie) oraz na tym, jak nie

dac sie przez te wzorce manipulowac i im podporzadkowywac.

PROFILAKTYKA

Odsetek ucznidow, ktérzy nie brali udziatu
w zajeciach profilaktycznych.

e 17%

Odsetek uczniow, ktorzy stwierdzili,
ze zajecia profilaktyczne nie wniosty
nic nowego i byly nieciekawe.

e 24%
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Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Opinia o zajeciach profilaktycznych

— Z zebranych w procesie badawczym danych wynika, ze 17% uczniéw z gminy
Mikotéw nie brato udziatu w zajeciach profilaktycznych, natomiast blisko co
czwarty ocenia je jako nieciekawe i niewnoszgace nic nowego (24%).

— W zajeciach profilaktycznych nie brato udziat najwiecej uczniéw ze Szkoty
Podstawowej nr 10 oraz Szkoly podstawowej nr 12. Pozytywnie zajecia
profilaktyczne ocenia najwiecej badanych ze Szkoty Podstawowej nr 8, natomiast
negatywnie - z Liceum Ogolnoksztatcgcego nr 2.

— Dla wiekszosci respondentéw najciekawszym rodzajem zaje¢ profilaktycznych
bytyby zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista,
natomiast najmniej ciekawe spektakle lub musicale profilaktyczne. Co czwarty

uczen nie wie jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest dla niego najciekawsza.

Bazujac na uzyskanych wynikach badan mozna
stwierdzié¢, ze blisko co pigty uczen z gminy
Mikotéw nie brat udzialu w zajeciach
profilaktycznych, natomiast co czwarty uwaza, ze
byly one nieciekawe i nie wzniosty nic nowego.
W zajeciach profilaktycznych brato udzial najmniej
uczniéw ze Szkoly Podstawowej nr 10 oraz Szkotly
Podstawowej nr 12, natomiast negatywnie ocenia
je najwiekszy odsetek badanych z Liceum

Ogoélnoksztatcacego nr 2, a pozytywnie respondenci

PROFILAKTYKA

ze Szkoty Podstawowej nr 8.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

— Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujgcych
z dzie¢mi i mtodziezg szkolen, obejmujacych zagadnienia dotyczace skutecznych
strategii profilaktycznych oraz podnoszace ich kompetencje w zakresie realizacji
warsztatow i zaje¢ profilaktycznych (w tym programéw rekomendowanych).

— Zaleca sie réwniez systematyczne prowadzenie badan zwigzanych przede
wszystkim z diagnoza zachowan problemowych oraz ewaluacja programéow

profilaktycznych.

Projektujac sie¢ profilaktyki nalezy w pierwszej kolejnosci korzysta¢
z profesjonalnych dziatan - programéw rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Panistwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Osrodka Rozwoju Edukacji
oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Majac na uwadze rekomendacje do
realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych w 2021 roku zadne dziatania o charakterze
jednorazowym, akcyjnym (np. pogadanki, spektakle, festyny) nie zastgpia dziatan
profesjonalnych i moga stanowi¢ jedynie ich uzupetnienie. W zwigzku z takim
zalozeniem formy profilaktyczne wymienione przez uczniéw jako atrakcyjne
powinny stanowi¢ jedynie spojny element zaplanowanego i zintegrowanego

procesu odziatywan profilaktycznych.

— Zalecanym dzialaniem jest réwniez rozwoj lub tworzenie placowek wsparcia
dziennego, ktore odgrywaja istotng role w systemie pomocy zwtaszcza dla dzieci

z rodzin z problemem alkoholowym i przemoca.
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»[...] placowki wsparcia dziennego stanowiq skuteczny instrument wspierania rodzin,
szczegolnie tych, ktére doswiadczajq trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-
wychowawczych; placéwki Swiadczg pomoc adekwatnq do potrzeb dzieci. Mimo
skromnych warunkéw, w jakich funkcjonujq, realizujq prawidtowo swoje zadania,
a ich praca przynosi wymierne pozytywne efekty w zakresie rozwoju osobowosci
dziecka, postepow w nauce oraz ksztattowania relacji spotecznych, opartych na
wzajemnej pomocy.” - Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych

programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku.

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

Odsetek uczniow, ktorzy grali w gry za
pienigdze.

e 30%

Odsetek ucznidéw grajacych w gry na
pienigdze czeSciej niz 11 razy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy (sposrdd uczniow
grajgcych w gry hazardowe, tj. 358 0séb).

e 8%

WhiosKi i podsumowanie wynikéw badan

Skala grania w gry za pieniadze

— Badanie ankietowe pokazato, Ze bezposredni kontakt z grami za pienigdze miat
blisko co trzeci uczen z gminy Mikotow.

— NajczeSciej w gry za pienigdze grali uczniowie szkét ponadpodstawowych,
natomiast wsrdd szkot podstawowych najwyzszy odsetek badanych mozna
zaobserwowa¢ w Szkole Podstawowej nr 1, natomiast najnizszy w Szkole

Podstawowej nr 8.

— Zdecydowana wiekszoS$¢ uczniow grata w gry za pienigdze w ciggu ostatnich 12
miesiecy do 5 razy (86% sposrdd tych, ktérzy kiedykolwiek grali w gry za

pienigdze), natomiast czesciej niz 11 razy gralo w nie 8% ucznidéw (sposrdd tych,
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ktorzy kiedykolwiek grali w gry za pieniqdze) - w catej probie badawczej jest to

2%.
— Doswiadczenia gry za pienigdze ma wiekszy odsetek uczniéw z gminy Mikotéw,

niz ma to miejsce w catej Polsce.
Doswiadczenia zwigzane z graniem w gry za pienigdze

— Powaznych probleméw w zwigzku z graniem w gry za pienigdze do$wiadczyto
3,6% uczniow (sposrdd tych, ktérzy kiedykolwiek grali w gry za pieniqdze) -

w catej prébie badawczej jest to zaledwie 1% badanych.

Bazujac na uzyskanych wynikach badan mozna
stwierdzié, ze blisko co trzeci uczen z gminy
Mikotow gral kiedykolwiek w zyciu w gry za

pieniadze, a wiekszos¢ z nich w ciggu ostatnich

12 miesiecy przed badaniem grata w nie do 5 razy.

HAZARD

Z nadmierng czestotliwosciag w gry za pienigdze gra
W poréwnaniu do danych ogélnopolskich
doswiadczenia z grami za pienigdze ma wiecej
uczniow z gminy Mikolow, niz z catej Polski.

W gry za pienigdze grato najwiecej uczniéw ze szkot
ponadpodstawowych, a najmniej ze Szkoty
Podstawowej nr 8. W zwigzku z powyzszymi
wynikami zaleca sie przeprowadzenie dziatan

profilaktycznych.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

— Dziataniami profilaktycznymi nalezy obja¢ te miejsca, gdzie istnieje mozliwos$¢
grania w gry na pieniadze czy tez podejmowania zaktadéw, bowiem osoby do 18.
roku zycia obowigzuje zakaz wstepu do salonéw gier oraz punktéw na
przyjmowanie zakltadéw wzajemnych. Mtodzi ludzie przed osiggnieciem
pelnoletnos$ci nie mogg réwniez uczestniczy¢ w grach losowych, poza loteriami
fantowymi i promocyjnymi. Nalezy umie$ci¢ informacje o zakazie dotyczacym oso6b
niepeinoletnich w widocznym miejscu na maszynach do gry i innych miejscach
(np. zaktady bukmacherskie). Osoby pracujgce w takich miejscach powinny zostac
przeszkolone.

— Zastosowanie strategii informacyjnej, poprzez przekazywanie dzieciom wiadomosci
na temat negatywnych konsekwencji grania w gry na pienigdze. Zajecia takie moga
sie odbywa¢ np. w ramach godziny wychowawcze;.

— Warto zwrdéci¢ uwage rodzicom na wystepowanie tego problemu i konsekwencje
jakie moze za soba nie$¢. Wskazane jest podejmowanie rozméw z dzieckiem na
temat podejmowania hazardu w mtodym wieku, a takze uwazne przygladanie sie
symptomom wskazujacym na to, Ze dziecko podejmuje sie tego typu zachowan.
WSsrod rodzicow mozna rozpowszechni¢ pytania, na ktére warto szuka¢ odpowiedzi
podczas rozmowy z dzieckiem:

— czy dziecko czuje potrzebe grania i mysli o nim, nawet jezeli nie gra?

— czy wydaje na nie coraz wiecej pieniedzy?

— czy czuje czasami taka silng potrzebe, Zeby zdoby¢ pienigdze, ze nawet mysli ze
mogtoby ukras¢?

— czy granie staje sie na tyle wazne, Ze inne sprawy, w tym szkota traci na
znaczeniu?

— czy czuje, Ze grajac zaczyna czuc przyjemny dreszczyk emocji i ma potrzebe
powtarzania tego doswiadczenia?

— czy zdarza dziecku przeznaczy¢ pienigdze np. na przejazdy na granie?

Odpowiedz twierdzaca na ktérekolwiek z powyzszych pytan powinna wzbudzi¢
czujnosc.
— Przed podejmowaniem sie grania w gry hazardowe przez dzieci i mtodziez oraz

przed jego negatywnymi konsekwencjami moze uchroni¢ wiasciwa komunikacja
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na linii rodzic-dziecko. Wsérod rodzicow mozna rozpowszechni¢ ulotki, ktore
uswiadomia rodzicom wage pozostawania w bliskiej relacji i kontakcie

7 dzieckiem.
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SPRZEDAWCY NAPO]()W
ALKOHOLOWYCH

Odsetek sprzedawcow
dostrzegajacych wzrost spozycia
alkoholu przez mieszkancow
Gminy.

e 27%

L

Odsetek sprzedawcow stwierdzajacych
proby zakupu alkoholu przez osoby
niepelnoletnie.

* 62%
Odsetek sprzedawcow sprawdzajgcych
dowdd osobisty klienta za kazdym
razem, nie majgc pewnosci, czy jest

peinoletni.

* 52%

Odsetek sprzedawcow stwierdzajgcych
préby zakupu alkoholu przez osoby
nietrzezwe.

e 830%

Odsetek sprzedawcow posiadajgcych
wiedze na temat ustawowych zakazow
sprzedazy alkoholu.

* 55%
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Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Ocena spozycia alkoholu na przestrzeni kilku lat

Na mogacy sie zaostrza¢ problem spozywania alkoholu przez mieszkancéow gminy
Mikotéw wskazato 11 sprzedawcow, tj. 27%.

Malejace spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat zaobserwowato tylko

3 badanych, tj. 7%

Sprzedaz napojow alkoholowych osobom niepeinoletnim

Analizujac odpowiedzi sprzedawcoéw napojow alkoholowych widzimy, ze préby
zakupu alkoholu przez osoby niepeinoletnie zdarzaty sie w ponad potowie
punktow, w ktorych realizowane byto badanie ankietowe (62%).

Nalezy zaznaczy¢ jednak, Ze w Zadnym przypadku respondent nie sprzedat
alkoholu osobie niepetnoletnie;j.

W potowie punktéw nigdy nie zdarzyto sie, aby doros$li klienci podejmowali
interwencje w sprawie sprawdzenia wieku kupujacych alkohol. Czesto zdarza sie
to w 3 punktach, a bardzo czesto - tylko w 2 sklepach.

W ponad potowie punktéw respondenci stwierdzili, Ze gdy nie majg pewnosci, czy
osoba kupujaca jest pelnoletnia, sprawdzaja dowo6d osobisty za kazdym razem
(52%) lub robili to wiele razy (37%). W jednym przypadku sprzedawca nigdy nie
pyta o dowdd osobisty nie majac pewnosci czy jest on petnoletni.

W  wiekszosSci sytuacji nigdy nie zdarzyto sie sprzeda¢ alkoholu osobie
niepelnoletniej, gdy deklarowata ona kupno dla swoich rodzicow - 38 punktow,

natomiast w jednym miato to miejsce rzadko, natomiast w kolejnym - czasami.

Sprzedaz papierosow osobom niepeinoletnim

Bazujac na uzyskanych w procesie badawczym wynikach mozemy stwierdzi¢, ze
problem sprzedazy papieroséw osobom niepetnoletnim w Gminie nie wystepuje.
Tylko 1 respondent przyznat sie do sprzedazy papieroséw raz lub kilka razy.
Wiekszo$¢ jednoznacznie stwierdzita, Zze w ciggu ostatnich 12 miesiecy nie

sprzedata papieroséw osobie niemajacej ukonczonych 18 lat.
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Prowadzenie pojazdu pod wpltywem alkoholu

— Wyniki badania ankietowego przeprowadzonego ws$rod os6b pracujacych

w punktach sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wykazaty wystepujacy
na terenie Gminy problem prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu -
w ocenie 7 0oséb ma to miejsce rzadko (17%), wedtug 10 os6b - czasami (25%),

natomiast zdaniem 3 os6b - czesto (7%).

Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym

Wiekszo$¢ sprzedawcow biorgcych udzial w badaniu stwierdzito, ze zdarzaty sie
sytuacje, w ktorych osoby nietrzeZwe préobowaty kupi¢ alkohol w obstugiwanym
przez nich punkcie (32 osoby, tj. 80%). Znaczna cze$¢ sposrod nich stwierdzita, ze

miato to miejsce raz lub kilka razy (21 oséb, tj. 52%).

— Az 14 sprzedawcow (35%) przyznato sie do sprzedazy alkoholu osobie

nietrzezwej, w tym 12 oséb raz lub kilka razy, natomiast 2 osoby - wiele razy.

Wiedza na temat ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Z odpowiedzi respondentow wynika, ze nie we wszystkich punktach sprzedazy
alkoholu znajduje sie informacja o szkodliwosci alkoholu, do ktdrej zobowigzuje
ustawa - brakuje jej w 17 punktach.

Warto zwrdci¢ uwage na to, Ze w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu nie brato udziatu 16 badanych, natomiast 12 oséb nie pamieta
o tym fakcie.

Wyniki badania ankietowego przeprowadzonego wsréod osob pracujacych
w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wykazaty brak wiedzy
respondentéw na temat ustawowych zakazow sprzedazy alkoholu - tylko

22 sprzedawcOw zaznaczyto prawidtowa odpowiedz.
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SPRZEDAWCY

Przeprowadzone badanie wérdéd sprzedawcow
napojow alkoholowych nie wykazato wystepujacych
w znacznym stopniu probleméw sprzedazy alkoholu
i papierosow osobom niepelnoletnim. Nalezy doda¢,

ze nie kazdy sprzedawca sprawdza dowod osobisty
klienta za kazdym razem, gdy nie ma pewnosci
co do jego petnoletnosci, a czes¢ badanych
zauwazylo problem prowadzenia pojazdu pod
wplywem alkoholu. Widoczny jest takze problem
sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, gdyz
do tego faktu przyznal sie co trzeci sprzedawca.
Wiedza na temat ustawowych zakazéw sprzedazy
alkoholu wsréd badanych nie jest wystarczajaca,
a w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu nie brat udziat co czwarty

respondent.

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

Zapoznanie pracownikdéw punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych z procedura
skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejetnoSci asertywnoSci oraz ukazanie
sposobow wspomagajacych wspéliprace sprzedawcy z policja.

Przeprowadzenie szkolenia stacjonarnego ws$rdd sprzedawcéw dotyczacego
konsekwencji prawnych, moralnych i spotecznych wynikajacych
z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu, przy szczegélnym uwzglednieniu tresci
Ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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— Zorganizowanie badania ,Tajemniczy Klient” w celu uzyskania pewnosci, czy
sprzedawcy napojow wysokoprocentowych nie sprzedajg alkoholu osobom
niepetnoletnim. Polega ono na wizycie kontrolowanej w punkcie sprzedazy
alkoholu oraz prébie zakupu alkoholu przez osobe wygladajaca na niepeinoletnia.
Specjalnie przeszkoleni audytorzy, jako klienci przeprowadzaja zgodnie
z wcze$niej ustalonym scenariuszem wizyte w wyznaczonym punkcie, a nastepnie,
zaraz po zakonczeniu, notujg wyniku w odpowiednio do tego przygotowanym
kwestionariuszu. Po badaniu zaleca sie przeprowadzenie szkolenia terenowego
wsérod  sprzedawcow  dotyczacego konsekwencji  prawnych, moralnych,

spotecznych wynikajacych z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Zgodnie ze stanowiskiem WHO Paristwowa Agencja Rozwiqzywania Probleméw
Alkoholowych nie rekomenduje podejmowania wspétpracy w obszarze profilaktyki
rozwiqzywania probleméw alkoholowych z przedstawicielami przemystu
alkoholowego.” - Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych

programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2021 roku.

Strona | 208



v MIKOLOW

ogrdod zycia

DOROSLI MIESZKANCY

PROBLEM ALKOHOLOWY

$

Odsetek dorostych mieszkancow
spozywajacych alkohol.

e 84%

Odsetek dorostych mieszkancow
spozywajacych alkohol z duza
czestotliwoscia (kilka razy w tygodniu
lub codzienie).

e 15%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy
wykonywali obowigzki stuzbowe pod
wplywem alkoholu (sposrdd oséb
pijgcych alkohol).

e 10%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy
prowadzili pojazd pod wptywem
alkoholu (sposréd oséb pijgcych
alkohol).

e 700

Odsetek dorostych mieszkancow
twierdzacych, Ze picie alkoholu w cigzy
nie ma wptywu na rozwoj dziecka lub
deklarujacych brak wiedzy w tym
zakresie.

e 13%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérych rodzic/e
borykali sie z problemem uzaleznienia od alkoholu.

e 13%

Strona | 209



MIKOLOW

ogrod zycia

Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Skala spozywania alkoholu

Analizujgc uzyskane w tym obszarze dane widzimy, Zze spozywanie alkoholu
zadeklarowata wiekszo$¢ dorostych mieszkancéw gminy Mikotow, tj. 84%.
WSsrod nich, co trzecia osoba siega po niego w sposéb okazjonalny, czyli kilka
razy w roku (32%).

Z czestotliwo$cig wskazujaca na picie ryzykowne, czy tez szkodliwe (kilka razy
w tygodniu lub codziennie) po alkohol siega az 15% mieszkancéw Gminy.
Najcze$ciej (codziennie lub kilka razy w tygodniu) alkohol spozywaja
mieszkancy sotectwa Borowa Wie§ (18%), z kolei catkowita abstynencje
deklaruje najwiekszy odsetek badanych réwniez z Borowej Wsi (27%) oraz
sotectwa Mokre (25%).

Tylko 15% ankietowanych twierdzi, ze liczba punktéw sprzedazy alkoholu na
terenie Gminy powinna by¢ ograniczona. Przeciwnego zdania jest 62%

badanych, z kolei co czwarty miat problem z odpowiedzig na to pytanie.

Wykonywanie obowiagzkéw stuzbowych pod wpltywem alkoholu

Zebrany materiat badawczy wykazal, Ze cze$¢ mieszkancéw wykonywata swoje
obowigzki stuzbowe pod wptywem alkoholu. Do takiego zachowania przyznato
sie 10% respondentéw (sposréd oséb pijgcych alkohol), przy czym 1%
zadeklarowal, iz sytuacje takie miaty miejsce czesto.

Pod wzgledem miejsca zamieszkania, zaden z badanych z sotectwa Smitowice
nie wykonywat nigdy obowiazkéw w pracy pod wptywem alkoholu. Najwiekszy
odsetek badanych, ktorym przydarzyla sie taka sytuacja zamieszkuje sotectwo

Borowa Wie$ (13%), z czego wszyscy zadeklarowali, ze zdarzato sie to czesto.

Prowadzenie pojazdow pod wpltywem alkoholu

Do kierowania pojazdem pod wptywem alkoholu przyznato sie 7%
respondentéw (sposrdd osob pijgcych alkohol), wsrod ktorych 1% zadeklarowat,

ze taka sytuacja miata miejsce raz.
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Najwiekszy odsetek bada danych deklarujacych kierowanie pojazdem w stanie
nietrzezwos$ci zamieszkuje sotectwo Borowa Wie§ (25%). W sotectwach
Smitowice, Mokre i Bujakéw nikomu z badanych nie zdarzyta sie taka sytuacja.
28% ankietowanych byto §wiadkiem sytuacji prowadzenia pojazdu przez osobe
znajdujaca sie pod wptywem alkoholu, w tym 5% czesto lub bardzo czesto, co
moze wskazywac na wystepowanie probleméw w tym zakresie.

Najczesciej Swiadkami takich sytuacji byli mieszkancy sotectw Bujakéw (38%)
oraz Paniowy (37%). Bardzo czesto prowadzenie pojazdow przez nietrzeZwych
kierowcéw obserwowane jest natomiast przez mieszkancow sotectw Borowa

Wies$ (9%) oraz Bujakow (8%).

Spozywanie alkoholu w cigzy

Badania wykazaty, Ze blisko co piaty badany (18%) nie ma wiedzy na temat
szkodliwosci picia alkoholu w cigzy na rozwdj dziecka lub ma do tego
pozytywny stosunek, natomiast 82% sadzi, Ze ma to wptyw.

Warto zwroci¢ uwage na to, ze Swiadkiem spozywania alkoholu przez kobiety
w cigzy na terenie swojej Gminy w ciggu ostatnich 12 miesiecy byt $rednio co
czwarty respondent, tj. 29%.

Spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy najczesciej obserwowane byto przez
mieszkancow sotectwa Paniowy (42%). Czesto badZz bardzo czesto takie
sytuacje obserwowali w wiekszo$ci badani z sotectwa Bujakéow (16%) oraz
Mokre (12%).

Zdaniem, az 13% badanych kontrolowane stosowanie uzywek w matej ilo$ci

w trakcie cigzy nie szkodzi dziecku, z kolei 9% nie ma w tym zakresie wiedzy.

Problematyka FAS (Alkoholowego Zespotu Plodowego)

Badania wykazaty, ze Srednio co drugi mieszkaniec gminy Mikotow styszat
kiedykolwiek o Alkoholowym Zespole Ptodowym.

Brak wiedzy w zakresie FAS zadeklarowato najwiecej os6b z sotectwa Borowa
Wies (64%) oraz Paniowy (58%).

Wiekszos$¢ respondentéw ma prawidtowa wiedze w zakresie nieuleczalnosci

FAS - wskazato na to 78% mieszkancow Gminy, ktorzy kiedykolwiek o nim
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styszeli. Blisko co piaty nie posiada wiedzy w tym zakresie (18%), z kolei
zdaniem 3% FAS mozna uleczyc¢.
Zdecydowana wiekszo$¢ badanych styszacych kiedykolwiek o FAS, posiada

prawidtowg wiedze na temat tego czym on jest (94%).

Doroste Dzieci Alkoholikow (DDA)

Jak wynika z badania 13% respondentéw to Doroste Dzieci Alkoholikéw.
Przewaznie problem uzaleznienia od alkoholu dotyczyt ojcow (61%). Co piaty
rodzic naszych ankietowanych borykajacy sie z problemem alkoholowym to
matka, z kolei w przypadku 19% uzaleznienie od alkoholu dotykato obojga
rodzicéw mieszkancéw Gminy.

Pytajagc o wuczucia towarzyszace badanym w dziecinstwie w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu przez rodzica/éw, najczesciej wskazywany byt wstyd

za uzaleznionego (53%) oraz zto$¢/nienawis¢ (51%).

Opinia na temat alkoholu

Wyniki uzyskane w badaniu dorostych mieszkancéw pod katem wiedzy na temat
szkodliwosci alkoholu dla zdrowia jednoznacznie wskazujg na to, ze wiekszos¢
respondentéw ma na ten temat Swiadomos¢ (84%).

CzeS$C¢ mieszkancoéw nie ma na ten temat Swiadomosci - 12% badanych uznato, ze

jest on w matym stopniu szkodliwy, a 4% uwaza go za nieszkodliwy.
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Biorac pod uwage powyzsze wyniki badan mozemy
stwierdzi¢, ze problem spozywania alkoholu wsréd
mieszkancow gminy Mikoléw wystepuje i moze by¢
alarmujacy, gdyz jego spozywanie zadeklarowato
wiekszos¢ respondentow i stosunkowo znaczna czesé
sposrdd nich siega po niego w sposéb ryzykowny.
Badanie wykazalo wystepujacy na terenie Gminy
problem spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy,
brak wiedzy wsrdéd czesci mieszkancow, a takze

potrzebe doinformowania spotecznosci lokalnej

ALKOHOL

w zakresie tematyki FAS. Niepokojacy jest rowniez
fakt, ze co czwarty badany mieszkaniec byt
Swiadkiem sytuacji prowadzenia pojazdu przez osobe
znajdujacy sie pod wptywem alkoholu i to, ze czes¢
respondentéw uznaje alkohol za mato szkodliwy dla
zdrowia. Wnioski z przeprowadzonego badania
wykazaly rowniez, ze Gmine zamieszkuja Doroste
Dzieci Alkoholikéw, co powinno mieé wplyw na
planowanie dziatan w zakresie pomocy spoteczne;j.
W planowaniu dziatan profilaktycznych powinno
sie wziag¢ pod uwage przede wszystkim sotectwa

Borowa Wie$ oraz Paniowy.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkow
zdrowotnych, spotecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu,
a takze mechanizmdéw uzaleznienia. W tym celu skuteczne moga okazac sie
rozpowszechniane w$rdd mieszkancow ulotki, broszury lub rozmieszczone na
terenie Gminy plakaty i bilbordy. Aby dotrze¢ do jak najszerszego grona
odbiorcéw, warto wykorzysta¢ przy tym nowe media. Warto réwniez
wykorzystac tablice informacyjne w miejscach publicznych, np. Osrodku Pomocy
Spotecznej, osrodkach zdrowia, Komisariacie Policji, parafiach, punkcie
konsultacyjnym, szkotach itp. Kampania powinna uwzglednia¢ réwniez
informacje dla mieszkancéw, na temat mozliwych form pomocy w przypadku
uzaleznienia od alkoholu (takze jesli chodzi o kogo$ znajomego lub cztonka

rodziny).

Rysunek 32. Przykladowe materiaty profilaktyczne dla dorostych
mieszkancow dotyczace uzaleznienia od alkoqlu

A

Nie musisz
bezradnie patrze

Poméz im i sobi

Zrédto: www.oficyna-profilaktycza.pl

Organizowanie szkolen i kursow majacych na celu podnoszenie kompetencji
zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw w prowadzenie
kampanii spotecznych. Wazne przed przeprowadzeniem szkolen, jest
przekazanie grupom, ktére majg by¢ objete szkoleniem, krétkich ankiet majgcych
na celu zbadanie ich potrzeb szkoleniowych.

Wprowadzanie do podstawowej opieki zdrowotnej programéw wczesnego
rozpoznawania i krotkiej interwencji (WRKI) wobec osdb pijacych alkohol

ryzykownie i szkodliwie. Waznym aspektem jest przy tym finansowanie szkolen
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dla personelu medycznego (lekarzy, pielegniarek) w zakresie WRKI oraz
zaopatrzenie personelu POZ w materiaty do wykonywania badan
przesiewowych, materiaty dla pacjentéw (broszury, ulotki), ksigzki i materiaty na
temat probleméw alkoholowych oraz listy teleadresowej do placéwek leczenia
uzaleZnienia.

— Organizowanie szkolen dla lekarzy i pielegniarek w zakresie rozpoznawania
wzoréw spozywania alkoholu przez pacjentéw i podejmowania interwenc;ji
wobec 0s06b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

— Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia
pojazdéw pod wptywem alkoholu oraz podejmowanie dziatan majacych na celu
zmienie przekonan 1 postaw uczestnikbw ruchu drogowego poprzez
wzmacnianie postawy braku tolerancji dla spozywania alkoholu ws$réd oséb
kierujacych pojazdami.

— Przeprowadzenie zajec profilaktycznych w szkotach (wsréd starszych uczniow),
poswieconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglednieniem wtasciwych
zachowan i postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyptywem
napojoéw alkoholowych.

— Wspdtpraca z Policja, na przyktad w celu rozpowszechniania przez nich ulotek,
broszur i materiatow edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat
wptywu alkoholu na organizm.

— Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin. Warto
mie¢ przy tym na uwadze rekomendacje Paristwowej Agencji Rozwiqzywania

Problemow Alkoholowych:
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»~Punkty konsultacyjne mogq by¢ prowadzone przez samorzqd terytorialny, stowarzyszenia
abstynenckie i inne podmioty pozarzgdowe. Powinny by¢ dostepne dla klientéw
w godzinach popotudniowych i wieczornych, a warunki lokalowe gwarantowac osobom
zgtaszajgcym sie do punktu dyskrecje i komfort psychiczny. Jesli punkt znajduje sie
w urzedzie gminy czy w osrodku pomocy spotecznej, nalezy zadbac o oddzielne pokoje, do
ktorych nikt nie bedzie wchodzit i przeszkadzat w czasie rozmowy oraz nie bedq dzwonity
telefony stuzbowe. Rekomendowanym rozwiqzaniem jest zatrudnienie na kilka godzin
w tygodniu specjalisty psychoterapii uzaleznien lub instruktora terapii uzaleznien, ktory
pracuje w placéwce leczenia uzaleznienia. Waznq umiejetnosciq oséb zatrudnianych
w punktach konsultacyjnych jest skuteczne motywowanie klientéw do zmiany szkodliwych
zachowan.” - Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku.

— Podjecie dziatan skierowanych zaréwno do pracodawcéw jak i pracownikéw,
ktérych celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych podejmowania
pracy w stanie nietrzeZwym oraz zagrozen wynikajgcych z takiej sytuacji.

— Organizowanie szkolen dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego
reagowania i interwencji wobec pracownikéw bedacych w miejscu pracy
w stanie nietrzezwym.

— Przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, zapoznanie
mieszkancéow z tematyka FAS - alkoholowego zespotu ptodowego oraz
uswiadomienie kobietom w cigzy konieczno$ci unikania nawet Sladowych ilosci
alkoholu. Przydatne moga by¢ plakaty lub ulotki, ktére beda zawiera¢ informacje

na ten temat.
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Rysunek 33. Przykladowe materialy profilaktyczne dotyczace spozywania
alkoholu przez kobiety w cia

KIEDY KOBIETA W CIAZY PUE,
DZIECKO PUE RAZEM Z NIA

w

Zrédto: WWW.oficyna-profilakna.pl

— Wiaczenie sie w nastepujaca kampanie edukacyjng i realizacje jej zatozen na
szczeblu lokalnym: CigZza bez alkoholu u$wiadamia szkodliwy i nieodwracalny
wptyw alkoholu na prawidtowy rozwéj dziecka w zyciu ptodowym. Realizowane
w ramach projektu dziatania edukacyjne uwrazliwiaja na zakres szkéd
zwigzanych z piciem alkoholu przez kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia.
Kampania dostarcza roéwniez rzetelnej wiedzy na temat zachowan
prozdrowotnych w okresie cigzy.

— Dostarczanie wiedzy lekarzom, psychologom, pedagogom oraz wszystkim
osobom, ktore zajmujg sie pomoca dzieciom z FASD oraz ich rodzinom.

— Zwiekszenie dostepnosci do pomocy dla dzieci z Plodowym Zespotem
Alkoholowym (FAS) i Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) oraz
ich rodzicom i opiekunom.

— Wspdtpraca z instytucjami w zakresie tworzenia systemowego wsparcia i terapii
dla dzieci z Ptodowym Zespotem Alkoholowym (FAS) i Spektrum Ptodowych
Zaburzen Alkoholowych(FASD) oraz ich rodzicom i opiekunom.

— Realizowanie domowych wizyt u kobiet w cigzy lub u mtodych matek z grupy
ryzyka np. przez przeszkolong pielegniarke lub pracownika socjalnego, ktérych
celem jest wspieranie i edukacja matek w zakresie potrzeb dziecka oraz pomoc
i konsultacje w sprawach zdrowia, zatrudnienia, sytuacji mieszkaniowej

i prawne;j.
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PROBLEM NARKOTYKOWY

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy
siegneli po narkotyki lub dopalacze.

e 14%

Odsetek dorostych mieszkancéw,
oceniajacych dopalacze jako mato
szkodliwe albo nieszkodliwe.

e 4904

Odsetek dorostych mieszkancow
oceniajacych narkotyki jako mato
szkodliwe lub nieszkodliwe.

e 8%

Odsetek dorostych mieszkancow
znajgcych miejsca na terenie Gminy, gdzie
mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

e 26%

Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Skala zazywania narkotykow lub dopalaczy

Do siegniecia po narkotyki, dopalacze lub inne srodki psychoaktywne przyznato
sie 14% respondentéw, wsrod ktéorych 2% zazywa je w sposdb problemowy
(kilka razy w tygodniu oraz codziennie).

Zaden z mieszkancéw sotectwa Bujakéw nie zadeklarowat stosowania substancji
psychoaktywnych. Niski odsetek o0s6b zazywajacych narkotyki/dopalacze

odnotowany zostat rowniez wsrod badanych z sotectwa Smitowice.
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— Problem nadmiernego siegania po tego typu substancje dotyczy 9% badanych
z solectwa Borowa Wie§ oraz 5% z sotectwa Paniowy - zazywaja oni

narkotyki/dopalacze codziennie.

Rodzaje zazywanych substancji

— Wyniki badania ankietowego pokazaly, iz najpowszechniejszga wS$réd
respondentéw substancja psychoaktywng jest marihuana (zazywa ja 107

badanych, tj. 86%).

Konsekwencje zwigzane z zazywaniem narkotykow/dopalaczy

— Wiekszo$¢ badanych nie doznata w zwigzku z zazZywaniem substancji
psychoaktywnych zadnych negatywnych konsekwencji, natomiast 10%
mieszkancow (sposrdd zazywajacych substancje psychoaktywne) ma za soba
takie sytuacje. Przede wszystkim ankietowani wskazywali na problemy

zdrowotne oraz finansowe.

Dostepnos¢ nielegalnych substancji psychoaktywnych w Srodowisku
lokalnym

— Na znajomo$¢ miejsc w swojej miejscowos$ci, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze wskazat wysoki odsetek respondentéw - 26% ankietowanych.

— Blisko co piagty badany zadeklarowat znajomos$¢ konkretnej osoby (19%), z kolei
na drugim miejscu pod wzgledem wskazan badanych mieszkancow znalazto sie
osiedle (5%).

— Najwiecej osob deklarujgcych znajomo$¢ miejsc, w ktorych mozna naby¢
narkotyki/dopalacze zamieszkuje sotectwo Bujakéw (43%) oraz Paniowy (37%).
Co czwarty badany z sotectwa Smitowice zna konkretng osobe, u ktérej mozna
naby¢ substancje psychoaktywne (26%) oraz co trzeci ankietowany z dzielnicy

Kamionka (30%).

Opinia na temat narkotykow i dopalaczy

— Waznym wnioskiem z badania jest fakt, ze zdecydowana wiekszo$¢ mieszkancow
zdaje sobie sprawe ze szkodliwosci narkotykéw i dopalaczy dla zdrowia,
jednakze 4% jest zdania, ze dopalacze s3 w malym stopniu szkodliwe lub

nieszkodliwe, z kolei w przypadku narkotykow jest to az 8%.
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Bazujac na uzyskanych wynikach mozna stwierdzi¢,
ze problem zwigzany z zazywaniem narkotykow,
dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych

wsrdd dorostych mieszkancéow gminy Mikolow
wystepuje, jednakze na stosunkowo niskim
poziomie. Nie nalezy natomiast pomija¢ profilaktyki
w tym zakresie, poniewaz jak wykazaly badania
czes$¢ osob zazywajacych powyzsze substancje, robi
to z czestotliwosciag wskazujgca na uzaleznienie. Sa
to przede wszystkim osoby zamieszkujace sotectwo

Borowa Wie$ oraz Paniowy. W szczeg6lnosci nalezy

zwroéci¢ uwage na uzytkownikow marihuany,

poniewaz ich odsetek byl najwiekszy wsrod oséb

NARKOTYKI

deklarujacych sieganie po substancje
psychoaktywne. Niepokojacy jest fakt, ze co czwarty
badany zna miejsca, z ktérych mozna pozyskacé
nielegalne substancje. Pomimo wysokiej
Swiadomos$ci mieszkancow Gminy na temat

szkodliwosci narkotykéw i dopalaczy, czes¢ z nich
wykazuje brak wiedzy w tym zakresie. Powinno to
stanowic¢ sygnal do podjecia dziatan ksztattujacych

wlasciwe postawy wobec tych substancji.

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

— Realizacja dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym dotyczacych
konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i prawnych zazywania narkotykéw
i dopalaczy. Dziatania powinny mie¢ szeroki zasieg, ktéry bedzie mozliwy

do zrealizowania za pomoca kampanii informacyjno-edukacyjnej przy uzyciu
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ulotek, plakatow i artykutéw umieszczanych w lokalnej prasie, mediach oraz
miejscach publicznych.

— Rozpowszechnianie ulotek na temat mozliwych form pomocy w przypadku
doswiadczania probleméw z naduzywaniem lub uzaleZnieniem od $rodkéw
psychoaktywnych. Ulotki powinny by¢ pozostawione w miejscach publicznych
takich jak: ko$ciot, szpitale, przychodnie itp.

PROBLEM PRZEMOCY

Odsetek dorostych mieszkancow
deklarujacych doswiadczenie
przemocy.

e 11%

L

Odsetek dorostych mieszkancow
deklarujgcych stosowanie przemocy.

e 504

Odsetek dorostych mieszkancow
deklarujacych znajomos¢ kogo$s w swoim
otoczeniu, kto doswiadcza przemocy
domowe;j.

e 14% .
Odsetek dorostych mieszkancow

stwierdzajacych, ze w ich domu
wystepuje problem przemocy.

o 204

Odsetek dorostych mieszkancow
oceniajgcych pozytywnie stosowanie kar
fizycznych wobec dzieci lub wykazujacych
w tym temacie brak wiedzy.

e 8%
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Whioski i podsumowanie wynikow badan

Skala przemocy

- Analiza wynikéw przeprowadzonego pod katem przemocy w rodzinie badania
pozwala stwierdzi¢, iz problem ten dotyczy bezposrednio 2% mieszkancéw
gminy Mikotéw - stwierdzili oni, Ze w ich domu wystepuje przemoc.

- Najwiekszy odsetek osob deklarujacych obecno$¢ przemocy w swoim domu
zamieszkuje sotectwo Mokre (6%) oraz dzielnice Kamionka (5%). W domach
respondentéw z sotectw Paniowy, Bujakéw oraz Borowa Wie$ ten problem nie
wystepuje.

— Znajomos$¢ kogo$s w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca przemocy
w swoim domu zadeklarowat stosunkowo wysoki odsetek badanych - 14%
badanych, z kolei co czwarty ankietowany nie ma w tym zakresie wiedzy.

— Co czwarty badany z sotectwa Borowa Wie$§ zna w swoim otoczeniu osobe
doznajacg przemocy. Najmniejszy odsetek zamieszkuje natomiast solectwo
Smitowice (10%).

— Przemocy doznato 11% respondentéw, natomiast stosowato ja 5%.

— Przemoc domowa dotyczy przede wszystkim badanych z sotectwa Paniowy
(21%) oraz Borowa Wie$ (18%). Wiecej niz 30 razy doznato jej 9%
ankietowanych z sotectwa Borowa Wie$ oraz 8% z sotectwa Bujakéw.

— Z zebranych danych wynika, iZ mieszkancy najczesciej doswiadczali przemocy
psychicznej (51% sposrdd tych, ktérzy doswiadczyli przemocy). Na drugim miejscu
pod tym wzgledem znalazta sie przemoc fizyczna (48%).

— Okazato sie, ze mieszkancy najczesciej doswiadczali przemocy ze strony
nieznajomych os6b (33% sposréd tych, ktorzy doswiadczyli przemocy) oraz
partnera/partnerki (20%).

— W ankiecie pojawito sie rowniez pytanie o osoby stosujgce przemoc. Z zebranych
danych wynika, iz mieszkancy najczesciej stosowali przemoc psychiczng (54%
sposrdd tych, ktorzy stosowali przemoc). Na drugim miejscu pod tym wzgledem

znalazla sie przemoc fizyczna (46%).
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Stosowanie Kkar fizycznych wobec dzieci

— Analiza materialu badawczego pod katem stosowania kar fizycznych wobec
dzieci pozwala zauwazy¢, Ze 11% mieszkancéw bioracych udziat w badaniu nie
wie, czy jest to dobra metoda wychowawcza, czy tez nie, natomiast 8% sie z nig
zgadza.

— Niepokojace jest rowniez to, Ze do zastosowania przemocy wobec dziecka/dzieci

przyznat sie co trzeci badany (35% sposrdéd o0séb stosujqgcych przemoc).

Skala cyberprzemocy
— Cyberprzemocy doznat co czwarty mieszkaniec gminy Mikotéw (26%),
a najczestsza jej forma bylo wyzywanie, podszywanie sie oraz oS$mieszanie/

ponizanie.

Analizujgc uzyskane w tym obszarze wyniki badan
mozna stwierdzié, ze problem zwigzany z przemoca
nie jest alarmujacy, ale nalezy podjaé czynnosci
w tym zakresie. Pomimo stosunkowo niewielkiego
odsetka oséb, w ktérych domach wystepuje problem
przemocy, warto zwroci¢ uwage szczegdlnie na
mieszkancoéw sotectwa Mokre oraz dzielnicy
Kamionka, ktérzy najczesciej ze wszystkich
badanych mieszkancéw deklarowali wystepowanie

tego problemu. Alarmujace jest rowniez to, ze to

PRZEMOC

dzieci byly jednymi z najczestszych ofiar przemocy
ze strony mieszkancoéw, a czes¢ badanych

pozytywnie odnosi sie do kar fizycznych w stosunku

do nich. Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze co czwarty
mieszkaniec Gminy doSwiadczyt zjawiska

cyberprzemocy.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

Zorganizowanie dla mieszkancéow warsztatéw, ktorych celem bedzie
zapobieganie i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, poprzez ukazanie
sposobéw komunikowania sie z osobg stosujaca przemoc, nauke asertywnych
form radzenia sobie z osoba agresywnag oraz poprzez wskazanie innych
mozliwosci, ktéore moga pomdc ofiarom przemocy. Zaleca sie, aby podczas
warsztatdow mieszkancy uczeni byli w jaki sposob reagowac, jesli znaja osobe
doswiadczajgcg przemocy.

Prowadzenie w placéwkach opieki zdrowotnej wstepnej diagnozy zjawiska
przemocy domowej u nowych pacjentéw. Badania pokazuja, ze w rodzinach
z problemem uzaleznienia od alkoholu, nierzadko dochodzi do przemocy.
W zalgczniku nr 2 znajduje sie kwestionariusz oceny ryzyka wystepowania
przemocy wobec dorostego i propozycja algorytmu postepowania w przypadku
podejrzenia przemocy w rodzinie wobec osoby dorostej, ktéry mozna

rozpowszechni¢ wérdd pracownikéw ochrony zdrowia.

Upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spotecznos$ci, w ktorych
Swiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz
zawodowa osobom dotknietym przemoca, za pomocga ulotek, plakatow, broszur

i stron internetowych.

Rysunek 34. Przykladowe materialy profilaktyczne dotyczace przemocy

w rodzinie dla dorostych mieszkancow

PRZEMOC?

Zrédto: www.oficyna-profilaktyczna.pl
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Rozpowszechnienie ws$réd podmiotéw 1 organizacji bioracych udziat
w procedurze ,Niebieskie Karty” plakatu udostepnionego na stronie
www.niebieskalinia.pl. Ilustruje on schemat przebiegu catej procedury i ma za
zadanie utatwic szybka orientacje w kolejnych etapach jej realizacji. Plakat ten
moze stuzy¢ jako pomoc réwniez osobom dotknietym problemem przemocy.
Znajduje sie on w zalgczniku nr 3, jednak mozna go zamoéwic¢ piszac na

adres sekretariat@niebieskalinia.pl lub pod numerem tel. 22 824-25-01.

Zacie$nianie wspotpracy z przedstawicielami stuzb realizujagcych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy i wymiaru sprawiedliwo$ci, majacej na celu
kierowanie os6b stosujacych przemoc w rodzinie lub Srodowisku lokalnym do
uczestnictwa w oddziatywaniach zmierzajacych do zniwelowania problemu.
Pomocne moze by¢ przeprowadzenie interdyscyplinarnych spotkan, konferencji

lub szkolen, na ktérych obecni beda przedstawiciele wszystkich stuzb.

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli instytucji realizujgcych
dziatania zapobiegawcze tego typu problemom. Zaleca sie réwniez organizowanie
i finansowanie szkolen dotyczacych obowigzujacych procedur i zasad

podejmowania interwencji w przypadku przemocy w rodzinie.

,Rekomenduje sie réwniez, aby gminy zadbaty o to, aby profesjonalisci pracujqgcy
z cztonkami rodzin z problemem przemocy posiadali certyfikat specjalisty
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie nadany przez dyrektora PARPA,
ktéry mozna otrzymac w ramach Programu potwierdzania kwalifikacji oséb
pracujqcych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.” - Rekomendacje
do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki

i rozwigzywania problemdéw alkoholowych w 2021 roku.

Zwiekszenie $wiadomos$ci dorostych mieszkancéw na temat negatywnych
konsekwencji stosowania przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej
edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka
metod wychowawczych, poprzez warsztaty i zajecia organizowane dla rodzicow
oraz przy wykorzystaniu strategii informacyjnej, zaréwno w Srodkach masowego

przekazu, jak i w spotecznosci lokalne;j.
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— Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktére beda obala¢ mity
i stereotypy na temat przemocy w rodzinie, a takze beda opisywa¢ mechanizmy
przemocy i uSwiadamiac ich spoteczna szkodliwosc.

— Wiaczanie sie w ogdlnopolskie akcje/kampanie spoteczne majgce na celu

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

PROFILAKTYKA

Odsetek dorostych mieszkancow oceniajgcych
zaangazowanie wtadz lokalnych zwigzanych

Z rozwigzywaniem problemow spotecznych
mieszkancow dostatecznie.

e 33%

Odsetek dorostych mieszkancow
deklarujgcych brak wiedzy na temat miejsc,
gdzie mozna sie zgtosi¢ w razie problemow.

e 13%

Odsetek dorostych mieszkancow nie znajacych
danych kontaktowych do instytucji
pomocowych.

e 17%

Whnioski i podsumowanie wynikéw badan

Opinia na temat dzialan podejmowanych przez Gmine

— Z uzyskanych danych wynika, Ze cze$¢ mieszkancéw nie ma wiedzy na temat
stopnia zaangazowania wtadz lokalnych zwigzanych 2z rozwigzywaniem
probleméw spotecznych mieszkancow (21%).

— Co trzeci badany ocenia zaangazowanie wtadz lokalnych w zakresie profilaktyki
jako dostateczne, z kolei 10% uwaza, Ze sg one prowadzone niedostatecznie.

— Warto podkresli¢, ze blisko potowa badanych nie wie, jakie dziatania podejmuje

Gmina, aby ograniczy¢ popyt na zazywanie narkotykéw i dopalaczy (45%).
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Znajomos¢ miejsc, do ktérych mozna sie uda¢ po pomoc
w przypadku doswiadczenia problemow

— Obraz jaki wytania sie z badania to stosunkowo niski odsetek respondentéw
deklarujacych brak wiedzy odno$nie miejsc, gdzie mozna sie zgtosi¢ w razie
probleméw - przyznato to 13% respondentow.

- Najwiekszym zaufaniem w przypadku problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami

lub przemoca w rodzinie cieszy sie policja oraz rodzina.

Znajomos¢ danych kontaktowych do instytucji pomocowych, do
ktorych mozna sie zglosi¢ w razie problemow

- Badania wykazaty, ze az 17% respondentdw nie zna danych do instytucji
pomocowych. Blisko potowa nie jest pewna czy zna.

- Pozostali ankietowani (40%) zadeklarowali znajomos$¢ danych kontaktowych do
instytucji pomocowych, badZ wiedza gdzie mogg je znaleZ¢.

- Co piaty mieszkaniec sotectwa Paniowy deklaruje brak znajomosci danych
kontaktowych do tego rodzaju instytucji, z kolei wysoka znajomo$¢ zauwazalna

jest w przypadku sotectwa Smitowice (51%) oraz dzielnicy Kamionka (46%).
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Odpowiedzi respondentéw pokazuja, ze mieszkancy
Gminy w wiekszosci oceniajg zaangazowanie wladz
lokalnych umiarkowanie. Znaczna czes¢ z nich nie ma
na temat takich dzialan wiedzy albo ma problem
w ocenie, co moze wskazywac na niewielki stopien
zaangazowania badz niski poziom informowania
spotecznosci lokalnej o tego rodzaju podejmowanych
dziataniach. Wiekszo$¢ mieszkancow wie do kogo
mogtloby sie zwréci¢ w przypadku problemu
uzaleznien badz przemocy. Blisko co drugi
respondent nie posiada wiedzy w zakresie dzialan
profilaktycznych podejmowanych przez Gmine, co

moze rowniez wskazywaé na niewielki zasieg tychze

PROFILAKTYKA

dzialan, pociggajacy za sobg niejednokrotnie niska
skutecznos¢. Zauwazalna jest takze potrzeba
doinformowania spotecznosci lokalnej w zakresie
instytucji pomocowych oraz znajomosci danych

kontaktowych.
_____________________________________________________________________________________|

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

— Wiaczanie i angazowanie sie w ogélnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace
profilaktyki rozwigzywania problemow alkoholowych.

— Wiaczanie w dziatania edukacyjne i informacyjne lokalnych i regionalnych VIP-
ow (osoby, ktére sg znane w Srodowisku lokalnym, sportowcéw, artystow
i innych autorytetow).

— Prenumerate lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, czy
tez materiatbw multimedialnych, w celu wspierania rozwoju zawodowego
i kompetencji o0séb pracujacych zawodowo w zakresie rozwigzywania

probleméw spotecznych.
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Interaktywne komunikowanie sie ze spotecznoscia lokalng oraz reagowanie na
jej potrzeby i oczekiwania. W tym celu konieczne jest systematyczne
przeprowadzanie badan i sondazy oraz tworzenie lokalnych diagnoz.

Stale rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwigzywania problemow
spotecznych na przyktad poprzez wydawanie biuletynu, dodatku do gazety, statej
rubryki informacyjnej w lokalnej gazecie, czy tez na stronie internetowej Gminy.
Stowarzyszenie Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie realizuje ogélnopolska kampanie
edukacyjng #NIEROZERWALNI, ktorej gtownymi odbiorcami sg rodziny.
Przypomina, ze wiezi rodzinne i relacje miedzy dzie¢mi i rodzicami sg kluczowe
dla prawidtowego rozwoju i funkcjonowania dzieci i mtodziezy. Uswiadamia, ze
okazywanie emocjonalnego wsparcia oraz rozwazna kontrola ze strony
dorostych s3 elementami wychowania, ktére majg istotne znaczenie dla
ograniczania ryzyka zaburzen zdrowia psychicznego i zachowania u dzieci
i nastolatkdw. Pomaga rozwija¢ te kompetencje rodzicéw i opiekunéw, ktoére
wptywaja na pogtebienie wiezi rodzinnych i wspierajag madrg ochrone dzieci
i mtodziezy przed podejmowaniem ryzykownych decyzji. Podpowiada konkretne
rozwigzania, C¢wiczenia i sposoby wzmacniajgce wysokie kompetencje
psychospoteczne w rodzinie. Inicjuje budowanie spotecznos$ci rodzin wzajemnie
wspierajacych sie i wspolnie przezywajacych radosci i smutki codziennego zycia.
Rekomendujemy udzial miast 1 gmin w kampanii edukacyjnej

#NIEROZERWALNI.
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KORZYSTANIE Z URZADZEN
ELEKTRONICZNYCH
Odsetek dorostych mieszkancéow

korzystajacych z urzadzen elektronicznych
codziennie.

e 81%

Odsetek dorostych mieszkancow
deklarujacych korzystanie z urzadzen
elektronicznych powyzej 6 godzin w ciggu
dnia.

e 504

Odsetek dorostych mieszkancow
deklarujacych doswiadczenie problemoéw
w zwigzku z korzystaniem z urzadzen
elektronicznych elektronicznych.

e 904

Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Czestotliwosc korzystania z urzadzen elektronicznych

Z urzadzen elektronicznych korzysta przewazajaca cze$¢ dorostych mieszkancéw
Gminy (93%). Wsréd tych oséb wiekszos$¢ zadeklarowato korzystanie z nich
codziennie (81%).

Najwiekszy odsetek badanych nie korzystajacych w ogole z tego typu urzadzen
zamieszkuje sotectwo Bujakéw (23%) oraz Mokre (19%), natomiast
korzystajacych codziennie - dzielnice Kamionka (89%) oraz miasto Mikotow
(82%).

Analizujac wyniki uzyskane w trakcie badania pod katem czestotliwoSci
korzystania z urzadzen elektronicznych mozemy stwierdzi¢, Ze stosunkowo niski
odsetek badanych posSwieca na to dziennie znaczne iloSci czasu, tj. powyzej

6 godzin (5% sposradd catej proby badawczej).

Strona | 230



MIKOLOW

ogrod

Zycia
Nadmierne korzystanie z urzadzen elektronicznych zauwazalne jest przede
wszystkim w sotectwie Paniowy, gdzie powyzej 10 godzin dziennie poswieca na
to 12% badanych, z kolei w sotectwie Borowa Wies jest to 11%.

Probleméw w zwigzku z korzystaniem z urzadzen elektronicznych doswiadczyto

9% badanych (sposrdd oséb korzystajgcych z urzqdzen elektronicznych).

Biorgc pod uwage wyniki badan mozemy stwierdzi¢,
ze problem nadmiernego korzystania z urzadzen
elektronicznych moze dotyczyé¢ 5% dorostych
mieszkancé6w Gminy - stwierdzili oni, iz poSwiecajg
na to powyzej 6 godzin dziennie (z wylgczeniem
pracy). Niepokojaco wysoki odsetek badanych, ktéry
posSwieca na to ponad 10 godzin dziennie zamieszkuje
solectwo Paniowy oraz Borowa Wies. W kwestii
probleméw zwigzanych z uzywaniem urzadzen
elektronicznych w sposéb nieumiarkowany, odsetek
badanych ich doswiadczajacych jest stosunkowo
niewielki. Calosciowa analiza materialu badawczego
pozwala stwierdzié, ze problem zwigzany
z nadmiernym korzystaniem z urzadzen
elektronicznych jest widoczny, jednakze nie
alarmujacy. Zbyt duze ilosci czasu poSwiecane na
przebywanie ,w sieci” mogg by¢ wynikiem
narzuconego obecnie stylu zZycia zwigzanego
z sytuacja pandemiczna, jednakze warto jest
podejmowa¢ dzialania promujace aktywne spedzanie

wolnego czasu.

URZADZENIA ELEKTRONICZNE
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

Przeprowadzenie warsztatow wsréd mieszkancéw na temat mediow
spotecznosciowych (ochrona informacji o sobie i swoim wizerunku w sieci),
cyberprzemocy i jej rodzajéow (sposoby radzenia sobie z tym problemem) oraz
handlu w sieci (oszustwa finansowe).

Przeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej dotyczacej uzaleznienia od
urzadzen elektronicznych, majacej na celu poszerzenie ich §wiadomos$¢ na temat
nadmiernego korzystania z nowych mediéw i zagrozen za tym idgcych.
Powtdrzenie w przysztosci badan diagnozujacych problem uzaleznienia od

urzadzen elektronicznych wsrod dorostych mieszkancéw Gminy.

PROBLEM HAZARDOWY

Odsetek dorostych mieszkancow
obstawiajgcych gry na pienigdze w ciggu
ostatnich 12 miesiecy.

e 17%

Odsetek dorostych mieszkancow
deklarujgcych doswiadczenie
probleméw w zwigzku z graniem w gry
na pienigdze.

e 12%

Whnioski i podsumowanie wynikow badan

Skala grania w gry za pieniadze

Zebrany materiat badawczy wykazat, ze styczno$¢ z grami na pienigdze miato
17% mieszkancow.

Respondenci podejmowali sie grania w gry hazardowe stosunku rzadko -w ciggu
ostatnich 12 miesiecy 11% grato 1-5 razy, po 2% - 6-10 oraz 11-20 razy,

natomiast 1% - czeSciej niz 20 razy.
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Mieszkancy sotectwa Bujakéw (31%) oraz sotectwa Borowa Wie$ i dzielnicy
Kamionka (po 27%) najczes$ciej deklarowali granie w tego rodzaju gry.
CzeSciej niz 20 razy podejmowato sie uczestnictwa w grach hazardowych

najwiecej respondentéw z sotectw Borowa Wies$ (9%) oraz Bujakéw (8%).

Problemy zwigzane z graniem w gry za pienigdze

HAZARD

Przeprowadzone badanie wskazuje na to, iz 12% mieszkancow grajacych w gry
za pienigdze, doswiadczyto probleméw w zwigzku z uprawianiem hazardu.

Najczesciej ankietowani doznawali probleméw finansowych (6%) oraz

rodzinnych (5%).

Bazujgc na uzyskanych wynikach badan mozemy
stwierdzié, ze problem grania w gry hazardowe
wsrdd dorostych mieszkancé6w Gminy przybiera
niewielkie rozmiary, jednakze czes¢ z nich podejmuje
sie tego bardzo czesto. Na problem hazardowy
dotykajacy badanych moga wskazywaé rowniez
doswiadczane przez nich problemy finansowe oraz
rodzinne. Pomijane czesto w profilaktyce
uzaleznienia behawioralne powinny zatem stanowi¢
istotny element, ktéry uswiadamialby spoltecznosé¢ na
temat ryzyka, jakie niesie za sobg uczestnictwo

w grach na pienigdze.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

— Wprowadzenie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym. Dziatania
z zakresu profilaktyki hazardu powinny obejmowac szerokie grupy mieszkancéw:
dzieci i mtodziez (w celu ksztattowania prawidtowych postaw oraz $wiadomosci
wzgledem istniejgcych zagrozen spotecznych) oraz dorostych mieszkancéw.

— State monitorowanie nasilenia zjawiska z uwzglednieniem powtdrzenia badan
pod katem wystepowania problemu hazardowego w przysztosci.

— Rozpowszechnienie informacji o placowkach udzielajgcych pomocy w zakresie
uzaleznien od hazardu oraz na temat wskaznikéw pozwalajgcych stwierdzi¢ czy
problem w tym zakresie wystepuje. Pomocne moga okazac sie broszury/ulotki
i plakaty informujgce o negatywnych skutkach regularnego grania w gry
hazardowe oraz wskazujace mozliwe formy pomocy wyjscia z natogu.

— Warto przekaza¢ mieszkancom informacje, Ze na stronie
http://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/poradnia-online/
moga uzyska¢ pomoc w przypadku doswiadczenia probleméw z graniem w gry
hazardowe. Ekspertami udzielajgcymi porad s3 osoby z wieloletnim
doswiadczeniem w obszarze profilaktyki i terapii uzaleznien. Pytanie mozna
przestac¢ drogg elektroniczng. Rozpowszechniony moze zosta¢ réwniez numer na

Telefon Zaufania - 801 889 880.

Strona | 234



MIKOLOW

ogrdd zycia
BIBLIOGRAFIA

1. http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki

2. http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-
rodzinie/50863,Przemoc-w-rodzinie.html

3. https://bdl.stat.gov.pl/

4. https://mikolow.praca.gov.pl/

5. Babbie E., Badania spoteczne w praktyce, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2006.

6. CBOS, Palenie papieroséw, Komunikat z badan 2019, Nr 104/2019.

7. Centrum Badania Opinii Spotecznej, Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych
uzaleznien behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy wystepowaniem
uzaleznien behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych, Warszawa
2015.

8. Czajkowska- Majewska D., Cztowiek globalny, Wydawnictwo PIW, Warszawa 2009.

9. Grzegorzewska I, Cierpiatkowska L. Uzaleznienia behawioralne, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2018.

10. Jak rozmawia¢ z dzieckiem o alkoholu?, Przewodnik dla rodzicéw, Trzymaj Pion.

11.]Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skonczy¢! Raport Rzecznika Praw
Dziecka, Uniwersytet Slqski 2017.

12. Kwasniewski ], Rola diagnozy w rozwigzywaniu problemow spotecznych,
Wydawnictwo IPSIR UW, Warszawa 2006.

13. Kmiecik-Jusiega K., Profilaktyka zachowan ryzykownych w Srodowisku lokalnym,
[w:] Tradycje i perspektywy optymalizowania profilaktyki spotecznej oraz
resocjalizacji, red. D. Kowalczyk, A. Szecowka, P. Kwiatkowski, Wroctaw 2015.

14. Miedzik M., Godlewska-Szurkowa ]., Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali
wystepowania przemocy w rodzinie wsrdd oséb dorostych i dzieci, z podziatem na
poszczeg6lne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy
i sprawcéw. Raport czgstkowy, wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa 2014.

15. Narodowy Spis Powszechny 2011.

16. Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej za 2017, 20181 2019 rok.

Strona | 235



MIKOLOW

ogrod zycia

17. Ogélnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci: raport z badan,
Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Warszawa 2018.

18. Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikow
chronigcych hazardu i innych uzaleznien behawioralnych - edycja 2018/2019:
raport z badan, Centrum Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2019.

19.Pilch T., Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, Wydawnictwo Akademickie Zak,
Warszawa, 2003 r.

20. Przemoc i agresja w szkotach w Europie - sposoby przeciwdziatania, Polskie Biuro
Eurydice, Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2007.

21.Pietrzak S, Sukcesy i wyzwania w implementacji dobrej profilaktyki, Swiat
Probleméw.

22.Przewtocka J.,, CAWI- specyfika, wykorzystanie, perspektywa rozwoju, Wydawnictwo
Naukowe Instytutu Technologii Eksploatacji PIB, Warszawa 2009.

23. Pyzalski ]., Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania
mtodziezy, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakow 2012.

24.Raport Gléwnego Inspektora Sanitarnego: Nowe narkotyki w Polsce 2017-2018,
Panstwowa Inspekcja Sanitarna, Warszawa.

25.Raport o stanie narkomanii w Polsce 2019, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Warszawa 2018.

26. Raport o stanie Mikotowa za rok 2019.

27.Raport z og6lnopolskiego badania uczniéw: Nastolatki 3.0, pod. red. Bochenek M.,
Lange R., NASK Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2019.

28. Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng. Raport
z ogolnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r., Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Instytut Psychiatrii [ Neurologii, Warszawa 2020.

29.Sprawozdanie z dzialalnoSci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych PARPA-G1 za 2017,20181i 2019 rok.

30. Szatur-Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spotecznej, Oficyna
Wydawnicza ASPRA, Warszawa 2007.

31. Sztumski J., Wstep do metod i technik badan spotecznych, Wydawnictwo Naukowe
,,Slqsk", Katowice 1995.

Strona | 236



cotnoos OV
32.Wtodarczyk E. Spoteczne konsekwencje problemu alkoholowego w Polsce,
Pedagogika Spoteczna 2018, Nr 2 (68), str. 241-251.
33.Wodz ]., Socjologia dla prawnikéw i politologow, Wydawnictwo Prawnicze PWN,
Warszawa 2000.
34. Zachowania ryzykowne nastolatkow, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R., Oficyna

Wydawnicza ASPRA JR, Warszawa-Milanéwek 2017.

Strona | 237



MIKOLOW

ogrod zycia

SPIS TABEL, WYKRESOW
I RYSUNKOW

SPIS TABEL

Tabela 1. Dreczenie szkolne i cyberbullying - rézne rozumienie wtasciwosci dreczenia

w tradycyjnym dreczeniu i cyberbullyingu......oomnnssssssssssesssssssssssens 10
Tabela 2. Przyrost naturalny w gminie Mikotéw na przestrzeni lat 2017-2019................ 19
Tabela 3. Liczba os6b wedtug ekonomicznych grup wieku w latach 2017-2019................ 20
Tabela 4. Bezrobotni wedtug wieku w gminie Mikotéw w latach 2017-2019.........ccveuunee. 22

Tabela 5. Bezrobotni wedtug wyksztatcenia w gminie Mikotéw w latach 2017-2019.....22
Tabela 6. Liczba uczniow w szkotach podstawowych, przedszkolach i ztobkach w roku
SZKOINYIM 2018 /2019 .ttt s s ssssssnsssssnsnes 24
Tabela 7. Liczba oséb dilugotrwale pobierajacych $wiadczenie w latach 2017-2019
W POAZIALE NA PIEC..uirrreer s 28
Tabela 8. Liczba oséb korzystajacych z pomocy spotecznej w podziale na wiek i pte¢
wedtug liczby wyptaconych Swiadczen w latach 2017-2019 ... 29
Tabela 9. Liczba $wiadczen pienieznych i niepienieznych przyznanych z pomocy
spotecznej w Mikotowie w latach 2017-2019......cmenness s 29
Tabela 10. Powody udzielania $wiadczen w latach 2017-2019 roku - liczba rodzin
korzystajacych zZ pomocCy SPOIECZNE] ... 30
Tabela 11. Liczba osdb i kwota Swiadczen (w ztotych), ktérym przyznano zasitki state,
celowe i okresowe na przestrzeni lat 2017-2019.......covemrnermneensensse e 31
Tabela 12. Dane dotyczace asystentury rodziny w gminie Mikotéw na przestrzeni lat
20T17-20T9 ettt esesses s seesesase bbb R AR 32
Tabela 13. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mikotowie wobec 0s6b uzaleznionych w latach 2017-2019 ... 34
Tabela 14. Liczba o0s6b bioracych udzial z rekomendowanych programach
profilaktycznych w latach 2Z017-20T19... e sessens 35
Tabela 15. Ile razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? Korelacja ze wzgledu na szkoty.41
Tabela 16. W jakim wieku pierwszy raz spozytes$/as alkohol? .......nnncnncnencenenn. 42
Tabela 17. W jakim wieku pierwszy raz spozyte$/as alkohol? Korelacja ze wzgledu na

SZROTY . et RS 42

Strona | 238



MIKOLOW

ogrod zycia

Tabela 18. Ile razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? .......cccocornercneneeneenceneescenenn. 43
Tabela 19. Ile razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? Korelacja ze wzgledu na
SZROTY . ettt RS 43
Tabela 20. Jaki rodzaj alkoholu probowates/as? ... 44
Tabela 21. Czy miate$/a$ jakie§ przykre doSwiadczenia zwigzane ze spozywaniem
2 (0] 0 (0] 10 TP 44
Tabela 22. W jaki sposéb otrzymate$/as — zdobytes/as alkohol?.......ovcrencnenirncenn, 45
Tabela 23. Gdyby$ chciat kupi¢ alkohol w swojej miejscowosci bytoby to: Korelacja ze
WZELeAU NA SZKOTY. ..o 46
Tabela 24. Czy ktorego$ z Twoich rodzicow dotyczy/t problem naduzywania alkoholu?
Korelacja ze Wzgledu na SZKOLY. ...t enees 47
Tabela 25. Ktoérego z Twoich rodzicéw dotyczy/t problem naduzywania alkoholu?........ 47

Tabela 26. Jakie uczucia towarzyszg/yty Ci w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez
TWO0JEZ0/iCh TOAZICA/ GWT ..ottt 48
Tabela 27. lle razy w zZyciu zdarzyto Ci sie zazywac Srodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, leki w celu odurzenia)? Korelacja ze wzgledu na szkoly. ... 49
Tabela 28. Jak czesto zazywate$/a$ narkotyki/dopalacze w ciggu ostatnich 30 dni?.......50
Tabela 29. Jak czesto zazywate$/as narkotyki/dopalacze w ciggu ostatnich 30 dni?
Korelacja ze wzgledu na SZKOY. ... 51
Tabela 30. Ile miate$/as lat, kiedy po raz pierwszy zazyte$/a$ jakie§ narkotyki/
dopalacze/ inne SrodKi psyChOaKtyWNE? ...t sesssssens 51

Tabela 31. Ile miate$/a$ lat, kiedy po raz pierwszy zazyte$/a$ jakieS narkotyki/

dopalacze/ inne Srodki psychoaktywne? Korelacja ze wzgledu na szkoty.......cccccoreererennee. 52
Tabela 32. Jakie byly t0 SUDStANCIE.....c.vcececeeecereeeeereereeee e ssssnns 52
Tabela 33. Skad wzigtes$(e1as) te SUDStANCIE? .. eaes 53

Tabela 34. Czy miate$/as jakieS przykre doSwiadczenia zwigzane z zazywaniem
NArkotyKOW 1UD dOPALaCzZY? ... sssnns 54
Tabela 35. Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki i dopalacze w swojej miejscowosci bytoby
to: Korelacja ze wzgledu na SZKOY. ... ssssnaens 55

Tabela 36. Czy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

............................................................................................................................................................................. 61
Tabela 37. Kto stosowat wobec Ciebie Przemoc? ... sessessessessens 62
Tabela 38. Jakiego rodzaju przemocy dozZnates/as? ... 63

Strona | 239



MIKOLOW

ogrod zycia

Tabela 39. Czy kiedykolwiek doszio do sytuacji w ktorej zastosowate$/a$§ przemoc

wobec drugiej osoby? Korelacja ze wzgledu na szKoty. ... 64
Tabela 40. Jakiego rodzaju przemoc zastoSOWales§/as? ... 64
Tabela 41. Wobec kogo zdarzyto Ci sie StoSOWaC PrzemocC? .......ceenersssessssssesssssessnens 65

Tabela 42. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?
Korelacja ze wzgledu na SZKOY. ... 66
Tabela 43. Czy w Twoim domu cztonkowie rodziny stosuja przemoc? Korelacja ze
WZELedU NA SZKOIY. ..o 67
Tabela 44. Czy doznate$/as kiedykolwiek, ktérejS z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? Korelacja ze wzgledu na szkoty............... 69
Tabela 45. Czy stosowate$/as kiedykolwiek, ktoéras z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? Korelacja ze wzgledu na szkoty............... 71
Tabela 46. Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet, telefon
komérkowy, konsola do gier itp.)? Korelacja ze wzgledu na szKoly. .......ccoverrenrcneeneenne. 75

Tabela 47. Ile czasu w ciaggu dnia poSwiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych?

Tabela 48. Ile czasu w ciaggu dnia poSwiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych?
Korelacja ze wzgledu na SZKOY. ... 76
Tabela 49. Z jakich powod6w najcze$ciej korzystasz z urzadzen elektronicznych?.......... 77

Tabela 50. Odnie$ sie prosze, do ponizszych stwierdzen korzystajac z przedstawionej

Tabela 51. Czy zdarzyto Ci sie ktamac¢ aby ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych np. przed rodzicami?........ccoornereneneeneereeneeseeneens 79
Tabela 52. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne speiniajg swoje
zadanie? Korelacja ze wzgledu Na SZKOY ... sesesessesessessessesens 83

Tabela 53. Czy zdarzyto Ci sie gra¢ w gry za pienigdze? Korelacja ze wzgledu na szkoty.

Tabela 54. Jak czesto grates/a$ lub obstawiate$/as gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12
00 TS =T 0y 86
Tabela 55. Jak czesto grate$/as lub obstawiate$/as gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12
miesiecy? Korelacja ze wzgledu na SZKOY ... 86

Tabela 56. Czy miate$/a$ powazne problemy w zwigzku z graniem w gry na pienigdze?

Strona | 240



v
Tabela 57. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? Korelacja ze wzgledu na miejsce
ZAMNIESZKANIA. couveueurerceucesceeeeeeeee e s e et e s b e b et as 104
Tabela 58. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczeSciej? ... 105
Tabela 59. lle porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktéorym Pan/i pije?
Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml)........ 105
Tabela 60. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktéorym Pan/i pije?
Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wddki (30 ml).
Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieSZKania.........ccoorererneereenenernssnensssenesessessessessessessesnenns 106
Tabela 61. Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywa¢ obowigzki w pracy pod wplywem
2 (0] 0 (0 L0 PP 106
Tabela 62. Czy zdarzylo sie Panu/i wykonywac¢ obowigzki w pracy pod wptywem
alkoholu? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszKania. ......c.coeoerrerrerensesesesensessessessensenss 107
Tabela 63. Czy zdarzyto sie Panu/i kierowac¢ pojazdem pod wptywem alkoholu?.......... 107
Tabela 64. Czy zdarzylo sie Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wptywem alkoholu?
Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszKania........oreensssssssssesessssssssssens 108
Tabela 65. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i by¢ Swiadkiem
sytuacji, w ktorej ktos prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu? Korelacja ze wzgledu
NAa MI€JSCE ZAMIESZKANIA. cuuueuierriririrsir e 109
Tabela 66. Jak czesto w ostatnich 12 miesigcach widzial/a Pan/i na terenie gminy

kobiety w cigzy spozywajace alkohol? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Tabela 67. Czy slyszat/a Pan/i kiedyS o Alkoholowym Zespole Ptodowym (FAS)?
Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieSzKania.........c.cooerereeneneeneneeneneensesenesessesseesesseesessesnenns 112
Tabela 68. Alkoholowy ZeSpOt PYOAOWY t0: ... sesssssssssssesssees 113
Tabela 69. Jakie wuczucia towarzyszyly Panu/i w dziecinstwie w zwigzku

z naduzywaniem alkoholu przez Pana/i rodzica/6w? Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

Tabela 70. Jak czesto zazywa Pan/i $rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzania)? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania. .......cocoveneneensereensenees 119
Tabela 71. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne
STOSOWAL/A PAN /17 ..ottt 120
Tabela 72. Czy doznat/a Pan/i przykrych konsekwencji zwigzanych z uzywaniem

Substancji PSYChOAKEYWINYCNT ...ttt sssssssnns 121

Strona | 241



o OV

Tabela 73. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki
lub dopalacze? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszKania.......c.ooeneneeseeneenceseeseeneeneens 122
Tabela 74. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy w swoim domu? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania. .........ccuuuuuen. 126
Tabela 75. Jak czesto w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i do§wiadczy¢ przemocy?
Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszKania.......ornnsessssssssssens 127
Tabela 76. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy?.128
Tabela 77. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? .......enssnenssnesnensssesessssessessssessssssnens 129
Tabela 78. Gdzie doswiadczyl/a Pan/i PrzemocCy? ... 129
Tabela 79. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji gdzie zastosowat/a
Pan/i przemoc wobec drugiej osoby? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania..130
Tabela 80. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowat/a? ........rnnenenrensensensesessenenss 131
Tabela 81. W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i zachowanie przemocowe?............. 131
Tabela 82. Czy w Pana/i domu wystepuje problem przemocy? Korelacja ze wzgledu na
MIEJSCE ZAMIESZKANIA. ...cuirueeiressire et 132
Tabela 83. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie
zglosi¢ w razie problemdéw? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania. ... 141
Tabela 84. Jak czesto korzysta Pan/i z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet,

telefon komorkowy, konsola do gier itp.). Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Tabela 85. Ile czasu w ciggu dnia poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen
elektronicznych (nie wliczajagc w to g0dzZin Pracy)?.....nnerneneensenesnssnesssssesssssesssssesseens 144
Tabela 86. Ile czasu w ciggu dnia poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen

elektronicznych (nie wliczajac w to godzin pracy)? Korelacja ze wzgledu na dzielnice.

Tabela 87. Czy w zwigzku z korzystaniem z urzadzen elektronicznych do$wiadczyt/a
Pan/i w ciggu ostatnich 12 MIESIECY? ....orrereererrerreeresresressessessessessessessessessessessessessessessessessessessessenns 145
Tabela 88. Jak czesto Pan/i grat/a lub obstawiat/a gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12
miesiecy? Korelacja ze wzgledu na miejsce zamieszKania. .......ccuenernenmeneenerneesessesssesneens 148
Tabela 89. Czy w zwigzku z graniem w gry na pienigdze doswiadczyt/a Pan/i ktérego$

z nizej wymienionych problemOW? ... sssseens 149

Strona | 242



MIKOLOW

ogrod zycia

SPIS WYKRESOW

Wykres 1. Liczba mieszkanncéw gminy Mikotow w latach 2017-2019......coverereeneereereenens 18
Wykres 2. Liczba kobiet i mezczyzn zamieszkujacych gmine Mikotéw na przestrzeni lat
201772079 et sesses s s s s s AR R s 18
Wykres 3. Stan cywilny mieszkancéw gminy MiKOTOW ... 19

Wykres 4. Stopa bezrobocia na przestrzeni lat 2017-2019 w powiecie mikotowskim,
WOjeWOdZtwie SIGSKIM 1 POISCE....c.ciireesesescsiss s sssssssssnns 21
Wykres 5. Liczba os6b bezrobotnych w podziale na pte¢ w gminie Mikotéw w latach
20T17-20T9 et esreese s s sss s bbbt 21
Wykres 6. Ludno$¢ Gminy wedtug edukacyjnych grup wieku z podzialem na ptec
W 2079 TOKU cortrrircereeessssssssssssssssesssessssss s s ssss s ssss s s ssss st ssnssness 23

Wykres 7. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w Mikotowie w latach

200720719 e ssssse s 28
Wykres 8. Liczba os6b, ktérym udzielono porad w Punktach Konsultacyjnych dla os6b
z problemem alkoholowym i ich rodzin w latach 2017-2019 ......ccomnenninennenernsenissennens 35
Wykres 9. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Mikotowie na
Przestrzeni 1at 2017-2019 ... nsen 36
WYKIES 10. WIEK: ..ottt sssssssssssssssssssssssessssssnens 38
WYKIES 11, KIASA: coureueueureereuresresressesseseessesseseessessesssssesssssesse s s ssssssssssnsans 38
Wykres 12. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi€ alkohol? ... 40
Wykres 13. Gdybys chciat zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci bytoby to: ......ccccouenee 45

Wykres 14. Czy ktorego$ z Twoich rodzicow dotyczy/t problem naduzywania alkoholu?

Wykres 15. Ile razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac¢ Srodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, leki W celu 0AUIZENIa)7 ... sesssses 49
Wykres 16. Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki i dopalacze w swojej miejscowosci bytoby
100 TP 54
Wykres 17. Jak oceniasz szkodliwos$¢ ponizszych substancji dla zdrowia? ... 56
Wykres 18. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane
z zazywaniem alkoholu, narkotykow, dopalaczy i papieroSOW? ..........veeneeseeneereesesseenenns 57
Wykres 19. Czy wedtug Ciebie picie alkoholu przez kobiety w cigzy ma wptyw na jej
(0 1A T=T 3 (0 I TP 57

Strona | 243



MIKOLOW

ogrod zycia

Wykres 20. Do kogo zwrdcit(a)bys sie o pomoc majac problem zwigzany z alkoholem,

narkotykami lub dopalaczami? ... 58
Wykres 21. Czy zdarzyto Ci sie doSwiadczyC przemocy?......oenresssssssssssssssssesssnns 61
Wykres 22. Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji w ktorej zastosowate§/as przemoc
A0 oT=Tol e b LT =] 0 1Y 0] o 63
Wykres 23. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?.......... 65
Wykres 24. Czy w Twoim domu cztonkowie rodziny stosujg przemoc?........uomneesrernenns 67
Wykres 25. Czym wedtug Ciebie jest CYDerprzemoc?.........oeereeneeneeneeneeseessesesssssesssssessssseenes 68

Wykres 26. Czy doznate$/as Kkiedykolwiek, ktérejS z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy W INtEINECIE)7 ... ssessssssseans 69
Wykres 27. Czy stosowate$/as Kkiedykolwiek, ktéras z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy W INtEINECIE)7 ....orerneresniniresssssssesssssssessssssesssssssssssssssssssssans 71
WyKkres 28. Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet, telefon
komaArkowy, Konsola do Ier itP.)7 ... sessessssssessesssssss s sssesssssssssessssssssssssnees 75
Wykres 29. Jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/
NAJEfEREYWIIEJSZAT ... iveeirceir et 82
Wykres 30. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spetniajg swoje
/7 16 £= 1 01 (= TSP 82
Wykres 31. Czy zdarzyto Ci sie gra¢ w gry na pienigdze? (np. zdrapki, lotto, gra na
automatach, zaktady bukmacherskie itp.) ... 85
Wykres 32. Pana/i wiek mie$ci sie W przedziale:.......onnncennennnessesessessssenens 89
Wykres 33. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz
2 (0] 0 (0] 1L PP 89
Wykres 34. Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w miejscowosci
w ktorej Pan/i pracuje/prowadzi dziatalnoSC: ... 90
Wykres 35. Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba niepelnoletnia chciata kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ig PUNKCIE? ... rererenerereeesesesesesesessessessessessessessessessessenns 90
Wykres 36. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie niepetnoletniej w ciggu
OStAtNICH 12 MIESIECY? oo s b 91
Wykres 37. Czy czesto zdarza sie, Ze kto$ z dorostych klientéw podejmuje interwencje w
sprawie sprawdzenia wieku kupujacych alkohol? ... 91
Wykres 38. Czy zdarzyto sie Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowdd osobisty klienta, nie

majac pewnosci CZy jest 0N PEINOIETNI? ... 92

Strona | 244



v
Wykres 39. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy
osoba ta chciata kupi¢ alkohol dla rodZIiCOW? ... 92
Wykres 40. Prosze oceni¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu
W Pana/i MI€JSCOWOSCI? ...t 93
Wykres 41. Czy zdarzyto sie Panu/i, Ze osoba nietrzezwa probowata kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie? ... 93
Wykres 42. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej w ciggu
OSTAtNICh 12 MIESIECY? ..ottt 94
WyKkres 43. Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywac policje z powodu zakt6cania porzadku
przez osobe pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego
NAJDIIZSZE] OKOLICY? ettt et 94
Wykres 44. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac papierosy osobie niepetnoletniej w ciggu
0STAtNICh 12 MIESIECY? ..ot 95
Wykres 45. Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszaca sie do odpowiedzialnej sprzedazy
ALKONOIUT e 95
Wykres 46. Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujg sie informacje na
L7300 96
Wykres 47. Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy
ALKONOIUT et 96
Wykres 48. Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedtug
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu
ALKONOIIZIMOWI? ..ot 97

Wykres 49. Czy utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za sprzedaz alkoholu nieletnim

L 97
WYKIES 50. WIEK: ..o 100
WYKIeS 51. WYKSZEACONIE! .. ..o eeeeseesessesse s sssssanes 100
Wykres 52. Jak ocenia Pan/i swojg sytuacje materialng?........ccvnemenemernseseeseensessssssessennes 101
WYKres 53. STan CYWIIIY: ..o ses st ssssssssssssssans 101
Wykres 54. MiejSCe ZatrUdNIENIA: ......cuuirrieererrereesseesesssessssses s s sssssssssesssesssssssssssssssssssssssssas 102
Wykres 55. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? ... 103

Wykres 56. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i by¢ §wiadkiem
sytuacji, w ktorej kto$ prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu?........ccunninnrneenineene 108

Strona | 245



MIKOLOW

ogrod zycia

Wykres 57. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wptyw na rozwoj dziecka?..110

Wykres 58. Jak czesto w ostatnich 12 miesigcach widziat/a Pan/i na terenie gminy

kobiety w cigzy spozywajgce alkoNOl? ... s 110
Wykres 59. Czy uwaza Pan/i, Ze kontrolowane stosowanie uzywek w matej iloSci
w trakcie cigzy SZKOdzi dZIECKUT? ... 111
Wykres 60. Czy styszat/a Pan/i kiedy$ o Alkoholowym Zespole Ptodowym (FAS)?......112
Wykres 61. Czy Alkoholowy Zesp6t Ptodowy jest uleczalny?.......oonnenincesinsnnsenesncenns 113

Wykres 62. Czy na terenie gminy nalezy ograniczy¢ ilos¢ punktéw sprzedazy napojow
ALKONOIOWY CR7 e 114
Wykres 63. Czy ktérego$ z Pana/i rodzicow dotyczy/t problem uzaleznienia od
2 (0] 0 (0 L PP 114
Wykres 64. Ktérego z Pana/i rodzicow dotyczy/t problem uzaleznienia od alkoholu?.115
Wykres 65. Jak czesto Pana/i rodzic/e spozywat/li alkohol, gdy byt Pan/i dzieckiem?115
WyKkres 66. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
Ao L 06 L 7221 N ) PP 119
Wykres 67. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki
JUD dOPALACZET ..ot 121
Wykres 68. Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ ponizszych substancji dla zdrowia?................ 123
Wykres 69. Czy zna Pan/i kogo$§ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca
PIZEMOCY W SWOIIM AOMU? ...orvuieriesesseseessessesssessssssessessssssessssses st s ssss s ssssssssssss s ssssssssssssssssssssesns 126

Wykres 70. Jak czesto w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢

00 07023 0 1 10T o) P 127
Wykres 71. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji gdzie zastosowat/a
Pan/i przemoc wobec drugie] 0SODY? ... sessessessessessessessessessessessessessessenns 130
Wykres 72. Czy w Pana/i domu wystepuje problem przemocy? .......oeneneeneeneeseeseenees 132
Wykres 73. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest
dobrg Metodg WYCHOWAWCZG? ... ses s s sss s ss s sssssssens 133
Wykres 74. Czym wedtug Pana/i jest CYDerprzemoc? .......enenessessssnsessesssssessessess 133

Wykres 75. Czy doznat/a Pan/i kiedykolwiek, ktérejS z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy W INtErNECIE)7? .....ovnererensenenensensessessssssssssssssssssssssssssssssssens 134
Wykres 76. Czy stosowat/a Pan/i kiedykolwiek, ktérej$ z nizej wymienionych form

cyberprzemocy (czyli przemocy W INtErNECIE)7? .....ovnrenereeneneenensensessessesssssssssssssssssssssssssssssens 135
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Wykres 77. Do kogo zwrocit(a)by sie Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i
O WA= 010y AT 016 VA 4L LY N 138
Wykres 78. Jakie dziatania wedtug Pana/i podejmuje gmina, aby ograniczy¢ popyt na
zazywanie narkotykKOw lub dopalaczy? ... 139
Wykres 79. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wiladz lokalnych, zwigzanych
z rozwigzywaniem problemow spotecznych mieszKancoOw?.........nnneesnensnnsenn. 140
Wykres 80. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie
423 (1 o TTA = VA U= o) o] 0] 1<) 4 4 L 112 o PO 140
Wykres 81. Jak czesto korzysta Pan/i z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet,
telefon komorkowy, Konsola do GIEr itP.) .. sesssessssssesesans 143
Wykres 82. Jak czesto Pan/i grat/a lub obstawiat/a gry na pienigdze w ciggu ostatnich
B 4 0 Ty U= o) 2 PSPPSR 148
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2079 et 36
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RYSUNEK 10. PEEC: ottt 88
RYSUNEK 11 PEEC: ottt 99
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wynikéw badan ogélnopolskich do wynikéw badan lokalnych........nncnncnenceneenes 153
Rysunek 14. Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu - poréwnanie wynikéw badan

ogolnopolskich do wynikow badan 1okalnych ... 154
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Rysunek 22. Odsetek ucznidow, ktorzy doswiadczyli probleméw zwigzanych z piciem

alkoholu - poréwnanie wynikéw badan ogélnopolskich do wynikéw badan lokalnych
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Rysunek 24. Uczniowie zazywajacy substancje psychoaktywne kiedykolwiek w zyciu -
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ZALACZNIK NR 1

DZIECI ”
MEODSZE KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA OSWIATA
4 WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
I’i WOBEC DZIECKA
DO 9 LAT
Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik oswiaty!
m Nie powinien by¢ przekazywany dziecku lub rodzicom!

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY -
A.1. Ktod w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzgsa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp. O
A.2. Ktos w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stow, obraza, poniza, straszy, szantazuje, izoluje w sposob ciggly
i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z réwiesnikami, itp O

A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosdi, bezpieczenstwa, pozywienia,

snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie. .. ]
A.4. Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czeséci ciata, namawia na dotykanie intymnych

czesci ciata osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osobg w obecnosci

dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia treéci pornograficznych z udziatem dziecka, itp. ||
A.5. Dziecko ma slady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10. 1 A.11.). .|
A.6. Dziecko moéwi, ze boi sie wroci¢ do domu ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie (wobec siebie lub innych !
czionkéw rodziny).

A.7. Dziecko méwi, ze chee odebrac sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie.
A.8. Dziecko jest Swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajgcej w jego domu)
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:

A.9. Rodzic zachowat sig agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placéwki oswiatowej lub w miejscu

publicznym, np. popchnal, szarpnat, uderzyt, ponizy, itp ||
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA:

A.10. Dziecko ma widoczne élady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia

ciala swieze i/lub w roznych stadiach gojenia sie, rany na ciele, itp.
A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnosc ubioru do pory roku,

wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opéinienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnosé, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegéw medycznych, terapii, wspardia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo

AL wczedniejsze] pracy z opiekunami w tym zakresie. nJ
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI Rk OBSERWAC.JA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI R
OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA: OSWIATOWE LUB INFORMACJA OD OSOB BEDACYCH
B.1. Dziecko odtwarza dodwiadczang przemoc — W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMI:

w relacjach rowiesniczych (lub zabawie), identyfikuje C.1. Karalnoé¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie..[[]
sig z rolg ofiary i/lub sprawcy. C.2. Wczeéniejsze podejrzenie dotyczgce przemocy
B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji wobec dziecka lub przemocy w redzinie albo obecne
powstatej w placowce, np.: lgkiem, izolacjg, podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka.
autoagresjy, agresjqitp. O C.3. Rodzic naduzywajjcy srodkéw zmieniajacych
B.3. Dziecko zachowuje si¢ autodestrukcyjnie, swiadomodé — np.: alkoholu, narkotykdw, lekow, itp.. ... (]
np.: gryzie, szczypie sie, uderza gtowa. Dziecko jest C.4. Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba
od jakiegos czasu lub stale apatyczne, ospate, nie psychiczna wirod oséb zamieszkujacych z dzieckiem, ... %
ma checi do zabawy, eksploracji rozwojowe].. ... C.5. Rozwéd, separacja rodzicdw, konflikt w rodzinie
B.4. Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje lub inna sytuacja kryzysowa,
lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt C.6. Dziecko o szczegélnych wymaganiach
z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu._[] wychowawczych, edukacyjnych i wystgpuje 1 lub
B.S. Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy wigcej sposrad: problemy emocjonalne, problemy
dziecl objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepdnosprawnoﬁé......D
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezpodrednio C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow,
po rozmowach z rodzicami lub dziataniach niewydolnos$¢ wychowawcza lub brak zainteresowania
interwencyjnych placéwki O rodzicéw rozwojem dziecka
INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW: C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z.
B.6. Postawa | zachowanie rodzicéw zagraza dobru, w chwili narodzin dziecka - 0
rozwojowi | bezpieczefistwu dzlecka, O €.9. Ubdstwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicéw,[]
B.7. Rodzice nie wspdlpraculg z placéwka przy k _J
udzielaniu pomocy dziecku. O
B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek Sprawdz, czy wystepujq sygnaty
emigracji lub innej sytuacji losowej, pozostajyce ze wszystkich list: A,B i C, a nastgpnie postgpuj
bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emocjonalnego zgodnie ze wskazéwkami na drugiej stronie!
ze strony rodzicow lub innych 0s6b z rodziny........ ..
B.9. Na terenie placowki rodzic jest pod wplywem -
srodkow zmieniajgcych swiadomosd, np, alkoholu, oDr:c:?'anle' " -
narkotykow, itp. lub nie zgtasza sig po odbior dziecka._...__[ A iy Q S 7-
B.10. Ktorekolwiek dziecko z rodziny z powodu a S?aanls FUNDACIA
przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia - e T
w pieczy zastepczej O D paaria e Dol

A 3 NIEBIESKA LINIA Fnencowaneys 7 Pundusty £0G
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S PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | [Ritbktie
W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W

RODZINIE WOBEC DZIECKA

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktow Listy A v TRYB A
e

NIE ( Uruchom procedure Niebieskie Karty )

A4

( Jedli wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy lekarskiej )

A

wezwij pogotowie i/lub skonsultuj te potrzebe z przedstawicielem
ochrony zdrowia w Twojej placowce (jesli jest to moizliwe).

A4

( Jedli zachodzl potrzeba umieszczenia dziecka w pleczy zastepcze) skontaktuj sie z Sagdem

Rodzinnym - jesli nie ma takiej mozliwosci skontaktuj si¢ z Policja. Jesli podejrzewasz,
e dziecko jest ofiarg przemocy - nie moze ono zostad pod opieky rodzica krzywdzqgcego.

-
-

\4

Zaznaczenie przynajmnia TAK

jednego z punktow Listy B
) 4

Jesli
N 'E Tmnznac:cojn e " Jesli rodzice nie wspolpracuja
w punkdie: CSpolkaj sie z rodzicami i zaproponuj im ) 2 placéwka, a podejrzewasz, 2e

’ konsultacje u specjalisty w celu dziecko nie jest bezpieczne
8.1/8 2/8.3

diagnozy psychologicznej potrzeb dziecka postepuj zgodnie z trybem A.
Porozmawlaj z dzieckiem i ustal poziom
jego bezpieczefistwa w rodzinie, Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie
—> Jedli dziecko nie komunikuje sie werbalnie, krzywdzi dziecka w celu zbadania
obserwuj jego zachowania. stopnia bezpieczenstwa w rodzinie.
‘ B.5/B.7/B.8 ’-»( Zawiadom Sad Rodzinny.

( B.6 ) Porozmawiaj z rodzicem, ktéry nle krzywdzl dziecka )

4
A)

Jesli dziecko nie
jest bezpieczne
postepuj zgodnie
z trybem A.

w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie.

B.S Zawiadom Policje. )

2 Jedli zauwalysz niepokojyce objawy porozmawiaj z jego
C B.10 ) .)(Obserwuj dzleckQ) , ( rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa

dziecka w rodzinie,

Y

'-----------------.

W kazdej sytuacji monitoruj sytuacje dziecka!

Zaznaczenie przynajmniej TAK

trzech z punktéw Listy C Y TRYB C
PR, (S -

NIE

Porormawiaj z dzieckiem i ustal poriom jego bezpieczenstwa w rodzinie.
Jesli dziecko sie nie komunikuje werbalnie , obserwuj jego zachowania, zabawy.

A/

Porozmawiaj z redzicami na temat probleméw wychowawczych, zbadaj stoplei bezpleczenstw
wa I

dziecka w rodzinie. Jesli nie masz informacji od dziecka na temat stopnia jego bezpieczefst

o
-

Zakohcz (ze wzgledu na wiek, rozwoj, stan dziecka) przekaz rodzicom informacje na temat
dziatanie swojego niepokoju, ustal sposob weryfikacji stopnia bezpieczenstwa dziecka.
Dostosuj spos6b rozmowy do ( Monitoru sytuacje dziecka. Po 1,2 | 3 miesigcach powtérz kwestionariusz. )
wieku i mozliwosci dziecka!
Podczas interwencji, rozmow,
wspieraj.dne.cko w k.cfntakae__z Poinlormuj pracownika placowki (wychowawca, pedagog szkolny),
pracownikami stuzb i instytucji! do ktérej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach.

4
)
A)
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KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA

OSWIATA

POWYZEJ 9 LAY

WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DZIECKA

Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik o$wiaty!
Nie powinien byé przekazywany dziecku lub rodzicom!

cztonkéw rodziny)

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY )
A.1. Kto$ w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzasa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp. O
A.2. Ktod w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stéw, obraza, poniZa, straszy, szantazuje, izoluje w sposéb clagty

i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z roéwiesnikami, itp. O

A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznodci, bezpieczenstwa, poZywienia,
snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesdniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie.._. [
A.4. Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesd ciata, namawia na dotykanie intymnych

czescl diata osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osobg w obecnosci

dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresc pornograficznych z udziatem dziecka, itp. |l
A.5. Dziecko ma $lady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10.1 A.11.) O
A.6. Dziecko mowi, ze boi sie wrocic do domu ze wzgledu na zagrozenie przemocq w rodzinie (wobec siebie lub innych

publicznym, np. popchnat, szarpnat, uderzy, ponizyt, itp.

A.7. Dziecko méwi, ze chce odebrac sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie.
A.8. Dziecko jest swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajacej w jego domu),

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:
A.9. Rodzic zachowat sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placowki oswiatowej lub w miejscu

ciata swieze i/lub w réznych stadiach gojenia sie, rany na ciele, itp.

\_ wezesniejsze) pracy z opiekunami w tym zakresie

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWE DOTYCZACA DZIECKA:
A.10. Dziecko ma widoczne slady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia

A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnosé ubioru do pory roku,
wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opéinienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnosdé, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegow medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo

0 )

“am :

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI
OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA:

B.1. Dziecko odtwarza doswiadczang przemoc -

w relacjach réwileéniczych (lub zabawie), identyfikuje
sie z rolg ofiary i/lub sprawcy,
B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuadji

powstatej w placowce, np.: lekiem, izoladja,

autoagresjy, agresjyitp,

B.3. Dziecko zachowuje si¢ autodestrukcyjnie, np.: bije,
szczypie sig, nacina sobie skorg, itp. lub wystepuja
zachowania ryzykowne dziecka, np.: ucieczki z domu,
uzywanie substandji zmieniajgcych swiadomose,

ryzykowne kontakty, itp., O
B.4. Dziecko boi si¢ powrotu do domu i/lub reaguje

lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt

z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu..J
B.S5. Dziecko czgsto opuszcza zajecia (dotyczy

dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezpoérednio

po rozmowach z rodzicami lub dziataniach

interwencyjnych placowki ]
INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW:

B.6. Postawa i zachowanie rodzicow zagraza dobru,
rozwojowi | bezpieczenistwu dziecka.

B.7. Rodzice nie wspotpracujq z placowkg przy

udzielaniu wsparcia dziecku (]
B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek

emigracgji lub innej sytuacji losowe)j, pozostajgce

bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emocjonalnego

ze strony rodzicow lub innych oséb z rodziny.

B.9. Na terenie placéwki rodzic jest pod wplywem

$rodkow zmieniajacych swiadomosé, np. alkoholu,
narkotykéw itp. )
B.10. Ktorekolwiek dziecko z rodziny z powodu

przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia

k w pieczy zastepczej

=y

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI N

OSWIATOWE. LUB INFORMACJA OD OSOB BEDACYCH
W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAME:

C.1. Karalnoé< rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie. []
C.2. Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy

wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo obecne
podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka.,.....
C.3. Rodzic naduzywajacy érodkow zmieniajacych

$wiadomos< - np.: alkeholu, narkotykow, lekow, {17 S
C.A4. Powaine problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba
psychiczna wirdd oséb zamieszkujacych z dzieckiem, ...

C.5. Rozwdd, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie

lub inna sytuadja kryzysowa,
C.6. Dziecko o szczegolnych wymaganiach

wychowawczych, edukacyjnych | wystepuje 1 lub

wiecej sposréd: problemy emocjonalne, problemy

spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepe(nosprawno«_.._m
C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow,
niewydolnosé wychowawcza lub brak zainteresowania
rodzicdw rozwojem dziecka

C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z.

w chwili narodzin dziecka ]
C.9. Ubdstwo i wynikajgce z tego stanu problemy rodzicow,[]
. J
Sprawdz, czy wystgpujq sygnaty

ze wszystkich list: A,B i C, a nastgpnie postepuj
zgodnie ze wskazoéwkami na drugiej stronie!

Opracowanie:
O, - o
N iy (9=
S, %, eea 7.
5 % grants e @ ==
£ s

Projekt realizowany w ramach programu
"Zuoomw ‘i

NIEBIESKA LINIA Ninancowanego 1 Fundusty £OG
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DZIECI .
VXT3l [ PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | [eididsatia

x' W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
RODZINIE WOBEC DZIECKA

POWYZEJ 9 LAY

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktéw Listy A Y
P dedeheedeeebeeheehechedeciecieeiecdedseiedeedeedel ettt Ll L L - <.

NIE ( Uruchom procedure Niebieskie Karty )

L

lekarskiej - wezwij pogotowie i/lub skonsultuj te potrzebe z przedstawiciele
ochrony zdrowia w Twojej placowce (jesli jest to mozliwe)

\4

Jesli zachodzi potrzeba umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej skontaktuj)

( Jesli wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy )
m

si¢ z Sadem Rodzinnym - jesli nie ma takiej mozliwosci skontaktuj sig z Policja

IO Cm T EEmsEsnasnenanany

.
'
.
L]
]
'
1]
.
.
.
.
1
.
.
.
'
Ll
’
L]
1
’

\4

Zaznaczenie przynajmniqn TAK

ednego z punktow Listy B
7 Y TRYE B

+% Jedli zaznaczono
N lE 1 TAKw punkcie:

Spotkaj sie z rodzicami | zaproponuj im Jesli rodzice nie wspétpracujg,
"1/"2/'-3 konsultagje u specjalisty w celu —) a dziecko nie jest bezpieczne
diagnozy psychologicznej potrzeb dziecka. postepuj zgodnie z trybem A,
’ ( Porozmawiaj z dzieckiem i ustal > , Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie
poziom jego bezpieczenstwa w rodzinie. s:;m;:;ﬂ““;xl: \:?';g:mml.e )
B.5/B.7/8B.8 -»( Zawladom Sad Rodzinny. )

- - - T T

Ll L L L --.‘

- - - — Jedli dziecko nie
, Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie krzywdzi dziecka, jest bezpieczne
w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie. postepuj zgodnie | 3

z trybem A.

—»( Zawiadom Polide. )
, < oa > ’ Jesli zauwazysz niepokojjce objawy porozmawiaj z jego
Obserwuj dziecko. rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa

dziecka w rodzinie.

O

‘------.

wieku i mozliwosd dziecka!
Podczas interwendji, rozmow,
wspieraj dziecko w kontakcie z
pracownikami stuzb i instytugji!

Y

Poinformuj pracownika placowki (wychowawca, pedagog szkolny),
do ktorej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach.

- -

AL Ll

v W kazdej sytuacji monitoruj sytuacje dziecka! <
Zaznaczenie przynajmniej TAK
trzech z punktéw Listy C v TRYB C
P b kA A A W e A -~
NIE ' Porozmawiaj z dzieckiem i ustal poziom s
H jego bezpieczenstwa w rodzinie '
"
= \J :
; H
: Porozmawiaj z rodzicami na temat probleméw wychowawczych, zbadaj stopien | |
Zakoficz : bezpieczeristwa dziecka w rodzinie. E
dziatanie H
: \ 4 ;
; . - rym H
Dostosill sposéb rozmoey do E ( Monitoruj sytuacje dziecka. Po 1,2 i 3 miesigcach powtdrz kwestionariusz. ) :
H
.
"
|
L}
L)
-
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ZALACZNIK NR 2

A KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA Za b by
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DOROSLEGO +

W przypadku wystgpienia czynnikow ryzyka prosze zaznaczyé X w kratce.
Na podstawie zaznaczonych punktéw w kwestionariuszu mozesz wykonacé kroki wedtug

proponowanego algorytmu.

1. Pacjentka/Pacjent przejawia niechgd/obawe przed opuszczeniem 1
placéwki ochrony zdrowia O
2. U pacjentki/pacjenta bezposrednio przed opuszczeniem placowki
ochrony zdrowia pojawiajg sie/nasilajg sie objawy chorobowe

(prosze wtasciwe podkreslic) O
3. Z powodu sytuacji domowej pacjentke/pacjenta nachodzg mysli
o tym, zeby zakonczyé swoje Zycie i |

4. Osoba dopuszczajgca sie przemocy grozita pacjentce/pacjentowi

pozbawieniem jej/jego zycia |
5. Osoba dopuszczajyca sie przemocy probowata pacjentke/pacjenta
pozbawié zycia .

6. Pacjentka/Pacjent boi sig mowic (odpowiadad na pytania

pracownika ochrony zdrowia) O
7. U pagjentki/pacjenta mozna zaobserwowac nadmierne

(nieadekwatne do sytuacji) wycofanie/lek/poczucie winy

(prosze whasciwe podkreslic) O
8. Osoba towarzyszyca pacjentce/pacjentowi nie dopuszcza jej/go do
glosu, sama odpowiadajac na pytania pracownika ochrony zdrowia............[J
9. Osoba towarzyszgca nie chce zostawic pacjentki/pacjenta sam na sam

z pracownikiem ochrony zdrowia.

10. Podczas badania pacjentki/pacjenta zauwazono zmiany wskazujace

na urazy nieprzypadkowe O
11. Historia pacjentki/pacjenta (w postaci dokumentacji medycznej

i/lub wynikajaca z przekazu ustnego) wskazuje na powtarzajace sig

urazy mechaniczne,

|

Rl il Gl Wil

12. Pacjentka/Pagjent jest (lub kiedykolwiek byta/byt) zle
traktowana/traktowany przez osobe bliska

13. Pacjentka/Padjent zostata/zostat zraniona/zraniony Fizycznie
przez osobe bliskg (raz, czy wiecej razy?)

14, Osoba stosujgca przemoc grozi pacjentce/pacjentowi
posiadang bronia

15. Osoba stosujgca przemoc naduzywa alkoholu
i/lub innych srodkéw psychoaktywnych

16. Osoba stosujgca przemoc leczy sig¢ psychiatrycznie

17. Pacjentka/pacjent probowata/ prébowat targnad sie na swoje

\DDEIDDD

zycie z powodu sytuacji domowej
S,

Opracowanie:

Qe

: grants
NIEBIESKA UINIA

(Zaxnaczcnle jednego z punktoéw 1-3:

prosze rozwazy<¢ pozostawienie
pacjentki/pacjenta w placéwce
ochrony zdrowia w celu dalszych
badan (w przypadku placéwki
ambulatoryjnej prosze¢ skierowad
do wtasciwego szpitala)

~

e

Zaznaczenie jednego z punktéw 4-5;
prosze rozwazy¢ zatrzymanie
pacjentki/pacjenta w placéwce

ochrony zdrowia i wezwanie policji
-

Zaznaczenie dwéch lub wigce)
z punktéw 6-9:
prosze zadba¢ o bezpieczne warunki
do badania bez oséb towarzyszacych
pacjentce/pacjentowi

(22 1)

znaczenie jednego z punktow 10-11:
prosze poinformowad pacjentke/
pacjenta o prawie do otrzymania

bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego

o przyczynach i rodzaju uszkodzen

ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie

3 S
~
Zaznaczenie trzech lub wigcej
z punktéw 12-17:
s prosze rozpoczyd procedure
«Niebieskie Karty"
(wypetni¢ Kartg A i przekazaé
pacjentce/pacjentowi Karte B)
N
J
7 o Projekt realizowany w ramach
programu Obywatele dla Demokraci
:x:.‘(;:;(és b -1 -4 finansowanego ¢ Fundussy LOG
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sl [ PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | EASifiuiv
W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
RODZINIE WOBEC OSOBY DOROSLEJ +

Jezeli masz watpliwosci czy Twoja/Twéj pacjentka/pacjent dosSwiadcza przemocy w rodzinie skorzystaj z kwestionariusza
w celu poedjecia odpowiednich krokéw.

TAK Zaznaczenie jednego z punktéw 1-3 NIE
(nieched do opuszczenia placowki,
nasilenie objawdéw, mysli samobéjcze)

Rozwaz pozostawienie pacjentki/pacjenta
w placéwcee ochrony zdrowia w celu dalszych badan
(w przypadku placéwki ambulatoryjnej
prosze skierowac do wtasciwego szpitala) ’

TAK Zaznaczenie jednego z punktéw 4-5 NIE
(grozby badz préby zabojstwa
ze strony sprawcy przemocy)

Rozwaz zatrzymanie
pacjentki/pacjenta w placéwce
ochrony zdrowia i wezwanie policji I ’
TAK Zaznaczenie dwéch z punktéw 6-9 NIE

(lek i wycofanie pacjenta,
dominacja i kontrola drugiej osoby)

Zadbaj o bezpieczne warunki
do badania bez oséb towarzyszacy

ch
pacjentce/pacjentowi I ’

TAK

Zaznaczenie jednego z punktéw 10-11 NIE
(urazy nieprzypadkowe w badaniu,
historia powtarzajgcych sig urazow)

Poinformuj pacjentke/pacjenta
o prawie do otrzymania bezptatnego
zaswiadczenia lekarskiego

¥

TAK ( Zaznaczenie trzech lub wigcej z punktow 12-17 NIE
(zte traktowanie, zranienia, groZby bronia, —> Zakoficz

naduzywanie alkoholu i/lub leczenie psychiatryczne dziatanie
sprawcy, proby samobojcze ofiary)

7
R nii pr r Nawigz kontakt z Odrodkiem Pomocy Spotecznej wtadciwym dla miejsca zamieszkania osoby
oﬁ:gges{:e?:;‘::.e dodwiadczajgce| przemocy (tam prawdopodobnie trafi Formularz  Niebieskiej Karty™ A).
S r : Rekomenduje sie udzial pracownika ochrony zdrowia (ktory wszczgt procedure
( ac)jle I:lc/Kar tji:t(; pir;ektla;.) LNiebieskie Karty" lub poznat sytuacjg pagentki/pagenta) w grupie roboczej,
P ntce/pac Wi Karte

ktora zostanle powolana przez zespol interdyscyplinarny.
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ZALACZNIK NR 3

SCHEMAT PRZEBIEGU PROCEDURY

NIEBIESKIE KARTY

INFORMACJA
O PODEJRZENIU
SYTUAC)I
PRZEMOCY
W RODZINIE

OPRACOWANIE
PLANU POMOCY DLA
OSOBY DOZNAJACE)

PRZEMOCY

ODDZIALYWANIE
NA OSOBE
STOSUJACA PRZEMOC

REALIZACJA PLANU POMOCY USTANIE PRZEMOCY
| MONITOROWANIE YLUR BRAK ZASADNOSC|

SYTUAC)I RODZINY

= [} ’ il ZAKONCZENIE
A PROCEDURY
v NIEBIESKIE
o KARTY
? ﬁ

DALSIYCH DZIALAN

PORADNIA TELEFONICZNA
NIEBIESKIE) LINI

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZEMOCA

TEL. 22-668-70-00

Strona | 256



